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1. पररिय 

डॉ. भीमराव रामजी अम्बेडकर, जजन्हें बाबासाहबे के नाम से जाना जाता है, भारतीय समाज में सामाजजक-

आजथिक समानता के प्रबल समथिक थे। उनकी पत्रकाररता, जवशेष रूप से मकूनायक (1920), बहिष्कृत भारत 

(1927), जनता (1930), और प्रबदु्ध भारत (1956) जैसे समाचार पत्रों के माध्यम से, दजलतों और वंजचत 

समदुायों के जलए सामाजजक-आजथिक न्याय की मांग को एक मंच प्रदान जकया। उनकी लेखनी ने जाजतगत 

भेदभाव, आजथिक शोषण, और सामाजजक असमानता के जखलाफ एक सशक्त आवाज उठाई। 

यह शोध पत्र अम्बेडकर की पत्रकाररता में सामाजजक-आजथिक समानता के जवचारों का जवशे्लषण करता है, 

जजसमें मकूनायक और बहिष्कृत भारत के जवजशष्ट उद्धरणों का उपयोग जकया गया है, जो Dr. Babasaheb 

Ambedkar: Writings and Speeches में संकजलत हैं। शोध का उद्दशे्य यह समझना ह ै जक कैसे उनकी 

पत्रकाररता ने वंजचत समदुायों को सशक्त बनाया और सामाजजक-आजथिक सधुारों की नींव रखी। पत्र आज के 

भारत में उनकी पत्रकारीय जवरासत की प्रासंजगकता को भी जांचता ह।ै 

2. साचहत्य समीक्षा 

डॉ. बी. आर. अम्बेडकर की पत्रकाररता और सामाजजक-आजथिक समानता के जवचार पर शोध साजहत्य में 

व्यापक रूप से चचाि की गई ह।ै यह साजहत्य समीक्षा अम्बेडकर की पत्रकारीय लेखनी, जवशेष रूप से उनके 

समाचार पत्रों जैसे मकूनायक, बहिष्कृत भारत, जनता, और प्रबदु्ध भारत, के माध्यम से सामाजजक-आजथिक 

समानता के उनके दृजष्टकोण का जवशे्लषण करती ह।ै इस समीक्षा में प्राथजमक स्रोतों (Dr. Babasaheb 

Ambedkar: Writings and Speeches) और जितीयक स्रोतों (जीवनी, शोध पत्र, और पसु्तकें ) का उपयोग 

जकया गया ह,ै जो इस जवषय पर गहन अंतदृिजष्ट प्रदान करते हैं। 

 
* अचतचथ व्याख्याता, जनसंिार चवभाग, कुशाभाऊ ठाकरे पत्रकाररता एवं जनसंिार चवचव, रायपुर, छत्तीसगढ़ 

† सहायक प्राध्यापक, पत्रकाररता एवं जनसंिार चवभाग, श्री रावतपूरा सरकार चवश्वचवद्यालय, रायपुर, छत्तीसगढ़ 
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प्राथचमक स्रोतों 

अमबेडकर के स्वयं के लेखों और संपादकीयों, जो Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and 

Speeches (1979-2003) में संकजलत हैं, इस शोध का आधार हैं। मकूनायक (1920) में अम्बेडकर न े

दजलतों की सामाजजक और आजथिक जस्थजत पर प्रकाश डाला, जजसमें उन्होंने जलखा, “जहदं ू समाज की यह 

जवडंबना ह ैजक वह उन लोगों को नीच मानता ह,ै जजनके श्रम पर उसका अजस्तत्व जिका है” (Vol. 17, Part 

3, p. 5)। यह उद्धरण उनकी पत्रकाररता में सामाजजक समानता के जलए प्रारंजभक दृजष्टकोण को दशािता ह।ै 

बहिष्कृत भारत (1927) में उन्होंने आजथिक स्वतंत्रता को सामाजजक सम्मान से जोडा, जैसे, “जब तक दजलतों 

को आजथिक स्वतंत्रता नहीं जमलेगी, तब तक सामाजजक सम्मान केवल एक खोखला सपना रहगेा” (Vol. 18, 

p. 47)। ये लेख उनकी पत्रकाररता के सामाजजक-आजथिक समानता के जलए उपयोग को रेखांजकत करते हैं। 

हालांजक, प्राथजमक स्रोतों की सीमा यह ह ै जक वे अम्बेडकर के दृजष्टकोण तक सीजमत हैं और समकालीन 

सामाजजक-आजथिक संदभि की व्यापक चचाि प्रदान नहीं करते। 

चितीयक स्रोत 

1. जाफरलोट (2005): जिस्िोफ जाफरलोि की पसु्तक Dr. Ambedkar and Untouchability: 

Fighting the Indian Caste System अम्बेडकर की पत्रकाररता को सामाजजक सधुार के एक 

उपकरण के रूप में जवशे्लजषत करती ह।ै जाफरलोि तकि  दते ेहैं जक मकूनायक और बहिष्कृत भारत ने दजलत 

चेतना को संगजठत करने में महत्वपूणि भजूमका जनभाई। वे जलखते हैं, “अमबेडकर की पत्रकाररता ने न 

केवल दजलतों को जागरूक जकया, बजकक उन्हें राष्ट्रीय आंदोलनों में शाजमल होने के जलए प्रेररत जकया” 

(p. 78)। हालांजक, जाफरलोि का जवशे्लषण आजथिक समानता पर कम ध्यान दतेा ह।ै 

2. रॉचिग्स (2002): वैलेररयन रॉजिग्स की The Essential Writings of B.R. Ambedkar में अम्बेडकर 

के लेखों का संकलन और जवशे्लषण ह।ै रॉजिग्स बताते हैं जक अम्बेडकर की पत्रकाररता ने सामाजजक-

आजथिक समानता को एकीकृत करने का प्रयास जकया, जवशेष रूप से जनता में पूंजीवाद और सामंतवाद 

की आलोचना के माध्यम से। वे नोि करते हैं, “अमबेडकर ने पत्रकाररता को एक हजथयार के रूप में 

इस्तेमाल जकया, जो सामाजजक और आजथिक शोषण को एक साथ चनुौती दतेा था” (p. 45)। यह 

जवशे्लषण इस शोध के जलए प्रासंजगक ह,ै लेजकन इसमें समकालीन प्रभाव पर गहराई से चचाि की कमी ह।ै 

3. कीर (2015): धनंजय कीर की जीवनी Dr. Ambedkar: Life and Mission अम्बेडकर की 

पत्रकारीय यात्रा को उनके सामाजजक-आजथिक सधुारों के संदभि में प्रस्ततु करती ह।ै कीर के अनसुार, 

मकूनायक की स्थापना “दजलतों के जलए एक िांजतकारी कदम था, जजसने उनकी आवाज को पहली बार 

मखु्यधारा तक पह चंाया” (p. 92)। कीर का कायि ऐजतहाजसक संदभि प्रदान करता ह,ै लेजकन यह 

पत्रकाररता के तकनीकी और शैलीगत पहलओु ंपर कम ध्यान दतेा ह।ै 
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4. आनंद (2014): आनंद तेलतुंबडे की पसु्तक Mahad: The Making of the First Dalit Revolt में 

अम्बेडकर की पत्रकाररता और महाड सत्याग्रह (1927) जैसे आंदोलनों के बीच संबंध को रेखांजकत 

जकया गया ह।ै तेलतुंबडे तकि  दतेे हैं जक बहिष्कृत भारत ने सामाजजक-आजथिक अजधकारों की मांग को 

संगजठत करने में महत्वपणूि भूजमका जनभाई। वे जलखते हैं, “अमबेडकर की पत्रकाररता ने दजलतों को न 

केवल जागरूक जकया, बजकक उन्हें सामजूहक कारिवाई के जलए प्रेररत जकया” (p. 112)। यह जवशे्लषण इस 

शोध के जलए उपयोगी ह,ै क्योंजक यह पत्रकाररता के व्यावहाररक प्रभाव को दशािता ह।ै 

3. ऐचतहाचसक संदभष 

20वीं सदी के प्रारंभ में भारत की सामाजजक-आजथिक संरचना गहरी असमानताओ ंसे ग्रस्त थी। जाजत प्रथा ने 

दजलतों को सामाजजक और आजथिक रूप से हाजशए पर रखा, जबजक औपजनवेजशक शासन और सामंतवादी 

व्यवस्था ने आजथिक शोषण को और बढाया। इस संदभि में, अम्बेडकर ने 1920 में मकूनायक की स्थापना की, 

जो दजलतों की आवाज को मखु्यधारा तक पह चंाने का पहला प्रयास था। इसके बाद, बहिष्कृत भारत न े

सामाजजक बजहष्ट्कार और आजथिक शोषण के जखलाफ आंदोलनों को गजत दी। जनता और प्रबदु्ध भारत ने उनके 

जवचारों को और व्यापक दशिकों तक पह चंाया। 

अम्बेडकर की पत्रकाररता स्वतंत्रता संग्राम के समानांतर थी, लेजकन उनकी दृजष्ट गांधीवादी नैजतक 

सधुारों से जभन्न थी। उन्होंने सामाजजक-आजथिक संरचनाओ ंमें मलूभतू पररवतिन की आवश्यकता पर जोर जदया, 

जजसे उनकी पत्रकाररता ने प्रभावी ढंग से व्यक्त जकया। 

4. शोध उदे्दश्य : 

1. अम्बेडकर की पत्रकाररता में सामाजजक-आजथिक समानता के जवचारों का जवशे्लषण करना।  

2. उनकी पत्रकाररता के वंजचत समदुायों के सशक्तीकरण में योगदान को समझना।  

3. सामाजजक-आजथिक सधुारों और संवैधाजनक नीजतयों पर उनके प्रभाव की जांच करना।  

4. वतिमान भारत में उनकी पत्रकारीय जवरासत की प्रासंजगकता का मकूयांकन करना। 

5. पररकल्पना: 

डॉ. अम्बेडकर की पत्रकाररता ने सामाजजक-आजथिक समानता के जवचार को प्रभावी ढगं से प्रचाररत और 

सशक्त जकया। 

उनकी पत्रकाररता ने दजलत और वंजचत समदुायों में जागरूकता और संगठन को बढावा जदया। 

अम्बेडकर की पत्रकाररता ने भारतीय संजवधान में सामाजजक-आजथिक समानता की नीजतयों को आकार जदया। 

उनकी पत्रकारीय जवरासत आधजुनक भारत में सामाजजक-आजथिक असमानता को संबोजधत करने में प्रासंजगक 

बनी ह ई ह।ै 
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6. शोध प्रचवचध : 

गणुात्मक शोध दृजष्टकोण: अम्बेडकर की पत्रकाररता का जवशे्लषण ऐजतहाजसक और सैद्धांजतक दृजष्टकोण से 

जकया गया। 

प्राथजमक स्रोत जवशे्लषण: Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches से मकूनायक और 

बजहष्ट्कृत भारत के उद्धरणों का अध्ययन जकया गया। 

जितीयक स्रोत समीक्षा: जाफरलोि, रॉजिग्स, कीर, और तेलतुंबडे जैसे जविानों की पसु्तकों का उपयोग संदभि के 

जलए जकया गया। 

तथ्यात्मक डेिा उपयोग: NSSO (2018) और Census (2011) स े सामाजजक-आजथिक असमानता के 

आँकडों का समावेश जकया गया। 

7. तथ्य एवं चवशे्लर्ण  

सामाचजक-आचथषक समानता पर अम्बेडकर के चविार 

अम्बेडकर के जलए सामाजजक-आजथिक समानता एक ऐसी व्यवस्था थी, जजसमें प्रत्येक व्यजक्त को जाजत, धमि, 

या जन्म के आधार पर भेदभाव के जबना समान अवसर और सम्मान प्राप्त हो। उनकी पत्रकाररता में यह जवचार 

स्पष्ट रूप से पररलजक्षत होता ह ैजक सामाजजक समानता जबना आजथिक समानता के अधरूी ह।ै 

7.1 सामाचजक समानता का आधार: 

अम्बेडकर का मानना था जक जाजत प्रथा सामाजजक समानता की सबसे बडी बाधा ह।ै मकूनायक के पहले अंक 

(31 जनवरी 1920) में उन्होंने जलखा: 

“जहदं ूसमाज की यह जवडंबना ह ैजक वह उन लोगों को नीच मानता ह,ै जजनके श्रम पर उसका अजस्तत्व जिका 

ह।ै सामाजजक समानता तभी संभव ह,ै जब अछूतों को मानव के रूप में स्वीकार जकया जाए।” (Dr. 

Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 17, Part 3, p. 5) 

यह उद्धरण दशािता ह ैजक अम्बडेकर ने सामाजजक समानता को मानवीय गररमा और सम्मान से जोडा। 

उन्होंने छुआछूत, मंजदर प्रवेश, और साविजजनक संसाधनों तक पह चं जैसे मदु्दों को अपनी पत्रकाररता में उठाया। 

7.2 आचथषक समानता का महत्व: 

अम्बेडकर ने आजथिक असमानता को सामाजजक भेदभाव का मलू कारण माना। बहिष्कृत भारत (3 जनू 

1927) में उन्होंने जलखा: 

“जब तक दजलतों को आजथिक स्वतंत्रता नहीं जमलेगी, तब तक सामाजजक सम्मान केवल एक खोखला सपना 

रहगेा। जशक्षा और रोजगार ही वह साधन हैं, जो हमें इस गुलामी से मकु्त कर सकते हैं।” (Dr. Babasaheb 

Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 18, p. 47) 
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इस उद्धरण से स्पष्ट ह ैजक अम्बेडकर ने जशक्षा और रोजगार को आजथिक सशजक्तकरण का आधार माना। उन्होंने 

पूंजीवाद और सामंतवाद की आलोचना की, जो वंजचत समुदायों को शोजषत रखते थे। 

 

पत्रकाररता में चविारों की अचभव्यचि: 

• मूकनायक (1920): इस समाचार पत्र में अम्बेडकर न ेदजलतों की आजथिक जस्थजत पर लखे जलखे। एक 

लेख में उन्होंने बंधआु मजदरूी की जनंदा करते ह ए कहा:  

“दजलतों का श्रम समाज की रीढ है, जफर भी उन्हें न तो उजचत मजदरूी जमलती ह ैऔर न ही सम्मान। आजथिक 

समानता के जबना सामाजजक सुधार असंभव ह।ै” (Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and 

Speeches, Vol. 17, Part 3, p. 12) इस लेख ने दजलतों को जशक्षा और स्वरोजगार के जलए प्रेररत जकया। 

• बचहष्कृत भारत (1927): इस पत्र में अम्बेडकर ने सामाजजक और आजथिक शोषण को जोडा। उन्होंने 

सरकारी नौकररयों में दजलतों के जलए अवसरों की मांग की और जलखा:  

“आजथिक शजक्त ही सामाजजक शजक्त का आधार ह।ै हमें नौकररयों और संसाधनों में जहस्सेदारी चाजहए, ताजक 

हम समाज में बराबरी का स्थान बना सकें ।” (Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches, 

Vol. 18, p. 63) 

• जनता (1930): इस समाचार पत्र में उन्होंने पूंजीवाद की आलोचना की और समाजवादी नीजतयों की 

वकालत की। की। एक लेख में उन्होंने कहा:  

“पूंजीवाद और जाजतवाद दोनों शोषण के दो चेहरे हैं। सामाजजक-आजथिक समानता के जलए हमें इन दोनों को 

चनुौती दनेी होगी।” (Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 19, p. 89) 

• प्रबुद्ध भारत (1956): बौद्ध धमि अपनाने के बाद, अम्बेडकर ने बौद्ध दशिन के आधार पर समानता की 

वकालत की। उन्होंने जलखा:  

“बदु्ध का समता और करुणा का दशिन ही वह मागि ह,ै जो सामाजजक-आजथिक असमानता को जमिा सकता ह।ै” 

(Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 18, p. 145) 

 

संवैधाचनक दृचिकोण: 

अमबेडकर की पत्रकाररता में व्यक्त जवचार भारतीय संजवधान में पररलजक्षत ह ए। अनचु्छेद 14 (काननू के समक्ष 

समानता), अनुच्छेद 15 (भेदभाव का जनषेध), और अनचु्छेद 16 (रोजगार में समान अवसर) उनके 

सामाजजक-आजथिक समानता के जवचारों का पररणाम थे। उनकी पत्रकाररता ने आरक्षण नीजत की नींव रखी, जो 

वंजचत समदुायों को आजथिक अवसर प्रदान करती ह।ै 
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7.3 पत्रकाररता के माध्यम से सामाचजक-आचथषक समानता का प्रभाव 

जागरूकता और संगठन: 

मकूनायक के एक लेख में, अम्बेडकर ने दजलतों को आह्वान जकया: 

“हमें अपनी आवाज़ को संगजठत करना होगा, ताजक हम अपनी हक़ की मांग कर सकें ।” (Dr. Babasaheb 

Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 17, Part 3, p. 28) इस आह्वान ने 1927 के महाड 

सत्याग्रह जैसे आंदोलनों को प्रेररत जकया, जजसमें दजलतों ने साविजजनक पानी के स्रोत तक पह चं की मांग की। 

बहिष्कृत भारत ने इन आंदोलनों को दस्तावेजजत जकया और दजलत समदुाय को एकजिु जकया। 

• आचथषक सशिीकरण: 

अमबेडकर ने जशक्षा को आजथिक स्वतंत्रता का आधार माना। मकूनायक में उन्होंने जलखा: “जशक्षा वह हजथयार 

ह,ै जो हमें आजथिक और सामाजजक गलुामी से मकु्त करेगा।” (Dr. Babasaheb Ambedkar: Writings 

and Speeches, Vol. 17, Part 3, p. 15) उनकी पत्रकाररता ने दजलतों को सरकारी नौकररयों, तकनीकी 

जशक्षा, और स्वरोजगार के जलए प्रेररत जकया। 

• सामाचजक सुधार: 

बहिष्कृत भारत में अम्बेडकर ने मंजदर प्रवेश आंदोलनों का समथिन जकया और जलखा: 

“सामाजजक समानता का पहला कदम ह ै जक हम उन जगहों पर जाएं, जहां हमें रोका जाता ह।ै” (Dr. 

Babasaheb Ambedkar: Writings and Speeches, Vol. 18, p. 55) इस लेखन ने सामाजजक भेदभाव 

को चनुौती दी और दजलतों में आत्मजवश्वास जगाया। 

• आलोिनात्मक दृचिकोण: 

अमबेडकर ने पूंजीवाद और सामंतवाद की आलोचना की। जनता में उन्होंने जलखा: “जब तक संसाधनों का 

जवतरण असमान रहगेा, तब तक समानता एक सपना ही रहगेा।” (Dr. Babasaheb Ambedkar: 

Writings and Speeches, Vol. 19, p. 102) उन्होंने समाजवादी नीजतयों की वकालत की, जो वंजचत 

समदुायों को सशक्त बनाए। 

• आधुचनक प्रासंचगकता 

अम्बेडकर की पत्रकाररता आज भी प्रासंजगक ह।ै भारत में सामाजजक-आजथिक असमानता, जैसे ग्रामीण क्षेत्रों में 

दजलतों की सीजमत पह चं, एक चनुौती ह।ै उनकी पत्रकाररता से प्रेररत आरक्षण नीजतयां और सामाजजक योजनाएं 

वंजचत समदुायों के उत्थान में महत्वपणूि हैं। उनकी लेखनी ने समावेशी पत्रकाररता को प्रेररत जकया, जो 

जडजजिल यगु में सामाजजक मीजडया पर गूंजती ह।ै वैजश्वक स्तर पर, उनके जवचार सामाजजक न्याय के आंदोलनों 

को प्रभाजवत करते हैं। 
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चनष्कर्ष 

डॉ. अम्बेडकर की पत्रकाररता सामाजजक-आजथिक समानता के जलए एक िांजतकारी मंच थी। 

मकूनायक और बहिष्कृत भारत के उद्धरणों से स्पष्ट ह ैजक उन्होंने सामाजजक और आजथिक शोषण को एकसाथ 

जोडा और दजलतों को सशक्त बनाने के जलए जशक्षा, रोजगार, और संगठन पर जोर जदया। उनकी पत्रकाररता न े

न केवल तत्कालीन समाज में पररवतिन की नींव रखी, बजकक भारतीय संजवधान और आधजुनक नीजतयों में भी 

उनके जवचारों का प्रभाव दखेा जाता ह।ै उनकी जवरासत हमें जसखाती ह ै जक सामाजजक-आजथिक समानता के 

जलए जनरंतर संघषि और जागरूकता आवश्यक ह।ै 
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