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सम्पािकीय 

 

“पदचिन्ह” (अकू्तबर, 2025) का यह अंक हम एक विशेष उपलवधि के रूप में प्रस्ततु कर रह ेहैं। यह 

अंक “चहन्दी साचहत्य का वैचवध्य : साचहत्य और संस्कृचि” विषयक विशेषांक ह,ै जो 20 वितम्बर, 

2025 को चहन्दी साचहत्य अकादमी, गांधीनगर और मािुश्री मोंघीबा मचहला आर्ट्स कॉलेज, 

अमरेली के िंयकु्त तत्त्िाििान में आयोवजत एक विििीय राष्ट्रीय िंगोष्ठी के अििर पर िम्पन्न 

बौविक-विमशों का िाक्षी रहा ह।ै  

यह िंगोष्ठी और इिका प्रस्ततु विशेषांक वहन्िी िावहत्य के विविि आयामों, उिकी िांस्कृवतक 

जडों, िामावजक िरोकारों और बिलते िैविक पररप्रेक्ष्य में उिकी प्रािंवगकता को िमवपित ह।ै चहन्दी 

साचहत्य का वैचवध्य केिल वििाओ ंका विस्तार नहीं, बवकक विचारों, िंस्कृवतयों और िंिेिनाओ ंका 

िमिृ िंिार ह-ै वजिमें भवक्त, राष्ट्रीयता, िवलत-विमशि, स्त्री-चेतना, पयाििरण, वशक्षा-नीवत, भाषा-

विज्ञान, वहन्िी भाषा में रोजगार और विवजटल-यगु के प्रभाि िभी एक िाथ गूूँथे हुए हैं।  

इि अंक में प्रकावशत शोि-लेख िंबवन्ित िंगोष्ठी के िवैिध्य को अत्यन्त प्रभािशाली ढंग िे 

प्रस्ततु करते हैं। मैंने अपने शोि-पत्र ‘हिन्दी साहित्य का वैहवध्य : साहित्य और संस्कृहि’ में इि 

विशेषांक की विशषेता को परत-िर-परत रखन ेअथिा िमझाने की कोवशश की ह,ै िहीं िौरभ द्वारा 

‘हिन्दी गद्य साहित्य में हिहिि कारावासीय जीवन और स्त्री’ तथा डॉ॰ नयना सी० पटेल का ‘भहि 

आन्दोलन में मीराबाई की भूहमका’ जैि ेआलेख वहन्िी िावहत्य के भीतर वनवहत िंिेिनाओ ंके विविि 

परतों को उजागर करते हैं।  

इिी प्रकार हियांशीकुमारी बी० पटेल ने भाषा के विकाि को ‘हिन्दी का सफ़र : राजभाषा से 

लेकर सोशल मीहडया की भाषा िक’ शीषिक के माध्यम िे उि ेआिवुनक िन्िभों िे जोडा ह।ै ररहि पी० 

िलाहवया और डॉ० हबन्द ुअनंिराय मेििा आवि ने गीिांजहल श्री के कथा-िंिार में स्त्री-चेतना और 

िांस्कृवतक पहचान की गहराइयों को स्पशि वकया ह।ै  

इि अंक में भाषा और िंस्कृवत के अन्तिंबंिों पर अनेक महत्त्िपणूि शोि प्रस्ततु हुए हैं- संस्कृि 

और हिन्दी भाषा का अन्िसंबंध, NEP 2020 में भाषाओ ंका स्थान, हिन्दी और गजुरािी भाषा के 

अन्िसंबंध जैि ेआलेख न केिल भावषक विमशि को िदुृढ़ करते हैं, बवकक भारतीय भाषाओ ंकी एकता 

और परस्पर िंिाि की परम्परा को भी रेखांवकत करते हैं।  
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िवलत, स्त्री, भवक्त, पयाििरण और लोक-िावहत्य िे जडेु आलेख वहन्िी िावहत्य के 

िमाजशास्त्रीय और िांस्कृवतक िरातल को विस्तार ितेे हैं। डॉ० पारुल आर० खांट, डॉ० मधरुा 

केरकेट्टा, डॉ० कला ए०, डॉ० हवजय नारायण हिवारी, डॉ० वेदिकाश भारिी तथा डॉ० संिोष कुमार 

दबेु आवि विद्वानों के लेख इि अंक की विषयगत विवििता को िमिृ बनाते हैं।  

इि िंगोष्ठी में वहन्िी के िाथ-िाथ गजुराती विद्वानों की भागीिारी की िजह िे िावहत्य के क्षेत्र 

में भाषाई िौहािि और िासं्कृवतक िंिाि का िशक्त उिाहरण प्रस्ततु हुआ ह।ै विविि भाषाई 

पारस्पररकता ने यह विि वकया वक िावहत्य वकिी एक भाषा या भ-ूभाग का विषय नहीं ह,ै बवकक यह 

िम्पणूि मानिता की िाझी िरोहर ह।ै  

“पदचिन्ह” पवत्रका अपन ेइि विशेषांक के माध्यम िे वहन्िी िावहत्य की अखण्ि परम्परा को 

स्पशि करके विवििता में एकता का िन्िशे विया ह।ै यह अंक न केिल एक िंगोष्ठी की स्मवृत ह,ै बवकक 

उन िभी रचनात्मक वचन्तकों की िरोहर भी ह,ै जो िावहत्य को िमाज का िपिण और िंस्कृवत का 

िंिाहक मानत ेहैं।  

हम चहन्दी साचहत्य अकादमी, गांधीनगर तथा मािशु्री मोंघीबा मचहला आर्ट्स कॉलेज, 

अमरेली के प्रवत आभार व्यक्त करता ह ूँ वक उन्होंन ेइि एक विििीय राष्ट्रीय िंगोष्ठी को िाकार वकया। 

इिके िाथ ही गजुरात िावहत्य अकािमी के अध्यक्ष श्री डॉ० भाग्येश जिा और मातशु्री मोंघीबा मवहला 

आटटिि कॉलेज, अमरेली के िािायय िो० हगरीश वी० वेहलयि, िाध्यापक िो० हवलासबेन सोरहिया, 

िो० मनसखुभाई पटोहलया, िो० जयश्री मकवाना, श्रीमिी नैनाबेन, श्रीमिी मनीषाबेन, श्री भषूण जोशी, 

श्री जैहमन जोशी और श्री द्रहवड कुमार गजेरा तथा कमिचाररयों के िकारात्मक िहयोग की बिौलत ही 

िंबंवित कायिक्रम िफल हो पाया ह।ै कायिक्रम में आमवन्त्रत विद्वान िो० शैलेश के० मेििा, िो० 

योहगनी एि० व्यास, िो० बी० जे० पटेल, डॉ० शशांक कुमार हसंि, िो० गेलजी भाहटया और डॉ० 

हनरूपा जी० टांक के गम्भीर और विषयानकूुल व्याख्यान ने िंगोष्ठी को जीिंत और प्रािंवगक बनाया ह-ै 

िभी के प्रवत मैं हृिय िे आभार व्यक्त करता ह ूँ। इिके िाथ ही शोि-कतािओ,ं िम्पािकों और िमीक्षकों 

को इि िजृनात्मक योगिान के वलए विशेष आभार।  

आइय,े इि विशेषांक के माध्यम िे हम वहन्िी िावहत्य के िैविध्य और उिकी िांस्कृवतक 

गहराइयों का पनुपािठ करें- तावक हमारे विचारों का यह  “पदचिन्ह” आने िाली पीवढ़यों के वलए विशा-

िचूक बन िके।  

डॉ० अरचवन्द कुमार उपाध्याय  

(अवतवथ िम्पािक एिं िंगोष्ठी िंयोजक)  
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डॉ० दिरीश वी॰ वेदियत 

कार्यकारी प्राचार्य 

मातुश्री मोंघीबा महिला आर्टयस कॉलेज, 

अमरेली- 365601 (गुजरात) 

 

अमरेली हजला हिद्यासभा द्वारा संचाहलत मातुश्री मोंघीबा महिला आर्टयस कॉलेज, अमरेली में ‘साहित्र् 

अकदमी, गांधीनगर और मातुश्री मोंघीबा महिला आर्टयस कॉलेज, अमरेली के संर्ुक्त तत्त्िािधान में ‘हिन्दी 

पखिाड़ा’ के उपलक्ष्र् में ‘हिन्दी साहित्र् का िैहिध्र् : साहित्र् और संस्कृहत’ हिषर् पर हदनांक 20 

हसतम्बर, 2025 को एक हदिसीर् राष्ट्रीर् संगोष्ठी का सफलतापूर्य आर्ोजन िुआ। इस संगोष्ठी के हिहिष्ट 

मेिमान के रूप में आर॰ एम॰ पी॰ पी॰ जी॰ कॉलेज, सीतापुर (उत्तर प्रदेि) से डॉ॰ ििांक कुमार हसंि, 

सारस्ित िक्ता के रूप में डॉ॰ र्ोहगनी व्र्ास (पूिय अध्र्क्ष, संस्कृत हिभाग, उमा आर्टयस एण्ड नाथीबा 

कॉमसय कॉलेज, गांधीनगर), अहतहथ हििेष के रूप में डॉ॰ िैलेष मेिता (अध्र्क्ष, हिन्दी हिभाग, सौराष्ट्र 

हिश्वहिद्यालर्, राजकोर्), अहतहथ िक्ता के रूप में डॉ॰ बी॰ जे॰ परे्ल (धार्क कॉलेज, बगसरा, अमरेली), 

िक्ता के रूप में डॉ॰ हनरुपा जी॰ र्ांक (अध्र्क्षा, गुजराती हिभाग, मातुश्री मोंघीबा महिला क़ॉलेज, 

अमरेली) तथा हिहिष्ट िक्ता के रूप में डॉ॰ गेलजी भाहर्र्ा (अध्र्क्ष, हिन्दी हिभाग, गुजरात हिद्यापीठ, 

अिमदाबाद) ने अपने-अपने हिषर् पर प्रभाििाली, प्रासंहगक, सारगहभयत, हिषर्ानुरुप एिं पांहडत्र्पूर्य 

िक्तव्र् हदर्ा। 

 इस संगोष्ठी के उपलक्ष्र् में हिहिध अध्र्ापकों ि िोध-छात्रों ने हिहभन्न हिषर्ों पर अपने सारगहभयत 

और संिोधनात्मक आलेख/िक्तव्र् प्रस्तुत हकए। मुझे इस बात की प्रसन्नता िै हक संबंहधत हिषर् से जुड़े 

बिुमूल्र् िोध-आलेखों का प्रकािन िमारे कॉलेज के र्िस्िी प्राध्र्ापक डॉ॰ अरहिन्द कुमार उपाध्र्ार् जी 

के अहतहथ सम्पादक के रूप में ख्र्ाहतलब्ध साहिहत्र्क पहत्रका ‘पदहचन्ि’ (अकू्तबर, 2025) के ‘हिन्दी 

साहित्र् का िैहिध्र् : साहित्र् और संस्कृहत’ के हििेषांक के रूप में संपाहदत िोने जा रिा िै। इसके हलए मैं 

‘पदहचन्ि’ के मुख्र् सम्पादक ि प्रकािक मिोदर् श्री अजर् परमार  और डॉ॰ पंकज कुमार हसंि जी का 

िाहदयक आभार व्र्क्त करता ि ूँ।  

 पहत्रका में प्रकाहित िोध-आलेख संबंहधत संगोष्ठी के हिषर्ानुकूल ि।ै डॉ॰ अरहिन्द कुमार उपाध्र्ार् न े

राष्ट्रीर् संगोष्ठी के माध्र्म से ज्ञान रूपी जो भागीरथी प्रिाहित की थी, उसमें सभी अिगािन करके साहिहत्र्क 

ज्ञान से तपृ्त िो चकेु िोंग-े ऐसा  मझेु परूा हिश्वास ि।ै इस ज्ञान-र्ज्ञ के हलए सभी को मेरी ओर से िाहदयक बधाई 

एिं िभुकामना। साथ िी हजन्िोंने कार्यक्रम को सफल बनाने में अपनी-अपनी भहूमका का हनियिन हकर्ा ि ैउन 

सभी को हृदर् से साधिुाद एिं धन्र्िाद। 
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प्रो० शैलेश के० मेहता 

अध्यक्ष, हहन्दी भवन, सौराष्ट्र हवश्वहवद्यालय, राजकोट 

 

दिन ांक 20 दितम्बर, 2025 के दिन अमरेली में दिन्िी ि दित्य अक िमी, ग ांधीनगर और म तुश्री मोंघीब  मदिल  आर्ट्ि 

कॉलेज, अमरेली के िांयकु्त तत्त्व वध न में एक दिविीय र ष्ट्रीय िांगोष्ठी क  आयोजन दकय  गय । “दिन्िी ि दित्य क  

वैदवध्य : ि दित्य और िांस्कृदत” दवषय पर आयोदजत इि मित्त्वपर्ू् िांगोष्ठी में मझेु भी िदम्मदलत िोन ेक  अविर प्र प्त 

िुआ। आयोजक िांस्थ  की ओर िे मरेे दलए वक्तव्य क  दवषय दनदित दकय  गय , ‘वत्म न िमय में दिन्िी ि दित्य की 

प्र िांदगकत ’, दजि पर ब त करते िएु मैंने दिन्िी ि दित्य के भदक्तक ल, रीदतमकु्त क व्यध र  तथ  प्रगदतव िी क व्यध र  िे 

िांबांदधत उि िरर् प्रस्ततु दकए। गद्य ि दित्य के अन्तग्त प्रमेचन्ि, जयशांकर प्रि ि तथ  िररशांकर परि ई के ि दित्य में िे 

िमय की पररिीम  को िखेत ेिुए व्य वि ररक चच ् की। 

स्वतांत्रत  िे पव्ू तथ  स्वतांत्रत  के ब ि की दस्थदत क  लखे -जोख  प्रस्तुत करत ेिएु दिन्िी ि दित्य तथ  उिकी 

प्र िांदगकत  के योगि न को रेख ांदकत दकय । दवशेषकर भदक्त ि दित्य के अांतग्त कबीर और तलुिीि ि आज भी 

प्र िांदगक िैं। जर् य ुक  प्रिांग, र मिेतु के दनम ्र् के िमय छोर्ी-िी दगलिरी द्व र  िि यत  करन , िनमु न द्व र  िमदु्र 

ल ाँघन ेिे पव्ू िेन  के िबिे वदृ्ध ज ांबुवांत िे आज्ञ  लने , भरत क  त्य गयकु्त स्वभ व आदि िव्थ  प्र िांदगक िैं। कबीर के 

क व्य में दनरूदपत ििजत , ि िगी, िांि र के प्रदत दनदल्प्त भ व एवां दनरांजन-दनर क र, ईश्वर की वांिन  ये ऐिी दवशेषत यें िैं, 

जो कभी भी परु नी निीं िोगी। 

रिीम के िदूक्त वचन िमें आज भी प्रेररत करते िैं। भ रतीय िांस्कृदत क  श्रेष्ठ रूप दिन्िी ि दित्य में भी दचदत्रत 

िुआ ि।ै िज री प्रि ि दद्ववेिी के उपन्य ि और दनबांध इिके प्रत्यक्ष प्रम र् िैं। 

दवदवध वक्त ओां द्व र  दिन्िी भ ष  में रोजग र के अविर, दिन्िी भ ष  क  र ष्ट्रीय मित्त्व और उिकी 

प्र िांदगकत , दिन्िी भ ष  क  र ष्ट्रीय एकत  के िन्िभ् में योगि न, इिकी गरु्ग्र दिर् और ि ांस्कृदतक वभैव, गजुर ती भ ष  

के ि थ अन्य िांबांध जैिे दवषयों पर ििन्िभ् और शोधपरक दृदिकोर् के ि थ पय ्प्त उि िरर्ों िदित चच ् की गई। म त ृ

िांस्थ  द्व र  अदतदथयों के दलए िमदुचत चच  ्की गई। प्र च य ्मिोिय डॉ० दगरीश जी० वेदलयत ि िब भी िांगोष्ठी के 

दवषय में प्र िांदगक उद्बोधन प्रस्ततु दकय । 

िांगोष्ठी के इतन े िफल और िचु रू आयोजन न े िबक  मन मोि दलय । िांगोष्ठी के िौर न दिन्िी ि दित्य 

अक िमी, ग ांधीनगर और म तुश्री मोंघीब  मदिल  आर्ट्ि कॉलेज, अमरेली क  ििम्म न पररचय भी दिय  गय । िांबांदधत 

आयोग और कॉलेज िे िांलग्न दवदवध प्रवदृियों क  भी पररचय प्रस्तुत दकय  गय । अदतदथयों को शॉल, मेमेंर्ो तथ  

पषु्ट्पगचु्छ आदि िे यथोदचत स्व गत एवां िम्म न दकय  गय । 

अदभन्न दमत्र डॉ० अरदवन्ि कुम र उप ध्य य न ेअपन ेिफल िांच लन के द्व र  च र-च ाँि लग  दिये। उन्िीं के 

ििप्रयत्नों िे िांगोष्ठी में प्रस्ततु शोध-आलेखों तथ  वक्तव्यों की पदत्रक -दवशेष ांक भी प्रक दशत िो रिी ि।ै यि अत्यांत िष ्

की ब त ि।ै इतन  तो दवश्व ि ि ैदक इि िांगोष्ठी को वषों तक य ि दकय  ज एग । 

शभुक मन ओ ां िदित …  
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दिन्िी सादित्य का वैदवध्य : सादित्य और संस्कृदत 
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शोध-सार :  

हिन्दी साहित्य का वैहवध्य िी उसकी प्रमखु हवशेषताओ ंमें से एक रिी ि।ै आहदकाल से लेकर आधहुिक काल तक हिन्दी 

भाषा और साहित्य के उत्तरोत्तर हवकास िे इसकी हवहवधता को और भी स्पष्ट हकया ि।ै हिन्दी साहित्य के आहदकाल और 

मध्यकाल तक पद्य हवधा (मिाकाव्य, खण्डकाव्य, मकु्तक काव्य, छंद, तुकांत और अतकुांत) के द्वारा मिुष्य के साथ-साथ 

प्रकृहत के िािा रूपों का वर्णि िोता रिा ि।ै आधहुिक काल में ज्ञाि-हवज्ञाि और तकिीक के हवकास की बदौलत साहित्य की 

अहभव्यहक्त के स्वरूप में पररवतणि िुआ। ‘गायि’ शैली के साथ-साथ अब साहित्य की अहभव्यहक्त ‘किि’ शलैी (िाटक, 

हिबंध, किािी, उपन्यास, लघकुथा, आत्मकथा, जीविी, संस्मरर्, रेखाहित्र, ररपोताणज़, एकांकी और आलोििा आहद) में भी 

िोि ेलगी। काव्य में जिााँ शास्त्रीय पक्ष को (खासकर रीहतकाल में) ज्यादा अिहमयत दी गई थी विीं गद्य में लोक पक्ष को। 

बावजदू इसके हक आम जि-मािस में साहित्य की इि दोिों हवधाओ ंके प्रहत लोगों में सहृदयता का भाव पक्ष बिा रिा। दोिों 

हवधायें व्यहक्त के व्यापक जीवि-मलू्यों से जडु़कर उसमें उदार िररत्र, सदाशयता, परोपकार, अहिसंा, मािवता और इि सबसे 

बढ़कर िैहतक-िाररत्र्य का हवकास कर रिी िैं। 

मुख्य शब्द : साहित्य, सांस्कृहतक, राष्रीयता और रोज़गार 

प्रस्तावना   

सादित्य का वैदवध्य  

आदिकाल 

 आदिकाल दिन्िी  सादित्य का सबसे दििािाग्रस्त कालखण्ड रिा ि।ै दिदिन्न दिद्वानों ने अपने तकों के आधार पर 

इसका नामकरण और समय-सीमा को स्पष्ट करन ेकी कोदिि की ि।ै यिी कारण ि ै दक आचायय दद्विेिी न े इसे दिरोधों या 

व्याघातों का यगु किा ि।ै िालाांदक यि तकय  िदुनया के दकसी िी प्रारदभिक सादित्य के दलए िोना स्िािादिक ि।ै सादित्य की 

प्रारदभिक अिस्था कई सांक्रमणों से गजुरती ि।ै यिी िजि ि ैदक आदिकाल में िी िाषा और सादित्य में दनरन्तर पररितयन िोता 

रिा ि।ै आदिकालीन िाषाओ ां के साथ िी आधदुनक िारतीय िाषाओ ां का िी जन्म िो रिा था। सादिदत्यक अपभ्रांि और जन-

िाषा के स्िरूप में अन्तर स्पष्ट रूप से दिखाई िने ेलगा था। लोकिाषा में रदचत रचनायें दिद्वानों द्वारा सभमादनत की जान ेलगी 

थीं। 

 आदिकालीन सादित्य में दकसी एक प्रिदृि की पणूयत: दििेषता निीं रिी ि।ै धमय, नीदत, शांगार और िीर जैसे 

प्रिदृियों का कम या ज्यािा रूप में प्रिाि अिश्य रिा ि।ै इसके साथ िी ‘इस काल में अपभ्रांि, अििट्ठ, दडांगल, दपांगल, खडी 

बोली तथा मैदथली के साथ-साथ सांस्कृत िाषा का अलांकरण प्रधान सादित्य िी प्रचरु मात्रा में दमलता ि।ै मिाकाव्य, 

खण्डकाव्य तथा मकु्तक सिी रूपों में धादमयक एिां लौदकक िोनों काव्य परभपरायें दिकदसत िुई।’1 आदिकालीन धादमयक और 

साभप्रिादयक सादित्य के अन्तगयत् अपभ्रांि िाषा में रदचत दसद्धों, नाथों और जैनों की रचनायें आती िैं। दसद्धों और नाथों की 

अपेक्षा जनैों का सादित्य इस यगु में काफी प्रिांसनीय रिा ि।ै पउम चररउ, पउम चररय और िदिसयि किा (िदिष्यिि कथा) 

 
* अदसस्टेंट प्रोफेसर (दिन्िी), मातुश्री मोंघीबा मदिला आटट्स कॉलेज, अमरेली - 365601 (गुजरात)  
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आदि रचनायें ऐदतिादसक और धादमयक-दृदष्ट से काफी मित्त्िपणूय िैं। इन रचनाओ ां में मिापरुुषों की जीिन-गाथा के साथ-साथ 

धमय, सांस्कृदत और नीदत आदि पर बिृि ्रूप में प्रकाि डाला गया ि।ै  

 आचायय रामचन्र िकु्ल ने इस काल की प्रमखु ‘िीर रसात्मक’ काव्य-प्रिदृियों को िखेत ेिुए इसका नाम ‘िीरगाथा 

काल’ रखा था। आदिकालीन िीर रसात्मक कदियों में यदु्धादि का िणयन, आश्रयिाताओ ां की प्रिांसा तथा उनके िीरता और 

िानिीलता का काफी रोचक िणयन दमलता ि।ै दडांगल-दपांगल िाषा में रदचत रासो काव्य (चारण काव्य) में ऐसे िी राजाओ ां 

और सामांतों का िणयन दमलता ि।ै ‘पथृ्िीराज रासो’, ‘बीसलििे रासो’ तथा ‘खमुान रासो’ जैसी रचनायें इस काल के छत्रपों 

का काफी बढ़ा-चढ़ा कर िणयन करती िैं। िालाांदक आदिकालीन रासो सादित्य की प्रमादणकता को लेकर दिद्वानों का तीन मत 

रिा ि।ै दिद्वानों का एक िगय रासो को प्रमादणक मानता िै। िसूरा िगय अप्रमादणक और जबदक तीसरा िगय अद्धय-प्रमादणक 

मानता ि।ै परिती दिद्वानों न े उपयुयक्त रचनाओ ां के आलोक में यि स्िीकार दकया ि ै दक इन रचनाओ ां में आश्रयिाताओ ां की 

प्रिांसा अदतियोदक्त के रूप में की गई ि।ै इन रचनाओ ां में कल्पना ऐसी ि ैदक दजस पर सायास दिश्वास करना कदिन ि।ै लोक 

और समाज से कटा इस काल का कदि मात्र िदृि (धन) अजयन के दलए राजा की झिूी प्रिांसा करना और अदतरांजना के उस 

सीमा तक पिुुँच जाना जिाुँ राजा राजा न िोकर ििेताओ ां जैसा पराक्रम और यि-कीदतय को धारण कर लेता ि।ै … एक राजा 

िसूरे राजा से इसदलए यदु्ध करता ि ैदक उसकी सनु्िर पत्नी, बिन अथिा बेटी को प्राप्त कर सके। या दफर अपने िजुबल के 

पराक्रम को दिखाकर समाज में यि-कीदतय को प्राप्त कर सके। 

 आदिकालीन सादित्य में कुछ ऐसे काव्य दमलत े िैं जो लौदकक दिषयों को आधार बनाकर दलखे गय े िैं। ऐसी 

रचनाओ ां में ‘ढोला-मारू रा ििूा’ और ‘िसांत दिलास’ जैसे ग्रन्थ आते िैं। ‘िसांत दिलास’ के सन्ििय में डॉ० नागेन्र द्वारा 

सभपादित पसु्तक ‘दिन्िी सादित्य का इदतिास’ में दलखा गया ि ैदक- “आदिकाल के दिद्वानों ने अब तक िीरगाथाओ ां और 

धादमयक उपििेों का िी यगु माना था। िसांत दिलास के सरस िणयन को पढ़कर सरू की शांगार िािना या उसके पश्चात ्

रीदतकालीन कदियों के शांगाररक सादित्य में अचानक आ जान ेिाली प्रिदृि निीं रि जाती और न उसके दलय ेसांस्कृत सादित्य 

में परभपरा की खोज करना िी आिश्यक प्रतीत िोता ि।ै … स्त्री-परुुष-प्रकृदत तीनों में अजस्र बिती मिोन्मिता का इस काव्य 

में जैसा दचत्रण दमलता ि,ै िैसा रीदतकालीन दिन्िी का कदि िी निीं कर सके।”2  

 आदिकालीन काव्य-रचना के साथ-साथ गद्य रचना की दििा में िी प्रयास िुए िैं। ‘राउलिेल’ नामक कृदत के 

प्रारभि में रचनाकार न ेनादयका के सौन्ियय-िणयन का दचत्रण पद्य में दकया िै; दकन्तु उसके बाि की रचना में गद्य का प्रयोग िुआ 

ि।ै इस कृदत की िाषा में दिदिधता ि।ै दिद्वानों न ेइसमें कुल सात बोदलयों का उल्लेख करते िैं, दजसमें ‘राजस्थानी’ प्रमखु ि।ै 

साथ िी ‘राउलिेल’ से िी दिन्िी सादित्य में नख-दिख की शांगार परभपरा का उल्लेख दमलता ि।ै ‘उदक्त व्यदक्त प्रकरण’ गद्य-

पद्य दमदश्रत िदैलयों में रदचत ग्रन्थ ि,ै दजससे दिन्िी की तत्सम ्िब्िािली की बढ़ती िुई प्रिदृि का पता चलता ि।ै इसके साथ 

िी ज्योदतश्वर िाकुर द्वारा रदचत ‘िणय रत्नाकर’ जो मैदथली-दिन्िी  में रदचत ग्रन्थ ि-ै गद्य िैली में ि।ै दिन्िी गद्य के दिकास में 

इस ग्रन्थों की दििेष िदूमका रिी ि।ै  

 आदिकालीन सादित्य में िमें ज्ञानशे्वर, नामििे और चन्रधर जैसे सांतों का दिन्िी में पि दमलने लग ेथे। इन सांतों न े

बाह्य पक्ष की अपके्षा आत्मानुिदूत पर ज्यािा बल दिया ि।ै इन्िोंन ेअपनी बादनयों के दलए मकु्तक-गीत िलैी को अपनाया। … 

आदिकाल में खडी बोली को काव्य की िाषा बनान ेिाल ेपिल ेकदि अमीर खसुरो िैं। इन्िोंन ेजनता के मनोरांजन के दलए 

पिदेलयाुँ, िो सखनुे एिां मकुररयाुँ दलखी िैं। साथ िी अमीर खसुरो एक सांगीतज्ञ, इदतिासकार एिां कदि िी थे। कई िाषाओ ां के 

जानकार खसुरो ने िारतीय िलैी में फ़ारसी सादित्य (पदिययन दलटरेचर इन इदण्डयन स्टाइल) दलखा। उनकी िाषा आम बोल-

चाल की िाषा ि।ै 

 अमीर खसुरो के बाि िसूरा बडा नाम दिद्यापदत का आता ि।ै दिद्यापदत न ेसांस्कृत, अििट्ठ और मैदथली िाषा में 

सादित्य की रचना की। उनकी रचनाओ ां में चररत्र-काव्य और गीतों की परभपरा एक साथ दिखाई पडती ि।ै दिद्यापदत की 

प्रदसद्धी का मखु्य कारण उनकी तीन प्रमखु रचनायें िैं - कीदतयलता, कीदतयपताका और पिािली। इन्िें अपभ्रांि सादित्य का 

अदन्तम और दिन्िी  सादित्य का प्रथम कदि िी माना जाता ि।ै 
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 अत: यि किा जा सकता ि ैदक आदिकाल दिदिध सादिदत्यक प्रिदृियों का दिकास काल रिा ि।ै इस काल में जिाुँ 

एक ओर दसद्धों, नाथों तथा जैनों का सादित्य अथिा िोि ेआदि दमलते िैं, ििीं िसूरी ओर िीर और शांगार रस से पररपणूय रासो 

काव्य। अपभ्रांि िाषा पररदस्थरत िोते िएु सिज और बोधगभय िोती गई। मकु्तकों के साथ प्रबांध काव्य िी सादित्य का आधार 

बना।  

भदिकाल 

 िदक्त का सियप्रथम उल्लेख ‘श्वतेाश्वेतर उपदनषि’् में दमलता ि।ै िदक्त-मागय का प्रमखु सभप्रिाय ‘िागित धमय’ ि,ै 

दजसका उिय ईसा के लगिग 1400 िषय पिूय से माना जाता ि।ै िदक्त का उद्भि सबसे पिले िदक्षण िारत के आलिार और 

नायनार (आदडयार) सांतों (िक्तों) द्वारा िआु। आलिार िैष्णि िक्त थे, जबदक नायनार िैि। आलिार सांतों न े‘नाम सांकीतयन 

िदक्त धारा’ की िदक्षण में जो अलख़ जगायी थी, िि धीरे-धीरे उिर िारत में पररव्याप्त िोता गया। आलिार सांत राम-कृष्ण के 

िक्त थे। इन्िीं की परभपरा में रामानजुाचायय िुए। 

 िदक्षण के आलिार और नायनार की िदक्त परभपरा में ब्राह्मण, अब्राह्मण, राजा और रांक सिी श्रेणी के लोग थे। 

िांकराचायय जी का ‘अद्वैत िियन’ सामादजक और आध्यादत्मक-दृदष्ट से चाि ेदजतना िी तकय  सांगत ्िकेर क्यों न िो दकन्तु उसमें 

हृियागभय िदक्त (ऐसी िदक्त दजसमें दकसी साकार स्िरूप को ‘िक्त’ अपन ेहृिय में स्थान िकेर उसकी साधना अथिा िदक्त 

करता ि।ै) के दलए कोई िी स्थान निीं था। व्याििाररकता के धरातल पर दनराकार िदक्त साकार िदक्त की अपेक्षा काफी पीछे 

थी। यिी कारण ि ैदक ‘अद्वतैमत’ की प्रदतदक्रया में चार बडे आचायय िुए दजन्िोंन ेअपन ेमत-सभप्रिाय आदि के द्वारा िदक्त को 

िेिसभमत बताया- 

01. रामानुजाचायय - दिदिष्टाद्वतै (श्री सभप्रिाय) 

02. मध्िाचायय - द्वतै (मध्ि सभप्रिाय) 

03. दनभबाकायचायय - द्वैताद्वैत (सनक सभप्रिाय) 

04. दिष्णसु्िामी - िदु्धाद्वैत (रुर सभप्रिाय) 

 इन आचायों में दिष्णसु्िामी के दिष्य बल्लिाचायय थे जो िदक्षण से उिर िारत में आये थे। उिर िारत में आकर 

उन्िोंन ेश्रीकृष्ण के परमिक्त सरूिास को िीक्षा प्रिान की। साथ िी िदक्त को प्रदतदित करन ेमें रामानन्ि (इनके सभप्रिाय को 

रामानन्िी सभप्रिाय अथिा रामाित सभप्रिाय, श्री सभप्रिाय और बरैागी सभप्रिाय के नाम से िी जाना जाता ि।ै) और चैतन्य 

ििे (इनके सभप्रिाय का नाम ‘गौडीय सभप्रिाय’ था। यि सभप्रिाय कृष्ण िदक्त पर केदन्रत ि।ै इसे एक अन्य नाम ‘बांगाली 

िैष्णििाि’ के नाम से िी जाना जाता ि।ै गौडीय िैष्णि सभप्रिाय का िाियदनक आधार ‘अदचन्त्य िेिािेििािी दसद्धान्त’ ि।ै) 

का िी दििेष िदूमका रिी ि।ै इन लोगों न ेिदक्त की जो सरु-सररता प्रिादित की उससे आम जन-मानस सराबोर िो गया। 

रामानन्ि की िदक्त का द्वार सिणय-अिणय एिां और दिन्ि-ूमदुस्लम सिी के दलए खलुा था। कबीर, िाि,ू रैिास जैसे बडे सांत इसी 

परभपरा के अनुयायी रि ेिैं। िसूरी ओर चैतन्य मिाप्रि ुने िदक्त में िजन और लीलागान की परभपरा को सदभमदलत करके लोगों 

को अपनी ओर आकदषयत दकया। 

 िदक्त की जो परभपरा िदक्षण में आलिार और नायनार से िोते िुए मिाराष्र में नामििे के द्वारा उिर िारत में फैली 

थी िि कुछ िी िषों में लोगों के जीिन का आधार बना। उिर िारत में िदक्त में ज्ञान और कमय द्वारा लोकोन्मखु िोकर एक 

अदखल िारतीय सामादजक और िैचाररक आन्िोलन का रूप ग्रिण कर दलया। पररणाम यि िुआ दक िदक्त का बाह्य स्िरूप 

िल ेिी धादमयक और िैचाररक था दकन्त ुउसकी आत्मा मानिीय करुणा से पररपणूय थी। ... रामानन्ि िले िी रामानुजाचायय के 

मतािलांबी थे दकन्तु उन्िोंने उपासना के दलए दिष्ण ुकी लीलाओ ां का दिस्तार करत ेिुए ‘अितारिाि’ का सिारा दलया। इन्िोंन े

िगिान श्रीराम को आधार बनात ेिुए ‘राम’ नाम रूपी मलू मन्त्र पर बल दिया। सांस्कृत के उद्भट दिद्वान िोत ेिुए िी उन्िोंन े

लोक-िाषा में कदिता दलखी तथा ‘राम’ नाम की मदिमा का उपििे दिया। 
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 रामानन्ि के दिष्यों की सांख्या बारि थी। अदधकाांि दिष्य दनभन जादतयों से ताल्लकु रखते थे। िजारी प्रसाि दद्विेिी 

इस सन्ििय में रामानन्ि की प्रिांसा करत ेिुए दलखा ि ैदक- “रामानन्ि में कुछ-न-कुछ ऐसी साधना अिश्य थी दजसके कारण 

योग प्रधान िदक्त-मागय, दनगुयण िदक्त-मागय और सगणुोपासक िदक्त-मागय तीनों िी के परुस्कताय िक्तों न ेउन्िें अपना गरुु माना 

ि।ै”3 रामानन्ि के दिष्यों ने िी लोक िाषा को अपनी िादनयों में सदभमदलत करके धमय, नीदत और सामादजक-मलू्यों की 

अलख़ जगाई। 

 िालाांदक रामानन्ि से पिूय मिाराष्र के सांत नामििे न ेएक सामान्य िदक्त-मागय का सतू्रपात करते िुए दनगुयण पांथ की 

स्थापना की थी। नामििे ने अपनी िादनयों के माध्यम से समाज में ऊुँ च-नीच, छुआ-छूत, ब्राह्मण और अब्राह्मण आदि की 

गिरी खाई को पाटने का प्रयास दकया। उन्िोंने दबना दकसी िेििाि के त्याग और ईश्वर की िदक्त के दलए मनुष्य के समान 

अदधकार को मित्त्ि दिया। उनकी रचनायें सगणु एिां दनगुयण िोनों रूपों में िैं। सगणु-रूपी रचनायें ब्रजिाषा में और दनगुयण बानी 

के पिों की िाषा सधकु्कडी (खडी बोली) थी, जो बाि के िषों में लोगों के कां ििार बनी। 

 ििे के पिूी दििा में जयििे न ेअपनी रचना ‘गीत गोदिन्ि’ के द्वारा कृष्ण पे्रम की ज्योदत जलायी। ‘मैदथल कोदकल’ 

के नाम से सदुिख्यात दिद्यापदत न ेकृष्ण से सांबदन्धत गीतों की रचना करके आम जन-जीिन में रच-बस चकेु थे। ििीं 15िीं 

सिी में रामानन्ि ने अितारी राम-नाम पर बल दिया तो बल्लिाचायय ने कृष्ण पे्रम पर। किना न िोगा दक इन सिी मिापरुुषों न े

राम-कृष्ण के रूप और गणु का जो िणयन दकया उससे आम लोगों में आस्था की एक नई लिर दिखाई िी। दिन्ि ूिो या मदुस्लम 

सिी के दलए राम-कृष्ण तारणिार बनकर लोक-धमदनयों में प्रिादित िोन ेलगे थे। 

 किना न िोगा दक िदक्षण से चलकर उिर िारत तक पिुुँचते-पिुुँचत ेिदक्त दनगुयण और सगणु धारा में दििादजत िो 

गई। सगणु और दनगुयण के आराध्य में मत, दिचार और साधना में कई मतिेि िोत ेिुए िी िोनों दिचारों के अनुयाई अपनी 

िादनयों और िोिों के माध्यम से जनता में काफी प्रदसदद्ध पाई। दनगुयण पांथ न े दिन्ि-ूमदुस्लम के दलए एक सामान्य िदक्त-रूपी 

मागय प्रिस्त दकया। ‘दनराकार परब्रह्म’ और ‘राम’ नाम की मदिमा पर बल िते ेिुए दनगुयण सांतों न ेअपनी िादनयों से आडभबर, 

छुआछूत, मदूतय-पजूा, नमाज़, रोज़ा और तीथायटन आदि का दिरोध दकया। सिज मानिता पर बल ितेे िुए इन दनगुयण सांतों न े

धमय और मदुक्त का द्वार सबके दलए खोल दिया। 

 ज्ञान और पे्रम की प्रधानता के कारण दनगुयण काव्य िो धाराओ ां में दििादजत िआु- सांत काव्य (ज्ञानाश्रयी िाखा) 

और सफूी काव्य (पे्रमाश्रयी िाखा)। सांत काव्य के कदि परब्रह्म की सिा के अदस्तत्ि को स्िीकार तो करत े िैं, लेदकन 

अितारिाि को खाररज़ करते िैं। उनका ईश्वर दनगुयण, अजन्मा, दनरांजन, अगम, अगोचर, राम, रिीम, करीम, खिुा आदि ि।ै 

सांतों के राम ििरथ सतु न िोकर साक्षात् परब्रह्म िैं-  

िसरथ सतु दतिुुँ लोक बखाना, 

राम नाम का मरम ि ैआना।।4 

 ज्ञानाश्रयी िाखा के कदि ज्ञान एिां अांतस्साधना द्वारा िी परब्रह्म की प्रादप्त पर ज़ोर ितेे िैं। ‘राम’ नाम की मदिमा का 

गणुगान करते िुए सांत कदि िास्त्र और ग्रन्थगत ्मतों को अस्िीकार करत ेिैं। ‘आुँखों िदेख’ पर उनका ज्यािा दिश्वास ि-ै 

तु किता कागि की लेखी, 

मैं किता आुँदखन की िखेी।।5 

 इस धारा के ज्यािातर किी अिणय जादत के थे। उन्िोंन ेजादत-पाुँदत, छुआछूत, आडभबर और पाखण्ड का जमकर 

दिरोध दकया। सांत कदियों में प्रमखु नाम ि-ै कबीर, नानक, रदििास, िाि,ू सनु्िरिास रज्ज़ब आदि। इन सांत कदियों में सबसे 

बडा नाम कबीर का ि।ै इन्िोंन ेएक साथ ज्ञान, िदक्त के साथ-साथ सामादजक, धादमयक और तत्कालीन राजनीदतक-व्यिस्था 

पर खलुकर प्रिार दकया। यिी कारण ि ैदक अन्य सांत कदियों की अपेक्षा कबीर आज ज्यािा प्रासांदगक िैं। इन सांत कदियों की 

िाषा सधकु्कडी या पञ्चमले दखचडी ि।ै इनके यिाुँ प्रबांधात्मक काव्य-ग्रन्थ का अिाि ि।ै सादखयों अथिा िादनयों में उनकी 

रचनायें दमलती िैं। 
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 दनगुयण िाखा की िसूरी िाखा ‘सफूी काव्य’ (प्रेमाश्री िाखा) ि।ै सफूी काव्य इस्लामी धमय, सांस्कृदत से िले िी 

प्रिादित रिी ि,ै लदेकन काव्य के स्तर में उनमें दिन्नता दिखाई ितेी ि।ै सफूी कदियों ने अपने काव्य-ग्रन्थों में िारतीय धमय, 

सांस्कृदत, आचार-दिचार, समरु, तीज-त्यौिार, व्रत और ितू-प्रते आदि का दचत्रण दकया ि।ै िाषा में फ़ारसी िब्िों का बािुल्य 

ि।ै ‘मसनिी’ िलैी में दलदखत सफूी काव्य-ग्रन्थ िारतीय सांस्कृदत और आम जन-जीिन के ज्यािा करीब ि।ै सफूी कदि सांत 

कदियों की िाुँदत ज्ञान पर बल न िकेर बदल्क प्रेम पर िते ेिैं। उनका मानना ि ैदक ब्रह्म की प्रादप्त के दलए दकसी ग्रन्थ अथिा 

ज्ञान की जरूरत निीं ि ैअदपत ुसाधक के हृिय में यदि प्रमे ि,ै तो िि ईश्वर की प्रादप्त कर सकता ि।ै 

 सफूी कदियों न ेअपन ेकाव्यों में लौदकक और अलौदकक िोनों प्रकार की सिा को स्िीकार करत ेिैं। यिाुँ ब्रह्म परुुष 

के रूप में न िोकर बदल्क साधक के रूप में दचदत्रत िुआ ि।ै ब्रह्म स्त्री ि,ै दजसे परुुष रूपी स्त्री प्राप्त करना चािता ि।ै सफूी काव्य 

की पिली रचना ‘चांिायन’ (मलु्ला िाऊि) ि ैऔर सबसे प्रदसद्ध रचना ‘पद्माित’ (मदलक मिुभमि जायसी) ि।ै इस धारा के 

ज्यािातर कदि मसुलमान थे दजसमें प्रमखु िैं- मलु्ला िाऊि, मदलक मिुभमि जायसी, मांझन, कुतुबन, उस्मान, िेखनिी, 

कादसमिाि और रादबया (एकमात्र मदिला सादधका)। सफूी कदियों न े परमसिा के साथ िाभपत्य िाि का दचत्रण अपनी 

रचनाओ ां में दकया ि।ै यिाुँ नादयका परमसिा का रूप ि।ै यिी कारण ि ैदक नादयका के िणयन में सफूी कदियों न ेिेिाांत के ‘अिां 

ब्रह्मादस्म’, सिय खादल्ििां ब्रह्म’ के सिायत्मिाि का दनियिन दकया ि।ै िोि-ेचौपाइयों में दनबद्ध उनकी रचनायें प्रबांधात्मक काव्य 

में दलखी गई िैं। िाषा अिधी और काव्य-दचत्रण के दलए ‘बारिमासा’ का सिारा दलया गया ि।ै 

 सगणु िदक्त के अन्तगयत ्राम काव्य और कृष्ण काव्य आत ेिैं। दिन्िी सादित्य में राम िक्त के प्रितयक रामानन्ि जी 

को माना जाता ि।ै सादित्य में राम िदक्त सांबांधी तीन धारायें दमलती िैं- 

01. दनगुयण सांबन्धी काव्य (प्रदतदनदध कदि कबीर) 

02. सगणु सांबन्धी काव्य (प्रदतदनदध कदि गो० तलुसीिास) 

03. रदसक सभप्रिाय (प्रदतदनदध कदि स्िामी अग्रिास) 

 राममागी सगणु िदक्तधारा के अन्तगयत् गोस्िामी तुलसीिास को दजतनी प्रदसदद्ध दमली ि,ै उतनी दकसी अन्य कदि 

को निीं। इसका कारण ि ै दक तलुसी अपनी रचनाओ ां को जनता के हृिय तक पिुुँचाने में सफल रि ेिैं। िाि, िाषा, िलैी, 

मादमयक स्थलों की पिचान, लोकमांगल की अिधारणा, पाररिाररक, सामादजक स्िरूप की उत्कृष्ट िािना, त्याग, परोपकार 

और काव्योत्कषय का जो दिधान तलुसी के काव्य में दमलता ि,ै िि दकसी अन्यत्र काव्य-ग्रन्थों में निीं। 

 तुलसी के कुल बारि ग्रन्थ प्रमादणक माने जात े िैं, दजसमें प्रमखु रूप से िैं- िोिािली, कदितािली, गीतािली, 

श्रीरामचररतमानस, दिनय पदत्रका, रामलला निछू, पाियती मांगल, जानकी मांगल, बरिै रामायण, िैराग्य सांिीपनी, कृष्ण 

गीतािली और रामाज्ञा प्रश्नािली। इनमें सबसे प्रदसद्ध ग्रन्थ ‘श्रीरामचररतमानस’ ि,ै दजसकी िाषा अिधी ि।ै … तलुसी के राम 

अधमय के दिनाि और धमय की स्थापना के दलए अितार धारण करते िैं। िे सौन्ियय, िदक्त, और िील जैसे गणुों से पररपणूय िैं। 

तुलसी की िदक्त ‘िास्य िाि’ की रिी ि।ै यिी कारण ि ैदक तुलसी के यिाुँ िनै्य की अनुिदूत दजतनी मयायिा परुुषोिम श्रीराम 

के प्रदत ि,ै उतनी दकसी अन्य ििेताओ ां के प्रदत निीं। उन्िोंने ‘श्रीरामचररतमानस’ में दजस ‘रामराज्य’ की सांकल्पना को साकार 

दकया ि,ै िि आज के समाज के दलए प्रासांदगक ि।ै आििय दपता, पतु्र, पदत, पत्नी, िाई, राजा, प्रजा, स्िामी, दिष्य और दमत्र 

आज इसी रामराज्य को साकार करत ेिैं। यिी निीं तलुसी का मानना ि ैदक जो व्यदक्त श्रीराम से दिमखु ि,ै िि करोडों ित्रओु ां 

के समान त्याज्य ि-ै 

जाके दप्रय न राम िैििेी 

तदजये तादि कोदट बैरी सम जद्यदप परम सनिेी।6 

 तुलसी ने अपने समग्र सादित्य में िारतीय सामादजक-व्यिस्था का जो समन्िय रूप प्रस्ततु दकया ि,ै िि अकारण 

निीं ि;ै बदल्क उस समय समाज की माुँग थी। दिधदमययों से दिन्ि ूसमाज को बचाने के दलए उन्िें राम से अच्छा कोई िसूरा पात्र 

निीं दमल सकता था। राम िारतीय जन-जीिन का आधार िी निीं िैं, अदपतु िमारे उत्कृष्ट सामादजक, साांस्कृदतक तत्त्िों के 
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नायक िी िैं। मनुष्य जीिन का ऐसा कोई कोना निीं ि,ै जिाुँ तलुसी के राम एक आििय के रूप में िमारे सामने उपदस्थत न िोत े

िो। आचायय िजारी प्रसाि दद्विेिी ने इसी सन्ििय में किा ि ैदक- “तलुसीिास को जो अितूपिूय सफलता दमली, उसका कारण 

यि था दक िे समन्िय की दििाल बुदद्ध लेकर उत्पन्न िुए थे। िारतिषय का लोक नायक ििी िो सकता ि,ै जो समन्िय का 

अपार धैयय लेकर आया िो ... उन्िें लोक और िास्त्र िोनों का बिुत व्यापक ज्ञान प्राप्त था। ... लोक और िास्त्र के इस व्यापक 

ज्ञान न ेउन्िें अितूपिूय सफलता िी। उसमें केिल लोक और िास्त्र का िी समन्िय निीं िै, िैराग्य और गाियस्थ का, िदक्त और 

ज्ञान का, िाषा और सांस्कृत का, दनगुयण और सगणु का, परुाण और काव्य का, िािािेग और अनासक्त दचन्तन का, ब्राह्मण 

और चाण्डाल का, पदण्डत और अपदण्डत का समन्िय, रामचररतमानस के आदि और अन्त िो छोरों पर जान े िाली 

पराकोदटयों को दमलाने का प्रयास ि।ै इस मिान समन्िय का आधार उन्िोंन ेरामचररत को चनुा ि।ै इससे अच्छा चनुाि िो िी 

निीं सकता था।”7 प्रदसद्ध माक्सयिािी आलोचक दििकुमार दमश्र ने तुलसी का दििेचन करत ेिुये किा ि ैदक- “गोस्िामी जी 

पदण्डत थे, कला दििग्ध थे दकन्तु िीतर किीं एक दनतान्त गुँिई मन के िी स्िामी थे। उनके गुँिई सांस्कार, उनकी िाषा का 

गुँिई लिजा, उसमें रची-पगी लोक-रस की दमिास, उनकी लोकदप्रयता का राज िैं। सखु अथिा िुुःख के अिसरों पर जैसी 

उदक्तयाुँ साधारण जनों के मुुँि से सिज िी फूटती िैं। गोस्िामी जी उनकी अन्तरांगता से िादकफ़ थे। उनके रामचररतमानस तथा 

िसूरी कृदतयों में ढरेों उदक्तयाुँ ऐसी िैं, दजन्िें अपढ़-से-अपढ़ जन सखु-िुुःख के क्षणों में बरबस ििुरा िते ेिैं। उनके मन-मदस्तष्क 

में जैसे सिा-सिा के दलए नक्ि िो गयी िैं- 

‘खेती न दकसान को, दिखारी को न िीख, 

बदल, बदनक को बदनज न चाकर को चाकरी 

जीदिका दििीन लोग सीद्यमान, सोच बस 

किैं एक-एकन सो, किाुँ जाइां, का करी? 

 दिपदि तथा िुुःख के क्षणों में साधारण ग्रामीण जनों के मखु से ‘किाुँ जाई, का करी’ की यि दिििता तथा दनरािा 

गदियत उदक्त आसानी से सनुी जा सकती िैं।”8 तलुसी सांस्कृत के प्रकाण्ड दिद्वान िोते िुए िी उन्िोंने काव्य-रचना के दलए जन-

िाषा अिधी और ब्रज को चनुा। यिी कारण ि ैदक िक्त नािािास न ेतुलसी को ‘कदलकाल का बाल्मीदक’ किा और दिसेंट 

दस्मथ ने ‘बुद्धििे के बाि का सबसे बडा लोकनायक’ माना तो ििीं आचायय रामचन्र िकु्ल ने तलुसी को ‘लोकमांगल की 

साधनािस्था का कदि’ किकर उनका मदिमामांडन करन ेकी कोदिि की ि।ै िास्ति में तलुसी का सादित्य िैदिध्यमय ि।ै एक 

साथ िि सामादजक, धादमयक, राजनीदतक और पाररिाररक स्िरूपों में समानता, त्याग और परोपकार का जो बिृि ्स्िरूप रचत े

िैं, िि िदुनया के दकसी अन्य सादित्य में दमलना िलुयि ि।ै यिी कारण ि ैदक जब िी िम आििय समाज, पररिार और राजनीदत 

की बात करत ेिैं तो तलुसी के ‘राम’ िमें सायास याि आ जाते िैं। यिी तत्त्ि आज िी तुलसी को प्रासांदगक बनाय ेिुए िैं। 

 िसूरे सगणु रूप में िमें कृष्ण काव्य-परभपरा का बिृि ्स्िरूप दमलता ि,ै दजसके प्रदतदनदध कदि सरूिास िैं। मिाप्रि ु

बल्लिाचायय ने उिर िारत में कृष्ण िदक्त को जो िाियदनक आधार प्रिान दकया था उससे कृष्ण िदक्त को एक नया आििय 

और प्रेरणा दमली। इन्िोंन ेतीन प्रकार के जीिों पर प्रकाि डाला ि-ै पदुष्ट जीि, मयायिा जीि और प्रिाि जीि। बल्लि सभप्रिाय 

में िीदक्षत आि कदियों को दमलाकर दिट्ठलनाथ ने ‘अष्टछाप’ की स्थापना की थी। इन अष्टछाप के कदियों (कुभिनिास, 

सरूिास, कृष्णिास, परमानांििास, नांििास, चतिुुयजिास, छीतस्िामी और गोदिन्ि स्िामी) ने ‘माधयुय िाि’ की िदक्त की ि।ै 

अष्टछाप के कदियों में सरूिास और नन्ििास की कदिता काफी प्रदसदद्ध पाई ि।ै सरूिास न ेश्रीकृष्ण के बाल-सलुि चेष्टा को 

आधार बनाकर जो काव्य दलखा ि,ै िायि िी िदुनया में उस तरि का कोई िसूरा काव्य दलखा गया िोगा। इसके साथ िी 

उन्िोंन े‘भ्रमरगीत’ के माध्यम से उद्धि और गोदपयों के मध्य जो िादग्ििग्धता दिखाई ि,ै िि अदु्भत ि।ै उद्भि और गोदपयों के 

बीच ियेु ब्रह्म की व्याख्या िरअसल दनगुयण कथा सगणु परब्रह्म के दनराकार और साकार स्िरूप को लकेर ि।ै जिाुँ दनगुयण की 

अपेक्षा सगणु परब्रह्म का मदिमा मण्डन दकया गया ि-ै 

दनगुयन कौन िसे को बासी? 

मधकुर! िुँदस समझुाय, सौंि ि ैबूझदत, साुँच, न िाुँसी॥ 
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को ि ैजनक, जनदन को कदियत, कौन नारर, को िासी? 

कैसो बरन, िेस ि ैकैसो केदि रस कै अदिलासी॥8 

 अष्टछाप के कदियों के अलािा मीराबाई और रसखान का नाम िी कृष्ण िक्त कदियों में अग्रणी रूप से दलया जाता 

ि।ै मीरा ने कृष्ण के प्रदत जो पे्रमिाि दिखाई ि,ै उसकी िजि से उन्िें पररिार से अनेकों कष्टों को सिना पडा था; दकन्त ुउनकी 

िदक्त इससे और िी प्रगाढ़ िोती चली गई। उन्िोंन ेकृष्ण के दजस मोिक रूप का दचत्रण दकया ि,ै उसमें कृष्ण बाुँके दबिारी, 

दगरधर नागर और मरुलीधर िैं- 

भिारो प्रणाम बाांके दबिारी जी 

मोर मकुुट माथे दबराजे कुण्डल अलांकारी जी।9 

 मीराबाई प्रमखु सांत रदििास की दिष्या थीं। यिी कारण ि ै दक उनके पिों में दनगुयण और सगणु िोनों की दििेषता 

दिखाई ितेी ि।ै श्रीकृष्ण को उन्िोंने दप्रयतम ्(आध्यादत्मक पदत) रूप में स्िीकार करके ‘माधयुय िाि’ की िदक्त की ि।ै 

 रसखान के सिैया में ब्रज, गोदपयों, किांब, मरुली, मोर पांख और पीताभबर आदि का िणयन साधारण-से-साधारण 

व्यदक्त को िी अपनी ओर आकदषयत कर लेता िै- 

मानुष िौं तो ििी रसखादन बसौ ब्रज गोकुल गाुँि के ग्िारन। 

जो पस ुिौं तो किा बस ुमरेा चरौं दनत नांि की धेन ुमुँझारन। 

पािन िौं तो ििी दगरर को जो धयौ कर छत्र परुांिर कारन। 

जो खग िौं तौ बसेरो करौं दमदल कादलांिी-कूल-किांब की डारन॥10 

 अतुः िदक्त काल का सादित्य िास्ति में ‘स्िदणयम काल’ का सादित्य ि।ै जीि, जगत, माया और ब्रह्म दक यिाुँ 

व्याख्या तो की िी गई ि,ै साथ-िी-साथ साांसाररक आडभबर, दमथ्याचार, छुआछूत, पाखण्ड और जादत-पाुँदत का खण्डन 

करके समाज में समानता और मानिीय-मलू्यों को जाग्रत करने की िी कोदिि की गई ि।ै एक आििय समाज की सांकल्पना 

को आधार बनाकर इन सांत कदियों न ेलोकिाषा में जो रचनायें दलखी िैं, िे सिी लोगों के कां ििार बनी। िदक्त काल के इन 

400 िषों के कालखण्ड में कबीर, नानक, जायसी, तलुसी, सरू, मीराबाई और रसखान जैसे बडे कदियों का पिापयण िोना िी 

िदक्त काल के दलए ‘स्िणय काल’ दसद्ध िुआ। 

रीदतकाल 

 दिन्िी सादित्य के उिर मध्यकाल (1643 से 1843 ई०) को आचायय रामचन्र िकु्ल ने ‘रीदतकाल’ की सांज्ञा िी ि।ै 

िालाांदक इसके प्रिदृिगत दििेषताओ ां को ध्यान में रखत ेिुए दिदिन्न दिद्वानों न ेइसके अलग-अलग नाम रख ेिैं। जॉजय दग्रयसयन 

ने इसे ‘कला काल’ किा, दमश्र बांधओु ां ने इसे ‘अलांकृत काल’ माना तो ििीं पदण्डत दिश्वनाथ प्रसाि दमश्र ने इसे ‘शांगार 

काल’ के नाम से अलांकृत करके इसकी दििेषताओ ां पर प्रकाि डाला ि।ै 

 रीदत का अथय ि-ै पद्धदत। रस, अलांकार, ध्िदन, गणु और नादयका-िेि से सांबदन्धत काव्य के दिदिन्न लक्षणों के 

आधार पर दकय ेगय ेदििेचन को िी ‘रीदतकाल’ कित ेिैं। इस काल के प्रितयक कदियों में आचायय केिििास (सियमान्य) और 

दचन्तामदण का नाम आता ि।ै रीदतकाल अपनी प्रिदृिगत दििेषताओ ां की िजि से तीन िागों में दििादजत िुआ ि-ै 

01. रीदतबद्ध :- ऐसे कदि दजन्िोंन ेलक्षण-ग्रन्थों की रचना करके उसके आधार पर काव्य-सजृन दकया उन्िें ‘रीदतबद्ध 

कदि’ किा गया ि,ै दजसमें प्रमखु िैं- केिि, मदतराम, ििे, पद्माकर, दचन्तामदण आदि। 

02. रीदतदसद्ध :- ऐसे कदि दजन्िें रीदत-परभपरा का ज्ञान ि,ै दकन्त ुरीदत-ग्रन्थ न दलखकर रीदत काव्य-परभपरा के आधार 

पर काव्य की रचना की, उन्िें ‘रीदत दसद्ध कदि’ किा गया। ऐसे कदियों में दबिारी और रसलीन प्रमखु िैं। 
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03. रीदतमुि :- ऐसे कदि दजन्िोंने रीदत-परभपरा से मकु्त िोकर काव्य की रचना की, उन्िें ‘रीदतमकु्त कदि’ किा गया। 

घनानन्ि, आलम, बोधा, िाकुर और दद्वजििे इस धारा के प्रमखु कदि िैं।  

 रीदतकाल समदृद्ध और दिलादसता का काल रिा ि।ै शांगार और दिलादसता की अदधकता समाज और सादित्य िोनों 

में दिखाई ितेा ि।ै इस काल में कला जिाुँ िासना-पदूतय का साधन बनी तो ििीं नारी उसका आधार। नारी के नख से लेकर 

दिख तक और उसकी माांसलता का िणयन करके तत्कालीन कदियों न े‘आत्मिदृि’ और ‘धनिदृि’ िोनों को िी जाग्रत दकया। 

सरुा और सनु्िरी में डूबा राजा अथिा सामन्त नारी को सभपदि मानकर उसका िोग करना िी अपन ेजीिन का परम ्लक्ष्य 

समझता था। अथायत ् यि यगु नैदतक पतन का यगु था। दिन्ि ू धमय-स्थान तक पापाचार अथिा दिलादसता में डूब चकेु थे। 

कदिगण राम-कृष्ण में िी दिलासी जीिन का िणयन करके धादमयक अनदैतकता का पररचय दिया।  

 िालाांदक रीदतकालीन सादित्य और कलाओां की दृदष्ट से काफी समदृ्ध रिा ि।ै िास्त्रीय आधार पर जिाुँ काव्य का 

सजृन िुआ ििीं िािजिाुँ के िासन-काल में स्थापत्य कला का उत्कृष्ट स्िरूप िी दिखाई ितेा ि।ै लदलत कला, दचत्रकला 

और सांगीत कला का पोषण राजमिलों के द्वारा िुआ। साथ िी रीदतकाल में लक्षण ग्रन्थों का दनमायण, शांगार दचत्रण, िीर और 

िदक्त काव्य, नीदत काव्य, प्रकृदत दचत्रण, ब्रजिाषा, आलांकाररकता और मकु्तक काव्य आदि की प्रधानता रिी ि।ै इस 

कालखण्ड में िषूण एक ऐसे कदि रि ेिैं, जो िीर रस से सांबदन्धत काव्य की रचना करके एक सीदमत मात्रा में िी सिी राष्रीय 

चेतना का बीजारोपण दकया। 

आधुदनक काल 

 आधदुनक काल की िरुुआत दि० 1900 सां० (1843 ई०) से मानी जाती ि।ै यि ितयमान के सन्ििय में दिकदसत िि 

िािबोध ि,ै जो िदिष्योन्मखु ि।ै आधदुनकता सभपणूय दिकास एिां प्रगदत का केन्र मनुष्य को मानती ि।ै अथायत् उसकी दृदष्ट 

मानितािािी ि।ै सादित्य के आधदुनक काल में निीन दृदष्टकोण के आदििायि से रचना-दिधान में पररितयन िुआ। आधदुनक 

ज्ञान-दिज्ञान, दचन्तन और समय की जरूरतों न ेसादित्य रीदतकालीन मानदसकता से अलग िुई। औद्योदगकरण, नगरीकरण और 

बौदद्धकता के फलस्िरुप सादित्य में एक निीन दृदष्टकोण का उिय िआु। ििे, धमय, राष्र और ईश्वर के सन्ििय में नई व्याख्याओ ां 

ने सादित्य की दििा और गदत बिल िी। अब नय-ेनय ेिािबोधों (दिचार अथिा िाि) को सादित्य का दिषय बनाया गया। 

िाषा की व्यांजन क्षमता में िदृद्ध िुई। नय ेउपमान, नय ेदबभब एिां नये प्रतीक सादित्य में गढ़े गए।  

 प्रथम स्ितन्त्रता सांग्राम की लडाई (1857 ई०) न े िारत में एक नई चेतना को जन्म दिया। अांगे्रज सरकार की 

िमनात्मक एिां िोषणकारी नीदत ने ििे के बौदद्धक और यिुा-िगय को झकझोर कर रख दिया। िम थोडा मगुल और अांगे्रजी 

िासन पर दिचार करें तो यि अन्तर पायेंगे दक जिाुँ मदुस्लम िासक सामांती व्यिस्था के पक्षधर थे, ििी अांगे्रज दििदु्ध 

पूुँजीिािी व्यिस्था के पोषक। अांगे्रज व्यापारी पिल े थे, िासक बाि में। उनकी नीदतयाुँ िारत में इन्िीं उद्देश्यों को ध्यान में 

रखकर बनाई गई थीं। यिी कारण ि ैदक अांगे्रजों ने िारत के आदथयक सांसाधनों पर कब्जा करन ेके दलए िोषण और िमन की 

नीदत अपनाई थी। िारतेन्ि ुको इसीदलए किना पडा दक- 

अुँगरेज राज सखु साज सजे सब िारी। 

पै धन दििसे चदल जात यि ैअदत ख्िारी॥11 

 आधदुनक काल की इस नई आदथयक व्यिस्था न े पारस्पररक सांबन्धों को जदटल बना दिया। पांचायतों का स्थान 

कचिरी और धमय का स्थान तकय  ने ले दलया। गाुँिों की जडता एक िि तक टूटी। जादत-व्यिस्था के दिदथल पड जाने से 

पारभपररक कामों में बिलाि िुआ। लोगों में राष्रीयता का िाि जाग्रत िुआ। नय ेआदथयक िगों के उिय की िजि से पूुँजीपदत 

एिां श्रदमक िगय के बीच एक नय ेिगय का उिय िुआ दजसे मध्यिगय कित ेिैं। ... ब्रह्म समाज, प्राथयना समाज, रामकृष्ण दमिन, 

आयय समाज तथा अांगे्रजी ढांग के स्कूल और कॉलेजों की स्थापना ने िी िारतीय समाज को आधदुनक बनाने में मित्त्िपणूय 

िदूमका दनिाई।  

 आदिकाल और मध्यकाल तक िािादिव्यदक्त का एकमात्र साधन ‘कदिता’ थी दकन्तु आधदुनक काल में िाि एिां 

दिचार के दलए गद्य (नाटक, दनबांध, किानी, उपन्यास, सांस्मरण, रेखादचत्र, आत्मकथा आदि) दिकदसत िो गया। काव्य िाषा 
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के पि पर लभबे असे तक दटकी रिने िाली ब्रजिाषा धीरे-धीरे गायब िोती चली गई और उसकी जगि खडी बोली दिन्िी 

(दद्विेिी काल में) न ेल ेली। िालाांदक िारतने्ि ुकाल तक ब्रजिाषा काव्य के दलए और दिन्िी खडी बोली गद्य की दलए प्रयोग 

िोती रिी दकन्तु दद्विेिी यगु में आचायय मिािीर प्रसाि दद्विेिी के अथक् प्रयासों से गद्य-पद्य की िाषा दिन्िी खडी बोली िो गई। 

 दिन्िी  सादित्य के आधदुनक काल के प्रथम चरण को ‘िारतेन्ि ुयगु’ अथिा ‘पनुजायगरण काल’ के नाम से जाना 

जाता ि।ै आचायय रामचन्र िकु्ल न ेइसकी समय सीमा सांित ्1950 दिक्रम से 1950 दिक्रम (1868-1893 ई०) तक मानी ि।ै 

िास्ति में िारतेन्ि ुयगु प्रत्येक क्षते्र में पनुजायगरण का यगु ि।ै सामादजक, साांस्कृदतक, राजनीदतक, धादमयक और सादिदत्यक 

आदि सिी क्षेत्रों में कुछ नयापन और आन्िोलन अथिा िचैाररक-क्रादन्त दिखाई ितेी ि।ै ििे-प्रमे, स्िििेी िस्तुओ ां के प्रयोग 

पर बल, बाल-दििाि का दनषेध, दिधिा दििाि, दिक्षा का प्रचार-प्रसार, मद्य-दनषेध और नारी-उत्थान जैसे दिषयों पर गद्य-

पद्य दिधाओ ां में मित्त्िपणूय रचनायें दलखी जान े लगीं। साथ िी राष्रीय चतेना से सांबदन्धत कदिता के उिय से समाज और 

अांगे्रजी िुकूमत पर काफी असर पडा। राष्रीय चतेना की कदिता से समाज जिाुँ अपन ेज़मीर और मातिृदूम के दलए उद्वदेलत 

िुआ ििीं अांगे्रज इसे अपन ेदलए एक सादिदत्यक चनुौती के रूप में स्िीकार करके कई रचनाओ ां को ज़प्त कर दलये। िारतेन्ि ु

यगुीन कदि को िारत की ििुयिा िखेी निीं जा रिी ि-ै 

रोिि ुसब दमली आिि ुिारत िाई। 

िा-िा िारत ििुयिा न िखेी जाई।।12 

 िारतेन्ि ुयगुीन कदिता में राष्र पे्रम की िािना के साथ-साथ अन्य क्षेत्रों में िी रचनायें दलखी गई िैं। सामादजक-

ििुयिा का दनरूपण, शांगाररकता, िदक्त-िािना, प्रकृदत दचत्रण, िास्य-व्यांग्य की प्रधानता, समस्यापदूतय और काव्यानुिाि आदि 

िारतेन्ि ु यगु की प्रमखु काव्य प्रिदृियाुँ रिी िैं। िारतेन्ि ु यगु के प्रमखु कदियों में िारतेन्ि ु िररश्चन्र, प्रताप नारायण दमश्र, 

बरीनारायण चौधरी ‘पे्रमघन’ अांदबकािि व्यास, राधाकृष्णिास, िाकुर जगमोिन दसांि एिां राधाचरण गोस्िामी आदि का नाम 

दलया जाता ि।ै 

 1900 से लेकर 1920 ई० तक के कालखण्ड को दद्विेिी यगु के नाम से जाना जाता ि।ै आचायय मिािीर प्रसाि 

दद्विेिी के रचना-व्यदक्तत्ि की बिौलत िी इसका नामकरण दकया गया था। डॉ० नागने्र ने दद्विेिी यगु को ‘जागरण सधुार 

काल’ के नाम से िी सभबोदधत दकया ि।ै िारतेन्ि ुयगु में दजन काव्य-प्रिदृियों का सतू्रपात िुआ था उसका दिकास दद्विेिी यगु 

में िुआ। ििे-प्रमे, स्िििेादिमान, आिियिाि, समाज सधुार, नदैतकता, निजागरण, पौरादणक अथिा धादमयक-ग्रन्थों में 

उपेदक्षत नारी का मदिमा-मण्डन, सरल एिां स्पष्ट िाषा और इदतििृात्मकता आदि ऐसे दबन्ि ु िैं, दजन पर दद्विेिी यगु के 

सादित्यकारों न ेकलम चलाई। साथ िी इस यगु के कदियों न ेलोगों में ििे-िदक्त को जाग्रत करके उन्िें स्ितन्त्रता-प्रादप्त की राि 

दिखाई। 

दजसको न दनज गौरि तथा दनज ििे का अदिमान ि।ै 

िि नर निीं, पि ुदनरा ि ैऔर मतृक समान ि।ै।13 

 आचायय मिािीर प्रसाि दद्विेिी ने ‘कदि कतयव्य’ जैसे दनबांध दलखकर कदियों की िाषा-िैली, छन्ि-योजना और 

दिषय-िस्तु से सांबदन्धत कई सझुाि दिए। दिन्िी गद्य में दिराम-दचन्िों का सतू्रपात दद्विेिी जी के अथक् प्रयासों की िजि से िी 

सभिि िो सका। उनके बताये सादिदत्यक रास्तों पर चलकर िी मैदथलीिरण गपु्त, गोपालिरण दसांि, गयाप्रसाि िकु्ल ‘स्नेिी’ 

और लोचनप्रसाि पाण्डेय ने दिन्िी सादित्य को मित्त्िपणूय एिां चदचयत रचनायें ि े सकें । इन रचनाकारों के अलािा िी 

अयोध्यादसांि उपाध्याय ‘िररऔध’, नाथरूाम िमाय ‘िांकर’, रायििेी प्रसाि पणूय, नाथरूाम िमाय ‘िांकर’, राम नरेि दत्रपािी, 

रामचररत उपाध्याय, आदि न े दद्विेिी यगु को आगे बढ़ान ेमें काफी मित्त्िपणूय िदूमका अिा की ि।ै साकेत, दप्रय प्रिास (इस 

काल के य े िो मिाकाव्य िैं। ‘दप्रय प्रिास’ दिन्िी का प्रथम मिाकाव्य िी ि।ै), िैििेी िनिास, जयरथ िध, िारत िारती, 

दमलन, पदथक, स्िप्न, पांचिटी, द्वापर, यिोधरा, कश्मीर सषुमा और एकाांतिासी योगी आदि इस काल की मित्त्िपणूय कृदतयाुँ 

िैं। सरस्िती, मयायिा, प्रिा, स्त्री िपयण, प्रताप और मातिृदूम जैसी पदत्रकाओां ने दद्विेिी यगुीन दिचारधारा को आगे बढ़ाने में 

काफी मित्त्िपणूय िदूमका दनिाई ि।ै 
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 सन् 1920 से लेकर 1936 ई० तक के सादिदत्यक कालखण्ड में एक साथ तीन काव्य धारायें चल रिी थीं- 

छायािािी, राष्रीय-साांस्कृदतक काव्यधारा और प्रणयिािी काव्यधारा। ‘छायािािी’ कदिता में िैयदक्तकता की िािना प्रमखु 

रिी ि।ै िारत में राजनीदतक आकाांक्षाओ ां की पदूतय न िोने से जो दनरािा, कुण्िा, दिक्षोि उत्पन्न िआु उसकी अदिव्यदक्त 

छायािािी काव्य में िुआ। यि काव्यधारा दद्विेिीयगुीन इदतििृात्मकता, स्थलूता, नदैतकता एिां आिियिाि की 

प्रदतदक्रयास्िरूप जन्म लतेी ि।ै पररणामस्िरुप छायािािी कदिता अन्तजयगत् की ओर उन्मखु िो गई तथा िाषा में सकू्ष्मता, 

िक्रता और लाक्षदणकता का समािेि िो गया। जयिांकर प्रसाि (आुँस,ू झरना, लिर, कामायनी), सयूयकान्त दत्रपािी ‘दनराला’ 

(अनादमका, पररमल, गीदतका, तलुसीिास, अपरा), सदुमत्रानन्िन पांत (िीणा, पल्लि, गुांजन, ग्रदन्थ) और मिाििेी िमाय 

(दनिार, रदश्म, नीरजा, साांध्यगीत, िीपदिखा) इस काल के मित्त्िपणूय कदि िैं। छायािािी कदि मलूत: पे्रम एिां सौन्ियय के कदि 

िैं। नारी को उिाि स्िरूप प्रिान करते िुए उसे परुुष की पे्ररक िदक्त के रूप में दचदत्रत दकया ि-ै  

नारी! तमु केिल श्रद्धा िो, दिश्वास-रजत-नग पग तल में। 

पीयषू-स्रोत-सी बिा करो, जीिन के सनु्िर समतल में।14 

 इसके साथ िी कदिता में रिस्यिाि, प्रकृदत का उद्दीपन रूप में दचत्रण, िखु और िेिना की अदिव्यदक्त तथा खडी 

बोली के माधयुय रूप का प्रयोग करके छायािािी कदियों न ेइसे सादित्य में गौरिपणूय स्थान दिलाने में सफल रि ेिैं। 

 ‘राष्रीय-साांस्कृदतक काव्यधारा’ के कदियों न ेिारत के अतीत गौरि का गणुगान दकया। अांगे्रजी-िासन को उखाड 

फें कने के दलए जनता का आह्वान दकया। ििे में स्िातांत्र्य चेतना को जाग्रत करके उनमें साांस्कृदतक-चतेना और मानि-जदनत 

मलू्यों की प्रदतिा की। इस तरि के कदियों में माखनलाल चतुिेिी, बालकृष्ण िमाय ‘निीन’, सिुरा कुमारी चौिान, रामनरेि 

दत्रपािी, रामधारी दसांि ‘दिनकर’ और दसयारामिरण गपु्त आदि प्रमखु िैं। 

 ‘प्रणयिािी’ काव्यधारा के कदियों ने अपन ेकाव्य में प्रणय की लौदकक एिां माांसल अदिव्यदक्त की ि।ै बच्चन की 

िालािािी रचनायें िी इसी काव्यधारा के अन्तगयत् आती िैं। बच्चन, नरेन्र िमाय और रामेश्वर िकु्ल ‘अांचल’ जैसे गीतकारों न े

इस काव्यधारा को आग ेबढ़ाया। 

 माक्सयिािी दिचारधारा से प्रिादित िोकर सादित्य में ‘प्रगदतिािी’ (1936-1943 ई०) काव्यधारा की िरुुआत 

िोती ि।ै इस काव्यधारा का प्रमखु उद्देश्य ि-ै सामादजक यथाथय का दचत्रण करना दजससे समाज का िोषण, कुरूप और सडी-

गली दिसांगदतयों का दचत्रण िो सके। यिी कारण ि ैदक इस काव्यधारा के कदियों न ेप्रदतक, दबभब, उपमान, मिुािरे, अलांकार 

और दचत्र आदि सिी आम जन-जीिन से दलए िैं। प्रगदतिािी सादित्य की सोद्देश्यता पर बल ितेा ि।ै िर प्रकार के िोषण का 

दिरोध करते िुए इसने काव्य में मजिरूों, दकसानों, गरीबों और दस्त्रयों की प्रदत सिानिुदूत दिखाई ि।ै नागाजुयन, केिारनाथ 

अग्रिाल, दििमांगल दसांि ‘समुन’, दत्रलोचन िास्त्री, नरेन्र िमाय आदि इस धारा के प्रमखु कदि िैं। 

 दिन्िी में ‘प्रयोगिाि’ िब्ि उन कदियों के दलए प्रचदलत िो गया जो सन ् 1943 ई० में ‘तारसप्तक’ (अज्ञेय) के 

माध्यम से आई। िाषा, दिल्प, िाि, प्रदतक, दबभब और रचना के स्तर पर ‘प्रयोग’ करना इस काल के कदियों की प्रमखु 

दििेषता रिी ि।ै इस धारा की कदिता में मध्यिगीय िैयदक्तक पीडा, िोगा िुआ यथाथय, लघ ुमानि की प्रदतिा, व्यदष्ट चेतना 

का समाजोन्मखु स्िरूप, सांत्रास, कुण्िा, अनास्था, दनरािा, क्षण-िांगरुता, उन्मकु्त िोग, स्िच्छांिता और नैदतक-मलू्यों की 

अििलेना दिखाई ितेी ि।ै किना न िोगा दक प्रयोगिािी कदिता ‘अदस्तत्ििाि’ से प्रिादित ि।ै उसके जो मलू्य िैं, िि 

अदस्तत्ििाि की िने ि।ै इस धारा के प्रमखु कदियों में अज्ञेय, मदुक्तबोध, नमेीचन्र जैन, िारत िषूण अग्रिाल, प्रिाकर माचि,े 

दगररजा कुमार माथरु एिां रामदिलास िमाय आदि िैं। 

 ‘प्रयोगिािी’ काव्यधारा के बाि दिन्िी में ‘नई कदिता’ का दिकास िोता ि।ै नई कदिता से आिय ऐसी कदिता से 

ि,ै जो स्ितन्त्रता के बाि नया िािबोध, नय ेमलू्य एिां नय ेदिल्प-दिधान को अांगीकृत करके मनुष्य को उसके समचूे पररिेि में 

दचदत्रत करता ि।ै िि परभपरा का दिरोध न करके बदल्क उसे दिकदसत करके उसे निीन जीिन-मलू्यों से जोडता ि।ै ‘िाि’ 

अथिा ‘दसद्धान्त’ जैसे सांकुदचत घेरे से मकु्त िोकर नई कदिता अनुिदूत की सच्चाई तथा बुदद्ध-मलूक यथाथयिािी दृदष्ट पर बल 
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ितेी ि।ै यगुबोध से अनुप्रादणत कदि का व्यदक्तत्ि सबका व्यदक्तत्ि बन जाता ि।ै अथायत ्नई कदिता में व्यदष्ट बोध से समदष्ट 

बोध तक की यात्रा तय करती ि।ै 

सांस्कृदतक वैदवध्य  

 िाषा का अपना लोक-जीिन िोता ि।ै ‘लोक’ के दबना िाषा का जीिांत रिना सभिि निीं ि।ै लोक अपनी दिदिध 

सांस्कृदतयों, रीदत-ररिाजों, दिरासत और परभपराओ ां के माध्यम से दकसी िाषा को जीिांत बनाये रखता ि।ै िाषा की अदतिय 

दिष्टता और व्याकरदणक प्रयोग की िजि से िि सामान्य जन-जीिन से िरू िोती चली जाती ि।ै सांस्कृत, पादल, प्राकृत आदि 

िाषायें इसका सिक्त उिािरण िैं। इस दृदष्ट से दिन्िी िाषा व्यापक लोक जीिन और उसकी आस्था से जडुने में सफल रिी ि।ै  

 िारत दिदिध धमों, सांस्कृदतयों, िाषाओ ां, रीदत-ररिाज़ों और जादतयों िाला राष्र रिा ि।ै अथायत् िदुनया का यि 

पिला ऐसा ििे ि ैजो प्रत्येक क्षते्र में दिदिध तत्त्िों को समेटते िुये अपने एकीकृत स्िरूप को प्रस्तुत करने में सफल रिी ि।ै 

इसका सबसे बडा कारण ि ैइसकी िाषायी-िदक्त। अगर िम राजनदैतक िरुाग्रिों को छोड िें तो दिन्िी िाषा की स्िीकृदत आज 

प्रत्येक राज्य में िोने लगी ि।ै दिन्िी िी िि िाषा ि ैजो िारत की दिदिध सांस्कृदतयों और समिुायों को एक साथ करके िारतीय 

एकीकरण की िािना को जाग्रत कर सकती ि।ै 

 ितयमान में दिन्िी िाषा का उपयोग दिन्ि ूधमय-ग्रन्थों के साथ-साथ अन्य धादमयक-ग्रन्थों में काफी व्यापक पैमाने में 

िुआ ि।ै यिाुँ तक दक दिन्िी िाषा के इतर अन्य िाषाओ ां में रदचत धादमयक-ग्रन्थों का व्यापक अनुिाि दिन्िी िाषा में करके उसे 

सिय-सलुि बनाया जा रिा ि।ै कारण स्पष्ट ि ैदक दिन्िी िाषा की सियग्रािी की िजि से अन्य िाषाओ ां की रचना यदि दिन्िी 

िाषा में उपलब्ध निीं िो पायेंगी तो उनके सामने धादमयक-दिस्तार का सांकट उत्पन्न िो सकता ि।ै अत: दिन्िी िाषा का उपयोग 

िी अन्य धादमयक-समिूों को गदतिील बना सकता ि,ै जो उसे धादमयक दिदिधता से जोडत े िुये उसके िारतीय स्िरूप को 

प्रस्तुत कर सकता ि।ै  

राष्ट्रीयता का प्रतीक  

 दकसी ििे की राष्रीयता के प्रतीक के रूप में उसकी िाषा की दििेष िदूमका िोती ि।ै इस दृदष्ट से दिन्िी िाषा 

िारतीय गणराज्य की एकीकृत अथिा राष्र-िाषा के रूप में उिरादधकाररणी िो सकती ि।ै क्षरु राजनीदत और सिा-लोलपुता 

की िजि से दिन्िी आज िी राष्रिाषा के रूप में आसीन निीं िो सकी ि।ै जबदक परेू ििे में दिन्िी में िी िि खबूी ि,ै जो 

राष्रिाषा के रूप में आसीन िो सकती ि।ै क्योंदक ििे में आज दिन्िी िाषा बोलने, समझने, दलखने और पढ़न ेिालों की 

सांख्या अन्य राज्यों की अपेक्षा ज्यािा ि।ै िारत में िस राज्यों और एक सांघ िादसत प्रििे की राजिाषा दिन्िी िै, दजनमें उिर 

प्रििे, दबिार, झारखांड, मध्य प्रििे, छिीसगढ़, राजस्थान, िररयाणा, दिमाचल प्रििे, उिराखण्ड और दिल्ली िैं। इसके साथ 

िी आज दिन्िी कई राज्यों की दद्वतीयक िाषा के रूप में प्रयोग िो रिी ि।ै अत: दिन्िी िाषा एक राष्रीय िाषा के रूप में िारत 

की एकता और अखण्डता को स्थादपत करन ेमें सक्षम ि;ै क्योंदक यि परेू ििे में एक सामान्य सांचार िाषा के रूप में अन्य 

िाषाओ ां की अपेक्षा ज्यािा प्रयोग की जाती ि।ै 

 स्ितन्त्रता सांग्राम के िौरान दिन्िी िाषा जन-नायकों और क्रादन्तकाररयों के बीच एक िदक्तिाली आिाज के रूप में 

कायय दकया ि।ै यिाुँ तक दक दजन स्ितन्त्रता नायकों की िाषा दिन्िी निीं रिी उन लोगों न ेिी दिन्िी िाषा पर बल ितेे िुये इसे 

ििेदित से जोडा। मिात्मा गाांधी, सरिार पटेल, रदिन्रनाथ िाकुर, बांदकमचन्र चटजी जैसे लोगों ने दिन्िी िाषा की गणुग्रादिता 

पर बल िते ेिुये इसे िारत की िाषा मानन ेके पक्ष में थे। दिन्िी िाषा न ेक्रादन्तकाररयों के दलये एक िदक्तिाली आिाज़ के रूप 

में िी कायय दकया। फलस्िरूप लोगों में ििेिदक्त और स्िाधीनता की िािना पिैा िो सकी।  

 दकसी ििे की िैदश्वक पिचान उसकी साांस्कृदतक दिरासत और िाषा की बिौलत िोती ि।ै आज दिन्िी िाषा एक 

िैदश्वक िाषा के रूप में दिकदसत िोकर अपनी पिचान बनाने में सफल िुई ि।ै दिन्िी िी िि िाषा ि,ै जो िारतीय सीमाओ ां 

और सांस्कृदतयों के पार लोगों को आपस में जोडते िुये िारतीय साांस्कृदतक पिचान को िैदश्वक मांच पर स्थादपत करन े में 
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मित्त्िपणूय िदूमका दनिा रिी ि।ै आज दिन्िी िाषा िारत के अलािा, नेपाल, मारीिस, दफजी, सरूीनाम और पादकस्तान आदि 

ििेों में बोली जान ेिाली िाषाओ ां में प्रमखु ि।ै इसके साथ िी िाियडय, कोलांदबया, येल, कॉनले, कैदभब्रज, टोक्यो, मॉस्को स्टेट, 

ढाका, पेइदचांग और पीटर िरादन्नकोि जैसे दिश्वदिद्यालयों समेत िदुनया के लगिग िो सौ िकै्षदणक सांस्थानों में दिन्िी िाषा में 

िोध-कायय अथिा पढ़ाई िोती ि।ै      

रोज़गार का माध्यम   

 दिन्िी िाषा की जन-सामान्य समझ और पिुुँच न ेआज रोज़गार के नये अिसर प्रिान दकये िैं। अांगे्रजी जैसी िाषाओ ां 

की बांदििों को तोडते िुये दिन्िी िाषा रोज़गार का प्रमखु माध्यम बना ि।ै टेलीदिज़न, दसनेमा, रेदडयो, अनुिाि, पत्रकाररता, 

सामग्री-लेखन, कभप्यटूर और प्रौद्योदगकी (जैसे गगूल, माइक्रोसॉफ्ट) के साथ-साथ सरकारी दििागों (जैसे दिन्िी अनुिािक, 

राजिाषा अदधकारी) में रोज़गार के कई अिसर उपलब्ध िुये िैं। आज ििे की यिुा आबािी दिन्िी िाषा में दििेषज्ञता को 

िादसल करके दिक्षक, अनुिािक, पत्रकार, लेखक, कलाकार, तकनीकी लेखक, सांिाि लेखक और िेब अनुिािक के रूप में 

अपना कैररयर बना रि ेिैं। 

 िारत में दिन्िी िाषी उपिोक्ता िगय में िदृद्ध िोने की िजि से बडी-बडी कभपदनयों के दलये दिपणन और दिज्ञापन 

अदनिायय िो गया ि,ै दजससे इन क्षते्रों में दिन्िी िाषा-दििेषज्ञों की माुँग बढ़ी ि।ै सोिल मीदडया के दिदिन्न माध्यमों पर अन्य 

िारतीय िाषाओ ां की अपेक्षा दिन्िी िाषा की माुँग बढ़न ेसे तकनीकी और सामग्री-दनमायण के क्षेत्र में रोज़गार की िदृद्ध िुई ि।ै 

इसके साथ िी िदुनया के कई ििेों ने अपने िैक्षदणक सांस्थानों में दिन्िी िाषा को िरीयता ितेे िुये रोज़गार के नये अिसर प्रिान 

दकये िैं।  

दनष्ट्कर्् : 

 दिन्िी िाषा केिल सभप्रेषण का साधन मात्र निीं ि,ै बदल्क यि िारतीय सादित्य, सांस्कृदत, राष्रीयता और रोज़गार 

की िी सिक्त माध्यम रिी ि।ै इसका िैदिध्य िी इसे बिुआयामी और सियग्रािी बनाती ि।ै दिन्िी का दिकास केिल सादिदत्यक 

प्रयोजनों के दलए िी निीं िुआ, बदल्क यि सांस्कृदत, समाज और राष्रीयता की सांिादिका िी रिी ि।ै यि िाषा अनेक िैदलयों 

और दिधाओ ां में रदचत ि,ै जो िारत के दिदिन्न साांस्कृदतक और सामादजक स्िरूपों को रेखाांदकत करती ि।ै दिन्िी िाषा िारत 

की समदृ्ध दिरासत का न केिल िािक ि,ै अदपतु दिदिन्न सांस्कृदतयों को जोडने में एक सेत ुके रूप में िी काम करती ि।ै यि 

िाषा राष्रीय स्तर पर एकता और अदस्मता का प्रतीक िी िै, दजसका प्रयोग स्ितन्त्रता आन्िोलन के समय में लोगों को िाषा, 

प्राांत, मज़िब, जादत, धमय और समिुाय से ऊपर उिकर एकजटु करने के दलये दकया गया था।  

 दिन्िी सादित्य दिदिन्न कालखण्डों में जैसे- आदिकाल, मध्यकाल (िदक्तकाल, रीदतकाल) और आधदुनक काल 

(िारतेन्ि ु यगु, दद्विेिी यगु, छायािाि, प्रगदतिाि, प्रयोगिाि, नयी कदिता) में उतरोिर दिकास दकया। आदिकाल में 

चन्िबरिाई, दिद्यापदत, अमीर खसुरो, जगदनक, अब्िलु रिमान, स्ियांि ूऔर सरिपा आदि, िदक्तकाल में कबीरिास, मदलक 

मिुभमि जायसी, गोस्िामी तलुसीिास और सरूिास आदि न ेइसे ज्ञान, िदक्त, नीदत, पे्रम, िात्सल्य और इन सबसे बढ़कर इसे 

सामादजक-चेतना से जोडा। रीदतकाल में िाषा अलांकाररक एिां शांगार-प्रधान रिी। आधदुनक काल में िारतेन्ि,ु पे्रमचांि, प्रसाि, 

दनराला, मैदथलीिरण गपु्त, रामधारी दसांि ‘दिनकर’, श्रीलाल िकु्ल, नरेि मिेता, िररिांकर परसाई और अन्य रचनाकारों न े

दिन्िी को राष्रीय आांिोलन और सामादजक पररितयन का औजार बनाया। आज के समय में दिन्िी कदिता, किानी, नाटक, 

आत्मकथा, जीिनी, रेखादचत्र, सांस्मरण, ररपोतायज़, आलोचना, पत्रकाररता और दसनेमा में नई दृदष्ट और नय ेप्रयोगों के साथ 

व्यापक िैदिध्य दिखाई पडता ि।ै 

 दिन्िी सादित्य प्रारभि में काव्य-दिधा के रूप में आगे बढ़ती ि,ै दकन्तु आधदुनक काल में ज्ञान-दिज्ञान के प्रचार-

प्रसार और कागज़ तथा छापाखाना के दिकास न ेइसे अन्य दिधाओ ां की ओर आगे बढ़ने में काफी मिि की। आज दिन्िी 

सादित्य पद्य (िोिा, छन्ि, सोरिा, सिैया, चौपाई) और गद्य (कदिता, किानी, उपन्यास, सांस्मरण, जीिनी, आत्मकथा, 

आलोचना आदि) क्षते्रों में दिकास करते िुये व्यापक सामादजक अनिुिों एिां मलू्यों को जोडन ेमें सफल रिी ि।ै िदक्तकाल 

और आधदुनक काल के रचनाकारों न ेसादित्य को मानिीय जीिन से जोडा। ििीं आज िि व्यदक्त के मदुक्त और चेतना का 
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माध्यम बना। इसके साथ िी स्त्री दिमिय, िदलत दिमिय, पयायिरण दिमिय, िदृ्ध दिमिय, दकन्नर दिमिय जैसे दिषयों को दिन्िी 

सादित्य में जगि िकेर लोगों का ध्यान इन दिषयों के प्रदत न केिल आकदषयत दकया बदल्क लोगों को इनके प्रदत सांिेिनिील 

िी बनाया। 
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दिन्िी गद्य सादित्य में दिदित कारावासीय जीवन और स्त्री 

सौरभ* 

saurabhramanujanba@gmail.com 

सर ांश :  

 आधनुिक काल में निन्दी गद्य को निशेष रूप से पे्रक्ष्य नमला ि ैऔर इसके अंतगगत कई निधाओ ंका सूत्रपात िुआ ि,ै नििमें उपन्यास, 

किािी, िाटक, रेखानित्र, संस्मरण, यात्राितृांत, आत्मकथा, िीििी, डायरी आनद मखु्य ि।ै गद्य सानित्य की इि निधाओ ंमें अिेक 

निषयों को लेकर रििाएं की गयीं। स्त्री, दनलत, नकन्िर निमशग को रििाओ ंमें मखु्य स्थाि नमला। ऐसे िी कारािास िीिि को भी निन्दी 

गद्य की ििीि निधाओ ं में निशेष स्थाि नमला िैं। दशे की आज़ादी से पिूग स्ितंत्रता आंदोलि में तथा आज़ादी के पश्चात ् भी कई 

व्यनियों को कारागार में िािा पड़ा। इि व्यनियों में नदग्गज़ िेताओ ंसे लेकर साधारण लोगों के साथ - साथ मनिलाएं भी शानमल रिी 

ि।ै इिमें कई व्यनियों िे अपिे कारागार के रोमांिक तथा यातिामय अिुभिों को यथाथग के धरातल पर नित्रण नकया िैं। परुुषों के नलए 

कारागार कष्टकारक तथा िरकतुल्य तो ि ैलेनकि नस्त्रयों के नलए कारागार उसस ेकिीं अनधक बढ़कर िै। नस्त्रयों के नलए कारागार िीिि 

एक प्रकार से दोिरी क़ैद ि।ै पररिार से दरुी, माततृ्ि की पीड़ा के साथ िी साथ सामानिक नतरस्कार भी उन्िें झेलिा पड़ता ि।ै कारागार 

िािे का एक प्रकार से कलंक उिके माथ ेपर लग िाता ि।ै राििैनतक मनिलाओ ंका दशे के नलए िेल िािा नकसी िद तक समाि 

बदागश्त कर लेता ि,ै लेनकि नकन्िीं अन्य कारणों से कतई बदागश्त ििीं करता। पररिार, पनत तथा सम्बन्धी उन्िें िकारतें ि ैि अपिाि ेसे 

इकंार कर दतेे िैं। ििीं दसूरी तरफ कारागार में स्ितंत्रता का ििि, यौि शोषण, सामान्य िस्तुओ ंसे िंनित रििा, कड़ी मेिित करिा, 

अस्िानदष्ट अस्िस्थ नमलािटी भोिि खािा, कठोर िीिि नबतािा, उिके दखु को ओर अनधक बढ़ाता ि।ै कारागार में नस्त्रयों की नस्थनत 

पर नस्त्रयों िे िी ििीं बनल्क पुरुषों िे भी अनधक नलखा ि।ै इस प्रकार प्रस्तुत लेख में नपतसृत्तात्मक समाि में अपिी अनस्मता को 

पििािती स्त्री को कारागार के निशेष संदभग में प्रदनशगत नकया गया ि।ै  

बीज़ शब्द – स्ितंत्रता, समाि, कारागार, स्त्री, दोिरी कैद, कठोर यातिा, शोषण। 

शोध आलेख 

हिन्दी गद्य साहित्य में तमाम नय ेहिषयों का समािेश िुआ ि।ै सभी मित्िपरू्ण हिमशण तथा हिषयों पर लेखन ह िंतन 

 ला आ रिा ि।ै ऐसे में करािासीय जीिन भी इससे अछूता निीं ि,ै करािासीय जीिन पर हिन्दी साहित्य के कई र नाकारों न े

अपनी लेखनी  लायी ि।ै कारागार को समाज के िी एक पिल ूके रूप में दखेा जाता ि।ै हिन्दी के र नाकार कामतानाथ, 

अज्ञेय, रामिकृ्ष बेनीपरुी, यशपाल, हशिानी आहद न ेमाना ि ैकी यहद हकसी समाज को अच्छे से समझना िो तो ििााँ की जलेों 

के बारे में जानना आिश्यक ि।ै समाज का एक प्रताहित और गरीब तबका ििााँ बसता ि।ै परुुष क़ैदी िी निीं स्त्री क़ैहदयों की 

सिंख्या में भी आधहुनक समय में बढ़ोतरी िुई ि।ै इसकी मखु्य शरुुआत स्ितिंत्रता आिंदोलन से मानी जा सकती ि,ै जब जेलों को 

स्िराज्य का मागण तथा मिंहदर समझा गया। सभी राजनैहतक परुुष कारागार को स्ितिंत्रता प्राहि के हलए मखु्य मानते आये ि।ै 

क्योंहक हिहिश िुकूमत का सबसे बिा िहथयार भी कारागार को िी माना गया था। पे्रम िंद ‘जेल’ नामक किानी में जेल का 

मिात्मय कुछ इस प्रकार अिंहकत करते िैं - “अब मैं पहुलस के हकसी आक्षपे का असत्य आरोपर् का प्रहतपाद न करूिं गी; 

क्योंहक मैं जानती ि ाँ, मैं जेल के बािर रिकर जो कुछ कर सकती ि िं, जेल के अन्दर रिकर उससे किीं ज्यादा कर सकती ि ाँ। 

जेल के बािर भलूों की सम्भािना ि,ै बिकन ेका भय ि,ै समझौत ेका प्रलोभन ि,ै स्पधाण की ह न्ता ि,ै जेल सम्मान और भहि 

की एक रेखा ि,ै हजसके भीतर शतैान कदम निीं रख सकता। मैदान में जलता िुआ अलाि िाय ुमे अपनी उष्र्ता को खो दतेा 

ि;ै लहेकन इिंहजन में बन्द िोकर ििी आग सिं ालक शहि का अखिंड भिंडार बन जाती ि।ै”
1 

 
* शोधार्थी, दििंिी दवभाग, जादमया दमदललया इस्लादमया 
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 परुुष िी निीं हस्त्रयािं भी अपना  लू्िा- ौका छोि स्ितिंत्रता सिंग्राम में कूद पिी थी। जेल को उस समय स्ितिंत्रता की दिेी, 

स्ितिंत्रता का महन्दर समझा गया, हजसमें हस्त्रयों ने बराबर भाग हलया तथा जेल की कठोर यातनाओ िं को सिन हकया। हस्त्रयों के 

हलए यि एक प्रकार से दोिरी ग़लुामी थी, एक िि समाज जो हपतसृत्तात्मक ि ैतथा उसपर भी अिंगे्रज़ों का अहधकार। हस्त्रयों को 

दोनों िी स्तरों पर मो ाण लेना पिा ि।ै जिािंआरा तथा रहजया सलु्तान मध्यकालीन इहतिास में जेल में रिी ि।ै उसके बाद 

स्ितिंत्रता सिंग्राम में िी हस्त्रयों की जेल यात्रा प्रारम्भ िोती ि।ै “दशे के हिहभन्न प्रान्तों में हिहभन्न अिसरों पर हस्त्रयााँ जले जान ेमें 

आगे रिीं। बिंग-भिंग आन्दोलन रिा िो,  िगााँि केस रिा िो या मिात्मा गााँधी के नेततृ्ि में असियोग आन्दोलन, नमक 

सत्याग्रि या भारत छोिो आन्दोलन, महिलाओिं की एक बिी सिंख्या कारागार को आबाद करती रिी।”2 

 दशे में अिंगे्रज़ों का राज िोन ेके पश्चात् कारागार को सभी प्रकार के जमुों ि अपराधों के दिंड के हलए हस्थर कर हदया 

गया। नई-नई जेलों की स्थापनाएिं की गयीं। परुानी ईमारतों, भिनों, हकलों को कारागार का रूप हदया गया। ओपहनिेहशक 

शासन के हलए यि लाहजमी भी था। फौजदारी, दीिानी,  ोरी, ित्या, बलात्कार, के हलए तो कारागार थी िी शासन के प्रहत 

हिद्रोि और आक्रोश की ज्िाला भी बुझान े के हलए जेल यातना का सिारा हलया जान ेलगा। हिहिश िुकूमत न ेअिंडमान 

हनकोबार में सेल्यलूर जेल की स्थापना मखु्य रूप से शासन हिरोधीयों के हलए की थी। जेल की भयानक यातनाओ िं द्वारा 

स्ितिंत्रता सेनानीयों तथा क्राहन्तकारीयों को मार तक हदया जाता था। “भारत में दमन  क्र (20 अपै्रल, 1932 तक) शीषणक इस 

ररपोिण में मालिीय जी ने हलखा ि ैहक, “मात-ृभहूम को स्ितन्त्र बनाने के हलये जो जेल गये िैं, उनके साथ भी जो व्यििार िोता 

ि,ै िि भी ऐसा िी हनन्दनीय और सरकार को कलिंहकत करन ेिाला ि।ै ििािं खाना और कपिा आहद इतना रद्दी हदया जाता ि ै

और दसूरे ऐसे बिुत से कष्ट पिुिं ाये जात ेिैं, जैसे कष्ट सिंसार के दसूरे सभ्य दशेों में साधारर् कैहदयों को भी निीं हदये जाते।”
3 

 िषों से हस्त्रयों पर परुुष समाज का प्रभतु्ि रिा ि।ै समाज में हिहभन्न प्रकार से हस्त्रयों को प्रताहित हकया जाता रिा ि।ै 

आज आधहुनक समय में िषों परुानी हििंसा, प्रतािना को सिन करन ेकी मादक शहि अब हस्त्रयों में समाि िो गयीं ि।ै हजसके 

फलस्िरूप हस्त्रयों में प्रहतहििंसा का रूप दखेन ेको हमलता ि।ै यि प्रहतहििंसा क्षहर्क आिेगों में की गयी िोती ि।ै अहधकतर 

हस्त्रयािं अपन ेऊपर िो रिें अत्या ारों ि हििंसा की महुि के हलए अपने द्वारा हकये गये उपक्रम के कारर् कारागार में आती ि।ै 

इसहलए िे परुुषों की तलुना में अहधक मित्ि का हिषय बन जाती ि।ै हशिानी आधहुनक काल में स्त्री क़ैहदयों द्वारा हकये जान े

िाल ेअपराधों को कुछ इस प्रकार बताती ि ै– “पे्रम के हलए कािा गया पहत का मुिंड, हज़न्दा जला दी गई पतु्रिध,ू डकैती में की 

गई कुपरुुषोह त नशृिंस लिूपाि, अबोध बाहलकाओिं को फुसलाकर िाि-बाज़ार में बे न ेका दुुःसािस, भ्ररू्-ित्या और हफर 

एक ऐसा अमानिीय अपराध, हजसे सनु मेरे रोंगिे खिे िो गए थे।”4  

 अहधकतर महिलाओिं का हशहक्षत न िोने के कारर् उनका व्यििार कुछ इस प्रकार का रिता ि ै– “जरा-जरा सी 

बातों के हलए उनका आपस में झगिना, बनाि-हसिंगार की  ीजों के हलये लेडीिाडणरों की खशुामदें करना, घरिालों से हमलन े

के हलए व्यग्रता हदखलाना ििी कुत्सा और कनफुसहकयााँ जेल के भीतर भी थी।”5 हस्त्रयों की कारागार यातना परुुषों की 

कारागार यातना से भी बढ़कर ि।ै हिन्द ू रीती-ररिाजों के अनुसार हस्त्रयों को जेल जैसी जगि शोभा निीं दतेी ि।ै स्ितिंत्रता 

आिंदोलन के शरुुआती हदनों में स्ियिं गािंधी हस्त्रयों को जले भेजने के िक़ में निीं थें। क्योंहक जले में जो यातना भगुतनी पिती ि ै

उसके साथ िी एक कलिंक भी माथे पर लग जाता ि।ै बच् े को एक क़ैदी की सिंतान किलाने पर एक स्त्री क़ैदी को बिुत िेदना 

िोती ि।ै स्त्री पर लग ेजेल कलिंक के कारर् उनके पररिार, पहत, बच् ों को घर, जगि, नौकरी, स्कूल बदलना पिता ि।ै समाज 

हकस प्रकार उनके पररिार को और स्ियिं उसे ताने दगेा यि सो कर स्त्री क़ैहदयों में एक िीन भािना व्याि िोने लगती ि।ै 

“सबसे अहधक बुरा व्यििार स्त्री कैहदयों के साथ हकया जाता ि।ै उनके साथ बिुत अनुह त व्यििार िोता ि ैऔर िे बिुत तिंग 

की जाती िैं। एक बार ऐसा िुआ था हक एक ििालात में बारि हस्त्रयािं लाहठयों, ठोकरों और मकु्कों से बितु बुरी तरि पीिी गयी 

थीं और िे हबलकुल निंगी कर दी गयी थीं।”
6 

  उहमणला दिेी शास्त्री हिन्दी साहित्य में पिली ऐसी महिला ि ै हजन्िोंन ेअपने कारागार सम्बन्धी अनभुिों को साझा 

हकया। उन्िोंने अपन ेकारागार जीिन के अनुभिों को अपनी पसु्तक ‘कारागार’ में बयािं हकया, हजसकी भहूमका कस्तूरबा गााँधी 
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न ेहलखी थी। उहमणला दिेी शास्त्री को 22 िषण की उम्र में हिदशेी कपिों की िोली जलाने के जमुण में 6 मिीनों की सज़ा िुई थी। 

कारागार को िि साधना की भहूम मानती थी। एक हदन उन्िीं की कोठरी में हकसी अन्य महिला क़ैदी को रखा गया जो फ़तेिगढ़ 

जेल से आयी ि ैओर बताती ि ैकी “बीबी, कुछ मत पछूो। जरा सी बात पर मार पिन ेलगती थी; नम्बरदाररनें और बरैकदाररनें 

तो िमारा खनू िी पी जाती थीं।”7 पिल ेिी क्रोध, तनाि, मानहसक अहस्थरता से जझू रिी स्त्री क़ैहदयों को कारागार में यौन 

शोषर् तथा हििंसा का सामना करना पिता ि।ै यि सामना कारागार के कमण ाररयों से िी निीं साथ में रि रिीं स्त्री क़ैहदयों से भी 

करना पिता ि।ै लम्ब ेसमय से रि रिी स्त्री क़ैदी सम्भोग से ििंह त रिती ि ैहजसकी पररर्ती इस प्रकार भयानक यौन शोषर् में 

िोती ि।ै स्त्री क़ैहदयों का यौन शोषर् ििािं की कमण ारी तथा दबिंग महिला क़ैदी करती ि ैउहमणला न ेउसका ह त्रर् कुछ इस 

प्रकार हकया ि ै– “मिुम्मदी, “जो लिहकयााँ खबूसरूत िोती िैं, उन्िें आराम रिता ि।ै उन्िें िि अपन ेपास से हखलाती ि.ै..” 

इसके बाद जो-जो बातें उसने बतलाई, उन्िें सनुकर मैं कााँप उठी...ि ेभगिान ...मैं उन बातों को हलख भी निीं सकती।”8 

 हकसी भी स्त्री का कारागार में रिने पर उनके पररिार पर अहधक असर पिता ि।ै समाज में परुुषों की तलुना में हस्त्रयों 

द्वारा हकये गये अपराधों को अहधक गिंभीर माना जाता ि।ै समाज में कई तरि के तान ेउन्ि ेसनुने पिते िैं। कारागार में आने पर 

समाज ि पररिार द्वारा एक कलिंक उन पर लगा हदया जाता ि,ै उनपर शक हकया जाता ि,ै उनपर लािंछन लगाये जात ेिैं, हजसके 

कारर् स्ियिं उनके अपन ेउन्िें त्याग दते ेिैं। कोई उनकों करगार कािने के पश्चात ्अपन ेपास रखन ेके हलए तैयार निीं िोता ि।ै 

पे्रम िंद बखबूी इस समस्या को अपनी ‘जेल’ किानी में कित ेिैं – “अम्मााँ मझु पर बितु हबगिेंती, बस यिी डर लग रिा ि।ै 

मझेु दखेने एक बार भी निीं आयें। कल अदालत में बाबू जी मझुसे किते थे, तुमसे बिुत खफा ि।ै तीन हदन तक तो दाना-पानी 

छोिे रिीं। इस छोकरी ने कुल-मरजाद डूबा दी, खानदान में दाग लगा हदया, कलमुाँिी, न जान ेक्या-क्या बकती रिीं मैं उनकी 

बातो को बुरा निीं मानती। परुान ेजमान ेकी िैं, उन्िें कोई  ाि ैहक अगर इन लोगों में हमल जाएाँ, तो उसका अन्याय ि।ै  ल कर 

मनाना पिेगा। बिी हमन्नतों से मानेंगी। कल िी कथा िोगी, दखे लेना. िाह्रार् खायेंगे। हबरादरी जमा िोगी। जेल प्रायहश्चत तो 

करना िी पिगा।”9 

 पररिार, पहत, बच् ो ाँ से हबछिने के कारर् एक तनाि िमेशा हस्त्रयों में व्याि रिता ि,ै हजसका प्रभाि साथ में रि रिी 

हस्त्रयों पर भी पिता ि।ै मानहसक अहस्थरता के कारर् बितु िी छोिी और मामलूी बातों पर स्त्री क़ैहदयों में झगिा िोता ि।ै हजसे 

उहमणला दिेी इस प्रकार बयािं करती ि ै– “अश्लीलता में जो कसर रि गयी थी िि यिााँ परूी िो गयी। अब उन क़ैहदनों का सारा 

हदन गाली बकने, लिने या गन्द ेराग गान ेमें गज़ुरन ेलगा, कभी-कभी रोना-धोना भी शरुू िो जाता था। लिाई का अन्त तो 

प्रायुः ऊाँ   ेस्िर से रोने िी में िोता था।”10 

 कारागार में प्रिेश करत ेसमय हनयहमत रूप से िोन ेिाली तलाशी स्त्री क़ैहदयों की कुछ इस प्रकार ली जाती ि ैजो 

छेिखानी अहधक प्रतीत िोती ि,ै हजससे स्त्री क़ैहदयों को बिुत बुरा मिससू िोता ि ैउनकी आत्मा िी मर जाती ि।ै हस्त्रयों में 

मयाणदापिूणक कष्ट सिन करने की शहि अहधक िोती ि ैजो उनका हिशेष गरु् ि।ै जेल में जिााँ हस्त्रयों को रखा जाता ि ैउस िाडण 

को रिंडी-हकता किा जाता ि ै‘पहततों के दशे में’ उपन्यास में रामिकृ्ष बेनीपरूी इसका हजक्र कुछ इस प्रकार करते िैं – “रैंडी-

हकता! िााँ, जेल के नामकरर् भी कुछ अजीब िोते िैं बाबू!  ाि ेजो औरत हजस जमुण में आिे-यिााँ िे सब की सब रिंडी िैं! 

रिंडी!”
11 हस्त्रयों के कारागार से सम्बिंहधत हकस्से िि आग ेभी कित ेिैं। हकस प्रकार उन पर हिशेष ध्यान रखा जाता ि।ै छोिी से 

छोिी िरकत पर हकस तरि उनपर हनगरानी की जाती ि-ै “िााँ, जेल में स्त्री सबसे अहधक िज्यण प्रार्ी ि!ै रिंडी-हकता में जमादार 

भी अकेल ेनिीं घसु सकता। सपुररिेंडेंि का सबसे किा ध्यान इसपर रिता ि ैहक हकस स्त्री का माहसक धमण कब िुआ? बाजािा 

 ािण रखे जाते िैं। ज्योंिी  ािण में जरा गिबिी िुई िल ल म  जाती ि!ै पछूताछ, दौिधपू! जेलर, डॉक्िर!”12 

 परुुषों से अहधक हस्त्रयों के हलए साफ-सफाई की अहधक आिश्यकता ि।ै उनका जीनोम हभन्न ि ै इसहलए यि 

लहज़मी भी ि।ै ह्रदय रोग, मानहसक रोग, डायबीिीज, थाईरोइड, की हशकायत हस्त्रयों में अहधक दखेी जाती ि।ै जेलों में क्षमता 

से अहधक क़ैहदयों के िोन ेके कारर् बिी कहठनाईयािं झेलनी पिती ि।ै दमघोंिू िातािरर् दखेन ेको हमलता ि।ै पिल ेिी हनयत 
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क़ैहदयों के माहफ़क शौ ालय की सिंख्या कम िोती ि,ै हफर उसके बाद क़ैहदयों की सिंख्या क्षमता से अहधक िोने के बाद ििााँ 

की िालत का अिंदाजा लगाया जा सकता ि।ै ऐसे में सिंक्रमर् रोगों के िोने का खतरा बढ़ जाता ि।ै पानी की आपहूतण भी जेलों में 

कम िोती ि।ै ऐसे में हकसी भारी सिंक्रमर् के फैलन ेका खतरा ज्यादा रिता ि।ै महिला जेल में यि हस्थहत हिकि रूप धारर् 

करती ि,ै क्योंहक महिलाओिं को माहसक धमण से भी हनपिना पिता ि।ै हभन्न शौ ालय हनयत हकये जान ेके हलए उहमणला दिेी 

को भखू ििताल तक करनी पिती ि ै- “मझेु याद ि ैहक गढ़मिेुश्वर के मलेे थे, िर साल की तरि इस बार भी बीस-पच् ीस 

हस्त्रयााँ मेल े में से  ोरी के सन्दिे में पकिकर जेल में लायी गयी थीं; जले के स्त्री-िाडण में एक िी पाखाना बना िआु था; 

स्िभाितुः उसमें गन्दगी बढ़नी थी, मैंने जलेर सािब से किा- मेरे हलए एक दसूरा प्रबन्ध करिा दीहजये। लगातार  ार हदन जब 

किते िुए िो गये और कोई प्रबन्ध न िुआ, तब अन्त में तिंग आकर मैंने िाडणर के द्वारा जेलर सािब को किलिाया- ‘आज िी 

शाम तक कुछ-न-कुछ प्रबन्ध करिा दें निीं तो मैं भखू-ििताल हनश्चय िी कर दूाँगी।”
13 

  कारागार में क़ैहदयों को रखने की तीन श्रेहर्यािं सरकार द्वारा हनयत की गयी ि।ै जो ‘ए’ ‘बी’ ‘सी’ नाम से ि।ै 

अहधकतर राजनहैतक क़ैहदयों को ए क्लास में िी रखा जाता था, हजसमें की खास हदक्क़त तो िोती निीं थीं लेहकन हफर भी 

अकेलेपन से मन िमेशा हखन्न रिता था। स्त्री क़ैहदयों के हलए तो ए क्लास जैसा कुछ था िी निीं। उन्िें साधारर् स्त्री क़ैहदयों के 

साथ डाल हदया जाता था और उसी कोठरी में ए क्लास जैसी सहुिधाएिं द ेदी जाती थीं। कोठरी में हदन याण उहमणला दिेी कुछ 

इस तरि बताती ि ै-“जले में मझेु खाने-पीने की प्रायुः कभी तकलीफ़ न िुई। कपिे मरेे घर से आते थे, पढ़ने के हलए पसु्तकें  

और हलखने के हलए एक कापी भी हमल गयी थी; हसलायी आहद का सामान भी घर से मााँगा हलया था। सिाि में एक बार और 

बाद में दो बार, एक हिन्दी अखबार भी जले द्वारा हमलने लगा था। पिले एक सिाि तक तो खाना बािर से पककर आता था, 

पर उसके बाद मैंने खदु बनाना शरुू कर हदया। अब कोई तकलीफ़ थी तो अकेलेपन की और उन हस्त्रयों की बुरी सिंगहत की। 

धीरे-धीरे हदल भी लगन ेलगा।”14 

 कारागार में एकािंतिास का एक अपना िी मित्ि ि।ै क़ैदी एक प्रकार से दृष्टा िो जाता ि।ै उस हनहिि एकािंत में 

अनसलुझी मानहसक प्रहक्रयाएिं एकाएक िी सलुझ जाती ि,ै जो मन में एक बल सिंह त करती ि।ै इस सिंह त बल से कलाकार 

प्रिहृत्त के लोग जगत की मित्िपरू्ण र नाओ िं का उन्नयन कर जात े िैं। हिन्दी में रामिकृ्ष बेनीपरुी, अज्ञेय, यशपाल ऐसे िी 

कलाकार ि ै हजन्िोन ेकारागार के एकािंत िास में अपनी कलम को पेना हकया ि।ै िरना साधारर् प्रिहृत्त का व्यहि तो उस 

हनहिि एकािंत में पागल िुए हबना निीं रिता। इस कारागार एकािंतिास का सयुोग उहमणला दिेी के जीिन में भी आया -“तीन 

मास तक-जब तक हक दसूरी सत्याग्रिी बिन जेल में आयी-मन न ेएकान्त जीिन व्यतीत हकया। उन हदनों में एकान्त जीिन से 

मझेु हकतना िी कष्ट क्यों न िुआ िो, पर आज मैं अनुभि करती ि ाँ हक एकान्तिास से अपनी हि ारधारा में जो उते्तजना मझेु 

प्राि िुई, िि उस कष्ट के बदल ेपयाणि पाररतोहषक था।”15 

  उहमणला दिेी साधारर् स्त्री क़ैहदयों के बी  रिकर उनकी किानी भी किती ि ैसाथ िी कारागार के हनयमों ििााँ के 

कमण ाररयों, अहधकाररयों पर रोष भी प्रकि करती ि।ै हकस प्रकार ििािं के कताण-धताण लोगों में मानिीयता समाि िो  कुी ि।ै 

कारागार में हकस प्रकार भ्रष्टा ार अपने पैर पसारे पिल ेसे िी परेशान लोगों को अहधक प्रताहित करता ि।ै जेल में हकस प्रकार 

ड्यिूी पर तैनात महिला कमण ारी अपना पेि क़ैहदयों से जबरदस्ती रोिी लेकर भर लेती ि ै“प्रायुः लेडी िाडणर का पेि भी उन्िीं 

अभाहगनी कैहदनों की रोहियों से भर जाता था। जो स्त्री उसे अपनी रोहियों में से एक-दो निीं द ेदतेी थी, उसको लेडी िाडणर की 

कुदृहष्ट का हशकार िोना पिता था। भोजन के बाद में िाडण बन्द िो जाता और रात को पनुुः कभी लिना और कभी गाना 

िोता।”16 

 कारागार में व्याि भ्रष्टा ारों और अत्या ारों, अदालत का स्िािंग, न्याय से कोसो दरू क़ैहदयों की पररहस्थहत को 

दखेकर उहमणला दिेी किती ि ै- “ज्यों-ज्यों हदन बीतने लग,े मरेा अनुभि मझुसे बलात् किलिान ेलगा हक हकसी भी व्यहि 

का,  ाि ेउसने हकतना िी भयिंकर अपराध हकया िो, हिन्दसु्तान के इन जेलों में निीं भेजना  ाहिए।”
17 हिन्दसु्तान की जेलों 
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और ििााँ कायणरत कमण ाररयों ि अहधकारीयों के हिषय में िि हलखती ि ै - “पहुलस के समान िी कदाह त उससे भी बुरी 

िालत हिन्दसु्तान की जेलों की ि।ै यों तो जान-बूझकर अच्छे स्िभाि िाले आदमी जेल के अहधकारी िी निीं बनाये जाते और 

यहद बनते भी िैं तो दसूरे लोगों से हमलकर िि भी हबगि जाते िैं। अगर सपुररिंिेंडेंि दसूरे क़ैहदयों से गिािी भी मााँग,े तो ििी 

गिािी देंग ेजो िाडणर उन्िें पिले से याद करा  केु िों। िाडणर हजतनी तनख्िाि पाते िैं, उससे कई गनुी अहधक क़ैहदयों से प्राि 

करते िैं। हकसी मलुाक़ात के समय हजसने िाडणर को  पुके से कुछ रुपये आहद हदला हदये, िि तो ठीक, निीं तो मारपीि, 

तनिाई आहद सजा से बदला हलया जाता िै।”18 

 हिन्दी गद्य साहित्य में स्त्री और परुुष लेखकों न ेजेल में क़ैद हस्त्रयों की यातना को तो हिषय बनाया िी ि ैसाथ िी उस 

स्त्री के बारे में भी किने से निीं  कूते जो कारागार के बािर अपने पहत के जेल जाने के कारर् समाज की लािंछन, गरीबी, 

भखुमरी, यौन शोषर् का हशकार िोती ि।ै  तरुसेन शास्त्री द्वारा रह त किानी ‘फिं दा’ इसी प्रकार की ि ैजो उसके परेु यथाथण को 

उजागर करती ि ै- “सन् १९१७ का हदसम्बर था। भयानक सदी थी। हदल्ली के दरीबे-मिुल्ले की एक तिंग गली में एक अाँधेरे 

और गन्द ेमकान में तीन प्रार्ी थे। कोठरी के एक कोने में एक स्त्री बैठी िुई अपने गोद के बच् े को दधू हपला रिी थी, परन्तु यि 

बात सत्य निीं ि,ै उसके स्तनों का प्रायुः सभी दधू सखू गया था और उन बे-दधू के स्तनों को बच् ा आाँख बन्द हकए  सू रिा 

था। स्त्री का मुाँि परम सनु्दर िोन ेपर भी इस िि ज़दण और सखूा िआु हदखाई द ेरिा था। यि स्पष्ट िी मालमू िोता था हक उसके 

पिले शरीर का हसफण  अहस्थ-पिंजर िी रि गया ि।ै गाल हप क गए थे, आाँखें धिंस गई थीं और उनके  ारों ओर नीली रेखा पि 

गई थी तथा ओ िंठ मदु ेकी तरि हिदर्ण िो गए थे। मानो िेदना और दररद्रता महूतणमयी िोकर उस स्त्री के आकार में प्रकि िुई 

थी।”19 पहत के जले  ल ेजान ेके बाद घर पर अकेली रि जाने िाली हस्त्रयों की बे ारगी उन हस्त्रयों से कतई कमतर निीं ि ैजो 

जेल यातना भगुत रिीं ि।ै उनके उपेहक्षत जीिन को रामिकृ्ष बेनीपरुी ने िार्ी दी ि ै- “राजनीहतक परुुषों के गले में जयमाला 

पडती ि,ै उनका जय-जयकार िोता ि।ै इस रूप में उनकी जेल-यात्रा या त्याग-तपस्या की क्षहतपहूतण िोती जाती ि।ै हकन्तु, 

उनकी पहत्नयों की क्या दशा िोती िैं, उन्िें कब तक लोगों और परेशाहनयों में हजन्दगी गजुारनी िोती ि-ै क्या इस ओर कभी 

ध्यान हदया गया िै।”20 हकस प्रकार िि स्त्री हजसका पहत जेल  ला गया ि ैऔर छोि गया ि ैभरा परूा पररिार और मासमू 

बच् े हजनकी हजम्मेिारी अब उस अबला नारी पर ि।ै िि अपने अहस्तत्ि को भलुाकर पररिार, बच् ों तथा जले में बैठे उस 

आदमी के हलए ह िंहतत रिती ि ैजो उसका पहत ि ैहजसन ेपररिार से पिले दशे की स्ितिंत्रता प्राहि के हलए हकये जा रिें उद्योगो 

को  नुा ि-ै “हजसके आहलिंगन और  मु्बन की िि कल्पना करके हिभोर िुई जाती ि;ै िि तो इस समय पत्थर की दीिारों के 

अन्दर, उन मोिी-मोिी आिनी सीक ो के भीतर पडे, शायद ‘उसी’ की कल्पना में हिभोर, लम्बी उसााँसे ले रि ेिोंगे। िा, ि े

दशेभि ि,ै कट्टर हसद्धान्तिादी ि,ै हकन्तु िे मनुष्य ि,ै हृदय रखते िैं, िैसा हृदय, हजसकी साहक्षर्ी िि स्ियिं ि।ै आि, उनकी 

मानहसक हस्थहत कैसी िोगी? आिंसओु िं का हफर नया िुजमू, िुजमू में हफर तस्िीरों का तािंता। आि, िे हदन। आि, िे रातें…”21 

 िि अबला स्त्री हजसका पहत जेल  ला गया ि ै उसके किं धों पर सारी घर की हज़म्मदेारी आ जाती ि।ै जो स्ियिं 

अहधकतर अपढ़ ि ैहजसे स्ियिं ऐसे समय में साँभालने के हलए हकसी की आिश्यकता ि ैिि पररिार की जीर्ो-हदर्ण अिस्था 

को सिंभालती ि ै– “हजसे सबसे ज्यादा आश्वासन की जरूरत थी, उसी पर यि बोझ डाला गया, हक िि दसूरों को आश्वासन द।े 

समझाती, बुझाती, धैयण दतेी, ढाढस बाँधाती। उसने दखेा, िि कुछ सफल भी िो रिी ि ैहक एक नई खबर आई-िे हगरफ्तार िो 

गये। और तूफान का यि झोका इतना बडा, इतना प्रबल था हक अब उसके हलए भी सम्भि न था हक िि खिी रि सके”
22 घर 

में स्त्री को पररिार का भरर् पोषर् तो करना िी िोता ि ैसाथ में क िरी में अपने पहत की परैिी भी करनी पिती ि।ै पिले से िी 

हबना छत के, अभािों, ग़रीबी और भखुमरी में जीिन काि रिी िि स्त्री अपन ेगिन े बे कर अपने पहत की परैिी करती ि।ै 

बेनीपरुी इस िेदना को इस प्रकार ह हत्रत करते िैं - “ ा ाजी के बाद, ‘उनकी’ गैरिाहजरी में, ििी घर की मालहकन िुई। दिेर 

नािाहलग, घर की हस्त्रयो की जैसे मत मारी गई। घर-बािर उसे िी दखेना पढता। उस साल फसल हबल्कुल खराब गई। कजण 

िालो के तकाजे इतने थे हक नये कजण की   ाण िी हफजलू थी। गिनें हबक  केु थे। िि क्या करे? हसफण  एक साडी पर उसन ेएक 

साल हबता हदया था, एक साडी पर एक साल?”23 दसूरी तरफ कहपल ईसापरुी ने भी अपने उपन्यास ‘अपराधी’ में पहत के जेल 
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 ल ेजान ेपर स्त्री की अिस्था की तरफ आकहषणत करते िैं की हकस प्रकार उस स्त्री के दखु का पारािार निीं िोता। अपनी 

िालत, अपनी व्यथा-कथा िि स्त्री स्ियिं अपने पहत को जेल में पत्र भेजकर किती ि ै – “मलुाकात घर से हनकलकर घर 

पिुाँ ना बितु भारी काम िोता ि।ै घर आती ि ाँ तो घर की िर  ीज के साथ आपकी याद आती ि,ै आपके िजदू की कमी उन 

सब  ीजों के साथ भी मिससू िोती ि।ै घर के कमरे, सौफा, बैड, हक न- सब जगिकुछ खालीपन एििं अधरेूपन का अिसास 

िोता ि।ै िो पौधे जो आपने गमलों में हपरोए थे, िो जैसे आपको याद करत ेरिते िैं। िो भी कुछ उदास एििं बुझे-बुझे नजर आत े

िैं। आप कब आओग,े मरेा मर जाने का मन करता ि.ै.. आपकी िालत सो कर रूक जाती ि ाँ। बच्  ेमेरे दुुःख पर भारी पि 

जाते िैं। आपका दुुःख मेरे दुुःख पर भारी पि जाता ि।ै कम से कम मरेे पास बच् े िैं... मम्मी िैं... बािर की दहुनया ि ै। आपके 

पास तो िो भी निीं िैं, आपके पास तो बस जेल की  ािरदीिारी ि ैतथा उससे जिुा िआु अिंधकार का सन्नािा ि.ै.. भयानक 

खालीपन ि।ै”24 

‘रािी’ किानी में दो हभन्न हस्त्रयों के माध्यम से कारागार जीिन का स  हदखाया गया ि।ै एक तरफ अनीता ि ैजो 

राजनैहतक क़ैदी ि ैहजसे कारागार में ए-क्लास हमला िआु ि ैऔर दसूरी तरफ रािी ि ैजो सी-क्लास की क़ैदी ि,ै जो एक ऐसी 

जाहत से सम्बिंहधत ि ैहजसे कोई काम निीं हमलता, जो मािंग कर खाने के हलए हििश ि।ै िि अपन ेभखूे बच् ों के हलए अनाज़ 

 रुाती ि ैतथा पकिी जान ेपर जेल पिंिु ा दी जाती ि।ै उसके भखू ेबच् े बािर िी रि जाते िैं। न्यायकताण भी उनपर कोई रिम 

निीं करता। रािी के पहत को भी गलत मक़ुदमें में फिं साकार मार हदया जाता ि।ै अनीता रािी जैसी क़ैदी पर हि ार कर किती ि ै

- “सरकारी िकील के  ातुयणपरू्ण हजरि के कारर् छोिे-छोिे बच् ों की मातायें जेल भेज दी जाती िैं। उनके बच्  ेभखूों मरन ेके 

हलए छोि हदये जात ेिैं। एक ओर तो यि कैदी ि,ै जो जेल आकर स म ु जेल जीिन के कष्ट उठाती ि,ै और दसूरी ओर िैं िम 

लोग जो अपनी दशेभहि और त्याग का हढिंढोरा पीित ेिुए जेल आत ेिैं। िमें आमतौर से दसूरे कैहदयों के मकुाहबल ेमें अच्छा 

बरताि हमलता ि।ै हफर भी िमें सिंतोष निीं िोता। िम जेल आकर ‘ए’ और ‘बी’ क्लास के हलए झगिते िैं। जेल आकर िी िम 

कौन-सा बिा त्याग कर दते ेिैं?”25 

  जानकी दिेी बजाज़ हिन्दी साहित्य में पिली आत्मकथा लहेखका रिी ि,ै हजन्िोंने ‘मेरी जीिन यात्रा’ नामक 

आत्मकथा हलखी ि।ै जानकी दिेी बजाज़ भी असियोग आिंदोलन में जले गयीं थीं। अपन ेजेल अनभुिों को उन्िोंन ेअपनी 

आत्मकथा में िी ‘मरेी जले यात्रा’ शीषणक से बयािं हकया ि।ै कारागार में अपने रोजमराण के अनुभिों, अभािों, गिंदगी तथा 

अस्िाहदष्ट भोजन को िि इस प्रकार बयािं करती ि ै- “यिााँ िट्टी के लोिे को उसी का दिी जमा लेने का तय हकया। बगैन का 

उबला साग और लखूी रोिी आती। उसी पर हबना तपा घी रखकर खा हलया करती। ठिंडे पानी से िी निाती और कपडे धो 

लेती। िमारे हमट्टी से मााँजने का ररिाज ि,ै पर मिाराष्र में इसपर इतना ध्यान निीं हदया जाता। जब कोई िट्टी िोकर आता और 

अपनी आदत के अनुसार मेरी बाल्िी में लोिा डुबा दतेा तब मैं िाल्िी को हफर हमट्टी से मॉजती। इस तरि मेरा काम बढता िी 

जाता था।”26 

 हिन्दी साहित्य में हशिानी ने भी कारागार के भीतर बिंद हस्त्रयों की दशा का अिंकन हकया ि।ै हकस प्रकार अभािों में, 

कु क्र िातािरर् में उन्िें अपना समय कािना पिता ि।ै कारागार हकस प्रकार उनके मानहसक तथा शारीररक जीिन को 

प्रभाहित करता ि।ै अतुः हशिानी हलखती िै - “मेरी मेजबान थीं िे बिंहदहनयााँ, हजन्िें भाग्य, पररहस्थहत एििं समाज ने अपन े

कु क्र के झिंझािात में लपिेकर उन  िारदीिाररयों में मूाँद हदया था। ििााँ यौिन, िात्सल्य, पे्रम, उमिंग, आशा का प्रिेश हनहषद्ध 

था। बीस िषण के जिान सलोने  िेरे पर ढूाँढ़ ेसे भी तारुण्य की झलक निीं दीख सकती थी। प्रौढ़ा ियुः भारनहमता िदृ्धा लग 

रिी थी और िदृ्धा अथी में बाँधी-सी, हनजीि दिे हलए अिश, अ ल बैठी थी, जैसे बैठे िी बैठे प्रार् छूि गए िों”27 हशिानी 

कई बार जले दखेने गयी थीं, उनके हपता तथा भाई राज्य के सेके्रिरी थें। अपनी तमाम जेल यात्राओ िं में िि हिहभन्न स्त्री क़ैहदयों 

से भेंि करती ि ैतथा उनका साक्षात्कार करती ि ैउनकी जीिन कथा, उनके दखु, उनके हि ारों को अपनी कला धाहमणर्ी 

कलम के माध्यम से शब्दों में कागज़ पर उिेलती ि।ै हस्त्रयों में शिंगार प्रिहृत्त अहधक िोती ि।ै शिंगार उनके जीिन में एक 

आत्महिश्वास जगाता ि।ै ऐसे में कोई उनसे शिंगार के साधनों को िी छीन ले तो िि दखु उन्िें बितु क ोिता िैं। कारागार में 
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हनषेध िस्तुओ िं में आइना भी शाहमल ि ैहजससे स्ियिं का प्रहतहबम्ब दखेा जाता ि।ै अपने आप को भी न दखे पाना स्त्री क़ैहदयों 

को बितु सालता ि।ै कारािास में हस्त्रयों द्वारा सेनिेरी नपेहकन की जगि मोिे कपिे का प्रयोग हकया जाता ि।ै आइना रखने की 

भी इजाजत स्त्री जेल क़ैहदयों को निीं िोती िैं। ऐसे में जले कमण ाररयों से ररश्वत ले दकेर आईने को हछपाकर प्रयोग में लाया 

जाता ि।ै हशिानी ने इस हस्थहत का िर्णन इस प्रकार हकया ि ै- “सज़ा हमलते िी प्रत्येक बहन्दनी के आभषूर् उतरिा हलए जात े

िैं और एक-सी सादी धोती-कुती में, हकसी प्रकार की भी साज - सज्जा की गुिंजाइश निीं रिती। इधर-उधर दृहष्ट घमुान ेपर भी 

मझेु किीं एक दपणर् निीं हदखा तो मन भर आया। यि तो हकसी भी नारी के हलए प्रार्दिंड से भी कठोर सजा थीं, एक सााँिली 

ताि-सी लम्बी यिुती जल से भरी बाल्िी में झकुकर अपना प्रहतहबम्ब साँिार रिी थी। नारी-सलुभ शिंगारहप्रयता को क्या 

आजन्म कारािास भी किीं छीन सकता ि?ै जली लकिी की काहलख से बनी कज्जलरेखा, कोयला पीसकर बनाई गई 

हमस्सी, या लाल गलुाब की पिंखिुी कािकर बनाई गई हिकुली, क्या जल-परूरत घि दपणर् दखेकर निीं साँिारी जा सकती?”28 

 हशिानी अपनी जेल हिहजि के दौरान स्त्री क़ैहदयों द्वारा बनाये गये भोजन को खाती ि ैतो अ िंहभत िुए हबना निीं रि 

पाती और किती ि ै- “क्या यि सम्भि था हक हजन्िोंन ेगाँडासे से, न जान ेहकतन ेनरमुिंडों की कुट्टी-सी काि दी थी, उन्िीं के 

पहतििंता िाथों ने ऐसे सस्िाद ुदिे-दलुणभ भोजन में रस घोला िोगा।”29 

 कारागार के कठोर तथा अभािग्रस्त जीिन में स्त्री क़ैहदयों में एक जिता व्याि िो जाती ि।ै स्त्री स्िभाि में जो 

 िं लता िोती ि ैउसके स्थान पर हिषाद घर कर जाता ि ैहशिानी इसे अपनी ‘जा रे एकाकी’ किानी में बखबूी ह हत्रत करती 

ि ै - “अदालत की हजरिमखुर िकीलों की दलील, आत्मीय स्िजनों की प्रतािना और अखबारों की हनमणम  ीरफाि उसे 

हनष्प्रार् कर गई थी। नारी-सलुभ लज्जा, सिंको  िि सब जैसे इन ऊाँ  ी तिंग दीिारों के बािर िी छोि आई थी”30 क िरी की 

कायणिाहियों, कारागार में सनुने-सनुाने की प्रिहृत्त, गाली-गलो  उन्िें मखुरा बना दतेी ि,ै उनके भीतर एक जिर भर दतेी ि ैजो 

उनसे बात करने पर या उनके क्रोध के आिेश में दखेन ेको हमलते िैं, हजसके बारे में हशिानी हलखती ि ै- “जेल के पररिेश की 

सान में हजह्वा की कतरनी उसने ऐसी तेज बना ली थी हक घर-भर के लोग एक-एक कर उसके हजह्वा प्रिार से घायल िो  केु 

थे।”31 

 कारागार में हस्त्रयों को बिंधन मिु करने अथाणत् छोिने से पिले सहुनहश्चत करना िोता ि ैकी िे छूिने के बाद किािं 

जाएगी। पररिार के त्यागने के पश्चात ्पनुिाणस की समस्या िमेशा के हलए हस्त्रयों के आग ेखिी िो जाती ि।ै स्त्री क़ैहदयों की 

समस्या परुुष क़ैहदयों से हभन्न िोती ि।ै स्त्री क़ैहदयों में तनाि, क्रोध, बे ैनी, हिद्रोि परुुष क़ैहदयों की तलुना में अहधक िोता ि।ै 

स्त्री क़ैहदयों के हलए पनुिाणस हकस प्रकार उन्िें झिंझिात करता ि ैऔर कैसे िे हस्त्रयािं आजीिन कारागार को िी गले लगान ेके 

हलए आबद्ध ि ैहशिानी अपनी किानी ‘जा रे एकाकी’ में प्रदहशणत करती ि ै- “मैं जानती ि ाँ दीदी, उन्िोंन ेदसूरी शादी कर ली 

िोगी, यिी सो ती ि ाँ दो साल तो कि गए िैं, दो साल और िैं। पर छूिकर किााँ जाऊाँ गी मैं? कभी हमलते तो यिी पछूती। जब 

ले िी निीं जाना था तो मरेी सजा कम क्यों करिा दी? अब तो यिी मेरा मायका और ससरुाल ि।ै स  पछूो तो मझेु मायका िी 

लगता ि।ै यिााँ जब आई तो पढ़ना निीं जानती थी; अब पढ़ना सीख गई ि ाँ। हदन-भर तो काम में कि जाता ि ैपर रात निीं 

किती।”32 

 हस्त्रयों की शारीररक ि मानहसक आिश्यकता परुुषों से हभन्न िोती ि।ै बच् ों ि पररिार की याद उन्ि ेअहधक सताती 

ि।ै उनके आिंस ूिमेशा उनके दखु की किानी किते िैं। रात भर या तो िि अपन ेबच् ों ि पररिार को याद करके रोती रिती ि ै

या हफर उस गिनतम दखु में कुछ गाकर अपना दखु कम करने की कोहशश करती ि।ै कामतानाथ अपन ेउपन्यास ‘एक और 

हििंदसु्तान’ में उपयुणि हस्थहत का ह त्रर् कुछ इस प्रकार करत ेिैं – “लगभग सभी सो रि ेथे। अ ानक िमारे कान में हकसी स्त्री 

के गाने की आिाज पिी। आिाज बैरक की दीिार पास से आ रिी थी। यि जनानी आिाज किााँ से आ रिी ि ै?” मैंने गौतम 

से पछूा। य ूडोंि नो सर। इसके परली तरफ औरतों की बैरक ि।ै अभी क्या, थोिी दरे में सहुनएगा। रात-भर रौनक रिती ि,ै योर 

ऑनर।”33 
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 भाई परमानिंद कई सालों तक अिंडमान की जेल में सज़ा काि  केु ि।ै जेल में दी जाने िाली यातनाओ िं के साथ-साथ 

बिुत सारी हिशेष बाततों जैसे ििााँ के क़ैहदयों, कमण ाररयों, पररहस्थहतयों, भोजन, कठोर कायण आहद के बारे में बताते िैं। 

अिंडमान में स्त्री क़ैहदयों के बारे में िि हलखते िैं - “कालेपानी की कैदखान ेमें औरतों का अलग स्थान ि ै। औरतें प्रायुः अपने 

पहत को हिष दनेे के अपराध में िी कालपेानी जाती िैं और तीन बरस के बाद ररिा कर दी जाती िैं। पीछे िे हकसी स्ितन्त्र कैदी 

से ििीं शादी कर लतेी ि।ै”34 

 जैसे-जैसे समाज के हिहभन्न क्षते्रों में हस्त्रयों की भागीदारी बढ़ी ि ैिसेै-िैसे िी उनके द्वारा हकए गये अपराधों की 

सिंख्या में भी बढ़ोत्तरी िुई ि।ै ज्यादातर हस्त्रयािं परुुषों का साथ दनेे के हलए अपराधों में सिंलग्न िो जाती ि,ै उदािरर् – िेश्यािहृत, 

नशा खोरी, नहशलें मादक पद्धाथण की हबक्री, ित्या आहद। कारागार के भीतर कठोरता और समाज के लािंछन के कारर् िि इस 

िद तक प्रताहित िो  कुी िोती ि ैकी उन्िें अपन ेहकये का भी कोई पछतािा निीं िोता। हजसके बारे में हशिानी हलखती ि ै– 

“उनके आत्महनिेदन में पश्चात्ताप था, न सिंको । मरेी लेखनी िी कई बार सिमकर थराण गई, हकन्त ुउनकी  पला हजिा निीं 

थराणई । अदालती हजरि, ििालात का साहन्नध्य और दीिानजी की हनमणमता ने उन्िें मखुरा बना हदया था। हकसी नािक का 

पिूाणभ्यास कर पात्राओ िं की िी भााँहत िे मझेु अपना-अपना पािण सनुाती  ली गई थीं।”
35 

 आधहुनक समाज में ओपन जेल एक नया कदम ि,ै एक नयी योजना ि ैहकसी क़ैदी को सधुारन ेका उसे समाज की 

मखु्य धारा में शाहमल करन ेका। इसके अिंतगणत हकसी क़ैदी को छूि िोती ि ैकी िि हदन में उस जेल के बािर हबना हकसी 

बिंहदश के जा सकता ि।ै लेहकन शाम को हनधाणररत समय पर जेल में िाहपस आना िोता ि।ै लेहकन हस्त्रयािं उससे भी ििंह त ि।ै 

भारत में एक भी ओपन जेल महिला जेल क़ैहदयों के हलए निीं बनी ि।ै आहथणक तिंगी के कारर् जमानत िो जाने पर भी स्त्री 

क़ैदी जेल कािने के हलए मजबूर रिती ि ैक्योंहक कोई जमानत दने ेिाला निीं हमलता। जेल की ह हकत्सा सेिाओ िं की िालत 

भी बिुत खस्ता िोती ि।ै जेल में क़ैहदयों की सिंख्या में बढ़ोतरी और डॉक्िरों की सिंख्या में कमी इसका हिशेष कारर् ि।ै ऐसे में 

गभणिती महिला क़ैदी को हिशेष ध्यान रखना पिता ि।ै 

 कारागार में 6 साल तक के बच् ों को रखन ेकी अनमुहत ि।ै 6 सालों के बाद यहद कोई उनका ररश्तेदार उन्िें रखन ेमें 

सक्षम ि ैतो उन्िें उनके सपुदुण कर हदया जाता ि ैअन्यथा बाल आश्रम में भेज हदया जाता ि।ै ऐसे में कारागार के भीतर 6 साल से 

पाल रिी उस माता, उस स्त्री क़ैदी पर क्या बीतती ि ैउसका अिंदाजा लगाया जा सकता ि।ै ििीं दसूरी ओर जेल में रिने और 

उह त दखेभाल न िोने के कारर् कम उम्र में िी बच् ों में कुसिंस्कार घर करने लगते िैं। “जेल के हििंसा, तनाि, बुराई और 

अहिश्वसनीय मािौल का मनोिजै्ञाहनक असर महिला कैहदयों के बच् ों पर भी पिा। ऐसे मािौल में ि ेपढ़ने-हलखने के बजाय 

ऊधम म ात ेऔर खलेत ेरिते।”36 पिल ेसे िी प्रताहित और मानहसक अहस्थरता के  लत ेस्त्री क़ैहदयों को उनके बच् ों से 

अलग कर हदया जाए तो उनमें पागलपन घर करने लगता ि।ै इस प्रकार कारािासीय जीिन में हस्त्रयों का जीिन परुुषों से हभन्न 

िैं, यातनामय िैं, हजसे हिन्दी के कई र नाकारों ने अपना हिषय बनाया िैं।  

 

दनष्कषष 

हिन्दी गद्य साहित्य में कई र नाकारों ने कारागार को अपना हिषय बनाया ि।ै कारागार में हिहभन्न हिषमताओ िं के 

साथ-साथ स्त्री क़ैहदयों को मखु्य रूप से लहक्षत हकया ि।ै कारागार में स्त्री क़ैहदयों द्वारा झेलें जाने िाली प्रतारर्ाओ िं, शोषर्, 

अभाि, मानहसक अहस्थरता, यौन-शोषर्, घर, पररिार, पहत, बच् ों से दरू हिरिाग्नी में जलती आहद को ह हत्रत हकया ि।ै 

साथ िी र नाकार उस स्त्री की तरफ भी इशारा करते िैं जो अपने पहत के जेल जान ेके पश्चात् समाज में गरीबी, अभाि, शोषर् 

का हशकार िोती ि,ै समाज के ताने तथा लािंछन सिती ि।ै ऐसे समय में जब स्ियिं हकसी स्त्री को हकसी अन्य के सिारे की 

आिश्यकता िोती ि ैतब िि अपने पररिार, बच् ों का सिारा बनती ि।ै हिन्दी साहित्य में परुुष र नाकारों न े िी निीं स्त्री 

र नाकारों ने भी कारािासीय जीिन और स्त्री को अपना हिषय बनाया ि।ै परुुषों के समान िी हस्त्रयों न ेभी स्ितिंत्रता सिंग्राम तथा 
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उसके पश्चात ्जेलों की यात्रा की ि,ै ििााँ की कहठनाइयों को दखेा िै, भोगा ि,ै हजसकी अनुभहूत िे अपनी र नाओ िं में करती ि।ै 

साहिहत्यक दृहष्ट से भारतीय समाज में कारागार और स्त्री पर यि आलखे दृहष्टपात करता ि।ै  
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भदि आंिोलन में मीरांबाई की भूदमका 
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मनुष्य जीवन ईश्वर की दने ह।ै ईश्वर के द्वारा ही यह संसार की रचना हईु ह।ै ईश्वर द्वारा ममला हुआ इस मनुष्य जीवन 

का ऋण चकुाने के मलए प्रत्येक मनुष्य ईश्वर की भमि करके उनका आभार व्यि करता ह।ै प्राचीन काल में मवमवध ऋमियों 

द्वारा तप करके ईश्वर की भमि की जाती थी, मजसका स्थान मध्यकाल में आते-आते सामहत्य ने ले मलया था। महदंी सामहत्य में 

भमिकाल का मवमिष्ट स्थान ह।ै इस काल में भमि से संबंमधत सामहत्य मलखा गया ह।ै भारतीय धममसाधना के इमतहास में 

भमि-मागम का मवमिष्ट स्थान ह।ै महदंी सामहत्य के अध्येता जानत ेहैं मक भमिकाल को महदंी सामहत्य का स्वणमकाल कहा गया 

ह।ै आचायम रामचंद्र िकु्ल ने अपने समय में उपलब्ध भमि सामहत्य के आधार पर भमिकाल का मनधामरण संवत् 1375-1700 

मवक्रम संवत् अथामत ् सन ् 1318 ई. से सन ् 1643 ई. तक मकया ह।ै आचायम परिरुाम चतुवेदी भी आचायम िकु्ल की इस 

स्थापना को स्वीकार करते हैं। मिर भी अध्ययन की समुवधा के मलए भमिकाल को चौदहवीं िती के मध्य से सत्रहवीं िती के 

मध्य तक मानना उमचत होगा, क्योंमक आमदकाल की रचना प्रवमृियां चौदहवीं िताब्दी के मध्य तक पयामप्त बलवती रही थीं।1 

इस कालखण्ड में अनेक भि कमवयों-कवमयमत्रयों का मधूमन्य स्थान रहा ह।ै उन सब में सबसे मनराला और सदवै प्रभ-ुभमि में 

लीन व्यमित्व हमें अमभभतू करता ह,ै वह व्यमित्व ह ैमीरांबाई का ! यह एक ऐसा ददैीप्यमान नाम ह,ै मजनका नाम सनुते ही 

हम धन्य हो जाते हैं।  

भमि आंदोलन की िरुुआत दमिण में हुई। इसके िास्त्रकार भी सबसे पहले वहीं हुए। प्राचीनतम वैष्णवजन अलवार 

थे। प्रमसद्ध अल्वारो में सात ब्राह्मण, एक िमत्रय, दो िदु्र और एक मनम्नतर जामत‘पनर’ के थे।2 इन्हीं में एक अलवर ममहला 

अंडाल थीं। िदु्र और ममहला का इन प्राचीन वैष्णव में होना महत्त्वपणूम ह।ै यह तथ्य इस तथ्य को प्रकट करता ह ै मक भमि 

आंदोलन का प्रारंभ ही वणमव्यवस्था और नारी परुुि के भेदभाव को तोड़न ेवाला था। भमि आंदोलन धामममक आंदोलन था। 

ऐसा आंदोलन जो भावना पर बल दतेा था। इस आंदोलन की मविेिता यह थी मक यह भावना के धरातल पर सबको समान 

मानता था। भमि आंदोलन दिे और काल में दीर्मकाल तक व्याप्त आंदोलन था। अभी भी भारतीय मानस पर इसका बहतु 

गहरा प्रभाव ह।ै यह आंदोलन दिे-काल की सीमाओ ं में यानी ऐमतहामसक दृमष्ट से अत्यंत उदार एवं मानवीय था। जो 

संकीणमताएं और िदु्रताएं आज भी हमारी सामामजक मविमता का कारण हैं, उनसे ये संत-साधक दरू थे। यह साधना सदाचार 

पर बहतु जोर दतेी ह।ै भमि-बोध, अनुभमूत और सदाचार का समम्ममलत नाम ह।ै आज दखेें, तो इनका मवश्वबोध या इनकी 

मवचारधारा मपछड़ी मालमू पड़ती ह,ै लेमकन मवचारधारा कोई सामामजक मलू्य नहीं बन सकती। सामामजक मलू्य बनता ह ै

मवचारधारा का आचरण !आचरण अनुकूल न हो तो समाज मभन्न अथम ग्रहण करता ह।ै भमि आंदोलन मध्ययगु की एक महान 

सांस्कृमतक र्टना ह,ै भमि-काव्य मजसकी सबसे साथमक िलश्रमुत ह।ै मध्यकाल में मजस भमि आंदोलन का उदय हुआ, तीन 

ितामब्दयों से भीअमधक समय तक समचू ेभारत को अपनी पररमध में समेटते हुए उसकी अन्तधामराएँ प्रवामहत होती रहीं।  

मीरां और आंडाल भारत की सवाममधक प्रमसद्ध कवमयमत्रया ँहैं। इन दोनों का संबंध भमि आंदोलन से ह।ै नारी को 

कमवता का मविय रीमत प्रवमृि में बहुत बनाया गया, परंतु उसमें कोई प्रमसद्ध कवमयत्री नहीं हुई। आमदकाल में तो मकसी का 

उल्लेख तक नहीं ममलता। आधमुनक काल में आकर मिर नाररयां सामहत्य रचना मेंप्रविृ मदखलाई पड़ती हैं। मीरांबाई की 

कमवता भी भमि आंदोलन, उसकी मवचारधारा और तत्कालीन समाज में नई मस्थमत से उनकी टकराहट का प्रमतिलन ह।ै यह 

प्रमतिलन उस मानवीयता में प्रकट हुआ जो अपन ेसमय की धामममक साधनाओ ंके ही सहारे रूपामयत हो सकती थी। ++ ++ 

++ मनिःसंदहे मीरा ंका मवद्रोह एवं संर्िम भमि, पे्रम, रहस्य की अनभुमूत के साथ अमभव्यि हुआ ह।ै इन सबका एकीकृत, 
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अखंड रूप, हमारे सामने उनकी कमवता में प्रकट हुआ ह।ै इसमलए उनकी कमवता को समझने का मतलब ह ैकमवता के इन 

पिों को समझना। साधना, भमि, प्रेम, मवरह या रहस्य की भावनाएं काव्यामभव्यमि में अमतूम रहकर ही नहीं प्रकट होती। वे मतूम 

होती हैं, अनुभव जगत में उमदत होकर। इसमलए कमवता का जागमतक संदभम होता ह।ै इस संदभम को ऐमतहामसक दृमष्ट उजागर 

करती ह।ै मीरां का असीम, रहस्यमय मप्रय संकेमतत ह,ै जागमतक संदभों के मचत्रण के माध्यम से। जो कहा गया ह ैउसे ठीक से 

समझ लें तो उसे काव्याथम या रहस्यमय मप्रय की झलक ममल जाएगी। उसे कहा नहीं जा सकता लेमकन जो कहा गया ह ैउसीके 

सहारे वह झलकेगा।3 मीरांबाईमध्यकालीन भमि आंदोलन की महान संत और कवमयत्री मानी जाती ह,ै उन्होंन ेराजस्थान के 

धामममक जीवन को एक नई मदिा दी। उनका जन्म 1498 ई. में मेवाड़ के कंुभलगढ़ मकले के पास हुआ था। उनका जीवन और 

काव्य भारतीय भमि सामहत्य केमहत्त्वपणूम स्तभंों में से एक बन चकुा ह।ै मीरांबाई न ेभमि, पे्रम और समानता का संदिे मदया। 

उनका योगदान न केवल धामममक अमपतु सामामजक पररवतमन में भी महत्त्वपणूम ह।ै मध्यकालीन भारत में भमि आंदोलन न े

धामममक और सामामजक जीवन को नए रूप में प्रस्तुत मकया। भमि आंदोलन का उद्देश्य भिों के बीच ईश्वर के प्रमत व्यमिगत 

प्रेम और समपमण को प्रोत्सामहत करना था। यह आंदोलन मखु्यतिः भगवान के प्रमत पे्रम को उच्चतम धामममक अनुभव मानता 

था, और इसमें जामत, धमम और अन्य सामामजक बाधाओ ंका कोई स्थान नहीं था। मीरांबाई इस आंदोलन की प्रमखु हस्ती के 

रूप में उभरीं। उन्होंने भगवान श्रीकृष्ण के प्रमत अपनी मनष्ठा और पे्रम को अपनी कमवताओ ंके माध्यम से व्यि मकया।4 

मीरांबाई की रचनाओ ंकी संख्या बहुत अमधक ह।ै लमेकन जो अब तक प्राप्त हुई ंह,ै उनकी कुल संख्या दस ह।ै य े

रचनाएँ हैं – 1. गीतगोमवंद की टीका, 2. नरसी जी का महरा, 3. राग सोरठ का पद, 4. मलार राग, 5. राग गोमवंद, सत्यभामानु ं

रुसण,ु 6.मीरां की गरबी, 7. रुक्मणी मंगल, 8. नरसी मेहता की हुण्डी, 9. चररत 10. स्िूट पद। इनमें से केवल स्िूट पद ही 

मीरां की प्रामामणक रचना मानी जाती ह।ै मीरां के 'स्िूट पद' आजकल 'मीरांबाई की पदावली' के नाम से प्रकामित रूप में 

उपलब्ध ह।ै मीरां ने कृष्ण की लीलाओ ंका क्रमानुसार वणमन नहीं मकया ह,ै मकंत ुदीनता से अपन ेहृदय की समस्त भावनाओ ं

को कृष्ण भमि के सतू्र में बाँधकर कृष्ण की आराधना पमत के रूप में की ह।ै स्वयं मवरमहणी बनकर मवरहभावना की चरम 

मस्थमत तक पहुचँकर इन्होंने मप्रयतम से प्रणय मनवेदन मकया ह।ै कृष्ण से प्रत्यि संबंध के कारण इनकी मवरहानभुमूत अत्यंत 

सर्न और तीव्र ह,ैयही कारण ह ै मक उसकी अमभव्यमि अत्यंत मामममक और प्रभाविामलनी ह।ै उनके पद मवरह वेदना के 

प्रमतमान ह।ै इनका मवरह मनवेदन अन्य कृष्ण कमवयों की अपेिा उत्कृष्ट ह।ै5 मीरां की भमि-भावना ने उन्हें कवमयत्री बनाया ह।ै 

अतिः उनके पदों में उनका समचूा व्यमित्व ही उमड़ पड़ा ह।ै व्यमित्व का भोलापन रचनाओ ं में भी मचिाकिमक रूप में 

मवद्यमान ह।ै प्रत्येक पद की रसमयता एवं एकसतू्रता का मलू स्रोत मीरां का अनन्य पे्रमरसपणूम मानस ही ह।ै6 मीरां न ेसहज भमि 

को भगवान के प्रमत सच्ची आस्था को महत्त्वपणूम माना ह।ै तथाकमथत भमि या बाह्याडंबर को मनरथमक माना ह।ै मीरां की भमि 

की मविेिता यह ह ै मक उन्हें भगवान से कोई अपेिा नहीं ह,ै इसमलए व े मनलपे होकर भगवान की सहज रूप से आराधना 

करती हैं।  

उनकी भमि सगणु भमि तो ह ैही, साथ-साथ कहीं मनगुमण भमि के कुछ लिण भी उनकी कमवता में समामवष्ट ह।ै 

मीरां ने जैसे श्रीकृष्ण को ही अपना पे्रमी माना ह।ै अतिः इतना दृढ़ तादात्म्य उनके साथस्थामपत हो जाता ह ैमक उन्हें लगता ह ै

मक भगवान का और उनका मनरंतर साथ ह।ै इसमलए मीरा ंन ेबाह्याचार को नहीं, परंतु भगवान के प्रमत एकात्म भाव को महत्त्व 

मदया ह।ै7 मीरा ंन ेकभी अपन ेको श्रीकृष्ण से अलग समझा ही नहीं। मानो मीरां और श्रीकृष्ण एक ही हो, यह एकात्म भाव मीरा ं

के भमिमय जीवन का एक पहल ूह।ै मीरा ंन ेनारी होन ेके कारण, श्रीकृष्ण को मजस स्वाभामवक रूप से अपना जन्म-मरण का 

साथी बना मलया था, वैसा अन्य मकसी भि के मलए संभव भी नहीं था। कृष्ण के मवयोग का अनभुव भी मीरा ंन ेमन के मजस 

स्तर पर पहुचँकर मकया था, वैसा अन्य के मलए सहज नहीं था। राधा की तरह मीरां की मवरह व्यथा में स्वाभामवकता ह।ै अतिः 

मीरां की माधयुम-भाव भमि धारा सहज, सरल, मनममल एवं तीव्र ह।ै भिों के जीवन में एक स्तर ऐसा भी आता ह ैजब भि की 

आत्मा उसे परमात्मा से अमभन्नता का अनुभव करती ह।ै सारे द्वतै भाव दरू हो जाते हैं। इस अमभन्नता की अनुभमूत में ही सखु 

और िांमत ह।ै मजस प्रकार सयूम और उसके प्रकाि में कोई अंतर नहीं ह,ै उसी प्रकार मीरा ंऔर श्रीकृष्ण में कोई अंतर नहीं ह-ै  

“तुम मबच हम मबच अंतर नाहीं, जैसे सरूज र्ामा। 

मीरां के मन अवर न माने चाह ेसुंदर स्यामाँ।।” 
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-मीरांबाई की पदावली, पद-114 

मीरा ंका जीवनसंर्िम उनके वैधव्य से प्रारंभ हुआ। मीरां पमत की मतृ्य ुपर सती नहीं हुई और भमिन हो गई। उनकी 

रचनाए ंजो प्रधानत: मवरहभावना की अमभव्यमि ह,ै पमत की मतृ्य ुऔर उनकी मतृ्य ुके बीच मलखी गई।ं मीरां ने जो अलौमकक 

मवरहवणमन मकया ह,ै उसका कोई लौमकक आधार अवश्य होगा। इस मवरहभावना को बहतु तीव्र बना दतेा था राणा और दजुमनों 

का अमानवीय व्यवहार। मीरा ंकी कमवताओ ंमें अलौमकक मप्रयतम को पान ेकी आतरुता, न पा सकने की व्यथा, उसके पास 

पहुचँने से रोके जान ेका आक्रोि, अपनी असहायता, उसे भाव जगत में प्राप्त कर लनेे की पलुक-सब कुछ मवद्यमान ह।ै पता 

नहीं उन्हें जहर मदया गया था या नहीं, वह जहर अमतृ बना था या नहीं;लमेकन उनका काव्य उनके दिुःख के सखु में पररणत हो 

जाने का दस्तावेज ज़रूर ह।ै मवि उनका लौमकक यथाथम ह ैऔर अमतृ उनके भावगत का परमाथम ह।ै मीरां की कमवता में मवि 

और अमतृ अपना प्रमतकाथम प्राप्त कर लतेे हैं। मवि मीरां के संर्िम में तप कर अमतृ बन जाता ह।ै मजसे अन्य मवि समझते हैं, वह 

मीरां के मलए अमतृ बन जाता ह।ै मीरां की कमवता में अमतृ और मवि के जो इतने उल्लेख हैं, वे मनमित रूप से उनकी भावना 

और जीवन आचरण के संर्िम से बहुत गहरे तौर पर जडेु़ हैं।  

मीरा ंकहती ह ै मक जो अमलू्य मनषु्य जन्म ममला ह,ै उसे लोग सोकर सांसाररक झगड़ों में पड़कर खो दते ेहैं। इस 

प्रकार प्रभ ुकी भमि कैसे हो सकती ह ै! मीरां ने मनुष्य अवतार में ही भगवत भजन को प्रभमुमलन का एकमात्र उपाय बताया ह।ै 

मीरां ने अपने जीवन का अमलू्य समय व्यथम बातों में मत खोने की बात कही ह-ै 

प्रभ ुसो ममलण कैसे होय।। टेक।।  

पाचँ पहर धंधे में बीत,ेतीन पहर रह ेसोय। 

माणि जणम, अमोलक पायो, सोतडैारयोखोय। 

मीरां के प्रभ ुमगररधर भजीये होणी होय सो होय।।8 

-मीरांबाई की पदावली, पद-159 

मीरां ने मध्ययगुीन भमि सामहत्य में एक नवीन परंपरा को जन्म मदया। वे अपने गरुु के मसवा मकसी भी संप्रदाय मविेि 

में दीमित नहीं थी। उन पर सामान्यतिः सभी संप्रदायों की भमि-भावना का प्रभाव था, परंत ुउनमें से मकसी का भी अनुकरण न 

करके उन्होंने अपन ेइष्ट आराध्य श्रीकृष्ण के प्रमत पे्रमाभमि और माधयुमभमि का मागम अपनाया। उनके समि सगणु और मनगुमण 

में कोई अंतर नहीं ह।ै राम तथा कृष्ण में कोई पथृकता का भाव नहीं ह।ै परम भि की दृमष्ट अद्वतै होती है। अतिः उनके कृष्ण 

सगणु और मनगुमण दोनों ह।ै मीरा ंके कृष्ण मदव्य होते हुए भी लौमकक और सगणु ह।ै उनके कृष्ण सौंदयम और पे्रम से पररपणूम ह।ै 

नारद भमिसतू्र में भमि के दो स्वरूप बताए गए हैं-प्रथम प्रमेरूपा भमि और मद्वतीय गौण भमि। इन दोनों में से प्रेमरूपा भमि 

को श्रेष्ठ बताया गया है। मीरां की भमि इसी पे्रमरूपा भमि के अमधक समीप समझी गई ह।ै इसी प्रकार भमि के दो भदे और 

मकए गए हैं-परा और अपरा। इन्हें साधना भदे कहा गया है। इन दोनों में भी परा भमि श्रेष्ठ समझी गई ह,ै क्योंमक साध्य स्वरूप 

यह भमि साध्य लक्ष्य के अमतररि मकसी भी साधन की आवश्यकता को स्वीकार नहीं करती। मीरां भी अपने साध्य श्रीकृष्ण 

के अमतररि मकसी अन्य साधना की अमभलािा नहीं रखती। अतिः मीरां की भमि को परा भमि के समान समझा जा सकता ह।ै 

वस्तुत: भि मिरोममण मीरांबाई की भमि पे्रमाभमि मानी गई ह।ै9 

मीरां का अपना कोई नहीं, केवल मगरधर गोपाल हैं। मीरां ने भाई-बंध,ु सग-ेसाथी सब छोड़ा। साधओु ंके साथ बैठ-

बैठकर लोकलाज खो दी। भिों को दखेकर वे प्रसन्न होतीं, जगत को दखेकर रोतीं। आँसओु ंसे सींच-सींचकर उन्होंन ेप्रेम बेल 

बोई। राणा ने मवि का प्याला भेजा, मीरा ंने मगन होकर पी मलया। मीरा ंको लगन लग गई अब जो होना ह,ै हो-  

म्हाराँ री मगरधर गोपाल दसूरां णा कूयाँ। 

दसूरां णा कूया ँसाधा ंसकल लोक जयूाँ।।  

++ ++ ++ 

राणा मविरो प्यालो भजेया ँपीय मगण हूयाँ। 

मीराँ रो लगण लगयाँ साधा ंहोणा हो जो हूयाँ।।  

-मीरांबाई की पदावली, पद-18 
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मीरां की भमि कृष्णभमि ह।ै उसमें मकसी प्रकार की संकीणमता नहीं ह।ै वह उदार मानवीय अनभुमूत की सािी ह।ै 

उन्होंने अपनी पीड़ा के साथ भमि को जोड़कर उसे नया आयाम द ेमदया। यह उनकी ददम की दास्तां को बयां करती ह।ै मीरा ं

नारी के मलए प्ररेणास्रोत बन गई। उनके अपने समाज न ेउन्हें कुलनािी कहा लेमकन लोकमानस ने उन्हें ददम दीवानी के रूप में 

जीमवत रखा। मीरां ने अपने समय और समाज के द्वारा मदए गए पद,े बंधन और दीवार को ठुकराया। मीरां की भमि में मनगुमण 

भमि तथा सगणु भमि दोनों ही गणु मदखाई दते ेहैं। उनकी भमि मनगुमण तथा सगणु का एक ऐसा संमिष्ट रूप बन गई मजसमें 

मानवीयता की भावना ह।ै भमि काव्य िास्त्रीय रूमढ़यों, सामामजक वजमनाओ,ं धामममक संकीणमताओ ंके मवरुद्ध लोक चतेना के 

स्वाभामवक उन्मेि का प्रमतिलन ह।ै काव्य अपने समस्त भाववैभव और िास्त्रसंपन्नता के साथ इस काव्य में ही प्रकट हुआ। 

इसमें न केवल मध्ययगुीन समाज, संस्कृमत, सामतंी समाज की मवसंगमत और सामहत्य की अमधकतम प्रवमृियाँ मौजदू हैं,अमपत ु

यगु-यगुातंर को पे्रररत-प्रभामवत और रसमगन करने की िमता है; क्योंमक इसकी मवमवधतापणूम सजमनात्मक उपलमब्ध, जीवन 

और जगत के लौमकक-अलौमकक आयामों का मचत्रण तथा जीवनमलू्य और संदिे सावमभौम-िाश्वत महत्त्व के अमधकारी हैं। 

इसमें दिमन काव्य संपमि बन गया ह ैऔर दोनों का अंतराल लगभग ममट गया ह।ै भमि काव्य में बहतु कुछ ऐसा ह ैजो काव्य 

समीिा के बदलते प्रमतमानों के समि चनुौती प्रस्तुत करता ह ैतथा हर नई मविेिण पद्धमत को समीिण के मलए सजमनात्मक 

और बौमद्धक उिेजना प्रदान करता है।10 

मीरां की भमि का आदिम अत्यंत ऊँचा था। उनके 'परमभाव' का मनवामह मकसी साधारण भि के वि की बात नहीं। 

मीरां ने जो कुछ भी कहा वह उनकी आंतररक अनभुमूत की तीव्रता के कारण रागमय होकर गीत रूप में ही प्रस्िुमटत हुआ। मीरा ं

का माधयुम भाव एक रमणी की ही सच्ची मनोवमृि ह।ै भि मीरांबाई मगरधर गोपाल की अनन्य उपामसका थी। मीरा ंके पदों से 

ज्ञात होता ह ै मक मगरधर गोपाल ही मीरा ं के परमोपास्य व सवमस्व थे। मीरांबाई न ेवस्तुत: कृष्णभमि का आश्रय मलया था। 

उनकी भमि प्रमेाभमि थी। उन्होंन े अपना सवमस्व श्रीचरणों में अमपमत कर मदया था। उनकी पे्रमाभमि मधरु रस से पणूमतया 

आप्लामवत थी। भारतीय इमतहास में ऐसी भमि अनन्य व बेजोड़ ह।ै लोकलाज से परे गोपाल को भजने वाली मीरां जैसा दसूरा 

कोई दरू तक नज़र नहीं आता। मीरां का दीवानापन लौमकक नहीं, परंतु अलौमकक ह।ै अतिः भमि आंदोलन में मीरांबाई की 

भमूमका स्मरणीय एवं प्रिंसनीय मानी जाएगी। 
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मानव एक ववचारशील प्राणी है। वो अपन ेववचारों का भाषा का आदान-प्रदान करन ेके वलए भाषा का प्रयोग करता 

ह।ै भारत ववववध संस्कृवत से भरा दशे ह,ै इसमें संस्कृवत की ववववधता के साथ-साथ भाषा की ववववधता भी दखेने को वमलती 

ह।ै भारत में वववभन्न प्रदशेों में ववववध प्रकार की भाषाएँ बोली जाती हैं। भारत में आवधकाररक तौर पर संववधान की आठवीं 

अनुसचूी में 22 भाषाएँ मान्यता प्राप्त हैं। इन भाषाओ ंमें सबसे अवधक बोली जान ेवाली भाषा वहदंी ह।ै केवल आधवुनक यगु में 

ही नहीं, परंतु प्राचीन काल से वहदंी भाषा का महत्त्व अवधक रहा ह।ै इस बात का वजक्र वहदंी के सावहत्य के इवतहास में ववस्तार 

से हुआ ह।ै वहन्दी सावहत्य के इवतहास में हमें वहन्दी के ववववध रूपों के दशशन होते हैं। प्राचीन काल में वहदंी सावहत्य लेखन में 

प्रयोग की जाती थी, परंत ुउसके बाद वहदंी को उसका नया स्वरूप स्वतंत्रता के बाद वमला। 

दशे की स्वतंत्रता के बाद दशे के शासकीय कायों में वहदंी का प्रयोग होने लगा वजसके वलए वहदंी भाषा को कई 

परीक्षा से गजु़रना पड़ा। दशे की सरकार द्वारा वहदंी को राजभाषा के रूप में स्वीकारा गया। भारतीय संववधान में वहदंी को संघ 

की भाषा घोवषत वकया गया ह ैऔर इसका प्रयोग भारत सरकार के अवधकाररक प्रयोजनों के वलए वकया जाता है। राजभाषा के 

रूप में वहदंी का स्वीकार होन ेके बाद जनसामान्य में भी वहदंी का ववकास होन ेलगा। वजसके कारण वहदंी की व्यापकता में 

बढावा हआु। आज ववश्व के 150 सी अवधक दशेों में वहदंी का प्रयोग वकया जाता ह।ै ववश्व में 200 से अवधक ववश्वववद्यालयों में 

वहदंी पढाई जाती ह।ै वजसमें खासकर एवशयाई और यरूोपीय दशेा के प्रमखु ववश्वववद्यालयों में। वहदंी अपने ववकास क्रम को 

आगे बढाते हुए सोवशयल मीविया की भाषा तक पहुचँ गई ह।ै आज के यवुाओ ंद्वारा सोवशयल मीविया में वहदंी का प्रयोग 

वववभन्न माध्यमों से हो रहा है। इसमें लोग प्रभावी ढगं से अपन ेववचारों को व्यक्त करने के वलए ब्लॉवगगं, चैव ंग, व्लॉवगंग का 

सहारा ले रह े हैं। वहदंी ववश्व में ववद्यमान समदृ्धतम भाषाओ ं में से एक ह।ै संरचना की सौंदयशशीलता, भाव-भवंगमाओ ंकी 

गहनता, अवभव्यवक्त की तीव्रता तथा शैवलयों की ववववधता को सम ेती हुई वहदंी भाषा अनेक उन्नत रूपों में प्रवाहमान ह।ै 

आधवुनक यगु में वहदंी का व्यापक प्रचार और प्रयोग होने लगा ह।ै आज वहदंी का रूप वसर्श  सावहवत्यक नहीं रहा, बवकक वह 

प्रशासन, व्यापार, न्याय, वशक्षा, ववज्ञान, पत्रकाररता के रूप में जनसंपकश  की भाषा बनी ह।ै स्वतंत्रता के पश्चात् राजभाषा के रूप 

में वहदंी को स्वीकार वकया गया। परेू भारत में समाचार माध्यमों, राजनीवतक कायशक्रमों के वलए उत्तर-दवक्षण, पवूश-पवश्चम तक 

वजस भाषा का व्यवहार हो रहा ह ैवह वहदंी ह।ै संपकश  भाषा के रूप में वहदंी के महत्त्व जानकर ही ववदशेी चैनल भी सवाशवधक 

कायशक्रम वहदंी में तैयार कर रह ेहैं। अतः वहदंी भी अंतराशष्ट्रीय संपकश  भाषा के रूप में उभरकर सामन ेआई ह।ै ववश्व बाज़ार की 

दृवि से वहदंी का भववष्ट्य उज्जज्जवल ह।ै1 यह कहना अनुवचत न होगा वक वहदंी का सफ़र हम सब वहदंी पे्रवमयों के वलए एक सखुद 

एहसास ह।ै अपनत्व की सौरभ रै्लाती हुई हमारी अपनी वहदंी अपना सफ़र तय कर रही ह।ै  

 

'द िंिी' शब्ि का अर्थ एविं व्युत्पदि : 

    वहदंी मानक कोश में वहदंी का अथश कुछ इस प्रकार बताया गया ह-ैवहदंी अथाशत ्वहदं या वहदंोस्तान का। भारतीय। वहदं का 

वनवासी। भारतवासी। वहदं या वहन्दोस्तान की भाषा। आज-कल मखु्य रूप से, सारे उत्तर और मध्य भारत की एक प्रधान भाषा 

जो संस्कृत की प्रत्यक्ष उत्तरावधकाररणी होन ेके कारण मखु्य रूप से प्रायः सारे भारत की राष्ट्रभाषा रही ह,ै और स्वतन्त्र भारत 

की राजभाषा मानी गई ह,ै तथा जो दवेनागरी वलवप में वलखी जाती है। इसका प्रचार उत्तर प्रदशे, वबहार, मध्य प्रदशे और 

राजस्थान में व्यापक रूप से ह ैएवं इनके आस-पास के अनेक प्रदशेों में भी यह बहतु कुछ बोली और समझी जाती ह।ै अवधी, 

 
* द िंिी भवन, सौराष्ट्र दवश्व दवद्यालय, राजकोट (गुजरात) दपन-360 005 
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बघेली, वबहारी, बंुदलेखंिी, ब्रजी आवद अनेक बोवलया ँइसी के अन्तगशत मानी जाती हैं, और मैवथली, राजस्थानी आवद भी 

इसी की शाखाए ँकही जाती हैं। प्रायः 13वीं या 14वीं शती से इस भाषा का आरम्भ माना गया है, और इसका प्राचीन सावहत्य 

बहुत अवधक ह।ै अब भी भारत की आधवुनक भाषाओ ंमें इसका भंिार बहतु बड़ा ह ैऔर वदन पर वदन इसका प्रचार-व्यवहार, 

बढता जाता ह।ै2  

‘वहदंी’ शब्द का संबंध संस्कृत शब्द वसंध ु से माना जाता ह।ै ‘वसन्ध,ु वसन्ध नदी को कहते थे उसके आधार पर उसके 

आसपास की भवूम को वसन्ध ुकहन ेलगे। यह वसंध ुशब्द ईरानी ‘वहदंी’ और वर्र वहदं हो गया। बाद में ईरानी धीरे-धीरे भारत के 

अवधक भागों से पररवचत होते गए और इस शब्द के अथश में ववस्तार होता गया तथा वहदं शब्द परेू भारत का वाचक हो गया। 

वहदंी वहन्द–यरूोपीय भाषा–पररवार के अंदर आती ह।ै ये वहदं ईरानी शाखा की वहदं आयश उपशाखा के अंतगशत वगीकृत ह।ै 

वहन्द-आयशभाषाएँ वो भाषाएँ हैं जो संस्कृत से उत्पन्न हुई ह।ै उदूश, कश्मीरी, बंगाली, उवड़या, पंजाबी, रोमानी, मराठी, नेपाली 

जैसी भाषाएँ भी वहदंी–आयश भाषाए ँहैं। 

 

द िंिी राजभाषा के रूप में : 

संववधान में वहदंी की स्वीकृवत सहसा राजभाषा रूप में नहीं हो गई। इसका एक लम्बा इवतहास दखेन ेको वमलता है। 

जो सन ्1800 से शरुू होकर 1949 तक चलता रहता है। ‘राजभाषा’ का सामान्य अथश ह-ैराजकाज चलान ेकी भाषा अथाशत ्

भाषा का वह रूप वजसके द्वारा राजकीय कायश चलाने में सवुवधा हो। इसकी व्यापकता को स्पि करते हुए आचायश दवेेन्रनाथ 

शमाश ने व्यक्त वकया, “राजभाषा का प्रयोग मखु्यतः चार क्षते्रों में अवभपे्रत ह-ै शासन, ववधान, न्यायपावलका और कायश-

पावलका। इन चारों में वजस भाषा का प्रयोग हो उसे राजभाषा कहेंगे।“ ‘राजभाषा’ से दो अथश वनकाल ेजा सकत ेहैं–राजा की 

भाषा तथा राज्जय की भाषा अब तो ‘राजा’ ह ैनहीं, अतएव उससे तात्पयश ह ैप्रशासन तन्त्र को चलाने की भाषा शब्द की दृवि से 

‘राजभाषा’ शब्द बहतु परुाना नहीं ह।ै3 राजभाषा का सामान्य अथश राजकीय भाषा भी होता है।वजसका प्रयोग वकसी राज्जय या 

दशे के आवधकाररक सरकारी कामकाज एवं सामान्य व्यवहार के वलए वकया जाता ह।ै वहदंी हमारी राजभाषा ह।ै संववधान के 

अनुच्छेद 343 (1) के अनुसार संघ सरकार के सभी कायश वहदंी में वकये जाने हैं; अतः राजभाषा अवधवनयम, 1963, राजभाषा 

संककप, 1968 और राजभाषा वनयम, 1976 में वहदंी के कायाशन्वयन संबंधी प्रावधान वकये गये हैं, जो भारत सरकार के सभी 

कायाशलयों में लाग ूह।ै इस अनुक्रम में भारत सरकार के गहृ मतं्रालय के अधीन 26 जनू, 1975 को “राजभाषा ववभाग” की 

स्थापना की गई।  

वहदंी को राजभाषा बनने के वलए 149 साल का सफ़र तय करना पड़ा। इन 149 सालों में वहदंी का ववकास अववरत 

रूप से होता रहा है। इस दौरान वहदंी सावहत्य की भाषा से संचार माध्यमों की भाषा तक पहुचँी ह।ै वहदंी समाचार समाचार पत्रों 

का भारत की स्वततं्रता में महत्त्वपणूश योगदान रहा ह।ै वहन्दी के उद ्भव से लेकर आजतक हमें वहदंी के वववभन्न रूप दखेन ेको 

वमलते हैं। वहदंी के जो ववववध रूप प्रचवलत ह,ै उनमें मखु्य ह-ै 

(1) मानक वहदंी 

(2) बोलचाल की वहदंी 

(3) वावणज्जय–व्यापार की वहदंी 

(4) कायाशलयी–वहदंी 

(5) शास्त्रीय वहदंी 

(6) सावहवत्यक वहदंी 

(7) संसदीय वहदंी 

(8) खेलकूद की वहदंी 

(9) जनसंचारीय वहदंी–( वसनमेा,  ेलीववजन, ववज्ञापन) 

(10) सामावजक संचार माध्यमों की वहदंी4 
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सोदशयल मीदिया और द िंिी भाषा : 

मानव के द्वारा समाज के अभाव में उसके जीवन की ककपना भी नहीं की जा सकती। समाज मानवजीवन का एक 

अवभन्न अंग माना जाता ह।ै मानव की ववववध परंपरा एवम ्संस्कृवत का वहन करने के वलए समाज एवं भाषा दोनों ही समान 

महत्त्व रखते हैं। भारत में ववववध माध्यमों से अपने ववचारों का अदानप्रदान वकया जाता था-जैसे रेवियो,  ेवलववज़न, समाचार 

पत्र आवद। ववज्ञान और तकनीकी के इस यगु में वहदंी वसर्श  ज्ञान-ववज्ञान, सावहत्य और जनसंचार के वववभन्न माध्यमों तक ही 

सीवमत नहीं, अवपतु सामावजक संचार माध्यमों जैसे-रे्सबुक, व्हॉ ्एप,  ्वव र, इन् ाग्राम, य-ु ्यबू आवद भी खबू लोकवप्रय ह।ै 

ववज्ञान की क्षते्र में इन् रन े का ववकास होने के कारण यह ववववध प्रकार के सोवशयल मीविया जनसामान्य के प्रयोग में आए हैं। 

कुछ सालों पहले समाचार पत्रों का अनुवाद वहदंी में होने लगा, उसके बाद  ेवलववजन में आने वाली ववववध अंगे्रजी 

चैनल विस्कवरी, वहस् री चैनल, का ूशन न ेवकश , वनक्लोजवियन तथा पोगो भी वहदंी में उपलब्ध ह।ै खले-जगत के चनैल जैसे-

स् ार स्पो ्शस, िीिी स्पो ्शस, सोनी वसक्स, सोनी  ेन, इएसपीएन आवद वहदंी में कायशक्रम प्रस्ततु करत ेहैं। ववज्ञापन जगत में तो 

पहले से ही वहदंी की बोलबाला ह।ै वकसी एक भाषा के वसनमेा और धारावावहक को वकसी दसूरी भाषा में रूपातंररत करने की 

प्रवक्रया को िवबंग कहा जाता ह।ै भारत में केवल अंगे्रजी (हॉलीविु) वर्कम ही नहीं बवकक दवक्षणी भाषा में बनाई गई वर्कम 

भी वहदंी भाषा में रूपांतररत करके वसनेमाघरों में चलाई जाती ह।ै मोबाईल, कम््य ूर,  ेबल े, लैप ॉप में भी अपनी पसंद की 

भाषा का चयन करके वर्कम दखेी जा सकती है। वजसके कारण वहदंी का प्रचार और प्रसार बढता जा रहा ह।ै वहदंी का ववकास 

सोवशयल मीविया में बहुत तेजी से हो रहा ह।ै सोवशयल मीविया में लोग अपने ववचारों का व्यक्त करने के वलए चवै ंग, 

ब्लॉवगगं और व्लॉवगंग आवद का सहारा लतेे हैं। 2025 के आंकड़ों के अनुसार दखेें तो आज ववश्वभर में सोवशयल मीविया के 

उपयोगकताशओ ंकी संख्या 5.3 वबवलयन ह ैऔर परेू ववश्व की जनसंख्या 8.2 वबवलयन के आसपास ह।ै इससे हम जान सकत ेहैं 

वक ववश्व की आबादी में से करीबन 64% लोग सोवशयल मीविया का उपयोग करते हैं।  

सोवशयल मीविया जहा ँवतशमान में संचार व अवभव्यवक्त के सशक्त माध्यम की भवूमका वनभा रहा ह,ै वहीं जनमानस 

की भाषा मानी जान ेवाली वहदंी भी सोशल मीविया में अपनी मजबूत पकड़ बनाए हुए हैं। यहा ँतक वक कुछ समय पश्चात वहदंी 

भाषा का वचशस्व इतना होगा वक ईमेल आईिी भी वहदंी में बनाई जाने लगगेी। आज सोवशयल मीविया के सभी माध्यमों में 

वहदंी वलखने वालों की संख्या बहतु अवधक बढ रही ह।ै नय-ेनय ेरचनाकारों के वलए सोशल मीविया एक अच्छा ्ले र्ामश 

सावबत हो रहा ह।ै ये रचनाकार अपनी मौवलक रचनाओ ंको रे्सबुक और व्हा ्सएप के माध्यम से जन सामान्य तक पहुचँा रह े

हैं तथा लोगों की प्रवतवक्रया व समीक्षा भी प्राप्त कर रह ेहैं। उनकी प्रवतभा वनखार में सोशल मीविया 'मील का पत्थर’ सावबत हो 

रही ह।ै5 ब्लॉग की दवुनया में सवक्रय अनेक लेखक वहदंी में वलखना ही पसंद करत ेहैं। वहदंी भाषा में वलखने वालों का एक बिा ा़ 

वगश हमेशा ही सवक्रय दखेने को वमलता है। सोवशयल मीविया न ेआज बड़े-बड़े उद्योग, ववज्ञापन, वर्कम प्रमोशन, इलेक्शन, 

राजनीवतक मदु्द ेव राजनीवतक  ीका-व ्पणी, सावहत्य का ववस्तार, व्यापार, वावणज्जय, ऑनलाइन क्रय-ववक्रय,  ेलीववजन व 

जनसाधारण आवद के वलए एक ववश्वव्यापी ्ल ेर्ामश वह भी कम खचश में उपलब्ध कराया है। आज चनुाव के प्रचार-प्रसार का 

स्वरूप सोवशयल मीविया के माध्यम से बदल चकुा ह।ै आज रे्सबुक लाइव न ेअनेक जनसमहू को ऑनलाइन रूप से अथाशत ्

वचुशअल मंच से जोड़न ेव लोगों में अपनी बात को कमें  बॉक्स में वलखकर सावशजवनक ववमशश करने की गणुवत्ता को बढाया 

ह।ै इस प्रकार आज सोवशयल मीविया न ेही वहदंी भाषा को राजभाषा से ववश्व भाषा बनाने का बीड़ा उठाया ह।ै6 सोवशयल 

मीविया ने अपनी एक नई भाषा गढ ली है। भाषा और शब्दों के सौंदयश, मयाशदा, गररमा और स्वरूप की वचंता करने वाले सभी 

इस नई भाषा के प्रभाव और भववष्ट्य पर तो वचवंतत हैं ही, ववशेष वचतंा इस बात पर भी ह ैवक इस वखचड़ी, ववकृत, कई बार 

अ प ी भाषा की खरुाक पर पल-बढ रही वकशोर और यवुा पीढी वयस्क होन ेपर वकसी भी एक भाषा में सशक्त और प्रभावी 

संपे्रषण के योग्य बचगेी या नहीं। यह खतरा इसवलए भी गंभीर होता जा रहा ह ैवक नई पीवढयाँ पाठ्य-पसु्तकों के अलावा कुछ 

भी गभंीर, स्वस्थ, ववचारपणूश लखेन, सावहत्य, वैचाररक से लगातार दरू जा रही हैं। अच्छी, असरदार भाषा अच्छा पढने से ही 

आती ह।ै अच्छी भाषा के वबना गहरा, गभंीर ववचार, ववमशश, वचंतन और ज्ञान-वनमाशण संभव नहीं।7 कुछ भाषा पे्रमी ववद्वानों की 

यह वचतंा अनुवचत भी नहीं ह,ै भाषा की चमक तो हमेशा बनी रहनी चावहए। हम सबकी वजम्मेदारी भी तय होती ह ैवक हम सब 

वहदंी वलखत ेऔर बोलते समय उसकी गररमा बनाए रखें।  
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सोवशयल मीविया में वहदंी प्रयोग का एक वमवित स्वरूप हमारे सामने आता ह।ै जैसे-वलवप दवेनागरी और भाषा 

वहदंी। वलवप रोमन और भाषा वहदंी तथा दोनों भाषाओ ंऔर वलवपयों का वमिण एक साथ वजसको समान्यतया वहवंग्लश की 

संज्ञा भी दी जाती ह।ै अनके भाषाववद भाषा के साथ इस प्रकार के प्रयोग को वसरे से नकारते हैं और भाषा की पववत्रता के वलए 

मखुर स्वर भी दते े हैं। सावहत्य लखेन में भाषा का एक स्वरूप होना ठीक ह,ै वकन्त ुसोशल मीविया में इस तरह का बंधन 

लगाना संभव नहीं लगता। अवभप्राय यह ह ैवक वहदंी के इन सभी स्वरूपों को वहदंी ही मानकर आत्मसात करने के बाद ववमशश 

करना होगा। अथाशत् भाषा भाव और पे्रषणीयता पर ध्यान दनेे की अवधक आवश्यकता ह,ै न वक भाषा रचना और व्याकरण 

पर।8 लोकमान्य वतलक न ेकहा है-“सरलता और शीघ्रता से सीखी जाने योग्य भाषाओ ंमें वहदंी सवोपरर ह।ै” हम जानते हैं वक 

दसूरी भाषा की तुलना में वहदंी सीखना बहतु आसान ह।ै वहदंी की इसी ववशेषता की वजह से उसका मान बढ रहा ह।ै वहदंी 

भाषा ने यगु की आधवुनकता के कारण होने वाले पररवतशन का स्वीकार वकया ह ैऔर दसूरी भाषा के शब्दों को भी अपने अंदर 

समाववि वकया ह।ै वहदंी भाषा का प्रचार बढने का एक कारण यह भी ह ैवक इस भाषा ने समय के साथ-साथ खदु को पररववतशत 

वकया ह।ै इन्हीं सब बातों की वजह से सोवशयल मीविया की प्रमखु भाषा के रूप में लोगों की पहली पसंद वहदंी ही रही ह।ै 

सधुीश पचौरी जी ने बहुत ही स ीक बात बताई ह-ैजो वहदंी अब ह ैवह 'दसूरी परंपरा' की वहदंी ह।ै यह ग्लोबल गवत में तकनीक 

और मकु्त बाज़ार की दोस्त बनने, लोगों के रोजगार के लायक बनने, 'कम््य ूर-वमत्र बनने', र्ों  सलुझाने की, केन्रीय संचार 

समस्या से जझूती आकुल-व्याकुल वहदंी ह।ै यह अपनी दवैनक समस्याओ ंसे दवैनक ढंग से वनप ती वहदंी ह।ै
9 पचौरी जी के इस 

ववचार से हम भी सहमत हैं। बात तो यह ह ैवक वहदंी को अभी और आगे बढना ह,ै उसके सामन ेअनेक समस्याए ँआएगी, पर 

उसे बस आगे बढत ेरहना ह।ै  

 

दनष्ट्कषथ : 

वहदंी भाषा प्राचीन काल से ही सावहत्य के ववकास के वलए महत्त्वपणूश रही ह,ै वजसके कारण उसका ववकास कभी 

रूका नहीं ह।ै भारत में वहदंी का ववकास होन ेके बाद वहदंी का प्रचार-प्रसार ववदशे में भी होन ेलगा। वहदंी भाषा का अपना एक 

अलग स्वरूप रहा ह,ै वजसके कारण उसकी ख्यावत वदन-ब-वदन बढती ही गई है। वहदंी के ववस्तार के वलए सोवशयल मीविया 

एक सशक्त माध्यम ह।ै यवद हम अन्य भाषा के शब्दों को उदार मन से स्वीकार करेंगे तो इससे वहदंी और भी सशक्त बनेगी। 

वहदंी के उज्जज्जवल भववष्ट्य के वलए उसका नई तकनीकों से जड़ुना अत्यंत आवश्यक ह।ै वहदंी तभी सशक्त बनगेी जब वह 

व्यापार, रोजगार एवं वैज्ञावनक ववकास एवं प्रत्येक प्रदशे की संपे्रषण की भाषा बनेगी। वहदंी पे्रमी होने के नात े हम सबका 

कतशव्य बनता ह ैवक हम अपनी तरर् से वहदंी को आग ेबढान ेमें यथासंभव योगदान दें, वजससे वहदंी वैवश्वक धरातल पर अपना 

परचम लहराती रह।े  
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साराांश  

गीत ांजलि श्री समक िीन ल ांदी स ल त्य की ऐसी सशक्त रचन क र  ैं, लजनके कथ –सांस र में स्त्री चतेन  और स ांस्कृलतक 

प च न की जलिित ओां को लिलशष्ट ढांग से प्रस्ततु लकय  गय   ।ै उनके उपन्य स म ई,  म र  श र उस बरस, लतरोल त, ख िी 

जग  और रेत सम लि तथ  क  लनयों में स्त्री की लस्थलत, उसकी स्मलृत, उसकी अलस्मत  और परांपर –आिलुनकत  के द्वांद्व क  

सांिेदनशीि लचत्रण लमित   ।ै य  शोि–िेख उनके कथ –सांस र में स्त्री चेतन  और स ांस्कृलतक प च न के अांतसंबांिों की 

पड़त ि करत   ।ै 

मुख्य शब्द : 

 गीत ांजलि श्री, कथ -सांस र, चतेन , स ांस्कृलतक, प च न, स्त्री 

 

प्रस्त िन   

  ह िंदी साह त्य में स्त्री लेखन न ेबीसवीं शताब्दी के उत्तरार्ध से एक नई चेतना और ऊर्ाध का सिंचार हकया। अब स्त्री 

केवल घर–पररवार की सीमाओ िं में बँर्ी न  ोकर स्वयिं अपने अहस्तत्व, अहर्कार और प चान की तलाश में सामने आई। 

गीतािंर्हल श्री इस स्त्री–लेखन परिंपरा की एक म त्वपरू्ध कडी  ैं। उनके कथा–सिंसार में स्त्री की अहस्मता और सािंस्कृहतक 

प चान का प्रश्न लगातार उठता  ।ै 

 

स्त्री चेतन  की अिध रण   

   स्त्री चतेना का तात्पयध केवल लैंहगक समानता तक सीहमत न ीं  ,ै बहकक य  आत्मबोर्, आत्मसम्मान और स्वतिंत्र 

अहस्मता से र्डुी  ।ै गीतािंर्हल श्री पर पहिमी नारीवाद का प्रत्यक्ष प्रभाव न ीं, बहकक भारतीय सामाहर्क-सािंस्कृहतक सिंदभध में 

हवकहसत दृहि  ।ै वे स्त्री को परुुष के प्रहतपक्ष में न ीं, बहकक मनुष्य की समग्र स्वतिंत्रता के ह स्से के रूप में प्रस्ततु करती  ैं। 

गीतािंर्हल श्री के य ाँ स्त्री चतेना हकसी शोर–शराबे या नारेबाजी में न ीं, बहकक र्ीवन ग न और सकू्ष्म स्तरों पर उभरती  ।ै 

गीतािंर्हल श्री के साह त्य में स्त्री चेतना एक ऐसी अवर्ारर्ा   ैर्ो व्यहिगत अहस्मता, सािंस्कृहतक स्महृत और ऐहत ाहसक 

सिंवेदनाओ िं को एक साथ लेकर चलती  ।ै उनकी रचनाए ँहदखाती  ैं हक स्त्री का सिंघषध केवल बराबरी के अहर्कार का न ीं, 

बहकक अपन े ोने को समझने और रचने की सतत प्रहिया  ।ै 

 

स ांस्कृलतक पहच न की अिध रण   

    सािंस्कृहतक प चान व  प्रहिया  ,ै हर्सके माध्यम से व्यहि या समदुाय अपनी परिंपरा, भाषा, स्महृत और रीहत–

ररवाजों से र्डुा र ता  ।ै आर्हुनकता और वैश्वीकरर् के दबाव में य  प चान सिंकटग्रस्त  ो र्ाती  ।ै गीतािंर्हल श्री अपन े

उपन्यासों में इसी सिंकट और उसके पररर्ामस्वरूप उत्पन्न स्त्री–अनभुवों को कें द्र में रखती  ैं। स्त्री चतेना को वे भारतीय समार् 

की ऐहत ाहसक स्महृतयों से र्ोडती  ैं। रेत समाहर् में बँटवारे की त्रासदी से गजुरती वदृ्धा की यात्रा बताती   ैहक हनर्ी अनुभव 

कैसे सामहू क इहत ास से र्डुत े ैं। य  चेतना स्त्री को केवल घर की न ीं, परेू समार् और इहत ास की सिंवा क बनाती  ।ै 

 
*शोध छ त्र, लहन्दी लिभ ग, म्युलन. मलहि  आर्ट्स-कॉमस् एण्ड होम स इन्स कॉिेज, गोंडि (गुजर त) 
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गीत ांजलि श्री क  कथ –सांस र  

 उनकी प्रमखु कृहतया ँ–   

माई (1993)   मारा श र उस बरस (1998)  हतरोह त (2001)   

खाली र्ग  (2006) रेत समाहर् (2018)  

क ानी–सिंग्र  – अनगुूँर्, वरैाग्य, य ाँ  ाथी र ते थे। 

इन सभी कृहतयों में स्त्री र्ीवन की ब ुपरतीय परतें हमलती  ैं – मौन पीडा, स्महृत, हवस्थापन, आत्मसिंघषध और स्वतिंत्रता की 

चा । 

 

‘म ई’: मौन पीड  से चेतन  तक  

  माई गीतािंर्हल श्री का प ला उपन्यास  ।ै इसमें स्त्री र्ीवन, पररवार और समार् की परतों को ब ुत ग राई से उकेरा गया  ।ै 

“माई” यानी माँ – लहेकन य ाँ माँ हसर्फध  पररवार की गहृ र्ी न ीं, बहकक स्त्री की अहस्मता और मौन सिंघषध का प्रतीक  ।ै 

उपन्यास की नाहयका ‘माई’ एक सार्ारर् गहृ र्ी  ,ै र्ो परिंपरागत भहूमका में बिंर्ी र ती  ।ै उसका र्ीवन बच्चों की दृहि से 

हचहत्रत  ोता  ,ै हर्ससे उसकी मौन पीडा सामन ेआती  ।ै य ा ँस्त्री चेतना हवद्रो ी न  ोकर सिंवेदनशील मौन में हिपी  ।ै माई 

की सािंस्कृहतक प चान पररवार और परिंपरा तक सीहमत  ,ै परिंतु उसकी पीडा नई पीढी को प्रश्न करने के हलए प्रेररत करती  ।ै 

उपन्यास के अिंत तक मा ँकी चपु्पी र्ीरे-र्ीरे बोलने लगती  ।ै व  अपने अहस्तत्व की प चान कराती   ैऔर पररवार को 

ए सास कराती   ैहक माई हसर्फध  “त्याग” न ीं  ,ै बहकक उसका भी व्यहित्व  ।ै 

 

 ‘हम र  शहर उस बरस’: लिभ जन और स्मृलत की त्र सदी   

   य  उपन्यास 1947 के भारत हवभार्न की पषृ्ठभहूम पर आर्ाररत  ।ै इसमें बनारस (काशी) श र और व ाँ के लोग 

हवभार्न के दौर में हकस तर  भय, ह िंसा और असरुक्षा से गरु्रत े ैं, उसका हचत्रर्  ।ै इसमें हसर्फध  ऐहत ाहसक-रार्नीहतक 

हवघटन न ीं, बहकक आम इिंसान की हनर्ी हजिंदगी, ररश्तों और भावनाओ िं पर पडे असर को हदखाया गया  ।ै इस उपन्यास में 

भारत–पाक हवभार्न और साम्प्रदाहयक ह िंसा की पषृ्ठभहूम  ।ै हस्त्रया ँ ह िंसा की हशकार  ोते  ुए भी स्महृत और ररश्तों की 

सिंवा क बनती  ैं।उनकी सािंस्कृहतक प चान टूटे  ुए श र और हबखरे समदुाय के बीच भी र्ीहवत र ती  ।ै 

 

 ‘लतरोलहत’ और ‘ख िी जगह’: अलस्मत  की ति श  

 हतरोह त" गीतािंर्हल श्री का एक उपन्यास  ,ै र्ो एक र स्यमय, अप्रकट ढिंग से घहटत  ोने वाली घटनाओ िं पर 

आर्ाररत  ,ै हर्समें पात्रों की आिंतररक मनोदशाओिं, इच्िाओिं और र्ीवन की वास्तहवकताओिं के बीच की दरूी पर कें हद्रत 

हकया गया  ।ै य  उपन्यास दो मखु्य हकरदारों ललना और भतीर्े की स्महृत और चेतना के माध्यम से उनके ररश्तों और स्त्री 

पात्रों के घरेल ूर्ीवन की बारीहकयों को ग राई से उकेरता  ।ै खाली र्ग " एक ऐसा उपन्यास   ैर्ो एक बम हवस्फोट के बाद 

की त्रासदी और उसमें फँसे लोगों की क ाहनयों को दशाधती  ।ै य  उपन्यास ह िंसा और यथाथधवाद के बीच तालमले हबठाते  ुए 

एक मा ँकी क ानी क ता  ,ै हर्सने अपन ेबेटे के अवशेषों के साथ एक बच्चे को बचाया  ।ै इसके अहतररि, अमतृा प्रीतम 

द्वारा हलहखत "एक खाली र्ग " भी एक ऐसा उपन्यास   ैर्ो एक गरीब घर की लडकी के र्ीवन में एक हवर्वा के बटेे से 

शादी करने के बाद आन ेवाली दहुवर्ाओ िं और उसके र्ीवन की "खाली र्ग " पर कें हद्रत  ।ै 

 

 ‘रेत सम लध’: स्ितांत्रत  और स ांस्कृलतक स्मृलत  

  गीतािंर्हल श्री का बुकर हवर्तेा उपन्यास “रेत समाहर्” (2018, अिंगे्रजी अनुवाद Tomb of Sand, Daisy 

Rockwell द्वारा) स्वतिंत्रता और सािंस्कृहतक स्महृत के सिंदभध में बे द म त्त्वपरू्ध  ।ै इस उपन्यास न े गीतािंर्हल श्री को 
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अिंतरराष्रीय प चान हदलाई। उपन्यास की नाहयका – अस्सी वषीय मा ँ– अपन ेर्ीवन के आहखरी पडाव पर भी स्वतिंत्रता की 

तलाश करती  ।ै स्वतिंत्रता य ा ँकेवल रार्नीहतक न ीं, बहकक व्यहिगत और स्त्री की आहत्मक स्वतिंत्रता  ।ै व  परिंपरागत 

सामाहर्क–पररवाररक भहूमकाओिं से बा र हनकलकर स्वतिंत्र अहस्तत्व र्ीने की चा  रखती  ।ै इस खोर् में व  सीमाए ँतोडती 

  ै– उम्र की, स्त्री  ोन ेकी, और य ाँ तक हक राष्र की सीमा (भारत–पाक) की भी। उपन्यास हवभार्न और उससे र्डुी 

स्महृतयों को पनुर्ीहवत करता  ।ै मा ँकी यात्रा उसे उस अतीत में ले र्ाती   ैर् ाँ हवभार्न की त्रासदी, बँटते ररश्ते और टूटी 

 ुई अहस्मताएँ  ैं। य  यात्रा केवल व्यहिगत न ीं, बहकक सािंस्कृहतक और ऐहत ाहसक स्महृतयों से र्डुी  ।ै य ाँ स्त्री चतेना 

सबसे मखुर और स्वतिंत्र रूप में प्रकट  ोती  ।ै इस तर  उपन्यास याद हदलाता   ैहक इहत ास केवल हकताबों में न ीं, बहकक 

लोगों की स्महृतयों में र्ीहवत र ता  ।ै  

 

कह लनयों में स्त्री चेतन   

1. अनुगूँर् में पाररवाररक और व्यहिगत सिंबिंर्ों की र्हटलता। क ाहनयों में स्त्री की अहस्मता, उसका अकेलापन, सामाहर्क 

बिंर्न और आत्म-स्वतिंत्रता की खोर् प्रमखु  ।ै 

2. वैराग्य में स्त्री का आिंतररक वैराग्य और सामाहर्क हवसिंगहतयाँ। स्त्री पात्रों की सोच, सिंवेदना और उनके आत्म–सिंघषध इस 

सिंग्र  का कें द्र  ैं। 

3. य ा ँ ाथी र त ेथे में इहत ास और वतधमान के बीच इसमें समार्, रार्नीहत, स्महृत और स्त्री–चतेना की र्हटलताओिं को 

प्रतीकात्मक ढिंग से प्रस्तुत हकया गया  ।ै 

 

 स्त्री चेतन  और स ांस्कृलतक पहच न क  अांतसंबांध  

1. गीतािंर्हल श्री के उपन्यासों में स्त्री चेतना और सािंस्कृहतक प चान का अिंतसिंबिंर् उनके सिंपरू्ध रचनात्मक सिंसार का प्रमखु 

सतू्र  ।ै वे स्त्री को केवल पारिंपररक भहूमकाओिं में न ीं, बहकक बदलत ेसमार्, स्महृत, इहत ास और भाषा के भीतर उसकी 

स्वायत्त उपहस्थहत में दखेती  ैं। उनके य ाँ स्त्री का अनुभव व्यहिगत-सामहू क, घरेल-ूसावधर्हनक और अतीत-वतधमान सभी 

स्तरों पर उभरता  ।ै स्त्री चतेना सािंस्कृहतक र्डों की पनुः खोर् से र्डुी  ।ै 

2. सािंस्कृहतक प चान आर्हुनकता–परिंपरा के द्विंद्व में नए अथध ग्र र् करती  ।ै गीतािंर्हल श्री हवभार्न, औपहनवहेशक इहत ास, 

आर्हुनकता और उत्तर–औपहनवेहशक समय को स्त्री की दृहि से पढती  ैं। उनकी हस्त्रयाँ सािंस्कृहतक स्महृतयों और परिंपराओ िं को 

ढोते  ुए भी उन पर प्रश्नहचह्न लगाती  ैं। उदा रर्ाथध, ‘रेत समाहर्’ में मा-ँबेटी का पाहकस्तान यात्रा करना सीमाओ िं, राष्र और 

प चान के हस्थर अथों को तोडता  ।ै 

3. गीतािंर्हल श्री के उपन्यास स्त्री चेतना को ऐसी सािंस्कृहतक प चान से र्ोडत े ैं र्ो सीमाओ िं, भाषाओ िं और इहत ास से परे 

र्ाकर नई स्त्री-सिंवेदनशील दहुनया की ककपना करती  ।ै य ी उनका साह हत्यक वैभव और समकालीन स्त्री हवमशध में म त्त्व  ।ै 

स्त्री का हनर्ी सिंघषध सामहू क स्महृत और सािंस्कृहतक अहस्मता से र्डु र्ाता  ।ै 

 

आिोचन त्मक पररपे्रक्ष्य  

 आलोचक मानते  ैं हक गीतािंर्हल श्री स्त्री को दवेी या दासी न ीं, बहकक सिंपरू्ध मनुष्य के रूप में प्रस्ततु करती  ।ै 

आत्मान्वेषर्: आलोचकों न ेमाई,  मारा श र उस बरस और रेत समाहर् को स्त्री की आत्म-खोर् का दस्तावेज माना  ।ै 

हपतसृत्ता पर प्रश्न: वे परिंपरागत पाररवाररक ढाचँे, हववा  और माततृ्व के ‘एकमात्र’ अथध को चनुौती दतेी  ैं। मौन की रार्नीहत: 

स्त्री के मौन को कमर्ोरी न ीं बहकक प्रहतरोर् और वैकहकपक अहभव्यहि के रूप में दखेा गया  ।ै उनकी भाषा में ब ुअथधकता 

और हशकप में प्रयोगशीलता  ।ै वे सािंस्कृहतक प चान को हस्थर न मानकर प्रवा मान और पनुहनधहमधत मानती  ैं। उनके उपन्यास 

र्ाहत, र्मध, यदु्ध, हवस्थापन, पयाधवरर् और श रीकरर् र्ैसे मदु्दों से भी सिंवाद करत े ैं। आलोचक मानत े ैं हक स्त्री अनभुव को 

व्यापक सामाहर्क सिंदभध से र्ोडना उनकी प्रमखु हवशेषता  ,ै हर्ससे उपन्यास केवल व्यहिगत कथा न ीं र ते। 
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 लनष्कर््  

गीताांजलि श्री के कथा-सांसार में स्त्री चेतना और साांस्कृलतक पहचान का लिकास गहन, बहुआयामी और सांिेदनशीि ह।ै उनके 

उपन्यासों और कहालनयों में स्त्री केिि पारांपररक गलृहणी या मातभृलूम के प्रतीक के रूप में नहीं, बलकक स्ितांत्र, आत्मलनलहत 

और सामालजक-साांस्कृलतक सांदभों में सलिय व्यलित्ि के रूप में प्रकट होती ह।ै माई में स्त्री की मौन पीडा और धीरे-धीरे प्रकट 

होती चेतना, हमारा शहर उस बरस में लिभाजन और स्मलृत की त्रासदी में उसकी साांस्कृलतक पहचान, लतरोलहत और खािी 

जगह में अलस्मता की खोज, तथा रेत समालध में व्यलिगत और ऐलतहालसक स्मलृतयों से जडुी स्ितांत्रता – ये सभी कृलतयााँ यह 

दशााती हैं लक स्त्री चेतना व्यलिगत सांघर्ा और सामालजक-साांस्कृलतक जडों के बीच िगातार सांिाद करती रहती ह।ै 

गीताांजलि श्री का सालहत्य स्त्री के अनुभि को लनजी और सामलूहक, अतीत और ितामान, परांपरा और आधलुनकता 

के द्वांद्व में समेटता ह।ै उनकी रचनाओ ां में स्त्री की आत्म-खोज, मौन की राजनीलत और साांस्कृलतक स्मलृतयों की पनुः प्रस्तुलत एक 

ऐसी बहआुयामी दृलि प्रदान करती ह,ै जो स्त्री लिमशा को केिि समानता के स्तर तक सीलमत नहीं रखती, बलकक उसे 

सामालजक, ऐलतहालसक और साांस्कृलतक सांदभों में जीलित और गलतशीि बनाती ह।ै इस प्रकार, गीताांजलि श्री का कथा-सांसार 

समकािीन लहांदी सालहत्य में स्त्री चतेना और साांस्कृलतक पहचान के अांतसंबांधों की स्पि और सांिेदनशीि अलभव्यलि के रूप 

में महत्त्िपणूा स्थान रखता ह।ै 
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द िंिी कदवता : आजािी की सिंघर्ष-गाथा 

बेबी कुमारी* 

msbabykumari@gmail.com 

 

शोध–सार : 

भारतीय स्वततं्रता संग्राम केवल राजनीततक आंदोलनों और सामातजक संघर्षों तक सीतमत नहीं ह,ै बतकक यह भारतीय 

सातहत्य, तवशेर्षकर तहदंी कतवता में भी अपनी अतमट छाप छोड़ता ह।ै तहदंी कतवता स्वतंत्रता की चतेना का सबसे प्रभावशाली 

माध्यम बनी। कतवयों ने जनता को जागतृ तकया, अंगे्रजी शासन की अन्यायपरू्ण नीततयों पर प्रहार तकया और राष्ट्रीय एकता व 

आत्मसम्मान की भावना को सदुृढ़ तकया। तहदंी कतवता न े इस प्रकार स्वततं्रता आंदोलन की संघर्षण-गाथा रच दी। स्वतंत्रता 

आंदोलन के दौरान तहदंी कतवता केवल सातहतत्यक कृततयााँ नहीं रही, बतकक यह आंदोलन की धड़कन बनी।गााँव-गााँव में गाई 

जान े वाली कतवताएाँ लोगों को एकजटु करती थीं। छात्र आंदोलनों में कतवताएाँ नारे का काम करती थीं। क्ातंतकाररयों की 

कतवताएाँ जेल की दीवारों में गूाँजती थीं। इस प्रकार कतवता न ेपरेू समाज को स्वततं्रता संग्राम की ओर पे्रररत तकया। 

बीज–शब्द :– 

 प्रभावशाली, अन्यायपरू्ण, आत्मसम्मान, दमनकारी, नवजागरर्, ऐततहातसक, राष्ट्रीयता, बतलदानी, अत्याचार. 

 

19वीं शताब्दी के उत्तरार्ध से भारतीय समाज में राष्ट्रीय चेतना का प्रसार होन ेलगा। अंगे्रजी शासन की दमनकारी नीततयों और 

शोषण से जनता त्रस्त थी। इस दौर में सातहत्य केवल मनोरंजन का सार्न नहीं रहा, बतकक यह जन-जागरण का शस्त्र बन गया। 

भारतेंद ुहररशं्चद्र को तहदंी नवजागरण का प्रवतधक कहा जाता ह।ै उन्होंने सातहत्य को सामातजक चतेना और राष्ट्रीय अतस्मता से 

जोडा।” राष्ट्रीयता एक मनोभावना ह ैतजसका मलू आर्ार ह ैराष्ट्र का ककयाण। राष्ट्र के प्रतत समतपधत पे्रम, श्रद्धा, आस्था और 

मानव समाज के सामतूहक तवकास की तन, मन, र्न से मंगलकामना करना ही राष्ट्रीयता ह।ै राष्ट्रीयता एक बतलदानी भावना, 

आन्तररक उद्वतेलत अनुभतूत और सामतूहक तचंतनर्ारा ह।ै इसमें अपने दशे के प्रतत, जातत, वगध, वणध, सम्प्प्रदाय, र्मध, सीतमत 

भ-ूभाग आतद की संकीणध मनोभावना से बचत े हुए, समग्र दशे और उसके अन्तगधत तनवास करन े वाली समस्त जाततयों, 

आंचतलकताओ,ं संतिष्ट संस्कृततयों, रीतत-ररवाजों, सम्प्यताओ ं और सभी र्मों के तलए पे्रम हो, गवध हो, गौरव हो, 

आत्मसम्प्मान, स्वातभमान और आत्मोत्सगध हो।”1  

उपयुधक्त पंतक्तयों से स्पष्ट ह ैतक ‘राष्ट्रीयता’ की भावना सामतूहकता में तवकतसत होती ह।ै राष्ट्रीयता व्यतक्त के तनजी 

व्यतक्तत्व को ततरोतहत कर दतेी ह।ै राष्ट्रीयता में तवश्वास रखने वाल ेव्यतक्त का ररश्ता संपणूध दशे के साथ स्वयंमेव जडु जाता ह।ै 

राष्ट्र का ककयाण और मानव–ककयाण ही राष्ट्रीयता के आर्ार तबंद ुहैं। 

 

भारतेंिु  ररश्चिंद्र युग की द िंिी कदवता और राष्ट्रीय स्वर 

भारतेंिु  ररश्चिंद्र (1850–1885) 

दरअसल,भारतेंद ु यगु की कतवताओ ं में ही सवध प्रथम स्वार्ीनता आंदोलन की झलक तमलती ह।ै भारतेंद ु हररशं्चद्र न े तहदंी 

सातहत्य को राष्ट्रपे्रम की तदशा दी। उनके नाटकों और कतवताओ ंमें स्वतंत्रता की आकांक्षा तदखाई दतेी ह।ै यद्यतप भारतेंद ुकी 

प्रतसद्ध कृतत ‘भारत ददुधशा’ एक नाटक ह ैलेतकन उसका जो पहला अंक ह ैवह पणूध रूप से पद्यमय ह।ै उसमें भारतेंद ुहररशं्चद्र न े

तलखा ह–ै 

 
* शोधाथी (नेट , जे . आर . एफ ), दवश्वदवद्यालय द िंिी दवभाग, लदलत नारायण दमदथला दवश्वदवद्यालय, िरभिंगा 
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हा हा ! भारतददुधशा न दखेी जाई।। 

अँगरेजराज सखु साज सजे सब भारी। 

पै र्न तबदसे चतल जात इह ैअतत ख्वारी।।2 

भारत की ददुधशा पर आँस ूबहाते भारतेंद ुहररशं्चद्र दरअसल उक्त पतंक्तयों के माध्यम से जनता को जगान ेका प्रयास कर रह ेहैं. 

उनकी प्रतसद्ध पंतक्तया—ँ 

“तनज भाषा उन्नतत अह,ै सब उन्नतत को मलू। 

तबन तनज भाषा-ज्ञान के, तमटत न तहय को शलू॥”3 

यह सीर्े-सीरे् भाषा और स्वतंत्रता के बीच संबंर् को स्पष्ट करती हैं। 

दिवेिी युग की द िंिी कदवता और राष्ट्रीय स्वर 

 तद्ववेदी यगु (1900–1920) में महावीर प्रसाद तद्ववेदी ने सातहत्य को राष्ट्रीय आंदोलन से जोडा। इसी काल में 

मैतथलीशरण गपु्त, रामनरेश तत्रपाठी जैसे कतव उभरे। 

राष्ट्रकदव मैदथलीशरण गुप्त 

मैतथलीशरण गपु्त को राष्ट्रकतव इसतलए कहा गया क्योंतक उनकी रचनाएँ सीरे् स्वततं्रता आंदोलन की भावभतूम से 

जडुी हुई थीं। भारत-भारती ने हर वगध के भारतीयों को एकजटु तकया। उनकी कतवताओ ं में प्राचीन भारत का गौरव और 

स्वतंत्रता की आकाकं्षा दोनों तमलत ेहैं। 

मैतथलीशरण गपु्त की भारत-भारती (1912) स्वतंत्रता संग्राम की अमर कृतत ह।ै वे तलखत ेहैं— 

“हम कौन थे, क्या हो गए हैं और क्या होंगे अभी, 

आओ तवचारें आज तमलकर य ेसमस्याएँ सभी।”4 

इन पतंक्तयों ने जनता को अपन ेअतीत और वतधमान का बोर् कराते हुए स्वतंत्रता की ओर पे्रररत तकया। 

वे तलखते हैं— 

“तसन्र् ुतहदं का ह,ै तहमालय ह ैतहदं का, 

दोनों ही तो अतभमान हैं तहदं का।”5 

यह पतंक्तयाँ राष्ट्रीय गौरव और आत्मसम्प्मान का उद्घोष करती हैं। 

छायावािी यगु की द िंिी कदवता और राष्ट्रीय स्वर 

जयशिंकर प्रसाि  

छायावाद के आर्ार स्तभं जयशंकर प्रसाद न ेअतीत के गौरवपणूध इततहास को अपनी कतवताओ ंमें दोहराकर 

राष्ट्रीय आंदोलन को गतत प्रदान करने की कोतशश की ह।ै यद्यतप वे गारं्ीवाद के समथधक थे लतेकन अपन ेदशे पर आसन्न 

संकट को दखे कर खड्ग उठान ेका आह्वान करन ेमें संकोच नहीं करते। उक्त संदभध में तलखा ह–ै 

“वही ह ैरक्त, वही ह ैदशे, वही साहस ह,ै वैसा ज्ञान 

वही ह ैशातंत, वही ह ैशतक्त, वही हम तदव्य आयध-संतान 

तजयें तो सदा इसी के तलए, यही अतभमान रह ेयह हषध 

तनछावर कर दें हम सवधस्व, हमारा प्यारा भारतवषध”6 

उक्त पतंक्तयों से स्पष्ट ह ैतक प्रसादजी कभी भी यदु्ध और अशांतत की बात नहीं करत ेपरन्त ुवे परूी दतुनया को यह बता 

दनेा चाहते हैं तक अगर दशे पर बात आएगी तो भारतीय जनता अपने शौयध और साहस का प्रदशधन करन ेमें जरा भी संकोच 

नहीं करेगी। कोई अगर शांतत और रै्यध को भारत की कमजोरी समझता ह ैतो वह उसकी भारी भलू ह।ै 
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छायावाद यगु में जयशंकर प्रसाद, सयूधकांत तत्रपाठी ‘तनराला’, सतुमत्रानंदन पतं और महादवेी वमाध जैसे कतवयों न ेसातहत्य में 

नई भावर्ारा प्रस्तुत की। यद्यतप छायावाद का कें द्र तबंद ुआत्मानभुतूत और प्रकृतत था, तिर भी राष्ट्रीयता की ध्वतन भी उसमें 

प्रमखु रही। 

जयशंकर प्रसाद न ेऐततहातसक चेतना के माध्यम से स्वततं्रता का स्वर उठाया। 

तनराला की कतवता “तोड दो ये मानव श्रृंखला” स्वतंत्रता की जंजीरों को तोडन ेका उद्घोष ह।ै 

महादवेी वमाध ने अपनी करुणा-पणूध संवेदना में दासता की पीडा को उकेरा। 

दरअसल पंतजी की प्रवतृत्त अन्य तहदंी–सातहत्यकारों की अपेक्षा तभन्न थी। राष्ट्र की पीडा, राष्ट्र का दखु, राष्ट्र की 

परतंत्रता से वे भी द्रतवत थे लेतकन उन्होंन ेअपनी भावनाओ ंको कतवताओ ंमें तवतशष्ट ढगं से अतभव्यक्त तकया ह।ै वे सीरे्–

सीरे् अतभर्ा में यदु्ध और क्ांतत की घोषणा नहीं करते बतकक भारत के सौंदयध और भारतमाता की उदास मतूतध का वणधन कर के 

दशे के यवुाओ ंको राष्ट्रीयता से जोडने का प्रयास करत ेहैं। कतव पंत की तनम्प्नांतकत पंतक्तयां दृष्टव्य हैं – 

“भारत माता ग्रामवातसनी। 

खेतों में िैला ह ैश्यामल 

र्लू भरा मलैा सा आँचल, 

गंगा यमनुा में आँस ूजल, 

तमट्टी तक प्रततमा उदातसनी।”7 

उपयुधक्त पंतक्तयों में भारत माता के दखु को पतं जी ने तजस प्रकार अतभव्यक्त तकया ह ैवह अन्यतम ह।ै अंगे्रजों के जतू े

भारत भतूम को रौंद रह ेथे। उसी क्म में र्रती से जो र्लू उठती ह ैवह भारत माता के आंचल को र्लू र्सूररत कर दतेी ह।ै 

स्वाभातवक ह ैतक भारत के कोतट–कोतट पतु्र अपनी मा ँकी यह अवस्था दखे कर शातं बैठने की तस्थतत में नहीं थे। 

छायावािोत्तर युग की द िंिी कदवता और राष्ट्रीय स्वर 

माखनलाल ितवेुिी  

माखनलाल चतुवेदी की कतवताए ँ स्वतंत्रता आंदोलन के सैतनकों और बतलदातनयों का प्रतीक बनीं। पषु्ट्प की 

अतभलाषा ने यवुाओ ंके हृदय में मातभृतूम के तलए प्राण न्यौछावर करने की चतेना जगाई— 

“मझेु तोड लेना वनमाली, उस पथ पर दनेा तुम िें क, 

मातभृतूम पर शीश चढान ेतजस पथ जाएँ वीर अनेक।”8 

यह कतवता स्वततं्रता संग्राम के समय तवद्यालयों और सभाओ ंमें गाई जाती थी। 

तद्ववेदी यगु के अन्य कतवयों ने भी भारतीय राष्ट्रीय आंदोलन को र्ार दनेे में कोई कोताही नहीं बरती। नाथरूाम शमाध 

शंकर, श्रीर्र पाठक, गयाप्रसाद शकु्ल सनहेी राय दवेीप्रसाद पणूध, रामनरेश तत्रपाठी आतद ने भी अपनी राष्ट्रीय भावना से 

आप्लातवत रचनाओ ंके माध्यम से जन–जन तक क्ांततकारी चतेना को प्रसाररत तकया । 

सुभद्रा कुमारी िौ ान 

दरअसल सभुद्रा कुमारी चौहान को माखनलाल चतुवेदी जैसे राष्ट्रवादी सातहत्यकार का परूा साथ तमला। ‘वीरों का 

कैसा हो वसंत’ कतवता में वे दशे की तरुणाई को जगाती हैं। उक्त कतवता की तनम्प्नातंकत पतंक्तयां दृष्टव्य हैं– 

“कह द ेअतीत अब मौन त्याग, 

लंके, तुझमें क्यों लगी आग? 

ऐ कुरुक्षते्र! अब जाग, जाग, 

बतला अपने अनभुव अनंत, 

वीरों का कैसा हो वसंत?”9 
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महत्त्वपणूध तथ्य यह ह ैतक अन्य राष्ट्रवादी काव्यर्ारा के कतवयों ने जहां यवुकों को अपनी रचनाओ ंके कें द्र में रखा ह ैवहीं 

सभुद्रा जी ने तस्त्रयों को भी ललकारा ह।ै  

सो नलाल दिवेिी 

सोहनलाल तद्ववेदी की प्रतसतद्ध का आर्ार उनकी राष्ट्रीय भावर्ारा से ओतप्रोत कतवताये ँ हैं। स्वततं्रता के तलए 

तद्ववेदी जी तकस स्तर तक समतपधत थे वह उनकी तनम्प्नातंकत पंतक्तयों में अतभव्यक्त होता ह–ै 

“अशेष रक्त तोल दो, 

स्वतंत्रता का मोल दो, 

कडी यगुों की खोल दो, 

डरो नही, 

मरो नहीं, 

बढे चलो, बढे चलो।”10 

उक्त पंतक्तयों से स्पष्ट ह ैतक सोहनलाल तद्ववेदी न ेअपनी रचनाओ ंसे यवुाओ ंकी मनःतस्थतत को स्वतंत्रता की ओर 

उन्मखु करन ेका सकारात्मक प्रयास तकया ह।ै  

रामधारी दसिं  ‘दिनकर’ और क्ािंदत का स्वर 

डॉ. छोटेलाल दीतक्षत न ेराष्ट्रकतव तदनकर के संदभध में ठीक ही तलखा ह–ै  

“राष्ट्रकतव (तदनकर) अपने दशे की र्रती और जनता से प्रमे करता है, उसके हृदय में दशे के प्रतत अपना सब कुछ अतपधत करन े

वाले जन-नायकों के प्रतत अप्रततम श्रद्धा होती ह।ै” स्पष्ट ह ैतक तदनकर के तलए राष्ट्र की स्वततं्रता और अखंडता सवोपरर थी। 

उनकी दृतष्ट में कतवताए ंतभी साथधक कही जा सकती हैं जब वे मानव के हृदय को संवेतदत करन ेमें सक्षम हों। राष्ट्र की परतंत्रता 

की तस्थतत में तदनकर के काव्य ने यवुाओ ंको तजस प्रकार पे्रररत तकया वह अपने आप में श्रेष्ठ काव्य का अन्यतम उदाहरण 

ह।ै”11 

रामर्ारी तसंह तदनकर स्वततं्रता आंदोलन के क्ातंतकारी कतव रह।े उनकी कतवताओ ंमें शतक्त, पराक्म और तवद्रोह 

की गूँज सनुाई दतेी ह।ै 1942 के ‘भारत छोडो आंदोलन’ में उनकी कतवताए ँपे्ररणा का स्रोत बनीं। 

उनकी पंतक्तया—ँ 

“तसंहासन खाली करो तक जनता आती ह।ै”12 

यह कतवता स्वततं्रता के बाद भी जन-क्ांतत का प्रतीक बनी रही। 

आरसी प्रसाि दसिं  

आरसी प्रसाद तसंह न ेराष्ट्रीय आंदोलन से पे्रररत कतवताओ ंके माध्यम से यवुाओ ंकी चेतना को झकझोरा ह।ै हमेशा 

स्वतंत्रता की कामना करने वाल ेकतव आरसी प्रसाद परतंत्रता से क्षबु्र् होकर तलखते हैं–  

“एक तनतमष की परार्ीनता से बढकर ह ैमतृ्य ुभली 

और दासता के हलवे से भली मतुक्त की मूंगिली।”13 

उपयुधक्त पतंक्तयों से कतव की भावना का स्पष्ट पता चलता ह।ै  

उपयुधक्त कतवयों के अततररक्त भी अनेक कतवयों न ेराष्ट्रीय आंदोलन को कें द्र में रख कर कतवताए ंतलखीं और जन 

समदुाय को पे्रररत तकया। बालकृष्ट्ण शमाध नवीन, तशवमगंल तसंह समुन, श्याम नारायण पांडे, बद्रीनारायण चौर्री पे्रमघन, 

मार्व शकु्ल, रामचररत उपाध्याय, गरुुभक्त तसंह भक्त, तोरन दवेी शकु्ल, बंशीर्र शकु्ल, छैल तबहारी दीतक्षत, करुणाशंकर 



“द न्िी साद त्य का वैदवध्य : साद त्य और सिंस्कृदत” दवशेर्ािंक               Impact Factor (IIFS): 8 

October 2025    Volume: 14   Issue: 10            26       ww.muditeducation.com/Padchinha 

शकु्ल करुणेश आतद अनेक कतवयों की वैसी रचनाए ंउस दौर में प्रकाश में आई ंजब भारत परततं्रता की बेतडयों से जकडा था। 

आजादी से पहल ेबहतु कतवयों न ेछद्म नामों से भी कतवता तलखी और दशेवातसयों को जागतृ तकया।  

क्ािंदतकारी कदव और लोकधारा 

स्वतंत्रता आंदोलन में कतव केवल सातहतत्यक मंचों तक सीतमत नहीं रह,े बतकक क्ांततकारी कतवयों ने इसे जन-

आंदोलन बनाया। रामप्रसाद तबतस्मल की कतवता “सरफ़रोशी की तमन्ना अब हमारे तदल में है”14 आज भी दशेभतक्त की 

ध्वजा ह।ै अशफ़ाक़ उकला खा,ँ भगत तसंह, चंद्रशेखर आजाद आतद क्ांततकाररयों ने कतवता को हतथयार बनाया। 

इन कतवताओ ंने जेल की कोठररयों में भी स्वतंत्रता का दीप जलाए रखा। अंततः सभी के समतन्वत प्रयास से भारत 

को 1947 ई. में स्वतंत्रता तमली। कुल तमलाकर यह कहा जा सकता ह ैतक राष्ट्रीय आंदोलन के पररपे्रक्ष्य में आर्तुनक तहदंी 

कतवता के योगदान को कभी तवस्मतृ नहीं तकया जा सकता। दशेभतक्त कतवताओ ंसे रंग ेपन्ने इस बात की हर यगु में गवाही देंग े

तक तहदंी कतवयों न ेअंगे्रजी दमन का सामना सीना तान कर तकया था। वे न झकेु, न रुके। उन्होंने अंगे्रजों के शोषण का यथाथध 

अपनी कतवताओ ंमें अतभव्यक्त कर के यवुा पीढी को जगाया और अंततः भारत की स्वतंत्रता के सपन ेको साकार तकया। 

 

दनष्ट्कर्ष 

तहदंी कतवता भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की जीवंत संघषध-गाथा ह।ै भारतेंद ुहररशं्चद्र से लेकर तदनकर तक कतवयों न े

जनता को जगाने, अत्याचार के तवरुद्ध खडे होने और बतलदान की भावना जगाने का काम तकया। यह कतवताए ँ केवल 

सातहतत्यक र्रोहर नहीं हैं, बतकक स्वतंत्रता आंदोलन का ऐततहातसक दस्तावेज भी हैं। अतः कहा जा सकता ह ैतक स्वततं्रता 

संग्राम की आत्मा को समझने के तलए तहदंी कतवता का अध्ययन अतनवायध ह।ै 
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राष्ट्रीय दशक्षा नीदत (NEP 2020) में दिन्िी और संस्कृत भाषा का अंतसंबंध 

 

परमार दवभूदतबेन सुरेशभाई*  
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साराांश  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (NEP) 2020 भारि की साांस्कृशिक और भाषाई शिरासि को सांरशक्षि करिे हुए 21िीं सदी की 

शिक्षा प्रणाली को सिक्त बनाने का एक व्यापक दृशिकोण प्रस्ििु करिी ह।ै यह नीशि शहांदी और सांस्कृि के बीच गहरे 

ऐशिहाशसक, साांस्कृशिक और िैशक्षक अांिसंबांध को रेखाांशकि करिी ह।ै शहांदी, जो सांस्कृि से शिकशसि एक आधशुनक भारिीय 

भाषा ह,ै सांचार और शिक्षा का माध्यम ह,ै जबशक सांस्कृि प्राचीन भारिीय ज्ञान, साशहत्य और दिशन का स्रोि ह।ै NEP 2020 

में शिभाषा सिू के माध्यम से दोनों भाषाओ ां को एकीकृि शकया गया ह,ै शजसमें शहांदी मािभृाषा और सांस्कृि िास्त्रीय भाषा के 

रूप में िाशमल हो सकिी ह।ै यह नीशि शिशजटल सांसाधनों, शिक्षक प्रशिक्षण, और अांिःशिषय दृशिकोण के माध्यम से शहांदी 

और सांस्कृि को समदृ्ध करिी ह,ै शजससे साांस्कृशिक शनरांिरिा, राष्ट्रीय एकिा, और िैशिक प्रासांशगकिा को बढािा शमलिा ह।ै 

दोनों भाषाएँ शमलकर समािेिी शिक्षा, साांस्कृशिक गौरि, और भारिीय ज्ञान परांपराओ ां को जनसमदुाय िक पहुचँाने में ओर 

िैशिक मांच पर महत्िपणूश योगदान दिेी हैं।  

मुख्य शब्द : राष्ट्रीय शिक्षा नीशि, NEP 2020, शहन्दी, सांस्कृि, भाषा, शिभाषा फॉमूशला  

 

 

प्रस्तावना 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020, 21वीं ििाब्दी की पहली शिक्षा नीशि ह ैशिसका लक्ष्य हमारे दिे के शवकास को अग्रेसर 

करन ेके शलए प्रयकु्त ह।ै यह शिक्षा नीशि भारि की परंपरा और सांस्कृशिक मलू्यों के आधार को यथावि रखि ेहएु, 21वीं सदी 

की शिक्षा के संयोिन में शिक्षा व्यवस्था, उसके शनयमन और गवनेनेंस सशहि, सभी पक्षों के सधुार और पनुगगठन का प्रस्िाव 

रखिी ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशि प्रत्येक व्यशक्त में शनशहि रचनात्मक क्षमिाओ ंके शवकास पर शविेष िोर दिेी ह।ै यह नीशि इस 

शसद्ांि पर आधाररि ह ैशक शिक्षा से न केवल साक्षरिा और संख्याज्ञान िैसी बुशनयादी क्षमिाओ ंके साथ-साथ उच्चिर स्िर 

की िाशकग क और समस्या समाधान संबंधी संज्ञानात्मक क्षमिाओ ंका शवकास एवं नशैिक, सामाशिक और भावनात्मक स्िर पर 

भी व्यशक्त का शवकास होना आवश्यक ह।ै 

राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 में भाषाओ ंका संवधधन  

विविन्न िाषाए ँदवुनया को विन्न तरीके से दखेती हैं। विशेष रूप से, वकसी संस्कृवत के लोगों का दसूरों के साथ बात 

करना जैसे पररिार के सदस्यों, प्राविकार प्राप्त व्यवियों, समकक्षों, अपररवित आवद िाषा से प्रिावित होता ह ैतथा बातिीत 

के तौर-तरीकों को िी प्रिावित करती ह।ै हमारी िाषाओ ंमें संस्कृवत समावहत ह।ै अतः राष्ट्रीय वशक्षा नीवत में संस्कृवत के 

संरक्षण, संििधन और प्रसार के विषय को समावहत वकया गया ह।ै 

राष्ट्रीय दशक्षा नीदत 2020 में दिभाषा फॉमूधला  

1964-1966 के शिक्षा आयोग न ेएक संिोशधि या क्रशमक शिभाषा फामूगले की शसफाररि की थी। कुछ समय के 

बाद, मलू शिभाषा फामूगला 1968 में िारत की संसद द्वारा अपनाया गया।  

 
* पीएच.डी. संशोधन छाि, संस्कृत भवन, सौराष्ट्र दवश्वदवद्यालय, राजकोट 
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राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 में िाषा के विकास हते ुवि-िाषा सिू को पनुवनधमाधण वकया गया ह,ै जो िारत की िाषाई विवििता 

को बढािा दनेे और राष्ट्रीय एकता को मजबूत करन ेएिं हमारी संस्कृवत को जीवित रखन ेका योगदान प्रदान करता ह।ै 

पिली भाषा: मातिृाषा या राज्य/क्षेिीय िाषा (वहदंी िाषी क्षेिों में वहदंी)। 

िूसरी भाषा: कोई अन्य आिवुनक िारतीय िाषा (जैसे तवमल, बंगाली, या अंगे्रजी)। 

तीसरी भाषा: कोई िी िारतीय िाषा, वजसमें संस्कृत या अन्य शास्त्रीय िाषाए ँ(जैसे तवमल, तलेगु,ु या पावल) शावमल हो 

सकती हैं। 

राष्ट्रीय दशक्षा नीदत में दिन्िी ओर संस्कृत भाषा का अंतसंबंध  

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि में शहदंी और संस्कृि को भारि की िाषाओ ंमें महत्वपरू्ग िाषा के रूप में दखेा गया ह।ै दोनों 

भाषाए ँभाषाई और सांस्कृशिक स्िर पर एक-दसूरे से िडुी हुई हैं, ओर शिक्षा के क्षेि में भी इनके बीच एक गहरा अंिसंबंध ह।ै 

राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 इन दोनों भाषाओ ंको शिक्षा प्रर्ाली में एकीकृि करके भारि की सांस्कृशिक शनरंिरिा, समावशेििा 

और वैशिक प्रासंशगकिा को बढावा दिेा ह।ै शहदंी और संस्कृि के अंिसंबंध को NEP 2020 के संदभग में समझाया गया ह:ै 

 

1. स ांस्कृतिक और ऐतिह तसक अांिसंबांध 

❖ ऐतिह तसक में दिन्िी ओर संस्कृत भाषा  

शहदंी और संस्कृि का ऐशिहाशसक और भाषाई संबंध ह।ै शहदंी एक इडंो-आयगन भाषा ह,ै िो संस्कृि से शवकशसि हुई 

ह।ै “संस्कृत प्रािीनता की आिारवशला ह ैऔर वहन्दी उसकी संतवत रूप में विकवसत हुई िाणी, जो परंपरा और आिवुनकता 

के बीि सेतु का कायध करती ह।ै” संस्कृि को शहदंी सशहि कई आधशुनक भारिीय भाषाओ ंकी िननी माना िािा ह।ै शहदंी का 

िब्द भंडार, व्याकरर् और साशहशत्यक परंपराए ँसंस्कृि से प्रभाशवि हैं। 

राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 में संस्कृि को प्राचीन भारिीय ज्ञान और साशहत्य का स्रोि माना गया ह,ै िबशक शहदंी को 

आधशुनक भारि की संचार और सांस्कृशिक अशभव्यशक्त की भाषा के रूप में दखेा गया ह।ै यह दोनों भाषाओ ंको सांस्कृशिक 

शनरंिरिा का शहस्सा बनािा ह।ै 

❖ स ांस्कृतिक अंतसंबंध 

NEP 2020 में दोनों भाषाओ ंको भारि की सांस्कृशिक पहचान के संरक्षर्, संििधन और प्रचार के शलए महत्वपरू्ग 

माना गया ह।ै वहन्दी सावहत्य की िवूमका में िी कहा गया ह ैवक “संस्कृि हमारी सांस्कृशिक चेिना की िननी ह ैऔर शहन्दी 

उसकी सहि संिान।” संस्कृि प्राचीन गं्रथों के माध्यम से भारिीय दिगन, शवज्ञान और संस्कृशि को प्रस्िुि करिी ह,ै एिं शहदंी 

आधशुनक साशहत्य, कला, शसनमेा और मीशडया के माध्यम से इन परंपराओ ंको समाज िक पहुचँािी ह।ै 

नीशि में संस्कृि के प्राचीन ज्ञान को शहदंी के माध्यम से आधशुनक संदभग में प्रस्िुि करन ेकी संभावना पर बल शदया 

गया ह,ै िैसे शक संस्कृि गं्रथों का शहदंी में अनुवाद और शिक्षर्। राष्ट्रीय वशक्षा नीवत शहदंी और संस्कृि को सांस्कृशिक धरोहर 

के शहस्से के रूप में िोडिा ह।ै 

 

2. तिक्ष  में अांिसंबांध 

❖ तिभ ष  सूि: 

NEP 2020 में शिभाषा सिू में शहदंी और संस्कृि को एक साथ पढाने का लचीलापन प्रदान शकया गया ह।ै शहदंी 

भाषी राज्यों में शहदंी और संस्कृि को शिभाषा सिू के शहस्से के रूप में िाशमल शकया िा सकिा ह,ै शिसमें शहदंी मािभृाषा के 

रूप में और संस्कृि वैकशल्पक या िीसरी भाषा के रूप में पढाई िा सकिी ह।ै 
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गैर-शहदंी भाषी राज्यों में शहदंी और संस्कृि दोनों को वैकशल्पक भाषाओ ंके रूप में पढाने का शवकल्प ह,ै शिससे 

दोनों भाषाएँ एक-दसूरे के परूक के रूप में कायग करिी हैं। उदाहरर् के शलए, एक छाि स्थानीय भाषा, अंगे्रिी और संस्कृि या 

शहदंी में से शकसी एक को चनु सकिा ह।ै 

❖ म िृभ ष  और ि स्त्रीय भ ष  क  समन्वय: 

शहदंी को प्रारंशभक शिक्षा में मािभृाषा के रूप में उपयोग करने की शसफाररि की गई ह,ै िो बच्चों की समझ और 

सीखने की प्रशक्रया को आसान बनािी ह।ै दसूरी ओर, संस्कृि को िास्त्रीय भाषा के रूप में पढाया िािा ह,ै िो प्राचीन ज्ञान 

और साशहत्य िक पहुचँ प्रदान करिी ह।ै 

यह समन्वय शहदंी को आधशुनक शिक्षा का माध्यम बनािा ह ैऔर संस्कृि को बौशद्क और सांस्कृशिक गहराई प्रदान 

करिा ह।ै शहदंी में पढाए िाने वाल ेपाठ्यक्रम में संस्कृि साशहत्य या दिगन को िाशमल शकया िा सकिा ह।ै 

❖ अांिःतवषय दृतिकोण: NEP 2020 संस्कृि के प्राचीन गं्रथों में शनशहि ज्ञान को शहदंी के माध्यम से 

आधशुनक शिक्षा में एकीकृि करने की बाि करिा ह।ै इससे शहदंी और संस्कृि का अंिसंबंध और मिबूि होिा ह,ै क्योंशक शहदंी 

शिक्षर् का माध्यम बनिी ह ैऔर संस्कृि सामग्री का स्रोि। 

3. तिक्षण स मग्री और तिक्षक प्रतिक्षण में अांिसंबांध 

❖ स मग्री तवक स: NEP 2020 में शहदंी और संस्कृि दोनों के शलए उच्च-गरु्वत्ता वाली पाठ्यपसु्िकें , 

शडशिटल संसाधन और ऑनलाइन सामग्री शवकशसि करन ेपर िोर शदया गया ह।ै ई-पसु्िकालय, शडशिटल टेक्स्टबुक, और ई-

लशनगं प्लेटफॉमग पर संस्कृि और शहन्दी सामग्री को एक साथ उपलब्ध करान ेपर बल ह।ै 

विज्ञान, गवणत, प्रौद्योवगकी आवद विषयों की सामग्री वहन्दी और संस्कृत दोनों में तैयार करने की पहल नीवत में ह।ै 

शहदंी में उपलब्ध शिक्षर् सामग्री में संस्कृि साशहत्य, दिगन, या वजै्ञाशनक अवधारर्ाओ ंको िाशमल करके दोनों भाषाओ ंका 

उपयोग एक-दसूरे के परूक के रूप में शकया िा सकिा ह।ै  

❖ तिक्षक प्रतिक्षण: NEP 2020 में शिक्षक प्रशिक्षर् के शलए एक समशन्वि दृशिकोर् की शसफाररि की 

गई ह,ै शिसमें शहदंी और संस्कृि शिक्षक एक-दसूरे के साथ सहयोग करके पाठ्यक्रम को अशधक प्रभावी बना सकि ेहैं। राष्ट्रीय 

वशक्षक वशक्षा पररषद (NCTE) द्वारा तैयार वकए जान े िाले प्रवशक्षण पाठ्यक्रम में संस्कृत और वहन्दी दोनों के समवन्ित 

मॉड्यलू शावमल करने की योजना ह।ैवहदंी वशक्षक जहाँ मातिृाषा में वशक्षण पर ध्यान दतेे हैं, िहीं संस्कृत वशक्षक प्रािीन गं्रथों 

और शास्त्रीय ज्ञान को पढान ेमें विशेषज्ञता रखत ेहैं। 

4. तितिटल और िकनीकी एकीकरण में अांिसंबांध 

❖ तितिटल सांस धन: NEP 2020 में शहदंी और संस्कृि दोनों को शडशिटल यगु में प्रासंशगक बनाने के 

शलए शडशिटल संसाधनों, ऑनलाइन कोसग, और ऐप्स के शवकास पर िोर शदया गया ह।ै संस्कृि गं्रथों को शडशिटल रूप में 

संरशक्षि करन ेऔर शहदंी में उनके अनुवाद को ऑनलाइन उपलब्ध करान ेकी योिना ह।ै शहदंी के शडशिटल प्लटेफॉर्मसग पर 

संस्कृि की सामग्री को िाशमल करके दोनों भाषाओ ंका उपयोग व्यापक दिगकों िक पहुचँाया िा सकिा ह।ै 

❖ आधुतनक और प्र चीन क  मेल: शहदंी को आधशुनक िकनीकी और व्यावसाशयक शिक्षा का माध्यम 

के रूप में दखेा गया है, िबशक संस्कृि को प्राचीन ज्ञान का स्रोि माना गया ह।ै संस्कृि के गशर्िीय या वजै्ञाशनक गं्रथों को शहदंी 

में पढाया िा सकिा ह,ै शिससे दोनों भाषाए ँएक-दसूरे के परूक के रूप में कायग करिी हैं। 

5. र ष्ट्रीय और वैतिक मांच पर अांिसंबांध 

❖ र ष्ट्रीय एकि : शहदंी भारि की राष्ट्रीय एकिा और संचार को मिबूि करिी ह,ै क्योंशक यह शवशभन्न 

क्षेिों और समदुायों को िोडन ेका काम करिी ह।ै दसूरी ओर, संस्कृत प्राचीन ज्ञान और सांस्कृशिक धरोहर को प्रस्िुि करिी ह,ै 
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शिसे शहदंी के माध्यम से िनसमाज िक पहुचँाया िा सकिा ह।ै NEP 2020 में शहदंी और संस्कृि दोनों को शिभाषा सिू में 

पढाने का लचीलापन प्रदान करके राष्ट्रीय एकिा और सांस्कृशिक गौरव को बढावा शदया गया ह।ै 

❖ वैतिक प्र सांतिकि : NEP 2020 में िारतीय िाषाओ ंको िवैिक मंि पर ल ेजाने की बात कही गई ह।ै 

संस्कृत, जो योग, आयिेुद, और िारतीय दशधन जैसी िवैिक रुवि के क्षिेों से जडुी ह,ै और वहदंी, जो विि स्तर पर तेजी से 

बोली जाने िाली िाषा बन रही ह,ै वमलकर िारत की सॉफ्ट पािर को बढा सकती हैं। नीवत में सझुाि वदया गया ह ैवक संस्कृत 

के गं्रथों का वहदंी और अन्य िाषाओ ंमें अनुिाद करके िैविक स्तर पर िारतीय ज्ञान को प्रिाररत वकया जाए। 

6. स म तिक प्रभ व में अांिसंबांध 

शहदंी और संस्कृि को बढावा दनेे से शिक्षा सभी वगों िक पहुचंिी ह,ै खासकर उन लोगों िक िो अंगे्रिी में कमिोर 

हैं। यह सामाशिक समानिा को बढावा दिेा ह।ै दोनों भाषाएं भारिीय संस्कृशि और परंपराओ ंको पनुिगनन करिी हैं, शिससे 

यवुा पीढी अपनी िडों से िडुिी ह।ै NEP 2020 में शहदंी और संस्कृि का प्रचार भारि की भाषाई शवशवधिा को बनाए रखन े

में मदद करिा ह,ै िो सामाशिक एकिा ओर ‘िसिैुि कुटुम्बकम’् की िािना को िररताथध करता ह।ै 

 

7.उच्च दशक्षा और अनुसंधान में योगिान 

NEP 2020 में उच्ि वशक्षा में संस्कृत को एक विषय के रूप में बढािा दने ेकी बात कही गई ह,ै विशेष रूप से 

िारतीय दशधन, सावहत्य, और िाषा विज्ञान के अध्ययन के वलए। वहदंी, जो िारत में सबसे व्यापक रूप से बोली और समझी 

जाने िाली िाषा ह,ै इस अनुसंिान को जनसामान्य तक पहुिंाने का माध्यम बनती ह।ै संस्कृत के गं्रथों का वहदंी में अनुिाद 

और व्याख्या उच्ि वशक्षा में अनसंुिान के वलए महत्िपणूध ह।ै NEP 2020 में इस बात पर जोर वदया गया ह ै वक िारतीय 

िाषाओ ंको िैविक मिं पर ले जाया जाए, और वहदंी और संस्कृत का संयिु अध्ययन इस वदशा में महत्िपणूध योगदान द े

सकता ह।ै 

 

तनष्ट्कषष 

NEP 2020 में शहदंी और संस्कृि का अंिसंबंध सांस्कृशिक, िैशक्षक, और वैशिक स्िर पर गहरा और परूक ह।ै शहदंी 

आधशुनक भारि की संचार और शिक्षा की भाषा के रूप में कायग करिी ह,ै िबशक संस्कृि प्राचीन ज्ञान और सांस्कृशिक धरोहर 

का स्रोि ह।ै शिभाषा सिू, शडशिटल संसाधन, शिक्षक प्रशिक्षर्, और अंिःशवषय दृशिकोर् के माध्यम से दोनों भाषाएँ एक-दसूरे 

को समदृ् करिी हैं। यह अंिसंबंध भारि की सांस्कृशिक शनरंिरिा को बनाए रखन,े समावेिी शिक्षा को बढावा दनेे, और 

वैशिक मचं पर भारि की सॉफ्ट पावर को मिबूि करन ेमें महत्वपरू्ग भशूमका शनभािा ह।ै 

 

संिभध :- 

1. िारत सरकार, मानि संसािन विकास मिंालय. (2020). राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020. नई वदल्ली: िारत सरकार प्रकाशन 

वििाग. 

2. वद्विेदी, हजारी प्रसाद. (प्रकाशन िषध उपलब्ि नहीं). शहन्दी साशहत्य की भशूमका. बम्बई: वहन्दी ग्रन्थ रत्नाकर कायाधलय. 

3. मीणा, महेंद्र वसंह. (2024). राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 2020 और िारतीय िाषाए.ं AIJRA – Asian International 

Journal of Research in Arts & Social Science, 9(1), 40–45. Retrieved from 

https://www.ijcms2015.co/file/2024/aijra-vol-9-issue-1/aijra-vol-9-issue-1-40.pdf 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत                       Impact Factor (IIFS): 8 

October 2025  Vol.: 14 Issue: 10             31              www.muditeducation.com/Padchinha 

संस्कृत और दिन्िी भाषा का अंतसंबंध 
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साराांश: (abstract): 

संस्कृत और हिन्दी भाषा का संबंध भारतीय भाहषक एवं सांस्कृहतक परंपरा में अत्यंत गिरा ि।ै संस्कृत भाषा की 

समदृ्ध साहित्य परम्परा न ेहिन्दी भाषा के साहित्य जगत को नई पे्ररणा दी ि।ै संस्कृत भाषा का हवलास हिन्दी भाषा उतर आया 

ि।ै संस्कृत भाषा की शब्दावली, व्याकरण, छंद, अलंकार, हिन्दी भाषा के हलए पे्ररणा सतू्र ि।ै हिन्दी की आरंहभक काव्यधारा 

— भहि काव्य—से लेकर आधहुनक साहित्य तक संस्कृत से पे्रररत हवषय-वस्तु, शैली तथा शब्दावली की हनरंतरता दृहिगोचर 

िोती ि।ै संस्कृत भाषा न ेहिन्दी को न केवल समदृ्ध बनाया ि ैबहकक उसकी अहभव्यहि को हवस्ताररत करने में मदद की ि।ै 

शब्दक ां जी (Key words): संस्कृत भाषा, हिन्दी भाषा, साहित्य, व्याकरण, अंतसंबंध, संस्कृहत। 

 

प्रस्तावना  (Introduction): 

भारतवर्ष की साांस्कृततक और भातर्क परांपरा अत्यांत समदृ्ध और तवतवधतापरू्ष रही ह।ै यहााँ की भार्ाएाँ केवल 

सांपे्रर्र् का साधन नहीं रही हैं, बतकक ज्ञान, सातहत्य, दर्षन, धमष और सांस्कृतत की सांवाहक भी रही हैं। इस पररपे्रक्ष्य में सांस्कृत 

और तहन्दी का स्थान तवर्ेर् रूप से महत्त्वपरू्ष ह।ै सांस्कृत को तवश्व की सबसे प्राचीन, व्यवतस्थत एवां वैज्ञातनक भार्ाओ ां में तिना 

जाता ह।ै वहीं तहन्दी आज भारत की राजभार्ा होन ेके साथ-साथ तवश्व में सवाषतधक बोली जाने वाली भार्ाओ ां में से एक ह।ै 

सांस्कृत और तहन्दी दोनों का पारस्पररक सांबांध अत्यांत िहरा ह।ै तहन्दी का उद्गम सांस्कृत से हआु ह ैऔर उसकी र्ब्द-

सांपदा, व्याकरतर्क सांरचना एवां सातहतत्यक परांपरा में सांस्कृत का स्पष्ट प्रभाव तदखाई दतेा ह।ै सांस्कृत ने न केवल तहन्दी को 

जन्म तदया, बतकक उसकी अतभव्यति क्षमता, भाव-सांपन्नता और वैज्ञातनकता को भी पषु्ट तकया। इस र्ोध-पत्र का उद्देश्य 

सांस्कृत और तहन्दी भार्ा के बीच तवद्यमान आांतर सांबांधों का तववेचन करना ह।ै इसमें दोनों भार्ाओ ां की ऐततहातसक पषृ्ठभतूम, 

व्याकरतर्क साम्य, र्ब्दावली का आदान-प्रदान, सातहतत्यक परांपरा में योिदान तथा आधतुनक समय में सांस्कृत के प्रभाव का 

तवशे्लर्र् प्रस्तुत तकया ह।ै 

ऐदतिादसक पृष्ठभूदम और दवकास यात्रा   (Historical Background and Evolutionary Journey): 

संस्कृत का उद्भव और दवकास: सांस्कृत का इततहास वैतदक काल (लिभि 1500-500 ईसा पवूष) से र्रुू होता ह।ै यह दो 

मखु्य रूपों में तवकतसत हुई: 

वैदिक संस्कृत: वेदों, उपतनर्दों, और ब्राह्मर् ग्रांथों की भार्ा। 

लौदकक संस्कृत: पातर्तन के ‘अष्टाध्यायी’ द्वारा मानकीकृत, जो रामायर्, महाभारत, और कातलदास की रचनाओ ां की भार्ा 

बनी।1 

सांस्कृत से तहांदी तक का सफर: सांस्कृत से तहांदी का तवकास एक लांबी प्रतिया थी जो कई चरर्ों में हुई: 

प्राकृत भाषाए:ं सांस्कृत से पाली, अधषमािधी, र्ौरसेनी जैसी प्राकृत भार्ाओ ां का तवकास हुआ। बौद्ध और जैन धमष के ग्रांथ 

इन्हीं भार्ाओ ां में तलख ेिए। 

 
* पीएच.डी. संशोधन छात्र, संस्कृत भवन, सौराष्ट्र दवश्वदवद्यालय, राजकोट 
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अपभ्रंश भाषाए:ं प्राकृत से अपभ्रांर् भार्ाओ ां का जन्म हुआ, जो मध्य कालीन भारतीय आयष भार्ाओ ां और आधतुनक 

भारतीय भार्ाओ ां के बीच की कडी थीं। 

पुरानी दिंिी: र्ौरसेनी अपभ्रांर् से तहांदी का प्रारांतभक रूप तवकतसत हुआ, तजसे ‘परुानी तहांदी’ कहा जाता ह।ै अमीर खसुरो 

और कबीर की रचनाओ ां में इसका प्रारांतभक रूप दखेा जा सकता ह।ै2 

तहन्दी सातहत्य के तवकास को चार भािों में बता िया ह।ै3 

आतदकाल (वीरिाथा-काल, सवत ्१०५०-१३७५) 

पवूष मध्यकाल (भतिकाल, १३७५-१७००) 

उत्तर मध्यकाल (रीततकाल, १७००-१६००) 

आधतुनक काल (िद्यकाल, १६००-१६८४)4 

व्याकरदिक और भादषक संबधं (Grammatical and linguistic relations): 

तहन्दी का व्याकरर् लिभि परूी तरह सांस्कृत के व्याकरर्ात्मक ढाांचे पर आधाररत ह,ै जैसे-तवभति, तिया रूप, 

सांज्ञा-तवर्ेर्र् सम्बन्ध आतद ।5 

तहन्दी के स्वर और व्यांजन काफी हद तक सांस्कृत के समान हैं, हालाांतक कुछ बदलावों के साथ तहन्दी में ग्यारह स्वर 

और तैंतीस व्यांजन हैं, वहीं सांस्कृत में तरेह स्वर तमलत ेह।ै6 

संस्कृत सादित्य का दिन्िी सादित्य पर प्रभाव (Influence of Sanskrit literature on Hindi literature): 

तहन्दी के पवूष के सातहत्यकार सांस्कृत के नाटक एवां काव्य के सतन्नकट थे। सांस्कृत के सभी प्रतसद्ध ग्रन्थों का तहन्दी में 

अनुवाद तकया िया ह।ै सन ्1680 में कतव हृदयराम ने ‘हनुमन्नाटक’ के आधार पर ‘भार्ा हनुमन्नाटक’ तलखा। औरांिजेब के 

समकालीन मारवाड के महाराजा जसवन्त तसांह न े‘प्रबोध चन्रोदय’ नाटक का तहन्दी में अनुवाद तकया। तनवाज कतव ने सन ्

1737 में ‘र्कुन्तला’ का अनुवाद तकया। कतव िरे्र् “प्रद्यमु्न तवजय” नामक नाटक तलखा, तजसका आधार भी सांस्कृत ही 

था। यह परम्परा अतधक समय तक चली, तकन्तु आज महससू होता ह ैतक और चलनी चातहये थी।7 

तहन्दी का प्रचीन नीतत सातहत्य एवां दर्षन सातहत्य सांस्कृत की ही दने ह।ै कृष्र् कतव न ेसन् 1792 में “तवदरु प्रजािर” 

की रचना की। पांचतांत्र एवां तहतोपदरे् का अनुवाद तहन्दी में हआु। श्रीरामप्रसाद तनरजनी ने सन ्1768 में “भार्ा योिवतसष्ठ” 

नामक िद्य ग्रन्थ खडी बोली तहन्दी में तलखा, जो योिवतसष्ठ पर आधाररत था। इन्हें प्रौढ़ िद्य का प्ररे्ता माना जाना चातहये, 

तजसकी भार्ा सवु्यवतस्थत एवां सनु्दर ह।ै तभखारीदास ने “तवष्र् ुपरुार्” का भार्ा अनुवाद तकया। इसके साथ-साथ अनेक 

वैज्ञातनक ग्रन्थों के अनुवाद आतद भी तकये िये। तहन्दी सातहत्य की आत्मा सांस्कृत सातहत्य में बसती ह ैऔर सांस्कृत सातहत्य 

का अमतृ तनरन्तर इस बहता रह,े यही महात्मा िााँधी जी का भी कहना था। उन्होंने कहा था – “सांस्कृत हमारी भार्ा के तलये 

िांिा नदी ह।ै मझेु लिता रहता ह ैतक वह सखू जाये तो हमारी भार्ायें तनमाषकय बन जायेंिी।8 

इस का तवभाजन तनम्नतलतखत ह।ै 

काव्य परंपरा : सांस्कृत के महाकाव्य और नाटक तहन्दी काव्य की पे्ररर्ा बने। कातलदास के ‘अतभज्ञानर्ाकुां तलम’् ने तहन्दी 

नाट्य सातहत्य को प्रभातवत तकया। 

भदि सादित्य : सांस्कृत के वेदाांत और परुार्ों की परांपरा ने तहन्दी के भतिकाव्य को तदर्ा दी। तुलसीदास, सरूदास, मीरा 

आतद ने सांस्कृत के आध्यातत्मक भावों को अपनाया। 

रीदतकालीन सादित्य : सांस्कृत के अलांकार र्ास्त्र, काव्यर्ास्त्र और छांदर्ास्त्र का िहरा प्रभाव रीततकालीन कतवयों पर पडा। 

धादमिक सादित्य : सांस्कृत र्ास्त्रों के आधार पर तहन्दी में अनेक धातमषक ग्रांथ रचे िए। 
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संस्कृत और दिन्िी का भादषक-आधार (Linguistic basis of Sanskrit and Hindi): 

तहन्दी भार्ा की ध्वतनयों का प्राचीनतम रूप वैतदक ध्वतन समहू ह,ै तजन्हें वर्ष या अक्षर कहत े हैं। सांस्कृत के 

व्याकरर्कार पातर्नी ने वैतदक ध्वतनयों की सांख्या ६३ या ६४ बताई ह ैतजनमें से ५९ स्वर एवां व्यांजन ध्वतनयााँ तहन्दी में भी 

आती हैं – इन में पयाषप्त ध्वतनयााँ वैतदक हैं। तहन्दी भार्ा का तवकास सांस्कृत से हुआ ह ैऔर इसकी परुातन तवकास धारा वैतदक 

सांस्कृत से लौतकक सांस्कृत, लौतकक सांस्कृत से पाली, पाली से प्राकृत, प्राकृत से अपभ्रांर् और र्ौरसेनी अपभ्रांर् से तहन्दी 

भार्ा के तवकास की मानी जाती ह।ै 9 

तहन्दी की जडें सांस्कृत में िहराई से समाई हुई हैं। तहन्दी की अतधकाांर् र्ब्दावली सांस्कृत से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप 

से आई ह।ै उदाहरर् स्वरूप – 

सांस्कृत र्ब्द: िहृ → तहन्दी: घर 

सांस्कृत: माता → तहन्दी: मााँ 

सांस्कृत: नयन → तहन्दी: नयन10 

तहन्दी की व्याकरतर्क सांरचना भी सांस्कृत पर आधाररत ह।ै सांज्ञा-तवर्ेर्र्, कारक-प्रत्यय, समास, उपसिष, प्रत्यय 

आतद सांस्कृत से ही आए हैं। यद्यतप तहन्दी में अपभ्रांर् और प्राकृत के प्रभाव से व्याकरर् सरल हुआ, परांतु उसकी मलू सांरचना 

सांस्कृततनष्ठ ही ह।ै11 

शब्िावली में आंतर संबंध (Interrelationships in vocabulary): 

तहन्दी की र्ब्दावली को चार स्तरों में बााँटा जा सकता ह:ै 

1. तत्सम शब्ि: सीधे सांस्कृत से तलए िए – जैसे धमष, कमष, ज्ञान, र्ाांतत, सांस्कार आतद। 

2. तद्भव शब्ि: सांस्कृत से पररवततषत रूप – जैसे अतग्न → आि, जल → जील/जील → झील। 

3. िेशज शब्ि: लोक में प्रचतलत र्ब्द। 

4. दविेशज शब्ि: उदूष, फारसी, अांगे्रजी आतद से आए र्ब्द।12 

इनमें से तत्सम और तद्भव र्ब्दों की सांख्या सवाषतधक ह,ै जो तहन्दी के सांस्कृत से िहरे सांबांध को स्पष्ट करते हैं। 

अनुवाि और रूपांतरि परंपरा (Translation and adaptation tradition): 

सांस्कृत ग्रांथों का अनुवाद तहन्दी में बडे पमैान े पर हुआ। रामायर्, महाभारत, िीतापे्रस िोरखपरु द्वारा प्रकातर्त 

धातमषक ग्रांथों, उपतनर्दों और परुार्ों के तहन्दी अनुवाद न ेसांस्कृत सातहत्य को सामान्य जन तक पहुाँचाया। यह परांपरा केवल 

धातमषक क्षते्र तक सीतमत नहीं रही, बतकक दार्षतनक और वैज्ञातनक ग्रांथों के तहन्दी अनुवाद ने भी आधतुनक काल में ज्ञान के 

प्रसार में योिदान तदया। 

आधुदनक दिन्िी में संस्कृत का स्थान (Place of Sanskrit in Modern Hindi): 

आधतुनक तहन्दी, तवर्ेर्कर र्दु्ध सातहतत्यक तहन्दी में सांस्कृततनष्ठ र्ब्दावली का प्रयोि अतधक तमलता ह।ै 

प्रर्ासतनक, वैज्ञातनक और तकनीकी र्ब्दावली भी सांस्कृत मलूक ह।ै  

उदाहरर् – सांतवधान, सांसद, न्यायालय, ऊजाष, तवज्ञान, तकनीक, साम्राज्य, नीतत आतद।13 

संस्कृत और दिन्िी के परस्पर प्रभाव (Mutual influence of Sanskrit and Hindi): 

सांस्कृत न े तहन्दी को आधार तदया, वहीं तहन्दी न े भी सांस्कृत को जीतवत बनाए रखन े में भतूमका तनभाई। तहन्दी 

सातहत्य और जनजीवन में सांस्कृत के श्लोक, सतूियााँ और स्तोत्र आज भी प्रचतलत हैं। 
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कई तहन्दी कतवयों और लेखकों ने सांस्कृत काव्यर्लैी, छांद और अलांकार परांपरा का अनुसरर् तकया। साथ ही, 

तहन्दी भार्ा के प्रसार ने सांस्कृत र्ब्दों को जनसामान्य तक पहुाँचान ेका माध्यम प्रदान तकया। 

Nep 2020 में संस्कृत और दिन्िी का मित्त्व (Importance of Sanskrit and Hindi in Nep 2020): 

Nep 2020 में भारतीय भार्ाओ ां में सांस्कृत और तहन्दी भार्ा को महत्त्व तदया िया ह।ै तीन भार्ा में एक सांस्कृत 

भार्ा और तहन्दी भार्ा पर जोर तदया िया ह।ै लपु्त सांस्कृत सातहत्य का अनुवातदत कर सांरक्षर् करना और राष्रीय भार्ा तहन्दी 

पर काम करना। 

तहांदी को तर्क्षा के माध्यम के रूप में बढ़ावा तदया िया ह,ै खास तौर पर तहांदी भार्ी क्षते्रों में, जबतक सांस्कृत को ज्ञान 

की तवरासत, भार्ाएां व साांस्कृततक एकता और सांज्ञानात्मक तवकास के स्रोत के रूप में दखेा िया ह।ै NEP 2020 तत्रभार्ा सतू्र 

के तहत इन भार्ाओ ां को वैकतकपक रूप से र्ातमल करने की वकालत करती ह,ै तजससे क्षेत्रीय भार्ाओ ां का तवकास होता ह ै

और बहु भार्ावाद को बढ़ावा तमलता ह।ै  

 तर्क्षा और सातहत्य में सांस्कृततनष्ठ र्ब्दावली का प्रयोि भार्ा को िांभीरता और िौरव प्रदान करता ह।ै14 

आधुदनक समय में दिन्िी का संस्कृत पर प्रभाव (Influence of Hindi on Sanskrit in modern times): 

वतषमान समय हम दखेत ेरह ेह ै तक सांस्कृत भार्ा का तहन्दी भार्ा पर प्रभाव ह ैपर हाल में सांस्कृत भार्ापर तहन्दी 

भार्ा का प्रभाव दखे सके ह।ै तहन्दी सातहत्य में प्रचतलत सामातजक, राजनीततक और मानवीय तवर्य सांस्कृत सातहत्यकारों न े

भी इन तवर्यों को अपनाया ह।ै तहन्दी के छायावादी, प्रिततवादी और आधतुनकतावादी सातहत्य से पे्ररर्ा लेकर सांस्कृत काव्य 

और नाटकों में भी भावकुता, सामातजक सरोकार और राष्रीय चेतना का समावेर् हआु। 

अतधकाांर् सांस्कृत तवद्याथी और तवद्वान तहन्दी भार्ी क्षेत्र से आते हैं। इस कारर् उनके सांस्कृत लेखन और वाताषलाप 

में तहन्दी-र्लैी का प्रभाव स्वाभातवक ह।ै 

तहन्दी माध्यम से तलखी िई सांस्कृत व्याकरर् और पाठ्यपसु्तकें  सांस्कृत की नई पीढ़ी को प्रभातवत कर रही हैं। आज 

के सांस्कृत नाटकों और भार्र्ों में तहन्दी जैसी लय और लचीलपेन का प्रयोि तकया जाता ह।ै सांस्कृत को जनसाधारर् तक 

पहुाँचान ेके तलए तहन्दी की अनुवाद र्ैली और पत्रकाररता र्ैली अपनाई िई ह।ै वतषमान समय में तहन्दी तफकमों, नाटक सांस्कृत 

के नाटकों और कथा के आधार पर बनाए जाते हैं। इससे सांस्कृत र्ब्द तहन्दी भार्ा के अतभन्न अांि बन चकेु हैं। 

दनष्ट्कषि (Conclusion): 

सांस्कृत और तहन्दी भार्ा का सांबांध अत्यांत िहरा और अतभन्न ह।ै सांस्कृत न े तहन्दी को न केवल र्ब्दावली और 

व्याकरर् तदया, बतकक उसकी सातहतत्यक, साांस्कृततक और दार्षतनक परांपराओ ां को भी पोतर्त तकया। तहन्दी, सांस्कृत की पतु्री 

कही जा सकती ह,ै जो अपनी जननी से तनरांतर ऊजाष और पे्ररर्ा प्राप्त करती रही ह।ै इसी तलए तो सांस्कृत और तहन्दी का सांबांध 

माां - बेटी के समान ह।ै 
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साहित्य और संस्कृहि परस्पराहिन्न ि।ै िमारा हिदंी साहित्य हकिनी प्रचरु मात्रा में और हकिनी िी हिधाओ ंमें हिखा 

गया ि,ै हिसन े न हसर्फ  ििूकाि या इहििास को उिागर हकया ि;ै बहकक ििफमान के साथ-साथ िहिष्य के कुछ प्रश्नों ि 

समस्याओ ंको िी सिुझाने का प्रयास हकया ि।ै िारिेंद ुबाबू से िकेर चंद्रधर शमाफ गिुेरी, मिािीर प्रसाद हििेदी, आचायफ 

रामचंद्र शकु्ि, उपन्यास सम्राट पे्रमचंद, मैहथिीशरण गपु्त, हदनकर िी, प्रसाद-पिं-हनरािा-मिादिेी िमाफ...हकिन ेनाम हगनाएँ, 

सबने िारिीय संस्कृहि की रक्षा ििेु िन-मन-धन न्यौछािर कर हिदंी साहित्य को धन्य हकया। हिहिधिा से पणूफ िमारा हिदंी 

साहित्य आि िैहिक पटि पर अपनी िाहिरी दिफ करा चकुा ि।ै हिहिधिा से सिी-धिी िमारी सबसे प्राचीन िारिीय 

संस्कृहि न े अपनी मिानिा ि गररमा के बिबूि े पर हिि की अनेक संस्कृहियों को अपनी ओर आकहषफि हकया ि ै ! 

हिहिधिाओ ंसे िरे इस दशे में एकिा कैसे आ सकिी ि ै? एक िी उपाय ि ै हिदंी के साथ अन्य प्रांिीय िाषाओ ंका मधरु 

संबंध। हिदंी प्रािंीय िाषाओ ंकी पोषक ि,ै शोषक निीं। सम्पणूफ िारि की सांस्कृहिक-आध्याहत्मक परंपरा को एक-साथ दखेन े

की समग्र दृहि हिदंी के हिकास से िी संिि ि।ै1 िम अपनी स्िरहचि एक कहििा के िररए हिदंी के प्रहि अपना श्रद्धािाि व्यक्त 

कर रि ेिैं-  

ि ैसकूुन दिेी िमें अनिरि, हिन्दी की यि मधरु बानी; / िो कृिकृत्य िम, उिारें िचीिी हिन्दी की आरिी सिुानी। 

हिन्दी-पे्रमी गणु िुम्िारे अहिरि गािे, पिुक-पिुक रूिानी; / हिन्दी िरेी िी क्रोड़ में हबिाया िमन ेबचपन और ये ििानी। 

िारि की िमीं पर सदिै दयनीय रिी हिन्दी की किानी; / हिन्दी हिरोहधयों ने उसे अन्याय कर की अपनी मनमानी। 

सदा न्यौछािर हिन्दी पर हिंदगी िमारी, ि ैप्यार से िटुानी; / हिन्दी को उच्च सोपान पर हबठाने, शहक्त िमको ि ैिटुानी। 

हिन्दी से िी गुंहिि ि ैचिहुदशी, ऋहषयों की यि अमर बानी; / कैसे उऋण िो पाएगंे, हिन्दी िून ेकी िम पर इिनी मेिरबानी। 

ि ैहनरंिर रोशन िुम्िीं से, हिन्दी िी िमारी हिंदगानी; / िारि की दिैी संस्कृहि को, हिन्दी से दहुनया न ेपिचानी। 

ि ैसंस्कृि और हिन्दी में संग्रहिि, गं्रथों और िेदों की बानी; / हिन्दी से िी िारि गौरिगाथा बच्चों को याद रििी िबानी। 

प्यारी हिन्दी िरेी हस्थिप्रज्ञिा पर िोिी सबको िरैानी; / सच की राि चि उन्नहि को िािाहयि करिी िरेी ये किानी। 

ि ेिारिीयों, ि ैसत्यं हशिं सुंदरम ्न्यारी हिन्दी की बानी; / ि ैहिन्दी से याद िमें, प्रिाप-हशिािी-िक्ष्मीबाई की किानी। 

िािकु िो गािा 'हििेश' हिन्दी की गौरिगाथा अपनी जबुानी; / हिन्दी को सिफस्ि समहपफि कर, हिंदगी ि ैिम सबको सिानी।2 

रिीन्द्रनाथ टैगोर िी ने किा था, हकसी िी सभ्य दशे में हिदशेी िाषा के माध्यम से हशक्षा प्रदान निीं की िािी ि ै

और हिदशेी िाषा के माध्यम से हशक्षा दनेे िािे छात्रों का मन हिकारग्रस्ि िो िािा ि ैऔर िे स्ियं को अपने िी दशे में 

हिदशेी हसद्ध करि ेिान पड़ि ेिैं। आपन ेहिदंी के मित्त्ि पर िोर दिे ेिुए इसे िारि की िाषाओ ंकी नहदयों के बीच ‘मिासागर’ 

बिाया- “िारि की िाषाए ँनहदया ँिैं और हिदंी मिानदी ”।3 िमारी सासं्कृहिक और िाषाई हिहिधिा एक अनमोि उपिार ि,ै 

हिसे िमें अपनाना चाहिए। हिदंी िमारी समदृ्ध हिरासि और संस्कृहि का अहिन्न अंग ि,ै िो िमें परेू िारि को एकिटु करिी 

ि।ै एक कड़िी सच्चाई यि िी ि ै हक आजादी के 77 सािों के बाद िी िम आि अपने को हिदशेी ििे िी न मानिे िों, 

िेहकन िमारे कायफकिाप और मखु्य रूप से िमारी िाषा के रूप में िम कुछ िद िक हिदशेी िाकिों के पदहचन्िों पर चि रि े

 

* एसोदसएट प्रोफेसर (दिन्िी दवभाग), श्रीमती बी. वी. धाणक आटट्स कॉमस् साइसं एण्ड मैनेजमेंट कॉलेज बगसरा 
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िैं। यि ििे िी आधहुनकिा के संदिफ में जरूरी िो, इस दौड़िी-िागिी दहुनया के साथ कदम से कदम हमिाने के हिए 

आिश्यक िो, परंि ुिम अपनी माििृाषा, राििाषा-राष्रिाषा को िर िाि में अपने साथ िेकर चिें। इस िाषा में िो अपनत्ि 

की सगुंध ि,ै िि अन्य हकसी िी िाषा में निीं ि।ै  

दिंिी भाषा में रोजगार के अवसर पर एक सरसरी दृदि:  

21िीं सदी िैसे िी सचूना और प्रौद्योहगकी की सदी ि।ै आि न िाने हकिने प्रकार के नए-नए आहिष्कार िो रि ेिैं-

ऐसा िग रिा ि ै हक ये अत्याधहुनक मशीनें-िकनीकें  मानुषी िाकि को दयनीय बनाकर छोडे़गी। यि अिश्य िी हचिंा का 

हिषय ि ै हक समचूी दहुनया आि अनेक मसुीबिों का समस्याओ ंका सामना कर रिी ि।ै यदु्ध की हििीहषका से मानि-धन 

हमट्टी में हमि रिा िै, शांहि के मसीिा अपनी ओर से प्रयास कर रि ेिैं, पर िम दहुनया की मौिदूा दयनीय िािि दखे रि ेिैं। 

कुदरिी आपहियाँ प्रत्येक दशे को हिहिन्न रूप से परेशान कर रिी ि।ै मानििाहि पर यि खिरा िम सबके हिए हचंिा का 

हिषय िो ि,ै क्योंहक मानि बचगेा िो रोिगार बचेगा। िमारी आिश्यकिा यि ि ैहक िम मानि के साथ मानििा बचाएँ। मानि 

के िारा अपनाए गए यदु्ध िैसे अनहुचि कदम और इन्साहनयि को शमफसार करे ऐसे हनंदनीय कायों से िम हनिाि पाएँ, िमारे 

मि से यिी समय की मागँ िै। 

 ििफमान समय में अनेक समस्याओ ंके बीच एक गिंीर और सबको हचंिा में डािनेिािी - सबको सिानेिािी 

समस्या ि ै- रोिगार की समस्या ! यि िारि दशे की गंिीर समस्याओ ंमें से एक ि।ै ऐसा कौन-सा िाद ूहकया िाए, हिससे हक 

प्रत्येक को हिन्न-हिन्न प्रकार के रोिगार हदए िाएँ। आि रोिगार कौन निीं चाििा ? क्या िमारी राष्रिाषा हिदंी में इिनी 

िाकि ि ैहक िि रोिगार दनेे में सक्षम साहबि िों ! यिा ँहिहिन्न पक्षों पर सरसरी िौर पर दृहि डािन ेपर और हपछिे 30 सािों 

से हिदंी िाषा की सेिा कर रि ेिैं, उस अनुिि के आधार पर िम इिना िो अिश्य कि सकि ेिैं हक िा,ँ हिदंी इिनी सक्षम ि ै

हक इसके अध्येिा को उसकी योग्यिा के आधार पर रोिगार मिुयैा करिा सकिी ि।ै िोकमान्य हििक ने हिदंी की मििा को 

प्रस्थाहपि करि े िुए किा ि ै –“सरििा और शीघ्रिा से सीखी िाने योग्य िाषाओ ं में हिदंी सिोपरर ि।ै” हिदंी िारि की 

राििाषा िोन ेके साथ-साथ हिि की एक प्रमखु िाषा िी ि।ै यि न केिि एक सांस्कृहिक पिचान का प्रिीक ि,ै बहकक आि 

के िैहिक यगु में आहथफक, शैक्षहणक, और िकनीकी क्षेत्रों में िी इसके मित्त्ि में िहृद्ध िो रिी ि।ै िंबे समय िक यि धारणा 

बनी रिी हक हिदंी िाषी यिुाओ ंको रोिगार के अिसर सीहमि हमिि ेिैं, हिशेषकर िब अंगे्रिी को सर्ििा की कंुिी माना 

िािा रिा, हकंि ुििफमान पररपे्रक्ष्य में यि सोच धीरे-धीरे बदि रिी ि।ै अिी िाि िी में रािस्थान िोक सेिा आयोग, अिमरे 

का हिज्ञापन दशाफिा ि ैहक अिी हिदंी की माँग और िेिी से बढ़ेगी। इस सिायक आचायफ (Assistant Professor) के 30 

हिषयों के 574 पदों में से सबसे ज्यादा 58 पद हिदंी हिषय के िैं।4 हिज्ञापन का हडहिटि यगु, स्थानीय िाषाओ ंकी मागँ और 

सरकार की बिुिाषी नीहियों के कारण हिदंी में रोिगार के नए और हिहिध अिसर िन्म िे रि ेिैं।  

दिंिी और रोजगार का पारंपररक पररपे्रक्ष्य और वत्मान संिभ्: 

िोहिया िी ने 24 र्रिरी, 1965 में संसद में किा था- “अगर दशे अंगे्रिी समथफक और हिदंी समथफक दो िागों में 

हििाहिि िोिा ि ैिो पनु: दशे को दो िागों में हििाहिि िोने दो िेहकन हिदंी को मि रोको।”5 िषों िक हिदंी िाषा को एक 

साहिहत्यक या िािनात्मक िाषा के रूप में दखेा गया। इसके अध्ययन को केिि हशक्षक, िेखक या पत्रकार बनन ेिक सीहमि 

समझा गया। सरकारी नौकररयों में हिदंी िाषा के ज्ञान की आिश्यकिा िो थी, िेहकन उसे एक कररयर के रूप में निीं दखेा 

िािा था। इसका एक बड़ा कारण यि िी था हक हनिी क्षेत्र, बिरुाष्रीय कंपहनयाँ और िकनीकी संस्थान अंगे्रिी िाषा को 

प्राथहमकिा दिे ेथे। ऐसे में हिदंी िाषी यिुाओ ंको अंगे्रिी में दक्षिा के हबना नौकररयों में प्रहिस्पधाफ करना कहठन िो िािा था, 

परंिु अब समय बदि रिा ि।ै हिदंी िारि की आत्मा ि।ै यि हसर्फ  संिाद की िाषा निीं, बहकक एक सांस्कृहिक पिचान, 

सोचने का माध्यम और अब िेिी से उिरिी िुई आहथफक शहक्त िी बन रिी ि।ै िंबे समय िक हिदंी िाषी यिुाओ ंको यि भ्रम 

रिा हक अंगे्रिी के हबना कररयर बनाना महुश्कि ि,ै परंि ुहडहिटि क्रांहि और िैिीकरण न ेइस सोच को चनुौिी दी ि।ै आि 

हिदंी िाषा का स्िरूप केिि साहित्य या हिद्याियों की चारदीिारी िक सीहमि निीं रिा। अब यि हडहिटि माकेहटंग, 

िकनीक, अंिराफष्रीय व्यापार और ऑनिाइन हशक्षा िक अपनी पिुचँ बना चकुी ि।ै आि हिदंी िाषा खदु को रोिगार के क्षते्र 

में स्थाहपि कर रिी ि ैऔर यिुाओ ंके हिए हनि नए अिसर पैदा कर रिी ि।ै  



“दिन्िी सादित्य का वैदवध्य : सादित्य और संस्कृदत” दवशेषांक               Impact Factor (IIFS): 8 

October 2025    Volume: 14   Issue: 10            38       ww.muditeducation.com/Padchinha 

पत्रकाररता, मीदडया और जनसंिार: 

आि हिदंी िाषा की बढ़िी िोकहप्रयिा को दखेकर िी अंगे्रिी के िोग िी हिदंी मीहडया की ओर आकहषफि िो रि े

िैं। हनहिि िौर पर हिदंी के हिद्याहथफयों के हिए िी चनुौिी कम निीं ि।ै इस चनुौिी से हनपटने के हिए उन्िें िी हििाषी बनना 

िोगा। हकसी िी िाषा में हनपणुिा के हिए उस पर पकड़ बनाना अहनिायफ िोिा ि।ै हिदंी में िी िोगों को पणूफिा ि दक्षिा 

िाहसि करनी पडे़गी।6 हिदंी का अध्ययन करने िाि ेछात्रों के बीच पत्रकाररिा रोिगार के एक आकषफक हिककप के रूप में 

सामने आया ि।ै इस समय सबसे ज्यादा पढ़े िाने िाि ेसमाचार पत्रों और सबसे ज्यादा दखे ेिान ेिािे समाचार चनैिों में दो 

हििाई से अहधक हिदंी िाषा के िी िैं। समाचार चनैिों और अखबारों के अिािा िी हिदंी के अनेक चैनि और पत्र-पहत्रकाए ँ

िैं, िो योग्य उम्मीदिारों को मौका द े रि ेिैं। समाचार पत्रों, पहत्रकाओ,ं समाचार चैनिों आहद में रोिगार के अनेक अिसर 

हमिि ेिैं। इस क्षते्र में ररपोटफर, प्रेस र्ोटोग्रार्र, संपादकीय हििाग में संपादक या उपसंपादक, कॉपी राइटर, उदघोषक के रूप में 

कायफ कर सकिे िैं। इसके अिािा रेहडयो िॉकी एक ऐसा कॅररयर िै, हिसमें आपकी आिाि दशे-दहुनया में सनुी िािी ि।ै 

ब्िॉग िेखन िी इन्िीं हिककपों में से एक ि।ै  

दप्रंट मीदडया और इलेक्रॉदनक मीदडया: 

मीहडया के दो रूप िैं- (अ) हपं्रट मीहडया और (ब) इिेक्रॉहनक मीहडया। हपं्रट मीहडया में पत्रकाररकिा का िचफस्ि ि।ै 

अखबार और पत्र-पहत्रकाओ ंमें क्षते्र में पत्रकार, संिाददािा, प्ररू् रीडर िक इन सबका एक बिुि बड़ा नेटिकफ  ि।ै इस क्षेत्र में 

एहडटर, पत्रकार संिाददािा के रूप में बििु सारी पोस्ट रििी िैं। हिदंी पत्रकाररिा का क्षेत्र हनरंिर हिस्िाररि िो रिा ि।ै हडहिटि 

मीहडया, समाचार चैनि, रेहडयो और पत्र-पहत्रकाओ ंमें हिदंी पत्रकारों की िारी मागँ ि।ै  

इिेक्रॉहनक मीहडया में समाचार िाचक, संिादिेखक, धारािाहिकों में अनेक हकरदार हनिाने िाि ेहिदंी के ज्ञािा 

को धारािाहिकों के अिािा हर्कमों में िी इनको अच्छे खासे पैसे हमििे ि।ै यानी हिदंी के हिए यिाँ पर िी रोिगार की 

अनेक संिािनाएं ि।ै मीहडया बििु बहढ़या क्षते्र ि,ै हिसे िम रोिगार से िडु़िे िएु दखे सकिे िैं। ििफमान समय में िारिीय 

मीहडया में हिदंी िाषा की हस्थहि बेिद िीिंि और हिहिधिापणूफ ि।ै मीहडया के सिी माध्यम में हिन्दी िाषा की कार्ी सदुृढ़ 

हस्थहि ि।ै एक हिशाि पाठक श्रोिा और दशफक िोने के कारण हिन्दी मीहडया की सबसे ज्यादा माँग ि।ै व्यािसाहयक दृहि से 

िी िारिीय मीहडया में हिन्दी िाषा की मीहडया माध्यम बिुि मिबूि हस्थहि में ि।ै बािारिाद के इस दौर में हिन्दी मीहडया 

माध्यम बिुि मनुारे् पर चि रिी ि ैक्योंहक व्यिसाहयक प्रहिष्ठान, औ द्योहगक घराने, रािनेिा एिं अन्य संस्थान अपनी बाि 

को ज्यादा से ज्यादा िोगों िक पिुचँाने के हिए हिन्दी मीहडया माध्यम को सबसे ज्यादा हिज्ञापन दनेा पसंद करिे िैं। र्ायद े

का धंधा िोने के कारण बिुि सारे िोग मीहडया में संिग्न िोने में रुहच हदखा रि ेिैं। इसके साथ िी मीहडया, अब रोिगार के 

साधन के रूप में िी िोकहप्रय िो चकुा ि।ै िगिग सिी प्रहिहष्ठि शैक्षहणक संस्थान में मीहडया और िनसंचार को एक 

पाठ्यक्रम के रूप में स्िीकार हकया गया िै। हिसे पढ़न,े हडग्री िाहसि करन ेऔर हर्र उस क्षेत्र में रोिगार ििे ुयिुा िगफ बिुि 

रुहच हदखा रिा ि।ै7  

हपं्रट मीहडया और इिेक्रॉहनक मीहडया में संिाददािा, समाचार संपादक, उप-संपादक, यट्ूयबू शो एकंर, हस्क्रप्ट 

िेखक, कंटेंट हक्रएटर, सोशि मीहडया मैनेिर रेहडयो िॉकी साथ िी साथ FM रेहडयो और आकाशिाणी रेहडयो पर िी हिदंी 

ज्ञािाओ ंके हिए हिहिन्न पद मौिदू ि।ै हपं्रट मीहडया िैसे दहैनक िास्कर, नििारि टाइम्स, अमर उिािा; टेिीहििन मीहडया 

िैसे आििक, एनडीटीिी इहंडया, जी न्यजू; हडहिटि मीहडया िैसे Scroll Hindi, The Lallantop, BBC Hindi आहद 

में हिदंी के ज्ञािाओ ंकी हिशेष िरूरि ि।ै हिदंी िािों के हिए अनके िहूमकाए ँउपिब्ध ि-ैहडहिटि और िकनीकी क्षते्र में 

गगूि िैसे सचफ इिंन और हिहिन्न हिदंी िेबसाइटों के कारण इटंरनेट पर हिदंी का उपयोग बढ़ा ि।ै हिदंी िाषा के हिए हिदंी 

सॉफ्टिेयर और ऐप हिकहसि हकए िा रि ेिैं, हिससे इस क्षते्र में नए अिसर पैदा िो रि ेिैं। सोशि मीहडया में हबजनेस िाउसेस 

और रािनीहिक पाहटफया ंसोशि मीहडया पर हिदंी कंटेंट को बढ़ािा द ेरिी िैं, हिदंी िानन ेिाि ेिोग सोशि मीहडया मनैेिर के 

िौर पर काम कर सकिे िैं। उदािरण के िौर पर The Lallantop एक हिदंी हडहिटि प्िटेर्ॉमफ ि,ै हिसने िजारों हिदंी िाषी 

पत्रकारों को मचं और पिचान दी। इसकी िाषा-शैिी यिुा पीढ़ी को आकहषफि करिी ि।ै हिदंी यट्ूयबू चनैि के अनेक उदािरण 

िमारे सामने िैं। िैसे-ध्रिु राठी, Bhadipa (हिदंी में मिाराष्र का व्यंग्यात्मक कंटेंट), योग, कृहष, हशक्षा, खाना, गाना...आहद से 
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सम्बंहधि अनेक य ूटयबू चैनि िैं; हिसमें हिदंी िाषा को मित्त्ि हदया िा रिा ि।ै हडहिटि मीहडया के हिस्िार के साथ य ूटयबू 

चैनि, पॉडकास्ट और हिदंी ब्िॉग की िोकहप्रयिा बढ़ रिी ि,ै हिससे स्ििंत्र पत्रकारों को िी पिचान और आय प्राप्त िो रिी 

ि।ै आि िाखों िोग हिदंी में यट्ूयबू चैनि चिा रि ेिैं और उससे अच्छी कमाई कर रि ेिैं। यि हशक्षा, मनोरंिन, समाचार, 

िकनीकी िानकारी, हर्टनेस, खान-पान आहद िैसे हिषयों पर अपन ेिुनर को अपने-अपन ेहनराि ेढंग से प्रस्िुि कर आय प्राप्त 

कर रि ेिैं। शायद यि प्रादहेशक िाषा में उिना न िो पािा हििना हिदंी िाषा के िररए िो रिा ि।ै 

अनुवािक, िुभादषया, स्थानीयकरण दवशेषज्ञ और अन्य बिुभाषी सेवाए:ँ 

अनुिाद एक बििु बड़ा क्षेत्र ि,ै िो हिदंी को रोिगार से िोड़िा ि।ै प्रदशे स्िर पर अनुिाद ब्यरूो स्थाहपि ि।ै राष्रीय 

स्िर पर िी अनुिाद ब्यरूो स्थाहपि करने का प्रयास हकया िा रिा ि ैऔर कायाफियों में हिदंी अहधकारी के पद सहृिि हकए गए 

िैं। कमफचारी चयन आयोग परीक्षाए ँकरिािा ि-ै खास करके िररष्ठ अनुिादकों और कहनष्ठ अनुिादकों के पद पर अनेक व्यहक्त 

चनुे िािे िैं। अनुिादकों के हिए आि अनेक िार खिुे िुए िैं। अपनी योग्यिा के मिुाहबक िि अपना पद िांहसि कर सकिा 

ि।ै अंगे्रजी से हिदंी अनुिादक, िकनीकी दस्िािेज अनुिादक, िेबसाइट और ऐप्स के स्थानीयकरण हिशेषज्ञ, हर्कम ि िबे 

सीरीज सबटाइटहिंग में Netflix, Amazon Prime, Hotstar – इन सिी प्िेटर्ॉमों पर अब हिदंी सबटाइटि और डहबंग 

के हिए हिशेषज्ञों की िारी माँग ि।ै 

इसके साथ-साथ दिुाहषया का पद िी उकिेखनीय िोिा िै, िो हिदशे से आए प्रहिहनहध हशि मंडि के सदस्यों को 

और संसद की कारिाई का अनुिाद या हर्र हिदंी की या अन्य िाषाओ ंकी हर्कम का डहबंग और अनिुाद का कायफ इसमें िी 

अनुिादकार के रूप में रोिगार का एक अच्छा अिसर अनुिाद के क्षेत्र में िरा पड़ा ि।ै दिुाहषया िि व्यहक्त िोिा ि ैिो एक 

िाषा से दसूरी िाषा में मौहखक या सांकेहिक रूप से संचार को संिि बनािा ि,ै हिससे दो अिग-अिग िाषा बोिने िाि े

िोग आपस में बािचीि कर सकें । िि अपनी बाि को पिि ेएक िाषा से दसूरी िाषा में अनुिाहदि करिा ि ैऔर हर्र उसके 

ििाब को पििी िािी िाषा में अनुिाद करके बिािा ि।ै दिुाहषया हनष्पक्ष िोिा ि,ै अपनी राय निीं दिेा िै और संचार में एक 

मित्िपणूफ िहूमका हनिािा ि।ै  

हिि की प्रमखु बिरुाष्रीय कंपहनयों का बिुि बड़ा क्षते्र ि।ै यि कंपहनया ँिारि में अपना हनिेश कर रिी िैं। इन 

कंपहनयों का परूा कारोबार िैसे िो अंगे्रिी में चििा ि,ै पर िे हिदंी िाषा को िी मित्त्ि द ेरि ेिैं; क्योंहक िारि का बिुि बड़ा 

बािार उनकी नजर में ि।ै िारि के ज्यादािर हिदंी िाषी उपिोक्ताओ ंके हिए कंपहनया ँअब अपन ेउत्पादों और सेिाओ ंको 

बड़ी िनसंख्या िक पिुचँाना चाििी ि।ै हिदंी िाषा में असरदार संपे्रषण कर सके ऐसे हिदंी िाषा के िोगों की आिश्यकिा 

िोिी ि।ै इसके हिए उन्िें अनुिादकों और स्थानीयकरण हिशेषज्ञों की आिश्यकिा िोिी ि।ै यि कंपहनयाँ हिदंी अहधकारी 

हिदंी हिशेषज्ञ की हनयहुक्त करिी ि ैया हिदंी कमफचाररयों के रूप में अपना कामकाि बढ़ाने के हिए िोगों को रोिगार दिेी ि।ै 

यिाँ पर और एक क्षेत्र ि,ै हिज्ञापन का। िमें िगिा ि ैहक इसके बगैर मानो दहुनया थम सी िाएगी। इस क्षेत्र में प्रमखु िहूमकाए ँ

िैं-अनुिादक, संपादक, स्थानीय हिशेषज्ञ, इटंरपे्रटर आहद। हिशेषज्ञ अंगे्रजी से हिदंी अनुिादक, िकनीकी दस्िािेिों के 

अनुिाद के रूप में या अन्य कई प्रकार के अनुिादक के रूप में अपनी सेिाए ँद ेसकि ेिैं। संयकु्त राष्र, Google, Amazon, 

Microsoft िैसी कंपहनयाँ िी हिदंी िाषा में सेिाएँ प्रदान कर रिी िैं, हिससे इस क्षेत्र में अिसरों की िरमार िै। बडे़-बडे़ 

उद्योग समिूों का कामकाि ििे िी अंगे्रिी में चििा िो, िेहकन इन कापोरेट दफ्िरों में हिदंी िी परेू सम्मान के साथ मौिदू ि।ै 

अंगे्रिी का ज्ञान अहनिायफ ि,ै िहेकन हिदंी िानन े िािों के हिए खास िगि और िरक्की के सनुिरे मौके िैं। ज्यादािर 

िनसंपकफ  कंपहनया ँिी कॉरपोरेट म्यहुनकेशन यानी िनसंपकफ  का काम करिी िैं। यि िानकर िरैानी िोगी हक 2016 में दशे में 

िनसंपकफ  कंपहनयों का कारोबार 1120 करोड़ का रिा ि ैऔर 2020 िक बढ़ कर 2100 करोड़ रुपए िआु था। िाहिर ि,ै हिदंी 

िािों के हिए यि एक सनुिरा क्षेत्र ि।ै  

इटंरनेट और सोशि मीहडया के यगु में कंटेंट की माँग बेििाशा बढ़ी ि।ै हिदंी में रोचक और गणुििापणूफ सामग्री 

हिखने िािे िखेकों की माँग हनरंिर बढ़ रिी ि।ै इसमें प्रमखु क्षते्र िैं-ब्िॉहगगं, हस्क्रप्ट िेखन, हिज्ञापन िेखन, कॉपीराइहटंग, 

फ्रीिांस राइहटंग आहद। फ्रीिांस राइहटंग एक ऐसा काम ि ैििा ँआप हकसी एक कंपनी के कमफचारी निीं, बहकक स्ििंत्र पेशेिर 

के रूप में हिहिन्न ग्रािकों के हिए िेखन सेिाएँ प्रदान करिे िैं। आप स्ि-रोजगार के हिए स्ििन्त्र िोि ेिैं, अपने काम के घंटे 



“दिन्िी सादित्य का वैदवध्य : सादित्य और संस्कृदत” दवशेषांक               Impact Factor (IIFS): 8 

October 2025    Volume: 14   Issue: 10            40       ww.muditeducation.com/Padchinha 

और स्थान खदु िय कर सकि ेिैं और अपन ेप्रोिेक्ट और दरों पर हनणफय ि ेसकि ेिैं। इसमें ब्िॉग पोस्ट, िेबसाइट कॉपी, 

िेख, और ई-पसु्िकें  हिखना शाहमि िो सकिा ि।ै इधर आय स्रोि के व्यापक अिसर उपिब्ध िै-िेबसाइट्स, हडहिटि 

माकेहटंग एिेंहसया,ँ यट्ूयबू चैनि, ई-बुक्स, ऑनिाइन कोसफ आहद में। हिदंी में किानी, कहििा, व्यंग्य और प्ररेणादायक िखेों 

के हिए ऑनिाइन मचं उपिब्ध िैं, िो िखेकों को न केिि पिचान, बहकक आहथफक िाि िी प्रदान कर रि ेिैं। 

िेश-दविेश में दशक्षा और अध्यापन के के्षत्र में रोजगार के अवसर: 

िारि की िगिग 44% से अदधक जनसंख्या की पििी िाषा हिदंी ि।ै दशे के 11 राज्यों और कें द्र शाहसि प्रदशेों 

में हिदंी प्रथम िाषा के रूप में पढ़ाई िािी िै। िारि सरकार की अहधकांश योिनाएँ अब हिदंी में िी प्रकाहशि और प्रचाररि 

की िािी िैं। हिदंी न केिि िारि में, बहकक हिि िर में एक िोकहप्रय िाषा बन चकुी ि।ै एक सिे के अनुसार आि हिि में 

हिदंी बोिनेिािों की या समझनेिािों की संख्या 60 से 70 करोड़ (609 हमहियन) बिाई िािी ि।ै माििृाषा के रूप में हिन्दी 

बोिनेिािों की संख्या 45-48 करोड़ (425 हमहियन) और दसूरी िाषा के रूप में हिदंी का प्रयोग करने िािे िोगों की संख्या 

िगिग 12-15 करोड़ (120 हमहियन) के आसपास िै। हिि की अंगे्रिी और चीनी िाषा के बाद िीसरे क्रम की सबसे ज्यादा 

बोिी िान ेिािी िाषा हिदंी ि।ै हिसमें िगिग 60 करोड़ से अहधक िोग पारंगि िैं। अमेररका, कनाडा, मॉररशस, हर्िी, 

नेपाि, यएूई, यकेू, दहक्षण अफ्रीका सरूीनाम आहद में हिदंी िाषी समदुाय बड़ी संख्या में मौिदू िैं। संयकु्त राष्र संघ में हिदंी को 

आहधकाररक िाषा बनान ेकी मागँ िषों से चि रिी िै। 

िेश, दविेश एव ंसरकारी के्षत्र में दिंिी के दलए अवसर: 

हिदंी हिषय के हशक्षकों की माँग हिद्याियों, मिाहिद्याियों और हििहिद्याियों में बनी रििी िै। इसके अिािा 

ऑनिाइन हशक्षण प्िेटर्ॉमफ िैसे- BYJU’S, Vedantu, Unacademy आहद िी हिदंी में हशक्षण सामग्री हिकहसि कर रि े

िैं। रोिगार के हिए ऐसे प्िटेर्ोमफ से िी रोिगार इच्छुक िडु़ सकि ेिैं। स्कूि हशक्षक (CBSE, राज्य बोडफ), कॉिेि िेक्चरर 

(UGC NET/SET पात्रिा), ऑनिाइन ट्यटूर (Unacademy, BYJU’S, Vedantu), हिदंी िाषा प्रहशक्षक (हिदशेी 

छात्रों के हिए) के रूप में हिदंी ज्ञािाओ ं के हिए रोिगार उपिब्ध ि।ै हशक्षा के क्षेत्र में प्रमखु पद िैं-हिद्यािय हशक्षक, 

व्याख्यािा, प्रोरे्सर, ऑनिाइन ट्यटूर। व्यािसाहयक स्पधाफ के इस क्षते्र में बी.ए., एम.ए., बी.एड., यिूीसी नेट (हिदंी), 

पीएच.डी. िैसी पात्रिा चाहिए। 

हिदशेों में िी हिदंी पढ़ाने के अिसर िैं, ििाँ हिदंी िाषा को हिदशेी छात्र एक हिदशेी िाषा के रूप में सीखिे िैं। 

आि हिदंी िाषा हशक्षक के रूप में, अनुिादक या सांस्कृहिक दिू के रूप में, िारिीय दिूािास या पयफटन हििागों में हिदंी 

अहधकाररयों के रूप में रोिगार हमि सकिे िैं। हिदंी को Foreign Language के रूप में हसखाया िािा िै। खास करके 

अमेररका, िमफनी, िापान आहद दशेों में हिदंी हशक्षक हनयकु्त िोिे िैं। ICCR (Indian Council for Cultural Relations) 

कई दशेों में हिदंी अध्यापन के हिए हशक्षक िेििी ि।ै  

संहिधान के अनुच्छेद 343 से 351 िक हिदंी को राििाषा के रूप में स्थाहपि करन ेकी व्यिस्था की गई ि,ै हिससे 

सरकार के हिहिन्न हििागों में हिदंी का प्रयोग आिश्यक ि ैऔर इसके हिए अनेक पदों पर हिदंी हिशषेज्ञ की जरूरि कदम-

कदम पर पड़ रिी ि।ै सरकारी कायाफियों, मंत्राियों, और सािफिहनक उपक्रमों में हिदंी िाषा से संबंहधि पद िोि ेिैं, िैसे-

राििाषा अहधकारी, सिायक राििाषा अहधकारी, हिदंी अनुिादक, हिदंी आशहुिहपक, हिदंी टाइहपस्ट, हिदंी संपादक 

(राज्यसिा टीिी, िोकसिा टीिी) आहद। हिशेष योग्यिा प्राप्त हिदंी िाषा के ज्ञािाओ ंको अपनी योग्यिाओ ंके आधार पर 

अच्छे िेिनमान के साथ हनयहुक्तया ँहमििी ि।ै मखु्य रूप से हनयहुक्तयों के संस्थान िोिे िैं-संसद सहचिािय, कें द्रीय मंत्रािय, 

रेिि,े बैंहकंग क्षेत्र, अन्य सरकारी संस्थान आहद। UPSC, SSC, IBPS परीक्षाओ ंके माध्यम से ये ररक्त स्थान िरे िाि ेिैं। 

दसदवल सदव्सीस: एक बिुत बड़ा के्षत्र: 

बैंक, न्याहयक सेिा, हसहिि सेिा और रेििे िैसी प्रहियोगी परीक्षाओ ंमें हिदंी का ज्ञान सिायक िोिा ि,ै हिससे इन 

क्षेत्रों में रोिगार के अिसर हमिि ेिैं। राज्य स्िर पर / कें द्र स्िर पर हसहिि सहिफस की परीक्षाए ँिोिी ि ैऔर उसमें बिुि सारे 

हिद्याथी अपन ेकररयर को आगे बढ़ाने के हिए हिदंी हिषय का चनुाि कर हसहिि सहिफस की परीक्षाओ ंमें िाग िेि ेिैं। हपछि े
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कुछ िषों में िगािार टॉप टेन में हिदंी हिषय िािों न ेअपना स्थान प्राप्त हकया ि।ै हिदंी हिषय को िकेर िोगों न े हसहिि 

सहिफस परीक्षा में िी अपना हसक्का िमाया ि ैऔर इसकी उपयोहगिा को दखेिे िुए िमाम िरि के कोहचगं सेंटर िी परेू दशे में 

खिु ेिुए िैं; खास करके इिािाबाद, हदकिी, पटना, ियपरु, अिमदाबाद आहद। उसमें िमाम हसहिि सहिफस की िैयारी करन े

िाि ेप्रहििागी हिस्सा िे रि ेिैं। िारि में ऐसे कई उदािरण हमि िाएगँे, हिसमें कुछ बुहद्धमान-हििान् िोग अपना सरकारी पद 

छोड़कर; िे अपने स्ििन्त्र कोहचगं क्िास से पररक्षाहथफयों को कोहचंग दकेर उनके सपनों को परूा कर रि े िैं। िो िी अन्य 

रै्ककटी ऐसे कोहचगं सेंटरों से िडेु़ िुए िैं, परीक्षाहथफयों को पढ़ा रि ेिैं; उन्िें हिदंी के कारण िी अच्छा रोिगार हमि रिा िै। 

दडदजटल यगु और दिंिी की पुनस्था्पना: 

एक ररपोटफ के अनुसार, िारि में हिदंी इटंरनेट उपयोगकिाफओ ंकी संख्या अंगे्रजी से किीं अहधक ि।ै सन् 2024 ई. 

िक हिदंी कंटेंट की मागँ दोगनुी से अहधक िो चकुी ि।ै हिदंी इटंरनेट की बढ़िी पिुचँ को सिी कंपहनयाँ अच्छी िरि से 

बाजारिाद की दृहि से दखे रिी िैं। कुछ आँकड़ों और ररपोट्फस से पिा चििा ि ै हक 2025 िक िारि में 75% नए इटंरनेट 

उपयोगकिाफ हिदंी में सामग्री पढ़ना पसंद करेंग े(स्रोि: KPMG, Google, UNESCO)। 2023 में हिदंी यट्ूयबू चैनिों की 

औसि िहृद्ध दर अंगे्रिी से 30% अहधक थी। िारि के 60% हडहिटि पाठक हिदंी िाषी िैं। पररणाम स्िरूप कंपहनया ँ

िेबसाइट्स, ऐप्स और सेिाओ ं का हिदंी संस्करण बनाने को प्राथहमकिा द े रिी ि।ै निीिा यि िुआ ि ै हक कंटेंट िेखक, 

संपादक, अनुिादक और सोशि मीहडया प्रबंधकों के हिए रोिगार के नए िार खिुे िैं।  

स्वरोजगार और उद्यदमता में दिंिी की भूदमका: 

हिदंी िाषा के माध्यम से अब स्िरोिगार के अिसर िी िेिी से बढ़ रि ेिैं। स्िितं्र िेखक या ब्िॉगर की िहूमका 

आि मित्त्ि की बन रिी ि।ै अपनी िेबसाइट बनाकर या ब्िॉहगंग प्िेटर्ॉमफ पर हिखकर आप अच्छी कमाई कर सकि ेिैं। 

दसूरा एक स्कोप ि-ैई-बुक प्रकाशन। हकंडि डायरेक्ट पहब्िहशगं (KDP) अमेजन का एक हन:शकुक स्ि-प्रकाशन मंच ि,ै ििा ँ

िेखक ई-पसु्िकें  और पपेरबैक / िाडफकिर हकिाबें सीधे अमेजन पर प्रकाहशि कर सकिे िैं। यि पारंपररक प्रकाशन के हिपरीि 

ि ैक्योंहक यि िेखकों को पसु्िक पर पणूफ हनयंत्रण, 70% िक की रॉयकटी और िैहिक दशफकों िक पिुचँ प्रदान करिा ि।ै 

हिससे िे हबना हकसी अहग्रम िागि के अपनी रचनाएँ दहुनया िर के पाठकों को बेच सकिे िैं। KDP िेखकों के हिए फाइि 

रूपांिरण, हबक्री रैहकंग और पेशेिर स्िरूपण के हिए हकंडि हक्रएट िैसे टूि िी प्रदान करिा िै। हिदंी में अपना ब्िॉग 

बनाकर आप कमाई कर सकिे िैं, उदािरण ि-ैAchhiKhabar.com, Hindime.net आहद। हिदंी में िीहडयो या ई-बुक कोसफ 

बनाकर Skill share, Udemy िैसे प्िटेर्ॉमफ पर हिदंी में कोसफ बनाकर बचेा िािा ि।ै इस हबक्री से अच्छी आमदनी िो 

सकिी ि-ैयि सब उपिब्ध िो सकिा ि,ै आपकी हिशेष योग्यिा पर ! हिदंी में हडहिटि एिेंसी या स्टाटफअप के िररए हिदंी 

माकेहटंग, हिदंी सोशि मीहडया मनैिेमेंट, हिदंी हिज्ञापन हस्क्रप्ट राइहटंग कर अच्छी आय प्राप्त की िा सकिी ि।ै 

नई दशक्षा नीदत (NEP 2020) में दिंिी की आवश्यकता : 

नई हशक्षा नीहि 2020 ने माििृाषाओ ं में हशक्षा दने े पर बि हदया ि।ै इससे हिदंी िाषा में हशक्षण सामग्री और 

अध्यापकों की माँग में िेिी आएगी। इस नीहि से हिदंी ज्ञािाओ ंको अनेक िाि हमिेंगे। हशक्षा के क्षते्र में हिदंी माध्यम को 

बढ़ािा हमिेगा। हिदंी में पाठ्यपसु्िकों, ई-कंटेंट और प्रहशक्षण कायफक्रमों की माँग बढ़गेी, हिससे हिदंी से सम्बद्ध िोगों को 

आहथफक र्ायदा िोगा। E-Learning प्िेटर्ॉमफ हिदंी में कोसफ िैयार करने में अनके िोगों को रोिगार हमिेंगे। 

दिंिी भाषा में रोजगार के दलए आवश्यक कौशल एव ंभदवष्य की संभावनाए:ँ 

व्याकरण एिं िखेन क्षमिा, शदु्ध हिदंी िेखन, रचनात्मक िेखन, हिदंी टाइहपंग (Inscript, Remington, 

Krutidev, Unicode), अनुिाद दक्षिा - अंगे्रजी से हिदंी और हिदंी से अंगे्रजी, िकनीकी ज्ञान - ब्िॉहगंग, SEO, Word 

Press, संपादन एिं प्ररू्रीहडंग - समाचार, हकिाबें, िेबसाइट सामग्री की शहुद्ध, आिाज और िाषण किा, िॉइस ओिर, 

रेहडयो, पॉडकास्ट आहद के हिए समयानुसार हिदंी में रोिगार प्राप्त करन ेके हिए ये सब िरूरी कौशि प्राप्त करन ेिोंगे; ििी 

आप हिदंी िाषा से अच्छी आय की उम्मीद कर सकि ेिैं। िहिष्य की संिािनाओ ंके रूप में AI और िाषा मॉडि में हिदंी का 

बढ़िा उपयोग िैसे-हिदंी GPT। िोकिाइजेशन इडंस्री में हिदंी की माँग कई गनुा बढ़ेगी। िारि सरकार की हडहिटि इहंडया 
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योिना से हिदंी हडहिटि क्रांहि को बििु बि हमिगेा। हिदंी िकनीकी शब्दाििी और टूकस का हिकास - िैसे हिदंी OCR, 

हिदंी स्पीच-टू-टेक्स्ट। कुि हमिाकर किें िो हिदंी के सामन ेअनेक चनुौहियाँ िी ि ैिो प्रकारािंर से हिदंी ज्ञािाओ ंके हिए िी 

ि,ै िैसे- हिदंी में िकनीकी शब्दों की कमी मानकीकरण की कमी (ििफनी, टाइहपगं की-बोडफ), क्षते्रीय िाषाओ ं के साथ 

प्रहिस्पधाफ, कई क्षेत्रों में अंगे्रजी का िचफस्ि, ग्रामीण क्षेत्रों में हडहिटि संसाधनों की कमी, हिदंी हशक्षण में आधहुनक िकनीकों 

की कमी; परन्िु इसके कुछ उपाय िी हमि िाएँगे िैसे- िकनीकी शब्दों का हिदंीकरण, हिदंी में िकनीकी पाठ्यक्रमों की 

शरुूआि, हिदंी में उच्च गणुििा का हडहिटि कंटेंट िैयार करना, हिदंी िाषा में प्रहशक्षण कायफक्रमों का आयोिन, सरकारी 

और हनिी क्षते्र में हिदंी के प्रयोग को बढ़ािा दनेा, हडहिटि हिदंी िाइिेरी और ओपन कंटेंट प्िटेर्ॉमफ, हिदंी िाषा के हिए 

सरकारी और हनिी क्षेत्र की साझेदारी, स्थानीय स्िर पर हिदंी उद्यहमिा को प्रोत्सािन।  

हिदंी में रोिगार की इच्छा रखने िािों के हिए पत्रकाररिा, िन-संचार में हडग्री-हडप्िोमा के साथ-साथ हिदंी में 

अकादहमक योग्यिा रखना मित्त्िपणूफ ि।ै कोई व्यहक्त रेहडयो, टीिी, हसनेमा के हिए हस्क्रप्ट राइटर, डायिोग राइटर, गीिकार के 

रूप में िी काम कर सकिा ि।ै इस क्षते्र में प्राकृहिक और किात्मक रूप में सिृनात्मक िखेन आिश्यक िोिा ि।ै िहेकन 

हकसी व्यहक्त के िेखन के स्टाइि में सिृनात्मक िेखन में हडग्री-हडप्िोमा हनहिि िौर पर हनखार िा सकिा िै। इसमें प्रमखु 

अंिराफष्रीय िखेकों के कायों का हिदंी में अनुिाद िथा हिदंी िेखकों की कृहियों का अंगे्रिी और अन्य हिदशेी िाषाओ ंमें 

अनुिाद कायफ करना िी सहम्महिि िोिा ि।ै हर्कमों की हस्क्रप्टों-हिज्ञापनों को हिदंी-अंगे्रिी में अनुिाद करने का िी कायफ िोिा 

ि।ै इस रूप में हिदंी िाषा आि हसर्फ  साहित्य की िाषा निीं, बहकक अनेक संिािनाओ ंकी िाषा बन चकुी ि।ै  

 

दनष्कष्: 

हिदंी अब केिि एक िाषा निीं, बहकक एक उिरिा िआु व्यािसाहयक क्षेत्र बन चकुी ि।ै ििाँ एक समय अंगे्रजी के 

हबना िहिष्य अधरूा िगिा था, ििीं आि हिदंी िाषा आत्महनिफर िारि की नींि बन रिी ि।ै यि केिि संिाद का माध्यम 

निीं, बहकक रोिगार और आत्महनिफरिा का स्रोि िी बन रिी िै। पत्रकाररिा, अनुिाद, िेखन, हशक्षा, िकनीक, सोशि 

मीहडया और सरकारी क्षेत्रों में हिदंी की िहूमका िगािार बढ़ रिी ि।ै चाि ेआप िखेक पत्रकार, हशक्षक, िकनीकी हिशेषज्ञ, 

कंटेंट हनमाफिा या सरकारी नौकरी के इच्छुक िों–हिदंी आपके हिए अिसरों के नए िार खोि सकिी ि।ै आिश्यक ि ैहक िम 

अपनी िाषा पर गिफ करें, उसे अपनाएँ, और उसकी शहक्त को समझें। किीं ऐसा न िो हक िमारे मन में सहदयों से रस-बस गई 

मान्यिा िम हिदंी िाषा के हिए अिी िी स्िीकृि करिे चिें-“घर का िोगी िोगड़ा, आन गाँि का हसद्ध”8 िमारी यि सोच 

कम से कम िमें अपनी हिन्दी के हिए िो बदिनी पडे़गी। एक स्िीकायफ सत्य ि ैहक हिि की िमाम िाषाओ ंका अपने-अपन े

स्थान पर हनिी मित्त्ि ि।ै िैहिक िाषा के िौर पर हिन्दी को िो स्िीकृहि हमिी ि,ै उसे नजरअंदाज निीं करना चाहिए। हिदंी 

को बढ़ािा दने ेके हिए हििना िो सके सरकारी प्रयासों के साथ-साथ न केिि व्यहक्तगि बहकक सामहूिक प्रयास करना िोगा। 

यिा ँिम िनसिा दहैनक के िररष्ठ पत्रकार आिोक रंिन पांडेय िी के हिचारों को दोिराना चािेंगे- “हिस िरि एक घर में मा ँ

के हबना घर, पररिार और उस घर के बच्चे अधरेू िैं, उसी िरि हिदंी िाषा के हबना िारि और िारिीयिा अधरूी ि।ै इस 

अधरेूपन को दरू करने के हिए िमें हिदंी में िीना िोगा और िि िी हदखािे के हिए निीं, बहकक उसे हदि से िोड़ना िोगा।”9 

िमने यिाँ एक गंिीर हिषय ‘हिदंी िाषा में रोिगार के अिसर : एक हिशेष पड़िाि’ पर िो िी किा ि ैिि अंहिम 

सत्य निीं ि।ै हिदंी िाषा में रोिगार की व्यापक संिािनाएँ अिश्य ि,ै हिन्दी पे्रमी अपनी योग्यिा के बिबूिे पर अपना पसंदीदा 

क्षेत्र अपनाकर अपने उज्ििि िहिष्य के सपन ेको साकार कर सकिा ि।ै अंिि: िम यिी किना चािेंगे-  

“िमारी हिदंी हसर्फ  िाषा िी निीं, असीम संिािनाओ ंका सर ि ै! 

यि प्रत्येक िारिीय का हिदंी के प्रहि अहमट हििास का स्िर ि।ै  

हनत्यप्रहि अपरािेय हिदंी िी िमारी राििाषा राष्रिाषा िास्िर ि ै! 

हिदंी को अपनाओ िुम प्रिीक्षारि रोिगार के व्यापक अिसर ि।ै”  
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इसहिए इसमें कोई संशय निीं हक हिदंी में दम ि ैऔर इस हिदंी के दम पर िम दहुनया में िारिीय संस्कृहि का परचम 

ििरा सकिे िैं। िमें उम्मीद िी निीं, बहकक परूा हििास ि ैहक हिदंी से िी िमारी िैहिक पिचान बनी ि ैऔर ििूकाि में यिी 

हिदंी िमारी िारिीय संस्कृहि और बौहद्धक क्षमिा को हिि के सामने िाई ि ैऔर िहिष्य में िी िाएगी।  
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21 वीं सिी के चयदनत उपन्यासों में बिलते मूल्य 

डॉ. गेलजी भादिया* 

gelj।bha।.bhat।ya@gma।l.com 

 

साराांश 

इक्कीसवीं सदी के हिन्दी उपन्यासों में जीवन मूल्यों का हित्रण व्यापक, हवहवध और यथाथथपरक रूप में प्रस्तुत िुआ िै। 

इन उपन्यासों में भारतीय जीवन-मूल्यों के साथ-साथ सामाहजक पररवतथन की जहिलताओ ंको गिराई से अहभव्यक्त हकया 

गया िै। आधुहनक समय में पररवहतथत सामाहजक पररवेश, स्त्री-पुरुष संबंधों की नई पररभाषाएँ, युवावगथ की बदलती 

मानहसकता, पाररवाररक हवघिन, वृद्धावस्था की समस्याएँ, शिरीकरण की िुनौहतयाँ और कृषक जीवन की त्रासदी जैसे 

हवषय प्रमुख रूप से उभरे िैं। 

इस शोध पत्र में दशाथया गया िै हक आहथथक प्रहतस्पधाथ और भौहतकतावादी दृहिकोण ने पाररवाररक संबंधों में 

तनाव और हवघिन को जन्म हदया िै। इस प्रकार, इक्कीसवीं सदी के हिन्दी उपन्यास जीवन-मूल्यों के पुनमूथल्यांकन और 

मानवीय संवेदनाओ ंके पुनःस्थापन का सशक्त माध्यम बनकर उभरे िैं। 

की-वर्ड : 

परोपकार, करुणा, सहिष्णुता, सािहजकता, सिनशीलता, धमथ हनरपेक्षता अकेलेपन, सांस्कृहतक मूल्य, संकीणथता, 

हिंसािार, आतंक, अकेलेपन, यथाथथ, उन्मुक्त बंधनिीन जीवन, स्व की तलाश, हवघिन, पाश्चात्य जीवन शैली 

 

 

उदे्दश्य 

  21 वीं सदी के ह िंदी उपन्यासों में पाश्चात्य जीवन शैली का प्रभाव एविं भारतीय हपतृसत्तात्मक व्यवस्था खास करके नारी 

जीवन की हववा  सिंस्था की आस्था में हवश्वास का उठना हदखाई देता  ै। हपतृसत्तात्मक व्यवस्था यथाथथ के पे्ररणास्रोत 

एवम् स्वर्थ के रूप में समझा जाता र ा  ै, उनकी जहिलता, उन्मुक्त बिंधन ीन जीवन, हवघहित मानहसकता की पररणहत, 

पाररवाररक और सामाहजक दाहयत्वों से मुहक्त, स्व की तलाश, स जीवन के हवश्वास, वायदे, समपथण, सिंस्कृहत के सिंक्रमण 

से उपजी स जीवन की मान्यता का हवशे्लषण मुक्तरूप से उजार्र  ोता  ुआ हमलता  ै। आहथथक, सामाहजक, धाहमथक, 

सािंस्कृहतक पररहस्थहतयों में बदलाव चयहनत उपन्यासों में अपने युर्बोध का हचत्रण सिंवेदनशील इसका मूलयािंकन य ी इस 

लेख का उद्देश्य र ा  ैं।  

 

   उपन्यास हवधा को आधुहनक युर् का म ाकाव्य क ा जाता  ै। इसका कारण य   ै हक इस हवधा में म ाकाव्य 

की भााँहत सिंपूणथ जीवन को समेिने तथा भूत, भहवष्य और वतथमान को एक साथ सिंबोहधत करने की म ती सिंभावनाएाँ 

हनह त र ती  ैं। य ी कारण  ै हक आधुहनक उपन्यास व  समकालीन जीवन और जर्त की सभी स्थूल  लचलों और 

सूक्ष्म धड़कनों को एक साथ समेिकर अपनी हवश्व दृहि द्वारा यथाथथ को लोक मिंर्लकारी स्वरूप भी प्रदान करता  ै। 

उपन्यासकार से आज य  अपेक्षा र ती  ैं हक सिंसार को  मारी नजर से देखाए और दूसरों को भी हदखाए, उससे य  भी 

उम्मीद की जाती  ै हक व  वैचाररक  ी न ीं, वास्तहवक धरातल पर सबके साथ सहक्रय हदखाई दें।  

     21 वीं सदी के ह िंदी उपन्यासकार अपनी रचनाओ िं में म ाकाव्यात्मक अपेक्षाओ िं से भली भााँहत पररहचत  ै और इनके 

प्रहत जार्रूक भी  ै। आज का उपन्यास अब कालपहनक आदशथ के युर् से ब ुत आर्े हनकल चुका  ै। व  इस वास्तहवक 

 
* एसोदसयेि प्रोफेसर, द िंिी दवभाग, भाषा सिंकाय, गूजरात दवद्यापीठ, अ मिाबाि 
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दुहनया की सच्चाइयों को उन लोर्ों के साथ खडे़  ोकर भोर्ता और बखान करता  ै जो सहदयों कथा-रचना के पात्र तो 

र े, हकन्तु उत्तम पुरुष के रूप में न ीं बहलक दूसरे पुरुष के रूप में र ें। हपछले कुछ दशकों में उपन्यास रचना का 

अवलोकन देश-दुहनया के पारिंपररक बातों से  िकर उस  ाहशए पर आया  ै ज ााँ वे तमाम लोर् व समुदाय हवद्यमान  ैं, 

हजन् ें शताहददयों तक सभ्यता-हवकास की आपा-धापी भरे युर्ों से उपेहक्षत रखा र्या यूिं क ा जाए हक- सतत उपहस्थत 

 ोते  ुए भी अनुपहस्थत बने र ने के हलए हववश हकया र्या। आज बदलते  ुए मूलय, बदलते  ुए लोर्, मुद्दे और समुदाय 

अपनी उपहस्थहत को बड़ी दृढ़ता से रेखािंहकत कर र े  ैं, साथ  ी अपनी लोकतािंहत्रक अहस्मता को पुन: प्रहतहित कर र े 

 ैं। इससे साह त्य और सिंस्कृहत की प ले से चली आ र ी पररभाषाएाँ और व्याख्याएाँ काफी  द तक हनरस्त  ुई  ैं या 

बदल र्ई  ैं। इन मूलयों को भी अब एकवचनीय कें द्र के स्थान पर ब ुवचनीय  ाहशए के मानवीय दृहिकोण से पुनः 

पररभाहषत हकया जा र ा  ै; प्राथहमकताओिं में बदलाव दृहि र्ोचर र ा  ै।  

भारत देश के हवहशि र्ुण जैसे परोपकार की भावना, करुणा, दया, सह ष्णुता, सा हजकता, स नशीलता 

इत्याहद धमथ हनरपेक्षता के प्रेरणा स्रोत एवम् स्वर्थ के रूप में समझा जाता र ा  ै, व ी सबकुछ आज के समय में 

सिंकीणथताओ िं की बेहड़यािं प नकर आर्े को रेंर्ता हदखाई देता  ै। चुनावों के समय र्ुिंडार्दी की घिनाएिं अहधकतर हदखाई 

देती  ैं। इससे य  स्पि  ो जाता  ै हक- देश में ईमानदार, सरल, सीधे-सादे, भोले-भाले उम्मीदवार को हवजय प्राप्त करना 

बड़ा कहठन कायथ  ै। एक पक्ष या नेता  ी हजम्मेदार न ीं  ै।  “राजनीहत में असामाहजक तत्वों को भी जर्  हमली  ै।’’1 

सामाहजक व्यवस्था और हनयमन पर कई तर  के खतरे  ैं, हकन्तु उससे बचने के हलए सामाहजक मूलयों और सामाहजक 

मान्यताओ िं में पररवतथन आता र ा  ै। पररवतथन  ी सिंसार का हनयम  ै। हवकास के हलए पुरानी परिंपराओ िं, मान्यताओ िं, 

सामाहजक व्यवस्था और हनयमन पर पररवतथन आयेर्ा तभी सामाहजक मूलयों का पररणाम देखने को हमलेर्ा। 

ह िंदी साह त्य के हवहभन्न उपन्यासों में उनका हचत्रण हमलता  ै। जैसे श्री लाल शुक्ल जी का ‘हबसरामपुर का 

सिंत’ ई.स.1998 में प्रकाहशत  ुआ  ै। इस उपन्यास में स्वतिंत्रता के आिंदोलन में जो घिनाएिं घहित  ुई उसमें से भूदान 

आिंदोलन घिना का प्रभावशाली हचत्रण हकया र्या  ै। र्ािंधीवादी मूलयों और हवनोबा भावे के िूिते हसद्ािंतो का 

कलात्मक और यथाथथ स्तर पर वणथन हकया र्या  ै। साथ  ी भूहमर्त समस्या पर भी य  रचना प्रकाश डालती  ै। भू-दान 

आिंदोलन पर हलखी र्यी य  रचना म त्व पूणथ  ै। ‘रार्दरबारी’ उपन्यास के समान इस उपन्यास का प्रारिंभ भी राजनीहतक 

पररवेश से  ोता  ै। भू-दान यज्ञ में चारों ओर ‘सब भूहम र्ोपाल की’ मिंत्र चल पड़ा था लेहकन कुछ लोर्  हथयारों के बल 

पर भूहम के हलए अडे़  ुए थे। वैसे तो जमीदारों, राजाओ िं, म ाराजाओ िं ने हवनोबा भावे के भूदान यज्ञ से प्रभाहवत  ोकर 

भू-दान तो हकया, लेहकन व  व्याव ाररक स्तर पर हकतना खोखला साहबत  ुआ, उसका यथाथथ दृिािंत य  उपन्यास  ै। 

डॉ.मुरली मनो रा हसिं  ‘हबस्रामपुर का सिंत’ उपन्यास को- "स ी अथों में भी नयी कथा भूहम की तलाश का पररणाम 

मानते  ैं।"2 ‘रार्दरबारी’ यहद स्वातिंत्र्योत्तर समाज की भद्देस र्ाथा थी तो ‘हबस्रामपुर का सिंत’ सत्ता के भजन र्ाथा  ै।"
3 

उनका ‘रार्-हवरार्’ उपन्यास ई.स.2002 में प्रकाहशत  ुआ। इस उपन्यास की हवहशिता उपन्यासकार की रचना शीलता 

का पररचय देता  ै।  

प्रस्तुत उपन्यास में श्री लालशुक्ल जी ने हशलप का आवरण उतारकर नाि्य लेखन शैली का यथाथथ प्रयोर् हकया 

 ै। जैसे- "भावुकता से दूर र नेवाला, हकन्तु भाव प्रवण कलावादी नुस्खों से ब ुत दूर, हकन्तु कलात्मक ‘रार्-हवरार्’ 

उपन्यास प्रसन्नता और अवसाद, लर्ाव और अलर्ाव, र्ााँव-श र, देश-परदेश, रार्-हवरार्, बुहनयादी कलचर और ओढ़ी 

 ुई कलचर, दाररद््रय-अमीरी का फकथ  और सिंघषथ की कथा  ै। 

अतः सिंक्षेप में क ा जाये तो उपन्यासकार ने उपन्यास में कुल हमलाकर नव्यतम और हवहशि पे्रम कथा के 

माध्यम से हवकहसत  ोती  ुई कथा को पे्रम क ानी के आवरण में जीवन जर्त के र् रे यथाथथ का वणथन हकया  ै। जीवन 

के अनेक आयामों को अपने भीतर समेिते  ुए हवहभन्न स्तरों पर उद्घाहित हकया  ै। आहदवासी साह त्यकारों में ब्रजनिंद 

स ाय का ई.स.1904 में प्रकाहशत ‘अरण्य बाला’, मैत्रेइ पुष्पा का ई.स. 2000 ‘अलमा कबूतरी’, रमहणका र्ुप्ता का ई.स. 

2010 ’सीता’, ‘मौसी’ इत्याहद। आहदवासी इन सिंबिंहधत उपन्यासों में उदारीकरण, बाजारीकरण, वैश्वीकरण, 
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भूमिंडलीकरण अहशक्षा उपभोक्तावाद, भूहम ीन के हलए आजीहवका के साधनों का सहवस्तार हसतार हदया  ै। आहदवासी 

समुदाय को स ी रास्ते पर लाने का कायथ इन उपन्यास हकया र्या  ैं।  

मानवीय जीवन में मूलयों का म त्व अनन्य  ै, मूलयों के आधार पर  ी मनुष्य स ी-र्लत का चुनाव करता  ै। 

समाज की आवश्यकता के अनुसार परिंपरा से ये मूलय बनते र्ए  ै जो नैहतकता के धरातल पर, आहथथक एविं सामाहजक 

सरोकारों के आधार पर तय हकये जाते थे। इन नीहत मूलयों को धाहमथकता का सिंबल था। परिंतु समय पररवतथन के साथ-साथ 

वैश्वीकरण के दौर तक आते-आते मूलय घिते जा र े  ैं। सािंप्रदाहयकता, जाहतवाद, ह िंसा, असह ष्णुता के कारण मूलयों के 

हवघिन  ी नजर आ र ें  ै। इस बदलते मा ौल का पूरा हचत्रण अनेक साह त्यकारों ने हकया  ै। चयहनत उपन्यासों में 

बदलते मानवीय मूलयों की दृहि से उपन्यासों का अध्ययन हकया  ै। 21 वीं सदी के उपन्यासकारों ने भूमिंडलीकरण से 

हनमाथण इन पररहस्थहतयों से जूझते मानव को अपने उपन्यासों द्वारा अहभव्यक्त हकया  ै। उदा रण के तौर पर हशक्षा के के्षत्र 

में रॅहर्िंर् की समस्या, व्यसनाधीनता, बेरोजर्ारी, युवा सिंर्ठन इत्याहद समस्याओ िं को मनोज हसिं  का उपन्यास ‘ ॉस्िल के 

पन्नों से’, ममता काहलया का ‘अिंधेरे का ताला’, जैसे उपन्यासों में बड़ी सशक्तता के साथ हचहत्रत हकया र्या  ै। 

उपन्यासकारों ने 21 वीं सदी तक आते-आते भारतीय जीवन मूलयों की िकरा ि से हवघिन प्रवृहत्त का हचत्रण हकया  ै। 

जीवन मूलयों में आयी हर्रावि से जीवन की जहिलता बढ़ती र्ई  ै। 21 वीं सदी में मूलय, नैहतकता, परिंपरा, सािंस्कृहतक 

सिंदभथ, कााँच के बतथन की भााँहत िूि र े  ैं। समाज जो रूप धारण कर र ा  ै उससे हभन्न-हभन्न वर्ों में अनेक प्रवृहत्तयों 

उभर र ी  ै। उसका हवस्ततृ प्रत्यक्षीकरण  ी न ीं, बहलक आवश्यकतानुसार उसके हनराकरण की प्रवृहत्त उपन्यासकारों ने 

प्रस्तुत हकया  ैं। 21 वीं सदी के उपन्यासों में पूाँजी और बाजार के सिंजाल से चकाचौंध ने मनुष्य को मानवीय सिंवेदनाओ िं 

से बे-दखल कर हदया  ै। चयहनत उपन्यासों में इन बदलावों का हचत्रण हमलता  ै। समय के बदलाव का प्रभाव साह त्य 

और समाज पर भी पड़ता  ै। रचनाकार इस पररवतथन को म सूस करता  ै उसमें जीता  ै, इसहलए रचनाकार अपने समय 

का सबसे बड़ा पारखी  ोता  ै। 21 वीं सदी में राजनीहत, अथथनीहत और सामाहजकता में एक अलर्ाव स्थाहपत  ुआ। इन 

तीनों पररहस्थहतयों की र्हत एविं हदशा अलर् र ी, हजसमें फाँ सा आदमी नीचले स्तर पर हर्रता जा र ा  ै। तेजी से 

पररवहतथत पाररवाररक एविं सामाहजक ररश्ते हफर एक बार दााँव पर लर्े। वैश्वीकरण और बाजारवादी सिंस्कृहत में  म अपनी 

सिंस्कृहत भूलते जा र े  ैं। इन उपन्यासों में बडी सिंवेदना के साथ हचत्रण  ुआ  ै। ह िंसाचार, आतिंक, अकेलेपन की 

समस्या, वृद्ों की समस्या आहद का हचत्रण 21 वीं सदी के उपन्यासों में  ुआ  ै। हजस आतिंक से  म त्रस्त  ै व  हसफथ  

हजस्मानी न ीं बहलक मानहसक स्तर पर भी  ै। हजस ‘धमथ’ शदद से  ी  में शािंहत प्राप्त  ोती थी, आज वैश्वीकरण के दौर में 

व ी द्वेष एविं शत्रु का रूप धारण कर र ी  ै। ऐसे समय साह त्याहद कलाएाँ, जो  मारे जीवन, सिंस्कृहत जीवन हवषयक 

तत्त्वों से, मूलयों से जुड़ी र ती  ै, व ी  मारी मानवीयता की धरो र  ै। साह त्य यानी सिंस्कृहत, मानवता का पररचायक जो 

इस सौ ादथ भावनाओ िं, सिंवेदनाओ िं को सिंजोकर रख पाएर्ा। इस दृहि से चयहनत उपन्यासों का अध्ययन हकया र्या  ै। 

ई.स.1990 के दशक के बाद वैश्वीकरण के समय से भारतीय पररवेश में पूरी तर  बदलाव हदखाई देता  ै। आहथथक, 

सामाहजक, धाहमथक, सािंस्कृहतक पररहस्थहतयों में बदलाव हदखाई देता  ै। चयहनत उपन्यासों में अपने युर्बोध का हचत्रण 

सिंवेदनशील साह त्यकारों ने कैसे हकया  ै इसका मूलयािंकन हकया  ै। 

इस दृहि से 21 वीं सदी का ‘चलती चाकी’ सूयथनाथ हसिं  द्वारा हलहखत उपन्यास में ग्राम सुधार के माध्यम से 

दौलतपुर र्ााँव के बदलते पररवेश का अिंकन कैसे हकया  ै तथा मृणाल पािंडे द्वारा हलहखत ‘स ेला रे’ उपन्यास में भारतीय 

सिंर्ीत के माध्यम से मध्यकालीन समय के कलाकारों का सिंर्ीत पे्रम कैसा र ा इसे व्यक्त हकया  ै। पौराहणक सिंदभथ लेकर 

आधुहनक हवचारों को प्रस्तुत करनेवाला उपन्यास ‘पिंचकन्या मनीषा कुलश्रेि द्वारा हलखा  ै। इन उपन्यासों में अहभव्यक्त 

21 वीं सदी के मूलय हकस तर  मानवीय भावबोध से िकरा र ें  ै तथा इस तर  के कुछ अन्य उपन्यास का भी उललेख 

हकया र्या  ै। साह त्य जीवन का साक्ष्य  ै। 21 वीं सदी के उपन्यासकारों ने बड़ी सूक्ष्मता से र्हतमान जीवन की हवसिंर्हत, 

हवडिंबनाओ िं को यथाथथ की भाव भूहम पर उतारा  ै। नारी हवमशथ, दहलत हवमशथ, उपभोक्ता प्रवृहत्त, आतिंक ह िंसा आहद 

हवषयों का हचत्रण नए तेवर के साथ हकया  ै। 

हववा  जो जीवन को स्थाहयत्व प्रदान करता  ै परन्तु आज का युवा वर्थ उसको नकारकर स  जीवन में जीना 

चा ता  ै। स  जीवन के सम्बन्धों को युवक-युवहतयााँ स्वातन्त्र्य और सशक्तीकरण मानकर अपना र े  ैं। स -जीवन 
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हवमशथ भारत में भी धीमे-धीमे अपनी पैठ बना चुका  ै। ममता काहलया ने ‘दौड़’ उपन्यास में स -जीवन पर युवा पीढ़ी के 

द्विंद्व को उजार्र हकया  ै-  "मैंने तो ऐसी कोई लड़की न ीं देखी जो शादी के प ले  ी पहत के घर में र ने लर्े। तुमने देखा 

क्या  ै मााँ? इला ाबाद से हनकलोर्ी तो देखोर्ी न। य ााँ र्ुजरात सौराष्र में शादी से  ोने के बाद ऐसी म ीने भर ससुराल 

में र ती  ै, लड़का लड़की एक दसूरे के तौर तरीके समझ में के बाद  ी शादी करते  ैं।’’4 मूलतः य  भारतीय समाज में 

पहश्चमी सिंस्कृहत का  ी प्रभाव  ै। बडे़-बडे़ म ानर्रों में स्त्री-पुरुष एक-दूसरे की रजा मिंदी से शारीररक सुख भोर्ते  ैं हफर 

अलर्  ो जाते  ैं। 

‘स जीवन’ की सिंस्कृहत का चलन भारतीय समाज में आम  ोता जा र ा  ै। हजसका प्रभाव भारतीय हस्त्रयों पर 

भी पड़ा  ै। आज की ‘स्त्री ’हबना हववा  बिंधन में बिंधे  ी हकसी पर पुरुष के साथ र ने में कोई र्ुरेज न ीं करती। इस तर  

की मानहसकता म ानर्रों की हस्त्रयों में ज़्यादा नज़र आती  ै। हजसका हजक्र रचनाकार अनाहमका ने अपने उपन्यास ‘दस 

द्वारे का हपिंजरा’ में कुछ इस तर  से हकया  ैं- "मुझे ‘स जीवन’ और हववा  में बुहनयादी फ़र्कथ  नज़र न ीं आता। फ़र्कथ   ै 

तो इतना हक हववा  के हसर पर र्कानून की छतरी और धमथ का चिंदोवा ििंर्ा  ै और ‘स जीवन’ हबना छतरी और चिंदोवे के 

धूप और बाररश के साथ झेलने और भोर्ने के रोमािंस से न ाया  ुआ  ै। हववा  एक परम ठोस सामाहजक व्यवस्था  ै.... 

‘स जीवन’  ै खुले द्वार का हपिंजड़ा, जब तक हमठास से हनभे, र ो, वरना तुम अपने रास्ते,  म अपने"।
5 21 वीं की नई 

र्हतहवहधयों और बाज़ार ने ज ााँ हस्त्रयों को स्पेस हदया, व ीं उसके सामने कई तर  की समस्याएाँ भी खड़ी कर दी  ै। 

य  इस युर् की नई नैहतकता  ै हजसे आधुहनक नारी र्ढ़ र ी  ै। ‘समलैंहर्कता’ और ‘स जीवन’ जैसी 

अवधारणा आज आम बात  ो र्यी  ै। यौन इच्छाओ िं की सिंतुहि के हलए पुरुष की सत्ता को खाररज कर र ीं  ैं। य  

आधुहनक चेतना सम्पन्न नारी का फलसफ़ा  ै। रजनी र्ुप्त के ‘एक न एक हदन’ की पात्रा ‘कृहत’ हववा  सिंस्था की 

आलोचना करते  ुये क ती  ै- "आहखर हकसने थमाए एक व्यहक्त के  ाथों में इतने अनिंत अहधकार क्यों? ये व्यवस्था 

 मेशा औरत पर  ी छींिाकशी के मौके ढूिंढती र ती  ै? म ज सात फेरे लेने से क्यूाँकर एक पुरुष हकसी भी स्त्री का सवाांर् 

माहलक बन जाएर्ा।’’8 परिंपरार्त हववा  सिंस्था की कमजोररयााँ खुलकर सामने आने लर्ी  ैं, ज ााँ स्त्री को हसफ़थ  दासी 

समझा जाता  ै और पुरुष  र तर  से उसका शोषण करता  ै। अब इस तर  के भेद-भाव के प्रहत हस्त्रयााँ खुद मुखर  ो र ी 

 ैं। रजनी र्ुप्त के ‘एक न एक हदन’ में लड़की से जीवन पर हिप्पणी करते  ुए क ती  ै य ी मुिंबई में कई घोडे़ हबना शादी 

के बी र ता  ै खूब मौज मस्ती एण्ड नो कहमिमेण्ि। ऐ ऐसे क्या आप चौड़ी करके दीदे फाड़ र ी  ो, हलव इन ररलेशनहशप 

में क्या बुराई  ै?’9 अभी तक स्त्री हजन मुद्दों पर बात करने से शमथ म सूस करती थी, अब उन् ीं मुद्दों पर बोलड  ोकर बात 

करती  ुई हदखाई देती  ैं। हववा  सिंस्था, दािंपत्य सुख, यौन तुहि और स जीवन पर नई नैहतकता रचती  ुई आज की स्त्री 

को देखा जा सकता  ै। 

अब हस्त्रयााँ अपनी हनजता पर खुल कर बोल र ी  ैं, अपनी शारीररक जरूरतों और यौन इच्छाओ िं को पूणथ करने 

के हलए हववा  से प ले या हववा ेत्तर सिंबिंध बनाने से भी पर ेज न ीं कर र ी  ैं। जयन्ती रिंर्नाथन ने अपने उपन्यास 

‘खानाबदोश ख्वाह शें’ की नाहयका हनहध एक ऐसी पात्र  ै जो कई पुरुषों से शारीररक सिंबिंध बनाती  ै हजसका उसे कोई 

अफसोस न ीं  ै। व  बेधड़क  ो कर कुबूल करती  ै- "मैंने जो हकया, क ा और हजया, उसकी पूरी हज़म्मेदारी उठाती   ाँ। 

मुझमें हकसी हकस्म का हर्लि न ीं।... मैं भी कुछ हदनों प ले तक मानती थी हक औरत को पुरुष हदशा देता  ै। मैं अपनी 

तलाश में ब ुत भिकी। ब ुत पुरुषों में स ारा ढूिंढा। पर हमला तो अपने  ी किं धों पर।  म  र पुरुष में एक आदशथ ढूिंढते  ैं। 

सब हकताबी बातें  ैं। ऐसा कुछ न ीं  ोता  ै"।’’10 स जीहवयों को बदलती मानहसकता के कारण अपराध बोध से ग्रहसत 

 ोना पड़ता  ै। 

शरद हसिं  ने ‘कस्बाई सीमोन’ उपन्यास में कस्बाई नारी को चररताथथ करते  ुए वैश्वीकरण के प्रभाव का उललेख 

हकया  ै। इस उपन्यास के अन्तर्थत सुश्री शरद हसिं  ने सुर्न्धा व ररहतक के माध्यम से स जीहवयों को स्वच्छन्द जीवन 

जीने के साथ-साथ माता हपता का एक दूसरे पर प्रत्यारोपण, अशोभनीय सिंवाद, अलर्ाव, मााँ बेिी का जीवन सिंघषथ, 

बचपन की हनयहत, कुसिंस्कारों का प्रहतर्ामी प्रभाव, अपराध बोध, समाज से तकरार, प्रताड़ना व िकरा ि, बदलती 

मानहसकता की बीमारी, स जीवन के हवश्वास, वायदे, समपथण, चुनौती, जीवन में दे  की भूख व अप्राप्य पे्रम के बीच 
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उलझन आहद को हवस्तार हदया  ै जो हक स -जीवन का प्रहतरूप उपहस्थत करता  ै। उपन्यास की पात्रा सुर्न्धा के 

माध्यम से स्व की तलाश  ेतु अनेक प्रश्न उपहस्थत हकये र्ये  ैं- ‘उफ् ये हववा  की पररपािी। र्ढ़ी तो र्ई स्त्री के 

अहधकारों के हलए हजससे उसे उसके बच्चों को सामाहजक मान्यता और आहथथक सम्बल आहद हमल सके लेहकन समाज 

ने  ी इसे तमाशा बना कर रख हदया। मैं इस तमाशे को न ीं जीना चा ती थी। मैंने सोच रखा था हक कभी हववा  न ीं 

करूिं र्ी। मााँ के अनुभवों की छाप मेरे मन महस्तष्क पर र् रे तक अिंहकत थी। उसे चा कर भी न ीं हमिा सकती थी।’’
11 

सुश्री शरद हसिं  ने हववेच्य उपन्यास में नारीवाद के वैहश्वक स्वरूप को स्वीकारते  ुए भारतीय नारी के हलए स्व की तलाश 

का उललेख हकया  ै। इस उपन्यास के स  जीवी पात्र ररहतक और सुर्न्धा के बीच सिंवाद स  जीवन के हवश्वास, वायदे, 

समपथण, चुनौती की अवधारणा को स्पि करता  ै – “ये हकसने क ा हक मैं तुमसे शादी करना चा ती   ाँ? हक तुम से बच्चे 

पैदा करना चा ती   ाँ? तुम् ें पसन्द करती   ाँ बस, इसहलए तुम् ारा साथ चा ती   ाँ। मैंने क ा था ‘हफर पसन्द’? प्रेम न ीं? 

 ााँ- ााँ, व ी प्रेम, पे्रम करती   ाँ तुम से। मेरे साथ र ोर्ी हबना शादी हकये? हलव इन ररलेशन? ररहतक ने चुनौती 

सा देते  ुए पूछा था और में ररहतक के जाल में फिं स र्ई थी। कारण मैं अपने जीवन को अपने ढिंर् से जीना चा ती थी और 

हलव इन ररलेशन वाला फिं डा मुझे अपने ढिंर् जैसा लर्ा था।’’
12 हबना हववा  हकये हकसी पुरुष के साथ पहत पत्नी के रूप 

में र ने की कलपना ने मुझे रोमािंहचत कर हदया। हववेच्य उपन्यास में सुश्री शरद हसिं  ने स जीहवयों की समाज से तकरार व 

िकरा ि का कच्चा हचट्ठा प्रस्तुत हकया  ै।’’ वस्तुतः ‘कस्बाई हसमोन’ उपन्यास कस्बे में र ने वाली स्त्री के मन में चल 

र ी कशमकश व पीड़ा का दस्तावेज़  ै, स जीवन रूपी फीचर की कायथशाला  ै, अनुभवों का रेखाहचत्र  ै।
13 

केवल हस्त्रयााँ  ी स  जीवन की और अग्रसर न ीं, पुरुष भी अब अकेले जीवन याहपत करना चा ता  ै। पुरुष 

समाज के बीच अहववाह त जीवन हबता र े  ैं। अलका सरावर्ी ने ‘एक ब्रेक के बाद’ उपन्यास में र्ुरुचरण राय के 

माध्यम से स  जीवन के सन्दभथ में पुरुष मानहसकता का वणथन हकया  ै- "र्ुरु चरण र्ाय लक्की मैन का फोन हकसी शाम 

न ीं बजता। व  मोबाइल  ी न ीं रखता। इसी झिंझि से बचने के हलए तो शादी न ीं की।’’
14 अलका सरावर्ी ने भारतीय 

सामाहजक पररवेश में स  जीवन सिंबिंधों पर हचिंतन मनन हकया  ै- "र्ुरुचरण र्ुरुजी की साक्षात मूहतथ मह ला का फ्रैं ड, 

हफलासफर, र्ाइड के साथ-साथ कुछ और भी  ै, पर जाह र  ै हक य  सब बातें कभी चा े जाह र न ीं की जाती।’’15 

आहथथक तौर पर स्वतन्त्र मानहसकता वाले लोर् जो हववा  की जकड़न से छुिकारा पाना चा ते  ैं हजस ररश्ते को दूसरे 

पक्ष की स महत के हबना कभी भी समाप्त हकया जा सकता  ै। 

म ानर्रों में स जीवन की स्वतन्त्र मानहसकता वाले लोर् जो हववा  की जकड़न से छुिकारा पाना चा ते  ैं, 

शारीररक सम्बन्धों से हमलने वाली शाहन्त स्थायी सम्बन्धों के हलए बाध्य न ीं करती। प्रभा खेतान के उपन्यास ‘पीली 

आिंधी’ में स  जीवन को पद्मावती और सुराणा के माध्यम से हवशे्लहषत हकया  ै। सुराणा पद्मावती के सामने जब हववा  

का प्रस्ताव रखते  ैं तो पद्मावती इन्कार कर देती  ै। पद्मावती क ती  ै मैं बस एक  ी चा ती   ाँ हबलकुल र्ोपनीयता आप 

प्रहतज्ञा कीहजए। स्त्री और पुरुष के स  जीवन को लेकर अदालत ने फैसले सुनाने प्रारम्भ कर हदए  ैं, तब से समाज में भी 

इसको लेकर काफी चचाथ  ो र ी  ै, इसके पक्ष और हवपक्ष में अपने-अपने तकथ  हवतकथ   ैं। अदालत य  तय कर र ी  ै 

इस स  जीवन के दौरान  ोने वाली सिंतानों का पूवथजों की जायदाद पर अहधकार  ोर्ा या न ीं। श री जीवन शैली में 

हववा  सिंस्थाओ िं पर इसका सवाथहधक प्रभाव पररलहक्षत  ो र ा  ै।  

प्रभा खेतान ने ‘पीली आिंधी’ उपन्यास में हलखा  ै हक - "एक बात र्ािंठ बािंध लो सालो, तुम दोनों एक साथ 

कर  ी न ीं सकती। प्रेम करो या हववा  करो और हजसे प्रेम करो उससे दया  तो  रहर्ज़ मत करो।" 16 इस उपन्यास में 

जीवन के मूलभूत प्रश्नों को ब ुत सलीके से करो और हजसे पे्रम करो उससे दया  तो  रहर्ज़ मत करो। "हववा  एक सिंस्था 

 ै, रहजस्िरी के कार्ज़ों पर स ी हकया  ुआ नाम  ै। कानून मनुष्य के स्वभाव को देखकर  ी बनाया जाता  ै और क्या 

य  ज़रूरी  ै हक कोई हकसी को ताउम्र प्यार करता र े, हवकास की यात्रा में जीवन के काल खिंड में कभी स्त्री तो कभी 

पुरुष का स्वभाव, उसका मूलय बोध, जीवन दृहि बदल सकता  ै और जब कोई बदल जाता  ै तब बची र ती  ै जड़ता। 

मर्र सुजीत य  पे्रम तो न ीं।"
17 परम्परा, सामाहजकता और कानून आहद पर अनेक प्रश्न खडे़  ो जाते  ैं, इन प्रश्नों का 

जवाब प्रभा खेतान ने हववेच्य उपन्यास में हदया  ै। 
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दनष्कषष 

भूमण्डलीकरण और बाज़ारीकरण के इस युर् में भारतीय पाररवाररक तथा सामाहजक सिंरचना में व्यापक 

पररवतथन  ुए  ैं। पारिंपररक पाररवाररक ढािंचे में स्त्री-पुरुष के बीच हवद्यमान भेदभाव और हपतृसत्तात्मक हववा  सिंस्था की 

जहिलताओ िं ने स -जीवन जैसी नई अवधारणा को जन्म हदया  ै। युवा वर्थ के व्यावसाहयक दृहिकोण और आत्मकेहन्द्रत 

सोच ने इस प्रवृहत्त को और बल प्रदान हकया  ै। हववा , जो अब तक जीवन की स्थाहयत्वपूणथ सिंस्था मानी जाती र ी, 

आधुहनक युवा पीढ़ी के हलए अब एक बिंधन प्रतीत  ोती  ै। हनजत्व और आत्मसिंतोष की खोज में आज का युवा वर्थ 

स -जीवन को एक स्वतिंत्र और तकथ सिंर्त हवकलप के रूप में स्वीकार कर र ा  ै। 

पाश्चात्य प्रभाव से प्रभाहवत म ानर्रीय पररवेश में स्त्री-पुरुष सिंबिंधों की नई पररभाषाएाँ र्ढ़ी जा र ी  ैं, ज ााँ स -

जीवन को स्वतिंत्रता, समानता और सशक्तीकरण के प्रतीक के रूप में देखा जा र ा  ै। इक्कीसवीं सदी के ह न्दी उपन्यासों 

में ममता काहलया, अनाहमका, रजनी र्ुप्त, जयन्ती रिंर्नाथन, शरद हसिं , अलका सरावर्ी और प्रभा खेतान जैसी मह ला 

उपन्यासकारों ने स -जीवन को केन्द्र में रखकर स्त्री-पुरुष भेदभाव, हववा  सिंस्था की सीमाएाँ, पाररवाररक दाहयत्वों से 

मुहक्त, ‘स्व’ की तलाश तथा सािंस्कृहतक सिंक्रमण जैसे हवहवध प लुओ िं का सूक्ष्म हवशे्लषण हकया  ै। 

इन लेहखकाओिं ने स -जीवन को न तो केवल स्वीकार हकया  ै, न  ी पूणथतः नकारा  ै, बहलक उसके हवहवध 

सामाहजक-मानहसक आयामों को पाठक के हचिंतन के हलए खुला छोड़ हदया  ै। य ी इस लेख का उद्देश्य भी  ै—हक  म 

स -जीवन के इन ब ुआयामी पक्षों पर हवचार करें और उसकी वास्तहवकता को समझने का प्रयास करें। 
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 संचार मनुष्य की प्राथममक जरूरतों में से एक रहा ह।ै ध्वमनयों से अपनी बात कहन ेवाल ेमनुष्य न ेभाषा और उसे जामहर 

करनेवाले मचत्रों, मचन्हों, अक्षरों आमि को संचार का साधन बनाया। इस अवस्था में प्रायः अंतवैयमिक संचार की प्रधानता 

रही। यह प्रमिया आग ेबढ़त ेहुए समहू संचार तक पहुुँची और मकसी मवमिष्ट समहू से या मवमभन्न समहूों से संचार की प्रमिया 

िरुू हुई। संचार की इस प्रमिया में जब कई समहू या बडी संख्या में जनसमहू िाममल होन ेलग ेतो आरंमभक जनसंचार की 

िरुुआत हुई। आरंमभक तकनीक के रूप में छापेखाने के मवकास न े जनसंचार को गमत िी। रेमियो के आगमन और इसके 

जनमाध्यम बनने के बाि जनसंचार का स्वरूप अमधक लोकतांमत्रक बना और बडे पमैाने पर जनता को जनसंचार से जडुने का 

अवसर प्राप्त हुआ। धीरे-धीरे साक्षरता के मवकास के साथ मपं्रट माध्यम भी जनता के करीब होता गया। आरंमभक मपं्रट मीमिया 

से लेकर वततमान समय की सोिल मीमिया तक, मीमिया के प्रत्येक स्वरूप में इसका सरकार, समाज और जनता के साथ 

महत्वपरू्त ररश्ता रहा ह।ै भारतीय मपं्रट माध्यमों की सबसे बडी पहचान और उल्लेखनीय मविेषता यह ह ैमक इसका आरंमभक 

मवकास मनजी प्रयासों से और प्रमतकूल माहौल में हुआ। राष्र और समाज के प्रमत समपतर् का भाव इन प्रयासों में संबल बना 

मिया। पत्रकाररता के प्रमत जनसामान्य में उिासीनता और आमथतक संसाधनों का अभाव, इन सबके बावजिू मपं्रट माध्यमों का 

मवकास हुआ।  

इलेक्ट्रॉमनक मीमिया के रूप में भारत में रेमियो का आरंमभक मवकास मनोरंजन के साधन के रूप में हुआ। परन्त ु

आधारभतू साधनों एवं तकनीकी मवकास और अन्य वजहों से भी धीरे-धीरे इसका सरकारी मनयंत्रर् में ही मवकास हुआ। 

अंगे्रजों के जाने के बाि भी सरकारी मनयंत्रर् और पोषर् में मवकमसत होत ेहुए रेमियो ने सरकारी नीमतयों और योजनाओ ंको 

जनता तक पहुुँचान ेके साथ ही जनसामान्य के बीच अपनी पहचान बनाई और सचूना, समाचार और मनोरंजन के लोकमप्रय 

साधन के रूप में महत्वपरू्त भमूमका मनभायी। सरकारी मनयंत्रर् और मवकास की यही प्रमिया िरूिितन के संिभत में भी लाग ूहोती 

ह।ै मपं्रट माध्यमों की तरह इलेक्ट्रॉमनक मीमिया न ेभी स्वाधीन भारत की सरकार के प्रमत सहयोग, समथतन और जनचतेना के 

प्रमत मजम्मेिार संििेवाहक की भमूमका मनभायी।  

स्त्रतु्वा (Sturtevant) की पररभाषा इस प्रकार ह ै"Language is a system of arbitrary symbols by means 

of which members of a social group co-operate and interact." 

"भाषा यादृमछछक प्रतीकों की प्रर्ाली ह ैमजसके द्वारा एक सामामजक समहू के सिस्य सहयोग एवं संपकत  करत ेहैं।"1 

 सोिल मीमिया न ेजहाुँ यवुा वगत को उनकी मनोवामंछत अमभव्यमि का सिि मचं उपलब्ध कराया ह।ै सचूनाओ ं

और मवचारों को साझा करने के मलए मकसी संपािक, प्रकािक या मकसी अन्य संस्था की अनुपमस्थमत अगर एक अवसर की 

तरह ह ैयही सबसे बडी चनुौती भी ह।ै तथ्यों की जांच मकए मबना सचूनाओ ंको पोस्ट करना, उनपर मटप्पर्ी करना, मयातमित 

भाषा का इस्तमेाल न करना, मवमध व्यवस्था द्वारा स्थामपत मानकों का अनजान ेउल्लंघन करना, अन्य मनवामधकारों का हनन, 

मकसी की यि-प्रमतष्ठा को चनुौती जैसे प्रयोग समस्या पिैा कर सकत ेहैं। सोिल मीमिया की पहुचं और प्रभाव को िखेते हुए 

यहां िी जा रही सचूनाओ ंके सावधान इस्तेमाल की जरूरत भी महससू की जाती ह।ै इससे अफवाहें, तनाव और वैमनस्य भी 

फैल सकतीं ह ैऔर काननू व्यवस्था की गंभीर चनुौती भी पैिा हो सकती ह।ै मजनस ेसावधान रहन ेकी जरूरत ह।ै 

 
* द िंिी स ायक आचायय, दवजयनगर कॉलेज ऑफ कॉमसय,  ैिराबाि, तेलिंगाना 
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सोिल साइट्स पर लगातार सामामजक होने के चक्ट्कर में व्यमि लगातार अकेला होता जाता ह,ै जो लंबी अवमध में उसके 

मनोममस्तष्क के मलए तथा उसकी िारीररक सेहत के मलए भी काफी नुकसानिहे सामबत हो सकता ह।ै लगातार सोिल 

मीमिया से संवाि की प्रमिया में आभासी िमुनया में रहने का आिी यवुा वगत वास्तमवक जगत में संवाि से कटता जाता ह ैऔर 

उसकी सामामजक गमतमवमधयों में कमी उनके व्यमित्व के मवकास में समस्या पिैा कर सकती ह।ैयह अपराध, अकमतण्यता और 

आिामकता को भी हवा ि ेरहा हैं। लगातार टच स्िीन के संपकत  में आने से आुँखों से लेकर हि्मियों और त्वचा तक की 

अनेक समस्याएं पैिा हो सकती हैं। मकसी आवश्यक काम की वजह से भी ऑनलाइन होने में परेिानी होने पर मचडमचडापन 

होता ह।ै खानपान से लेकर रहन-सहन तक में बिलाव, पाररवाररक संस्कारों और साममूहकता में रहन,े एक-िसूरे के सखु-िःुख 

में साथ होन ेकी संस्कृमत लगातार कमतर होती जा रही ह।ै  

सोिल मीमिया इटंरनेट-आधाररत अनुप्रयोगों का एक समहू ह ै जो व्यमियों और समिुायों को मवचारों, राय, 

जानकारी, और अन्य सामग्री को बनाने और साझा करन ेकी समुवधा प्रिान करता ह।ै यह लोगों को एक िसूरे से जडुन,े संबंध 

बनान,े और वास्तमवक िमुनया में होने वाली घटनाओ ंऔर मदु्दों के बारे में बातचीत करने का एक मंच प्रिान करता ह।ै सोिल 

मीमिया मवज्ञापन के सबसे बडे माध्यम के रूप में भी मवकमसत हो रहा ह।ै यह यवुाओ ंको लभुाने का भरसक प्रयास करता ह।ै  

मवजेंद्र मसंह चौहान न ेसोिल मीमिया की संकल्पना को वेब 2.0 कहां ह।ै वे कहत ेहैं- " वेब 2.0 से पहल ेतक का 

इटंरनेट सचूना के मवतरर् तथा मविय का माध्यम था । कहीं और रची गई सचूना को एकमत्रत करके प्रयोिा तक पहुचंाने पर 

बल मिया जाता था आसान भाषा में कहें तो इटंरनेट स्वयं सचूना का सजृन नहीं कर रहा था वह महज उसके मवतरर् का 

माध्यम था ।"2      

         सोिल मीमिया के  माध्यम से अपनी रचनात्मक क्षमता का प्रयोग कर यवुा वगत न मसफत  अपन ेमलए अमपत ुपररवार, 

समाज और ििे के मलए ममसाल बन सकता ह।ै सोिल मीमिया भी आमखर एक तकनीक ह ैऔर मकसी भी तकनीक का असर 

उसके प्रयोिा और उसके प्रयोग पर मनभतर करता ह,ै तो मफर इसका सकारात्मक उपयोग व्यमिगत और सावतजमनक महतों के 

मलए अवश्य मकया जाना चामहए।कुल ममलाकर सोिल मीमिया का सतकत  और जागरूक परन्तु सीममत प्रयोग यवुा वगत को 

मवश्व भर के लोगों से जडुने, वाि-संवाि करन,े नयी जानकारी प्राप्त करने, कररयर के मवकल्पों की तलाि करने और उन्हें 

साकार करन,े मनोरंजन करने, िोस्तों से संपकत  स्थामपत करने तथा उनमे चेतना मवकमसत करने इत्यामि के रूप में व्यमित्व के 

मवकास में सकारात्मक भमूमका मनभा सकता ह।ै  

           वततमान समय में ििे में इटंरनेट की उपयोमगता ने लोगों को सोिल मीमिया को और तेजी से आकमषतत मकया ह।ै भारत 

में सोिल मीमिया के बढ़त ेउपयोगकतातओ ंकी संख्या के कारर् अब अंतरातष्रीय मंचों को उपभोिाओ ंतक अपनी पहुचं 

बनाने के मलए लोगों की अपनी भाषा में संवाि की आवश्यकता महससू हुई। महिंी ना मसफत  हमारी भाषा ह ैबमल्क भारत और 

भारत से जडेु कई लोगों की उपयोमगता भी ह,ै यही कारर् ह ै आज समचूे बाजार में महिंी सबसे मप्रय भाषा बन गई ह।ै 

ग्बोलाइजेिन के इस िौर में अंगे्रजी चाह ेमजतनी भी ताकतवर हो पर आपका काम महिंी के बगरै नहीं चल सकता। यही कारर् 

ह ैमोबाइल के एसएमएस से लकेर सोिल साइट की िीवारों तक, रोमन से लेकर िवेनागरी तक, एंड्रायि मसस्टम से लेकर आई 

फोन के आईओएस तक काम महिंी में ही करना पडता ह।ै सोिल मीमिया में महन्िी के उपयोग और उसके प्रभाव का महससू 

मकया। व इटंरनटे की इस सवतसलुभता के कारर् ही सोिल साइट्स आज के समय में लोगों की जरूरत बन गई ह।ै लोग ज्यािा 

से ज्यािा अपना समय वाट्सएप और फेसबुक जैसी सोिल नटेवमकिं ग में गजुारना पसंि करते हैं। सोिल मीमिया का प्रभाव 

मसफत  इटंरनेट की अमधकाररक भाषा यामन अंगे्रजी तक ही सीममत नहीं रह गया ह,ै बमल्क इसका व्यापक प्रभाव महिंी पर भी 

पडा ह।ै इटंरनेट के सवतसलुभ होने के बाि एक नई तरह की िांमत हुई ब्लॉग ऐसा ही एक माध्यम बनकर सामने आया। भारत में 

भी अंगे्रजी के अलावा लगभग सभी भारतीय भाषाओ ंमें ब्लॉग मलख ेजा रह ेहैं मजनमें महिंी सबसे ऊपर ह।ै महिंी म ेकई हजार 

से भी ज्यािा ब्लॉगर हैं, मजनमें से हजारो मनयममत ब्लॉग लखेक हैं। महिंी में पहला ब्लॉग 2003 में िरुू हुआ था। यह जामहर 

सी बात ह ैमक भल ेही हमें मकतनी भी भाषाओ ंका ज्ञान क्ट्यों न हो लेमकन हमारे मिल को सबसे सहज तरीके से वही बात छूती 

ह ैजो अपनी जबान में कही जाती ह।ै यहां तक मक महिंी अगर रोमन में मलखी जाए तो भी वह उतनी असरिार नहीं सामबत 
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होती मजतनी मक िवेनागरी में मलखी महिंी होती ह।ै सोिल मीमिया में महिंी के बढ़ते असर को इस बात से महससू मकया जा 

सकता ह ैमक महिंी की कई वेब पमत्रकाओ ंने पाठक संख्या में ममुद्रत पत्र-पमत्रकाओ ंको पीछे छोड मिया ह।ै इस प्रकार सोिल 

मीमिया एक ऐसी संकल्पना ह ै मजसमें कंपनी केवल एक ढाचंा या प्लेटफामत उपलब्ध कराती ह ैलेमकन वह सारी सचूनाए ं

मजनके मलए प्रयोिा इस मंच पर आता ह ैवे स्वयं उस प्रयोिा के द्वारा या उस जैसे अन्य प्रयोिाओ ंद्वारा रची होती हैं। 

जेस्पसेन ओटो (Jespersen Otto) ने अपनी कृमत 'मफलासफी ऑफ ग्रामर' में मलखा ह ै"The essence of 

Language is human activity activity on the part of an individual to make himself understood by 

another and activity of the part of that other to understand what was in the mind of the first." 

"भाषा का सार-तत्व यह ह ैकक वह एक मानवीय गकतकवकि ह,ै मनुष्य मनुष्य के बीच पारस्पररक बोि के किए एक गकतकवकि, 

ताकक वक्ता के मन की बात को श्रोता समझ सके ।"3 

सोिल मीमिया ने सामहत्य-लेखन को चमुनंिा प्रकािकों व लेखकों के वचतस्व से ममुि मिलाई ह,ै सामहत्य-लेखन को 

आम आिमी से जोडा ह।ै लेखक व पाठकों के पारस्पररक-संवाि की रचनात्मक िरुुआत सोिल मीमिया के कारर् महिंी-

सामहत्य ििे के गरै भाषी प्रातंों में अपनी पैठ बना रहा ह।ै ििे की सीमाओ ंको लांघकर महिंी मवश्व के मवमभन्न कोनों में अपनी 

सिि उपमस्थमत िजत करा रही ह।ै अंगे्रजी भाषा के वे िब्ि जो बहुत अमधक लोकमप्रय हो चकेु हैं उनको िवेनागरी मलमप में 

स्वीकार मकया जा सकता ह ैपरंत ु मजन िब्िों के महिंी रूप अभी अमधक लोकमप्रय हैं उनके स्थान पर अंगे्रजी के िब्िों का 

नागरी में मलया ह।ै सोिल मीमिया ने भाषा व सामहत्य संबंधी कुछ समस्याओ ंको भी जन्म मिया ह।ै भाषा के नाम पर मजस 

मखचडी भाषा का प्रयोग मकया जा रहा ह ैउसे महिंी के रूप में स्वीकार करना महिंी की गररमा को ठेस पहुचंाना ह।ै नये पन के 

नाम पर महिंी का प्रयोग हो रहा ह ैउसका महिंी सामहत्य में प्रयिु होना कोई िभुसंकेत नहीं ह।ै 

           इस मिमजटल संवाि के कें द्र में मसफत  संपे्रषर् ह।ै महिंी प्रयोग में प्रयोिा अंगे्रजी अथवा अन्य भाषाओ ंतथा अपनी 

मातभृाषा के िब्िों और रूपों का बेमझझक उपयोग करत ेिखे ेजात ेहैं। महिंी भारत में जन जन की भाषा बन गयी। कंप्यटूर और 

बाि में मोबाइल में महिंी जोडी गई। पहले मंगल और मफर गगूल महिंी फॉन्ट से महिंी में संििे संपे्रषर् बेहि आसान हो गया। 

आज के िौर में महिंी िमुनया की तीसरी सबसे ज्यािा बोली जान ेवाली भाषा ह।ै महिंी के इसी मवस्तार को िखेते हुए 

सोिल मीमिया नेटवमकिं ग साइट्स ने भाषाई बिलाव मकए और महिंी समेत कई क्षते्रीय भाषाओ ंको भी इससे जोड मिया गया। 

सोिल मीमिया पर महिंी के आन े से इसने अपने आपको बहतु मजबूत मकया ह।ै वततमान में सोिल मीमिया पर महिंी का 

इस्तेमाल न मसफत  खलुकर हो रहा ह ैबमल्क गवत के साथ हो रहा ह।ै वततमान समय में सोिल मीमिया पर महिंी का प्रयोग करन े

वाले लोग भीड से अलग मिखाते हैं। महिंी में मलखी गई पोस्ट्स और कमेंट्स महिंी भामषयों को ज्यािा से ज्यािा आकषतत करत े

हैं। न केवल फेसबुक बमल्क वॉट्स ऐप या मोबाइल टेक्ट्स्ट मैसेज में महिंी जबरिस्त छायी हुई ह।ै सोिल साइट्स और 

वेबसाइट्स को भी महिंी की महत्ता पता चली ह।ै  मद्वटर, ब्लॉग्स के अलावा सभी साइट्स और ऐप में महिंी का प्रयोग हो रहा 

ह।ै महिंी के मवस्तार का ये ग्राफ लगातार बढ़ता ही जा रहा ह।ै आज के िौर में सोिल मीमिया पर अंगे्रजी का प्रयोग करन ेवाल े

भी महिंी का प्रयोग करन ेवालों से आकमषतत हो रह े हैं। 21वीं सदी के पहि ेदशक में ही गगूि न्यजू, गगूि ट्ाांसिेट तथा 

ऑनिाइन फोनकेटक टाकइ‌पांग जैसे सािनों न ेवेब की दकुनया में कहांदी के कवकास में महत्वपरू्ण सहायता की। 
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પ્રસ્િાવના:  

     પ્રાચીન સમયથી સાહિત્ય એક યુગથી બીજા યુગને વારસારૂપે મળતુું આવયુું છે. સાહિત્ય મુહિત અને કુંઠોપકર્ણ 
રીત ેપર્ અહતતત્વમાું િતુું. તેમાું સાહિત્યની મખુ્ય બે પરુંપરાઓ છે:એક લોક સાહિત્ય અને બીજુું હિષ્ટ સાહિત્ય તેમાું 
લોક સાહિત્ય ધરતીની માટી સાથે સુંકળાયેલા લોકો વડે, લોક બોલીઓમાું જનપદ હવતતારોમાું,અિેત ુહનમાણર્ પામયુું છે. કુંઠોપકર્ણ 

રીત ે અહતતત્વ ધરાવતુું લોકસાહિત્ય એ ચાર ે હદિાઓમાું પ્રચહલત થયુું છે.અહિહિત અને અિરજ્ઞાન ન જાર્નાર બિોળો 

લોકસમુદાય તેને શ્રવર્ વડે સામૂહિકરૂપમાું માર્ે છે. જ્યાર ેઆજનુું હિષ્ટ સાહિત્ય એ સજણકની કલમે તપષ્ટ િેતુ માટે હનહમણત થયુું છે.તે 

િિેરીકરર્ના ઝુુંપડામાું જન્મયુું છે.તેમાું લોકસાહિત્યની જમે પ્રકૃહત પરુંપરા, સુંતકૃહત,મયાણદા ગ્રામ પહરવાર સુંતકૃહતની ઓળખ 

ઇહતિાસ અન ે માર્સ જીવનની સુંવેદનાઓનો અભાવ જોવા મળે છે. ત્યાર ે લોકસાહિત્યએ સામાહજક બુંધનો અન ે સાુંતકૃહતક 

ઓળખન ેમજબૂત બનાવોમાું ઉપયોગી નીવડે એવી આપર્ી ઓળખને હનમાણર્ કર ેછે. 

લોકસાહિત્યનો અર્થ: 

    લોકસાહિત્ય િબ્દ-અુંગ્રજેીના ‘ફોક હલટરચેર’ િબ્દ પ્રયોગની જમે પરુંપરાપ્રાપ્ત કુંઠતથ સાહિત્ય માટે સવણથા યોગ્ય છે, બ ેપ્રાચીન 

તત્સમ સુંતકૃત િબ્દો ‘લોક’અન ે ‘સાહિત્ય’ના સુંયોજનથી બનેલો આ નવીન િબ્દ તેના તવરૂપનુું બરાબર સૂચન કર ેછે ‘લોક’ િબ્દ 

ઘર્ા અથોનો ઘોતક છે: ‘લોક’એટલે દુહનયા,જગત, હવશ્વ, સમગ્ર જનતા, ઉપરાુંત લોકવર્ણ-સમાજના નીચલા થરના, નાગરી સભ્યતાથી 

અછૂતા, ઘર્ેભાગે અહિહિત, એવા ગ્રામીર્ લોકો. ‘લોકસાહિત્ય’િબ્દમાું ‘લોક’નો આ ત્રીજો હવવહિત છે. એટલ ે કે લોકસાહિત્ય 

એટલ ેલોકવરર્ દ્વારા સજાણયેલુું, જળવાયેલુું, પ્રચાર પામેલુું, મૌહખક પરુંપરાપ્રાપ્ત, કુંઠતથ સાહિત્ય. 

વ્યાખ્યા: 

  “ લોકસાહિત્ય એટલ ેલોકો દ્વારા લોકો માટે લોક બોલીઓમાું અનાયાસે રચાયેલુું લોક સુંતકૃહતનુું પ્રહતહબુંબ ઝીલતુું અને લોકજીવન 

સાથે સીધુું સુંકળાયેલુું પેઢી-દર-પેઢીથી ઉતરી આવેલુું લોકોનુું સાહિત્ય” 

ડૉ.િસ ુયાહજ્ઞકના અનુસાર “લોક સાહિત્ય એટલ ેકોઈપર્ પ્રદેિ અને એની ભાષા બોલીમાુંની કથાઓ અને ગીતો જવેી પરુંપરાથી 

કિેવાથી ગવાતી રચનાઓ જ ેલોકમાનસ માુંથી ઉદભવેલી લોકમાનસ દ્વારા ઘડાયેલી અને લોકલિી િોય.” 

પ્રો.કનુભાઈ દેસાઈ ની અનુસાર 'લોકસાહિત્ય'માનુું 'સાહિત્ય'નામ જ છેતરામર્ુ છે એટલ ેલોકવાુંગમય રાખ્યુું આ જર્સ સુંતકૃહતની છે, 

સમાજની છે, કેવળ અને સવણથા સાહિત્યના લિર્ વાળી નથી એટલે એને સાહિત્યને ધોરર્ે જોખવાનુું સાહિત્યને કારર્ે જ 

પિોુંચવાનુું અને સાહિત્યને બારર્ે બિાર તથાપવાનુું િુું  પસુંદ કરતો નથી. એને એનુું આવુું તથાન છે આગવુું ગૌરવ છે. આ હવદ્યા છે, 

લોકહવદ્યા છે. 

અમેહરકન નીગ્રોના લોકસાહિત્યનો અભ્યાસ કરનાર લોરને્સ ડબલ્યુ લેવીને જ ેલિર્ો તારવયા છે તે “ગ્રુપનેચર (સામુહિકતા) 

પાહટણહસપેિન (સિભાગીતા) પવેહસવ ફુંક્િનાલીટી (સાવણહત્રક કાયણરતા) ઈમપ્રોવાઈઝેિનલ (િરીર માધ્યમ ેરજૂઆત) લિમાું લઈએ 

અને તેવા લિર્ો જમેાું જર્ાય છે તને ેલોકસાહિત્ય કિીએ, તો એમાું એની ઓળખ મળિ.ે” 

લોકસાહિત્યમાું સુંતકૃહત અને પરુંપરાઓ : 

     લોકસાહિત્યમાું એક જીવન્ત વારસાની ઝાુંખી છે. એ માત્ર મૌહખક પરુંપરાથી વિેતુું સાહિત્ય નથી એ તો સમાજના હ્રદયનો ધબકાર 

છે. એમાું સુંતકૃહતના રુંગો અન ેપરુંપરાના સૂત્રો એવી રીત ેગૂુંથાયેલા છે કે દરકે પુંહિ, દરકે ગીત, દરકે કિાવત જીવનના તત્વજ્ઞાનન ે

તપિે છે. સામાન્ય જનજીવનનુું પ્રહતહબુંબ છે, જમેાું લોકોના દુુઃખ-સુખ, શ્રદ્ધા-હવશ્વાસ, ઉત્સવો અને સુંતકાર છે. એમાું મોર, મેઘ, િુંસ 

 
* પીએચ.ડી શોધછાત્ર, ગુજરાિી હવભાગ, ભક્ત કહવ નરહસાંિ મિેિા યુહનવહસથટી જુનાગઢ 
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જવેા પ્રતીકો દ્વારા ભાવનાઓ વયિ થાય છે, અને ગીતો, દુિા, પિેલીઓ, સુંતકારગીતો જવેી રચનાઓ દ્વારા સમાજના નૈહતક મૂલ્યો 

અને આધ્યાહિક હવચારધારાઓ જીવુંત રિે છે. 

    પરુંપરાઓ એ લોકસાહિત્યની હિરમોર છે.લગ્ન, જન્મ, મૃત્ય ુજવેા સુંતકારો, ઋતુઓના ઉત્સવો, અને દૈહનક જીવનની ઘટનાઓ એમાું 

જ ેલય અને સુંગીતમયતા છે, તે માત્ર રોચકતા માટે નિીું, પર્ યાદગાર અને સુંવેદનિીલ સુંતકૃહતના સુંવાિક તરીકે કાયણ કર ેછે. 

    લોકસાહિત્યમાું લોકગીતો આજ ેપર્ પરુંપરાગત રીત ેમાુંગલ્ય કામોમાું ગવાતા આવયા છે.જમેકે,આજ ેપર્ સીમુંત સમયે સુંતાન 

પ્રાહપ્ત માટે રાુંદલના લોટા તેડવામાું આવ ેછે. જમેાું ઘોડો ખૂુંદવામાું આવ ેછે.આ નૃત્યમાું સ્ત્રીઓ કેડેથી નમી ઘોડો ખૂુંદવાનુું નૃત્ય ખબૂ 

તફૂહતણમાું તાલ બુંધ રીત ેકર ેછે. માું રાુંદલની આરાધના કર ેછે. સાથે ‘ખેલ ખેલ ર ેભવાની માું જય જય અુંબે મા’ગીતો ગાવામાું આવે છે 

રાુંદલના ગીતોમાું તેને દડવાની દાતાર કિી છે એ માતાનુું ગીત:  

લીલા ચણાની ચણોઠડીને દડવાની દાિાર! 

માન સરોવર ઝીલવા ગ્યાિા દડવાની દાિાર! 

 આ સાથ ેરાુંદલ માતાજીને ભિ રીસ છોડવા હવનવે છે. સુંતાન પ્રાહપ્ત માટે માતાજીના ગીત ગાય છે આ ગીતમાું માુંગર્ી 

િોય છે હવનુંતી િોય છે.  

ધોળા ધફોયો મારો સાડલો 

ખોળાનો ખુાંદનાર દેજો રનાદે, વાાંજીયા મેણા માર ેદોહ્યલા 

એક માતા માટે તો પારર્ુું અને િાલરડુું  ભગવાન માટેના હવશ્વાસને મજબૂત કર ે છે. ગામડાની માતા પોતાના બાળકન ે

ઘોહડયામાું સુવડાવી 'રામ કર ેતારી રિા'એવા ભાવ ેમૂકી કામ ેજતી િતી પરુંત ુમાતાન ેબાળક માટે હચુંતા તો િોય જ તેના માટે રિા 

કવચ સમાન પરુંપરાગત િાલરડા આજ ેપર્ ગામડામાું ગવાય છે. 

સુઈ જા ર ેસુઈજા, મારા બાલુડા વીર સુઈ જા! 

િારા મારે્ માધવરાયની રક્ષા 

િારા પગે પરમેશ્વરની રક્ષા 

િારા િારે્ િહરવરની રક્ષા િારા મોઢે મોિનરાયની રક્ષા. 

રામ અને કૃષ્ર્ને ઉદે્દિતા જન્માષ્ટમી ગવાતા િાલરડા પર્ ભારતીય લોકમાનસમાું આજ ેપર્ ગવાય છે.જમેાું ભિો 

ભગવાનને રીઝવવા માટે તેમના ગુર્,રૂપ,તવભાવ,દયાભાવનાને હવહિષ્ટ રૂપે િાલરડામાું ગાય છે. 

આહલ, હસયાવર કૈસા સલોના? 

સાાંવલી મુરિ,મોિની,બાલા હદઠોના! 

કોટી મદન-મૂહિથ ન્યોછાવર, 

કોઈ,સખી! કર દે નિી ટોના. 

ગ્રામય જીવનમાું લગ્ન પ્રસુંગ િોય ત્યાર ેસ્ત્રી સમૂિમાું સવારના પિોરમાું ભગવાનનુું નામ તમરર્ કરી હવહવધ ભાવો ઉમેરી 

ગીતો ગાય છે. તેને પ્રભાહતયા કિેવાય છે જ ેમધુર ભાવે આજ ેપર્ પરુંપરાગત રીત ેગવાય છે. આ પ્રભાહતયા ભગવાન કૃષ્ર્ને જીવનના 

તત્વદિણનને તપિણતા િોય છે આ પ્રભાહતયા કુંઈક આ પ્રમાર્ે: 

શ્રી પ્રભાિે શ્રીકૃષ્ણને સમરીએ! 

લેજો ચાર દેવના નામ,િર નમો નમો નારાયણ ર!ે 

માધવપુરમાાં માધવરાયની સમરીએ ર,ે દ્વારકામાાં રણછોડરાયને ર.ે 

ડાકોરમાાં ઠાકોરજીની સમરીએ ર,ે કાશીમાાં હવશ્વેશ્વર દેવ ર.ે 
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ક્યારકે રામકથાના આધાર ેલઈને એમાું લોકજીવનના કુટુુંબના કલિનુું પર્ ઉમેરર્ થાય છે 

શ્રી પ્રભાિને પોર,કૌશલ્યાએ દાિણ માહગયા 

માાંગ્યા માાંગ્યા એકન ેબીજલી વાર, સીિાજીએ શબ્દ ન સાાંભળ્યો! 

શ્રી મેઘાર્ીએ લગ્નગીતોને જીવનનુું મિાકાવય કહ્ુું છે. આજ ેપર્ ગર્ેિ તથાપન, મુંડપ,સાુંતક,પીઠી,ફુલેકુ વગેર ેહવહધ 

સાથેના ગીતો ગવાય છે. લગ્નમાું સૌપ્રથમ ગર્િે ના ગીતો ગાવામાું આવતા જ ેઆ પ્રકારના િતા.  

ગણેશ દુાંદાળા ને મોટી ફાાંદાળા 

પ્રર્મ ગણેશ બેસાડો ર,ે મારા ગણેશ િુાંદાળા 

 

પાછલી પછી િે માાંડ્યા ર ેગણેશ ર ેબેઠા ર ેગણેશ ર,ે 

બારસાખ બેઠી પૂિળી ર.ે 

કન્યાહવદાયના લોકગીતો પર્ ગવાય છે િુંકુતલા હવદાય આ લોક પરુંપરાનુું પ્રહિષ્ટ અને હસદ્ધરૂપ છે. લોકગીત કિે છે: 

દાદાને આાંગણ આાંબલો,આાંબલો બોર ગાંભીર જો, 

એક િે પાન મેં ચૂાંટ્ય ુદાદા ગાળ ન દેજો જો. 

ભરવાડ સમાજમાું પરુંપરાગત રીતે આજ ેપર્ માતા કન્યા હવદાય સમયે સાસરીયા પિને દીકરીન ેજાળવવાની ભલામર્ કર ેછે. 

‘પાાંખ હવનાનુાં મારાં  પારવેડુાં ’ 

ઘર્ી જ્ઞાહતઓમાું આજ ેપર્ ફટાર્ા અને ઉકરડી ઉઠાવવાની પરુંપરા આજ ેપર્ પાળવામાું આવ ેછે. જમેાું લગ્ન સમયે જાનયૈા પિ 

અને કન્યા પિ વચ્ચે હવરોધાભાસી ફટાર્ા ગવાય છે.  

ચાર જમઇડા વાદ વદે બે નાહળયેરી; 

ચાર ેને ગધેડે ચહડયાના કોડ બ ેનાહળયેરી. 

લગ્નમાું મુંડપમાું પર્ પરુંપરાગત રીત ેગીતો ગવાય છે આ મુંડપ ગીતોમાું સકુ્ષ્મ િહષ્ટકોર્થી વર્ણન કરવામાું આવ ેછે. 

માર ેમાાંડવે ર ેિીરના દોર,ચીરના દોર, ઘુઘરીયાળા ગોદડા. 

ગામડામાું આજ ેપર્ કુવારી કન્યાઓ સારા વરની પ્રાહપ્ત માટે વ્રતો રિે છે.જમેાું તેઓ સમૂિમાું ગોરમાના ગીતો ગાય છે.આ વ્રતમાું 

સારા સાસરીયા માટેનુું વર્ણન પર્ િોય છે. 

ગોરમાનો વર કેસહરયો ને,નદીએ નાવા જાય; 

મારે્ બાાંધયુાં ફાળીયુાં, ને િર િર કરિો જાય. 

 

ગોરમા, ગોરમા ર,ે સાસરો દેજો સવાહદયો. 

ગોરમા, ગોરમા ર,ે સાચુાં દેજો ભુખાવળા. 

આ ઉપરાુંત અમુક જ્ઞાહતઓ માું આજ ેપર્ તનેિીજનોના મૃત્યુ બાદ મરહસયા ગાવાની પરુંપરા યથાવત છે. જમેાું મરનાર પાછળ પોક 

મૂકીને રડતા રડતા કરુર્ રસમાું મરહિયા ગાવામાું આવે છે. લોકસાહિત્યમાું મરહિયા કુંઈક આ પ્રકાર ેછે: 

વાયર ેજુવાનડા વાય! વાય ર ેબાલે સૈયદ વાય! 

િાય િાય ર ેઇમામ વાવેલા 
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રોઈ ખલકિ િમામ વાવેલા. 

આ જ રીત ેઆરતી,થાળ,ભજન વગેર ેપરુંપરાગત રીત ેસચવાયા છે આજ ેપર્ પ્રહતહદન મુંહદરમાું ગવાય છે. ઉપરાુંત 

નવરાત્રીમાું પરુંપરા અને સુંતકૃહતનો સમન્વય કરતો માતાનો ગરબો ગવાય છે આ ગરબા આદ્યિહિની ઉપાસના માટે ગવાય છે. આ 

ગરબા કુંઈક આ પ્રકાર ેછે:  

માનો ગરબો ર ેરમે રાજને દરબાર. 

માિા સોળે શરાદ નવી નોિરાાં ર ે

પહવત્ર માસમાું ઘર િાુંહત માટે અન ેકુટુુંબ કલ્યાર્ માટે ગ્રામય હવતતારની સ્ત્રીઓ આજ ેપર્ ધમણરાજાનુું વ્રત િીતળા 

માતાના વ્રત તથા દિામાના વ્રતની કથાઓ િાથમાું ચોખા રાખી ભહિભાવે સાુંભળે છે અને ઉપાસના કર ેછે. આ પરુંપરા આજ ેપર્ 

યથાવત રીત ેસચવાયેલી છે. 

 

ઉપસાંિાર: 

આમ,લોકસાહિત્યએ જન્મથી લઈન ેમૃત્યુ સુધીનુું સાહિત્ય છે.જમેાું માનવસુંવેદનાઓ,લાગર્ીઓ છે,જમેાું માનવ સુંતકૃહત 

સાથે પરુંપરા છે. માર્સન ેજીવન જીવવાની રીત છે તેમાું ભહિભાવ પર્ છે અને સુંસારીભાવ પર્ છે.લોકસાહિત્ય સુંતકૃહત અન ે

પરુંપરાઓને જીવુંત રાખતો િાસ્ત્ર છે. આવનારી પેઢી માટે પરુંપરા અન ેસુંતકૃહતને સમજવા માટેનુું લોકસાહિત્ય મૂલ્યલિી જ્ઞાન પ્રાપ્ત 

કરવાનો ભુંડાર છે.  

 

પાદટીપ: 
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૩. લોકસાહિત્યની હવભાવના અન ેપ્રકાર 
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ભક્તિ આંદોલન અને સ ાંસ્કૃતિક ચેિન  

હરગ ણી હમીરભ ઈ દેવભુ ઇ* 
gadhavihamir7@gmail.com 

 

સ ર ાંશ  

મધ્યકાલીન ભારતના ઇતતહાસમાાં ભક્તત આંદોલનના ઉદભવ, તવકાસ અને તેની બહુપક્ષીય અસરોનુાં 
તવશ્લેષણ કરે છે. તે સમયની રાજકીય અક્થિરતા, સામાજજક કઠોરતા અને ધાતમિક જડતાના સાંદભભમાાં ભક્તત આંદોલન 
કેવી રીતે એક શક્તતશાળી સામાજજક-ધાતમિક બળ તરીકે ઉભરી આવ્ુાં તેની ચચાભ કરવામાાં આવી છે. તનબાંધમાાં તનર્ુભણ 
અને સર્ણુ ભક્તતની તવચારધારાઓ, મખુ્ય સાંત-કતવઓ જેવા કે કબીર, નાનક, તલુસીદાસ, મીરાાંબાઈ, ચૈતન્ય મહાપ્રભ ુ
અને શાંકરદેવના યોગદાનની ઊંડાણપવૂભક તપાસ કરવામાાં આવી છે. આ ઉપરાાંત, ભક્તત આંદોલને પ્રાદેતશક ભાષાઓ 
અને સાહહત્યના તવકાસ, સામાજજક સધુારણા, હહન્દુ-મકુ્થલમ સાાંથકૃતતક સમન્વય અને કલા-સાંગીતના ક્ષેત્રમાાં જે ક્ાાંતતકારી 
પહરવતભનો કયાભ, તે દ્વારા ભારતીય સાાંથકૃતતક ચેતનાને કેવી રીતે નવપલ્લતવત કરી, તેનુાં તવથતતૃ મલૂ્યાાંકન કરવામાાં 
આવ્ુાં છે. 

 

પ્રસ્િ વન  

ભારતીય સાંથકૃતત અને ઇતતહાસના તવશાળ પટલ પર, મધ્યકાલીન ્ગુને ભક્તત આંદોલનના સમયગાળા 
તરીકે એક તવતશષ્ટ ઓળખ મળી છે. આ માત્ર એક ધાતમિક આંદોલન નહોત ુાં, પરાંત ુએક એવુાં વયાપક સાાંથકૃતતક 
પનુર્જભગરણ હત ુાં જેણ ેભારતીય સમાજના દરેક પાસાને થપશભ કયો. તે સમયગાળામાાં જ્યારે સમાજ રાજકીય તવઘટન, 
સામાજજક ભેદભાવ અને ધાતમિક કમભકાાંડોની જહટલતામાાં ફસાયેલો હતો, ત્યારે ભક્તત આંદોલને પે્રમ, સમાનતા અને 
સીધા ઈશ્વરીય અનસુાંધાનનો સરળ માગભ બતાવયો. 

આ આંદોલનના સાંતો અને કતવઓએ જ્ઞાન અને તકભના માધ્યમિી રૂહિગત માન્યતાઓને પડકારી, અને સાિે 
જ શ્રદ્ધા અને પે્રમના પ્રવાહિી સામાન્ય જનતાના શષુ્ક હૃદયને તસિંચ્ુાં. એક તરફ કબીર અને નાનક જેવા તનર્ુભણ 
સાંતોએ મતૂતિપરૂ્જ અને ર્જતતવાદ પર પ્રહાર કયાભ, તો બીજી તરફ તલુસીદાસ અને સરૂદાસ જેવા સર્ણુ ભતતોએ રામ 
અને કૃષ્ણના આદશો દ્વારા સમાજને નૈતતક હદશા આપી. આ શોધપત્ર ભક્તત આંદોલનના આ બહુપક્ષીય થવરૂપ અને 
તેના દ્વારા જન્મેલી સાાંથકૃતતક ચેતનાની ઊંડાણપવૂભક છણાવટ કરવાનો પ્રયાસ કરે છે. 

ભક્તિ આંદોલન અને સ ાંસ્કૃતિક ચેિન :- 

ભારતીય ભક્તત આંદોલનનો મખુ્ય આધારથતાંભ રહ્યો છે. ૧૩મી અને ૧૭મી સદી વચચ,ે સાંત કતવઓએ 
તેમના કાયો દ્વારા પે્રમ, કરુણા અને સમાનતાનો ઉપદેશ આપ્યો. જ્ઞાનને ફતત તવદ્વતા સધુી મયાભહદત રાખવાને બદલ,ે 
તેમણ ેતેને થિાતનક ભાષામાાં રજૂ ક્ુું, જેિી સામાન્ય લોકો પણ તેને સમજી શકે. કબીરદાસે તનર્ુભણ ભક્તતનો પ્રચાર 
કયો અને સામાજજક ભેદભાવ, અંધશ્રદ્ધા અને અંધશ્રદ્ધાની ટીકા કરી. તેમના શબ્દો સીધા, સરળ અને તાહકિક હતા. 

“पोथी पढि पढ़ि जग मुआ, पंडित भया न कोय। 

िाई आखर प्रेम का, प़ेि सो पंडित होय ।।” 

 
*સમ જશ સ્ત્ર તવભ ગ, ભતિ કતવ નરતસિંહ મહિે  યતુનવતસિટી 
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કબીરદાસજીએ અદ્વતૈ હફલસફૂી અપનાવી હતી અને કહ્ુાં હત ુાં કે ભગવાન એક છે. તે તનરાકાર અને સવભવયાપી છે. 
તેમણ ેબાહ્ય ભવયતા અને ધાતમિક તવતધઓ કરતાાં સાચી ભક્તત પર ભાર મકૂ્યો. 

“मोको कहां ि ंिे रे बन्दे, मैं तो तरेे पास में।” 

કબીરદાસે સમાજમાાં પ્રવતભતી ર્જતત વયવથિાનો તવરોધ કયો અને બધાને સમાન ર્જહરે કયાભ. તેમણ ેકહ્ુાં કે વયક્તતની 
ઓળખ તેના કાયો દ્વારા નક્કી િાય છે, તેની ર્જતત કે ધમભ દ્વારા નહીં. 

"जातत न प छो साध ुकी प छ लीजजए जान। 

मोल करो तलवार का, पडा रहन दो म्यान।।" 

તેમણ ે ધમભના નામે ચાલતા દાંભ અને દાંભની તનિંદા કરી. તેમણ ે હહન્દુઓ અને મકુ્થલમો બાંનેની તનિંદા કરી. ની 
થટીહરયોટાઇપ્સ પર વયાંગ કયો. 

“माला फेरत जुग गया, फफरा न मन का फेर। 

कर का मन का िारर के, मन का मनका फेर।।” 

કબીરદાસજીએ સમર્જવ્ુાં કે સાચુાં જ્ઞાન ફતત સાચા ર્રુુની કૃપાિી જ પ્રાપ્ત િાય છે. તેમણ ેર્રુુને અત્યાંત મહત્વ 
આપ્્ુાં. 

“गुरु गोववदं दोनों खड.े काके लाग  पाय। 

बललहारी गुरु आपने, गोववदं ढदयो बताय।।" 

તેમણ ેમાનવતાને અહાંકાર અને લોભિી દૂર રહવેાની સલાહ આપી, અને કહ્ુાં કે બાંને આધ્યાજત્મક રીતે બબનઅસરકારક 
છે. 

“बडा हुआ तो क्या हुआ. जसैे पेड खज र। 

पंछी को छाया नहीं, फल लागे अतत द र ।।" 

ર્રુુ નાનકે જનતાને એકેશ્વરવાદ અને માનવતાનો ઉપદેશ આપ્યો. તેમના ઉપદેશો આધ્યાજત્મકતા અને 
સામાજજક સમાનતા પર કેન્દ્ન્િત હતા. તેમણ ેર્જતત, ધમભ, બલિંગ અને વગભના આધારે ભેદભાવને નકારી કાિયો. તેઓ 
માનતા હતા કે બધા માનવી સમાન છે અને ભેદભાવ ક્થિતતના આધારે ન હોવો જોઈએ. તેમણ ેલાંગર પ્રણાલીની 
થિાપના કરી, જ્યાાં બધી ર્જતતઓ અને ધમોના લોકો સાિે ભોજન કરે છે. ર્રુુ નાનકે મહહલાઓના અતધકારોની 
હહમાયત કરી અને સમાજમાાં તેમના મહત્વને ઓળખ્્ુાં. તેમણ ેકહ્ુાં: 

“सो क्यों मंदा आखखए जजत जम्म ेराजान” 

તેમના સાંદેશા ફતત શીખ ધમભ પરૂતા મયાભહદત ન હતા પરાંત ુસમગ્ર તવશ્વ માટે હતા. 

મીરાબાઈ ભક્તત ચળવળના એક મહાન સાંત-કતવયત્રી હતા, જેમની કૃતતઓ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને સમદૃ્ધ 
બનાવવામાાં મહત્વપણૂભ ભતૂમકા ભજવી છે. તેમની કતવતાઓ ભક્તત, પે્રમ, ત્યાગ અને આધ્યાજત્મકતાિી છવાયેલી છે. 
મીરાબાઈએ ભારતીય સમાજને ભક્તતના માગભ પર ચાલવા, ર્જતત અને સાંપ્રદાયના બાંધનોને પાર કરવા અને પે્રમાળ 
ભક્તતની શક્તતને સમજવા પે્રરણા આપી. તેમણ ેભક્તત અને પે્રમ દ્વારા આત્મસાક્ષાત્કારનો માગભ બતાવયો. તેમના કાયો 
ભારતીય સમાજમાાં મહહલાઓની આધ્યાજત્મક થવતાંત્રતાનુાં પ્રતીક છે. મીરાબાઈએ સમાજની તપતસૃત્તાક વયવથિાને 
પડકાર ફેંક્યો અને મતુતપણે ભક્તતનો માગભ પસાંદ કયો. તેમણ ેસાંદેશ આપ્યો કે ભક્તતના માગભમાાં સ્ત્રી અને પરુુષ વચચ ે
કોઈ ભેદ નિી. તેમના કાયો મહહલાઓને થવ-તનણભયના અતધકાર માટે ર્જર્તૃ કરે છે. તેમણ ે લોકોને દુન્યવી 
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આસક્તતઓનો ત્યાગ કરીને આધ્યાજત્મકતાના માગભને અપનાવવા પે્રરણા આપી. વૈહદક કાળિી આ દશભન ભારતીય જ્ઞાન 
પરાંપરાનો એક મહત્વપણૂભ ભાગ રહ્ુાં છે. 

“माइ री, मैं का सैंयााँ लमलन की आस।" 

તલુસીદાસ – ગોથવામી તલુસીદાસ ભારતીય ભક્તત સાહહત્ય અને જ્ઞાન પરાંપરાના એક મહત્વપણૂભ થતાંભ છે. 
તેમની કતવતા ધમભ, નીતતશાસ્ત્ર, દશભન, ભક્તત અને ર્જહરે તશક્ષણનુાં નોંધપાત્ર સાંશ્લેષણ આપે છે. તેમના સાહહત્ય દ્વારા, 
તલુસીદાસે ભારતીય સમાજને નૈતતકતા, ભક્તત અને ફરજની ભાવનાનો સાંદેશ આપ્યો, જે સાંદેશ આજે પણ સસુાંગત છે. 
તેમણ ેરામચહરતમાનસ દ્વારા ભારતીય સમાજને ધાતમિક અને નૈતતક તશક્ષણ આપ્્ુાં. તેમની કતવતા ભક્તત અને જ્ઞાનની 
ગહન ઊંડાણિી છવાયેલી હતી. તલુસીદાસે તેમની કતવતામાાં ધમભ અને નૈતતકતાને જોડયા. તેમણ ેજીવનના દરેક 
પાસામાાં ધમભ અને ફરજને પ્રાિતમકતા આપી. તેમનુાં સાહહત્ય આદશભ શાહી ફરજો, સામાજજક ફરજો, ર્હૃથિ ફરજો અને 
આધ્યાજત્મક પ્રિાઓનુાં વણભન કરે છે. – બીર્જઓન ેમદદ કરવા કરતાાં મોટો કોઈ ધમભ નિી. બીર્જઓને દુુઃખ પહોંચાડવા 
કરતાાં મોટુાં કોઈ પાપ નિી. 

“परढहत सररस धरम नढह भाई। पर पीडा सम नढह ंअधमा” 

સાંથકૃત ગ્રાંિોને સામાન્ય લોકો માટે સલુભ બનાવવા મશુ્કેલ હતા. તેિી, તલુસીદાસે અવતધમાાં 
“રામચહરતમાનસ” લખીને પ્રહક્યાને સરળ બનાવી. આનાિી ધમભ અને જ્ઞાન ફતત તવદ્વાનો સધુી જ નહીં, પણ સામાન્ય 
લોકો સધુી પહોંચવાની માંજૂરી મળી. 

“मंगल करतन कतनमल हरतन तुलसी कथा रघुनाथ की “ 

તેમણ ેતનયતતવાદનો અથવીકાર કયો અને સખત મહનેતને મહત્વ આપ્્ુાં. 

તેમના મતે, સારા કાયો સારા નસીબનુાં સર્જન કરે છે. 

करम प्रधान ववश्व करर राखा। जो जस करढह सो तस फल चाखा ॥" 

ગોથવામી તલુસીદાસનુાં સાહહત્ય ભારતીય પરાંપરામાાં ભક્તત, નીતતશાસ્ત્ર, ધમભ અને આધ્યાજત્મકતા પર 
આધાહરત છે. 

તેઓ જન કલ્યાણ અને સામાજજક સધુારાનુાં અનોખુાં તમશ્રણ છે. તેમની કતવતા દ્વારા તેમણે સમાજને આદશભ 
જીવનનો માગભ બતાવયો, જે આજે પણ સસુાંગત છે. તેમના યોગદાન ફતત ધાતમિક િન્દ્ષ્ટકોણિી જ નહીં પરાંત ુસામાજજક 
અને સાાંથકૃતતક િન્દ્ષ્ટકોણિી પણ અજોડ છે. 

સાંત સેના – સાંત સેના 15મી સદીના ભક્તત આંદોલનના એક અગ્રણી સાંત હતા. મહાન સાંત રામાનાંદના 
તશષ્ય, તેઓ તેમના સમયના સમાજમાાં ભક્તત પ્રિા અને સામાજજક સધુારા માટે પ્રખ્યાત હતા. તેઓ વાળાંદ (ક્ષૌરકર) 
સમદુાયના હતા અને ર્જતત ભેદભાવને તોડવાના ભક્તત આંદોલનના આદશોને સમિભન આપતા હતા. તેમનુાં સાહહત્ય 
ભક્તત, સામાજજક સધુારણા અને આધ્યાજત્મક જ્ઞાનિી સમદૃ્ધ છે. 

ભારતીય લોક પરાંપરામાાં મહત્વપણૂભ યોગદાન આપે છે. 

સાંત સેનાએ શીખવ્ુાં કે પે્રમ અને ભક્તત દ્વારા ભગવાનને પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. તેઓ સર્ણુ ભક્તતના 
હહમાયતી હતા. 

તેઓ હહન્દુ ધમભના સમિભક હતા અને ભગવાન તવષ્ણ/ુરામને તેમના આધ્યાજત્મક અભ્યાસનુાં કેન્િ માનતા હતા. 

“जपो रे गोववदं का नाम भवसागर के पार।” 
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સાંત સેનાજીએ તેમના સમયમાાં પ્રવતભતા ર્જતતવાદ અને ભેદભાવને નાબદૂ કયો. સમાજમાાં પ્રવતભતા 
બ્રાહ્મણવાદી વચભથવ સામે, તેમણે હક્યાને પ્રાિતમકતા આપી. તેમણ ેઉદાહરણ આપ્્ુાં કે ર્જતત ભક્તતમાાં અવરોધ નિી. 

सेवा करु हरर जन की, छोिो झ ठी आस। 

સાંત સેના કબીર, રૈદાસ, પીપા અને ધન્ના જેવા સાંતોના સમકાલીન હતા અને તેમણ ેરામાનાંદ સાંપ્રદાયના 
પ્રચારમાાં મહત્વપણૂભ ભતૂમકા ભજવી હતી. તેમણ ેભક્તત ચળવળને સમાજના નીચલા થતર સધુી પહોંચાડી અને તેને 
સલુભ બનાવી. 

“मन में बसत राम रघुनाथा।” 

સાંત સેનાએ ભતતોને આત્મા અને પરમાત્મા વચચેના સાંબાંધને સમર્જવવા માટે સરળ ભાષામાાં કૃતતઓ લખી 
હતી. તેમણ ેસમર્જવ્ુાં હત ુાં કે સાચો ભતત તે છે જે તવચાર, શબ્દ અને કાયભમાાં ભગવાનને સમતપિત હોય છે. 

“राम नाम जपत रहे. मन हरषत ढदन रात।” 

સાંત સેનાએ તેમની કતવતાઓ અને થતોત્રો સરળ ભાષામાાં લખ્યા જેિી સામાન્ય લોકો તેમને સરળતાિી 
સમજી શકે. તેમનુાં સાહહત્ય ગીતવાદ દ્વારા વગીકૃત િયેલ હત ુાં, જેના કારણ ેતેમની રચનાઓ લોકગીતો જેટલી લોકતપ્રય 
બની. “રામને યાદ કયાભ તવના, દુતનયા થવપ્ન જેવી છે.” 

તેમણ ેબાહ્ય દેખાડાને છોડીને હૃદયમાાંિી ભક્તત પે્રહરત કરી. તેમના ઉપદેશો સાંત કબીર અને ર્રુુ દ્વારા પે્રહરત 
હતા.આ નાનકના તવચારો સાિે મેળ ખાય છે. 

“हरर बबन मुझको चनै नहीं पल-पल जपेउाँ नाम।" 

ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં ભક્તત, સામાજજક સાંવાહદતા અને સરળ ભક્તતની ભાવના થિાતપત કરવામાાં સાંત 
સેનાનુાં સાહહત્ય મહત્વપણૂભ ભતૂમકા ભજવે છે. તેમણ ેર્જતતવાદનો તવરોધ કયો, ભક્તતની સરળતાને અપનાવી અને 
ભગવાન માટે બબનશરતી પે્રમનો સાંદેશ આપ્યો. તેમના ઉપદેશો આજે પણ સસુાંગત છે. શક્તત માગભના સાધકોને પે્રરણા 
આપે છે. 

તેિી, સાંત સાહહત્યે ભારતીય સાંથકૃતતને ભક્તત, પે્રમ, સમાનતા અને નૈતતકતા આપી છે. આધ્યાજત્મકતા, સામાજજક 
સધુારણા, શાાંતત, સાંવાહદતા, લોકભાષા, સરળતા, ર્રુુ-તશષ્ય પરાંપરા, જ્ઞાન, ત્યાગ, સ્ત્રીઓ પ્રત્યે આદર, દયા, અહહિંસા, 
કમભયોગ, રામ-ર્જમ મહહમા, જન કલ્યાણ અને ધમભની હદશા આપી છે. કબીર, દાદુ, નામદેવ, નાનક, ધન્ના, પીપ, સેના, 
રૈદાસ જેવા જ્ઞાનમાગી સાંતોએ જ્ઞાન, અદ્વતૈનો ઉપદેશ આપ્યો. ભ્રમનો ત્યાગ, તનુઃથવાિભ હક્યા, ભેદભાવ તવરોધી, સત્ય, 
ધ્યાન, આત્મતનરીક્ષણ, ભગવાનનુાં જ્ઞાન, એકેશ્વરવાદ, અહાંકારનો ત્યાગ, આધ્યાજત્મક અભ્યાસ. મોક્ષ, તવવેક, સહજ 
યોગ, વૈરાગ્ય, લોકમાંગલ, તનરાકાર ભક્તતનો સાંદેશ આપ્યો. 

પવૂભ–ભારતમાાં ભક્તત આંદોલન:- પવૂભ ભારતમાાં 12મી સદીિી રાધા કૃષ્ણ સાંપ્રદાયનો પ્રસાર િયો હતો. જયદેવ, 
તવદ્યાપતત તિા ચાંડીદાસની સાહહજત્યક રચનાઓમાાં તેની થપષ્ટ છાપ વરતાતી જોવામાાં આવે છે. સોળમી સદી 
દરતમયાન ચૈતન્ય મહાપ્રભ(ુ1485–1533)એ કૃષ્ણ ભક્તતનો વયાપક પ્રચાર કયો. નહદયામાાં (હાલના બાાંગ્લાદેશમાાં) 
બ્રાહ્મણ પહરવારમાાં જન્મેલા ચૈતન્ય બાળપણમાાં ખબૂ તોફાની અને સાિે તેજથવી વયક્તતત્વ ધરાવતા હતા. સાંથકૃત ભાષા 
તિા ધમભશાસ્ત્રોનો તેમણ ેઊંડો અભ્યાસ કયો. િોડો સમય ર્હૃથિાશ્રમમાાં રહ્યા. પરાંત ુ 25મા વષે તેનો ત્યાગ કરી 
સાંન્યાસ ગ્રહણ કયો અને દેશાટને નીકળી પડયા. થવામી ઈશ્વરપરુીના પ્રભાવિી તેઓ ભક્તતમાગભ તરફ આકષાભયા. 
તેમણ ેપ્રિમ બાંગાળમાાં કૃષ્ણભક્તતનો ઉપદેશ આપ્યો, પછી પરુીમાાં ક્થિર િયા અને ત્યાાં જ તનવાભણ પામ્યા. પે્રમ, 
સમપભણ, નતૃ્ય, કીતભનગાન અને આિભ ભાવે કૃષ્ણથમરણ દ્વારા મનષુ્ય ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે તેવો ઉપદેશ 
તેમણ ેઆપ્યો. કમભકાાંડ તિા જ્ઞાતતવયવથિાનો તેમણ ેતવરોધ કયો હતો. તેમણ ેભક્તતમાગભમાાં ર્રુુનુાં મહત્ત્વ આવશ્યકપણે 
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થવીકા્ુું હત ુાં. બાંગાળમાાં તેમના અનયુાયીઓનો તવશાળ વગભ હતો અને તેમને તવષ્ણનુા અવતાર તરીકે પજૂતો હતો. 
પાંદરમી તિા સોળમી સદી દરતમયાન અસમમાાં શાંકરદેવે વૈષ્ણવભક્તતનો પ્રચાર કયો. પવૂભભારતમાાં તેમણ ે
તવતશષ્ટાદ્વતૈના તસદ્ધાાંતનો પ્રસાર કયો. ઠેર ઠેર ઈશ્વરભક્તત અને ઉપાસના માટે નામર્હૃો (પ્રાિભનાર્હૃો) થિાપ્યાાં. 
જ્ઞાતતવાદ તિા કમભકાાંડનો તવરોધ કયો. પરમાત્મારૂપ ેશ્રીકૃષ્ણની શરણાગતત દ્વારા મોક્ષપ્રાપ્પ્તની તેમણ ે હહમાયત કરી. 
તેમના અવસાન પછી તેમના તશષ્ય માધવદેવે પવૂભ ભારતમાાં ભક્તતપરાંપરા ચાલ ુરાખી. શાંકરદેવ અને માધવદેવે શરૂ 
કરેલો સાંપ્રદાય મહાપરુુષીય સાંપ્રદાય તરીકે ર્જણીતો બન્યો. 

➢ ભક્તિ આંદોલન મ ાં સ ાંસ્કૃતિક ચેિન :- 

સાાંથકૃતતક ચેતના સમાજની તેના મળૂ, પરાંપરાઓ અને સાાંથકૃતતક મલૂ્યો પ્રત્યેની ર્જર્તૃતને પ્રતતબબિંબબત કરે છે. 
કોઈપણ સમાજના તવકાસ અને તેની સાાંથકૃતતક ઓળખના સાંરક્ષણ માટે આ ચેતના મહત્વપણૂભ છે. ભક્તત આંદોલન અને 
તેની સાાંથકૃતતક ચેતના, જે તેની તવતવધતા અને ઊંડાણ માટે પ્રખ્યાત છે, તે આ ચેતનાનુાં જીવાંત અને પ્રભાવશાળી 
માધ્યમ રહ્ુાં છે. આ ભક્તત આંદોલન સમાજના તવતવધ તબક્કાઓ અને તેની સાાંથકૃતતક પરાંપરાઓને પ્રતતબબિંબબત કરે 
છે. પ્રાચીન કાળિી આધતુનક ્ગુ સધુી, ભક્તત આંદોલન સાાંથકૃતતક ચેતનાનુાં જતન અને તવકાસ કયો છે. 

પ્રાચીન સમયમાાં, વેદ અને ઉપતનષદોએ ધમભ અને હફલસફૂી દ્વારા આ સાાંથકૃતતક ચેતના વયતત કરી હતી. 
વેદોએ પ્રકૃતત, માનવ જીવન અને બ્રહ્માાંડ વચચેના સાંબાંધને સમર્જવીને સમાજને નૈતતક અને આધ્યાજત્મક હદશા પ્રદાન 
કરી હતી. ઉપતનષદોએ આત્મા, બ્રહ્મ અને ધ્યાન જેવા ર્િૂ તવષયો પર બચિંતન આપ્્ુાં હત ુાં. ત્યારબાદ, રામાયણ અને 
મહાભારત જેવા મહાકાવયોમાાં નૈતતકતા, ફરજ અને સમાજ પ્રત્યેની જવાબદારીની રૂપરેખા આપવામાાં આવી હતી. આ 
મહાકાવયોએ ફતત વયક્તતગત જીવન માટે નૈતતક આદશો જ રજૂ કયાભ ન હતા પરાંત ુસામાજજક અને રાજકીય જીવન 
માટે માગભદતશિકા પણ પ્રદાન કરી હતી. 

ભક્તત આંદોલન દરતમયાન સાાંથકૃતતક ચેતનાએ એક નવુાં થવરૂપ ધારણ ક્ુું. ભતત કતવઓએ તેમના અનભુવો 
અને ભગવાન પ્રત્યેની તેમની અતટૂ ભક્તત દ્વારા આ ચેતના વયતત કરી. તલુસીદાસ, કબીર અને ભીરાબાઈ જેવા 
સાંતોએ ભક્તત અને સમપભણ દ્વારા સમાજને એકતા અને આધ્યાજત્મકતાનો સાંદેશ આપ્યો. આ સમયગાળા દરતમયાન 
સાહહત્યે નૈતતકતા, પે્રમ અને સહહષ્ણતુા દ્વારા સમાજને ર્જર્તૃ કયો. 

રામધારી તસિંહ ‘હદનકર’ એ આ સાાંથકૃતતક ચેતનાને પોતાના સાહહત્યનુાં કેન્િ બનાવ્ુાં. તેમણ ેભારતીય સાંથકૃતત 
અને સમાજના તવતવધ પાસાઓ તેમની સમજણમાાં ઊંડા ઉતરીને રજૂ કયાભ. તેમનુાં કાયભ, “સાંથકૃતતનુાં ચરુ અધ્યાય”, 
સાાંથકૃતતક ચેતનાનુાં ઉત્તમ ઉદાહરણ છે. આ કાયભમાાં, તેમણ ેભારતીય સાંથકૃતતના તવકાસને ચાર તબક્કામાાં તવભાજીત 
કયો: આહદમ, વૈહદક, બૌદ્ધ અને આધતુનક. હદનકરે દશાભવ્ુાં કે ભારતીય સાંથકૃતતએ સમય જતાાં બાહ્ય પ્રભાવોને શોષી 
લીધા છે, સાિે સાિે તેની તવતશષ્ટતા ર્જળવી રાખી છે. 

હદનકર માનતા હતા કે ભક્તત આંદોલનનુાં સાહહત્યનુાં કાયભ ફતત મનોરાંજન નિી; તે સમાજને તેની સાાંથકૃતતક 
ઓળખ પ્રત્યે ર્જર્તૃ કરવાનુાં એક માધ્યમ પણ છે. તેમણ ેલખ્્ુાં, “ભક્તત આંદોલન ફતત કલ્પના નિી; તે સમાજના 
અક્થતત્વ અને તેના સાાંથકૃતતક વારસાનુાં આબેહબૂ બચત્રણ છે” (હદનકર 78). આ િન્દ્ષ્ટકોણ ભક્તત આંદોલન સમાજ માટે 
એક આવશ્યક સાધન બનાવે છે. તેમના લખાણોમાાં, હદનકરે સમાજને તેના મળૂ સાિે જોડવામાાં અને ભતવષ્યના 
પડકારો માટે તેને તૈયાર કરવામાાં સાહહત્યની મહત્વપણૂભ ભતૂમકા પર ભાર મકૂ્યો. 

સાંથકૃતત પરના ચોિા પ્રકરણમાાં, હદનકરે એ પણ સમર્જવ્ુાં કે ભારતીય સાંથકૃતતની સહહષ્ણતુા અને એકીકરણ 
તેને સમયના પડકારોનો સામનો કરવા સક્ષમ બનાવે છે. તેમણે દશાભવ્ુાં કે ભારતીય સાંથકૃતત ફતત બાહ્ય આક્મણોનો 
સામનો કરવા સક્ષમ નહોતી, પરાંત ુતેમને આત્મસાત પણ કરી હતી, તેની મૌબલકતાને વધ ુસમદૃ્ધ બનાવી હતી. આ 
પ્રહક્યા ભારતીય સમાજને તેની સાાંથકૃતતક ઓળખ અને ક્થિરતા આપે છે. 
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હદનકરના તવચારો આજે પણ એટલા જ સસુાંગત છે જેટલા તેમના સમયમાાં હતા. તેમના મતે, આંદોલન એ સમાજને 
તેના સાાંથકૃતતક વારસામાાં પરત લાવવા અને તેને પનુજીતવત કરવાનુાં એક માધ્યમ છે. તેમણે એ પણ દશાભવ્ુાં કે 
ભક્તત આંદોલન કેવી રીતે સમાજની નવી હદશાને આકાર આપવામાાં અને તેની સાાંથકૃતતક ચેતનાને મજબતૂ 
બનાવવામાાં મદદ કરી શકે છે. તેમના તવચારો આપણને ભતૂકાળને સમજવામાાં મદદ કરે છે એટલુાં જ નહીં પરાંત ુ
સમાજના ભતવષ્ય માટે પણ માગભદશભક બને છે. 

ભક્તત આંદોલન અને સાાંથકૃતતક ચેતના એ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં ભક્તત, સામાજજક સાંવાહદતા અને સરળ 
ભક્તતની ભાવના થિાતપત કરવામાાં સાંત સેનાનુાં સાહહત્ય મહત્વપણૂભ ભતૂમકા ભજવે છે. તેમણ ેર્જતતવાદનો તવરોધ કયો, 
ભક્તતની સરળતાને અપનાવી અને ભગવાન માટે બબનશરતી પે્રમનો સાંદેશ આપ્યો. તેમના ઉપદેશો આજે પણ સસુાંગત 
છે. શક્તત માગભના સાધકોને પે્રરણા આપે છે.તેિી, ભક્તત આંદોલન ભારતીય સાંથકૃતતને ભક્તત, પે્રમ, સમાનતા અને 
નૈતતકતા આપી છે. આધ્યાજત્મકતા, સામાજજક સધુારણા, શાાંતત, સાંવાહદતા, લોકભાષા, સરળતા, ર્રુુ-તશષ્ય પરાંપરા, 
જ્ઞાન, ત્યાગ, સ્ત્રીઓ પ્રત્યે આદર, દયા, અહહિંસા, કમભયોગ, રામ-ર્જમ મહહમા, જન કલ્યાણ અને ધમભની હદશા આપી છે. 
કબીર, દાદુ, નામદેવ, નાનક, ધન્ના, પીપ, સેના, રૈદાસ જેવા જ્ઞાનમાગી સાંતોએ જ્ઞાન, અદ્વતૈનો ઉપદેશ આપ્યો. ભ્રમનો 
ત્યાગ, તનુઃથવાિભ હક્યા, ભેદભાવ તવરોધી, સત્ય, ધ્યાન, આત્મતનરીક્ષણ, ભગવાનનુાં જ્ઞાન, એકેશ્વરવાદ, અહાંકારનો ત્યાગ, 
આધ્યાજત્મક અભ્યાસ. મોક્ષ, તવવેક, સહજ યોગ, વૈરાગ્ય, લોક માંગલ, તનરાકાર ભક્તતનો સાંદેશ આપ્યો. 

ઉપસાંહ ર :- 

ભક્તત આંદોલન એ ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાનો તવકાસ એક સતત પ્રહક્યા રહી છે, અને ભક્તત આંદોલન અને 
સાાંથકૃતતક ચેતના આમાાં મહત્વપણૂભ ભતૂમકા ભજવી છે. સાંત કતવઓએ જ્ઞાનને ફતત ગ્રાંિો સધુી મયાભહદત રાખ્્ુાં ન હત ુાં, 
પરાંત ુ તેને થિાતનક ભાષામાાં સરળ અને વયવહારુ થવરૂપમાાં રજૂ ક્ુું હત ુાં. તેમના તવચારોએ સામાજજક સધુારણા, 
સમાનતા, પે્રમ અને ભાઈ ચારાને પ્રોત્સાહન આપ્્ુાં હત ુાં. આધતુનક સમયમાાં પણ, સાંત સાહહત્યના ઉપદેશો સમાજ માટે 
પે્રરણાદાયક રહ્યા છે. તેિી, ભારતીય જ્ઞાન પરાંપરાને સમજવામાાં અને તેને સામાન્ય લોકો માટે સલુભ બનાવવામાાં 
ભક્તત આંદોલનનુાં યોગદાન અજોડ છે. 
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દલિત સાહિત્ય અને સામાજિક - સાાંસ્કૃતતક સમાનતા 
ગોપાિ ધનજીભાઈ ચૌિાણ* 

guzarish1206@gmail.com 
 

પ્રસ્તાવના... 

ભારતીય સમાજવ્યવસ્થામાાં દલિતોની પીડાનો ઇતતહાસ સદીઓ જૂનો છે. માત્ર સામાજજક જ નહહ, આતથિક – 
શૈક્ષલિક-ધાતમિક એમ દરેકે રીતે પછાત ગિાતી દલિત જાતતઓ અસ્પશૃ્યતાનો અમાનવીય વ્યાવહાર સદીઓ સહન 
કરતી આવી છે. આ અસમાનતા િોકશાહી રાજ્યવ્યવસ્થા પિ દૂર કરી શકી નથી. આ અસમાનતા આ તો ખરેખર 
એક મનષુ્યનો બીન મનષુ્ય સાથેનો અન્યાય કહવેાય. માનવતાનુાં અપમાન કહવેાય. દલિત સાહહત્ય એ અપમાન અને 
અન્યાયની પીડાને વાચા આપે છે." નામરૂપ જૂજવા અંતે તો હમેનુાં હમે હોય" એ ન્યાયે વ્યક્તતમાત્રની એક જ ઓળખ 
હોવી જોઈએ પરાંત ુ આપિ ે ઊભી કરેિી વ્યવસ્થા અને ચોકઠાખોમાાં વ્યવસાય ગોઠવીને દરેકને અિગ ઓળખ 
આપવામાાં આવી જેમાાં બ્રામિ, આ ક્ષતત્રય, આ વૈશ્ય અને આ શદૂ્ર એવા અિગ - અિગ ચોકાઓ ઊભા કરવામાાં 
આવ્યા. એના િીધે ભારતીય સમાજરચનામાાં ઘર કરી ગયેિી સામાજજક તવષમતાઓ સમાજ, સાહહત્ય અને સામાન્ય 
વ્યવહારમાાં કોઈ ને કોઈ રીતે જોવા મળે છે. 

ભારતને આઝાદી મળ્યા પછી દલિત સમાજ તશક્ષિ અને આરક્ષિના િીધે ઘિી સારી પ્રગતત કરી રહ્યો છે. 
તશક્ષિના િીધે સારી નોકરી મેળવી દલિત -વગગ સમાજના મધ્યમવગગની શ્ુાંખિામાાં સ્થાન હાાંસિ કરી શક્યો છે. તશક્ષિ 
ના િીધે આવેિી જાગતૃત પિ એને એક કદમ આગળ િાવવામાાં મહત્વનો ભાગ ભજવે છે. એનામાાં અનેક પહરવતગનો 
આવ્યા છે. એમાાં નુાં એક પહરવતગન છે સાહહત્ય કે્ષત્રનુાં  

દલિત સાહિત્યનો ઉદ્ભવ... 

ગજુરાતી સાહહત્યમાાં દલિત સાહહત્વનો પ્રારાંભ ઈ.સ. ૧૯૭૫ આસપાસ થયો છે. આ પ્રવાહ ઇ. સ. ૧૯૮૦ 
પછી વધ ુ તવસ્તયો છે અને ઇ.સ. ૧૯૮૧ પછી િખાયેિી કતવતાઓ શદુ્ધ દલિત કતવતા બનીને ઉપસી આવી. આ 
કતવતાનો મખુ્ય સરૂ અસ્પશૃ્યતા, શોષિ, અન્યાયો વગેરે સામે આક્રોશ / તવદ્રોહ વ્યતત કરવાના સ્વરૂપનો હતો. િલિત 
કતવતા કરતાાં દલિત કતવતા જુદા જ િક્ષિો સાથે સાંવેદનને સ્પશગવા મથતી હતી. ઈ. સ. ૧૯૮૦-૮૫ ના ગાળમાાં 
ગજુરાતી સાહહત્યની રૂખ પિટાવા માાંડી, તેમાાં દલિત સાહહત્યનો ફાળો નોંધપાત્ર છે. 

દલિત સાહહત્યમાાં કતવતા, વાતાગ, નવિકથા, રેખાલચત્રો, નાટક, આત્મકથા, સાંસ્મરિો વગેરે તવતવધ 
સાહહત્યસ્વરૂપોમાાં સત્વશીિ પ્રદાન થયુાં છે. હજીયે કેટિાક સજુ્ઞો દલિત સાહહત્યની વ્યાખ્યા બાાંધવામાાંથી નવરા પડતાાં 
નથી. કેટિાક તો વળી સાહહત્ય દલિત હોત ુાં હશે ! એમ કરીને તેનો છેદ ઉડાડવાની પેરવીમાાં છે. તો કેટિાક 
સાંવેદનશીિ સર્જકો દલિત સાહહત્યની અતનવાયગતાનો સકારિ સ્વીકાર કરે છે. વષોથી જે પ્રજા શોતષત રહી છે. જેમિ ે
અનેક અન્યાયો સાહ્યા છે તેમની વ્યથા - પીડા પાર તવનાની છે. અસ્પશૃ્યતાના નામે માનહાની થતી રહી છે. આવી 
દલિત સમસ્યાઓ સાહહત્ય દ્વારા વ્યતત થાય અને તેને દલિતસાંગાથી ઓળખવામાાં આવે તો તેની અવગના કરવી 
જોઈએ નહહ તેવુાં ઘિા માને છે. જે સાહહત્યકારો દલિત સમાજમાાંથી આવે છે તેમને દલિતોના દુ:ખદદોનો અહસેાસ 
થયો હશે તેમને અસ્પશૃ્યતા જેવા હહન્દુધમગના કિાંક સામે આક્રોશ વ્યકત કરવાનુાં અતનવાયગ િાગયુાં હશે. એટિ ેદલિત 
સાહહત્યના નામે આ સમાજની વેદના પીડાને વ્યકત કારવા માટે એ પ્રતતબદ્ધ થયા. 

 
* સાંશોધન તવદ્યાતથિ, ગિુરાતી તવભાગ, ભક્ત કતવ નરતસિંિ મિતેા યતુનવતસિટી, જુનાગઢ. 
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દલિત સાહિત્યના મખુ્ય િક્ષણો … 

દલિત સાહહત્યએ પોતાની અિગ સીમા નથી નક્કી કરી પરાંત ુતમામ પ્રકારના સાહહત્યકારો, ધમગ, જાતતને 
આવકારે છે. દલિત સાહહત્યએ પોતાના નવોન્મેષ આયામો સાથે આગળ વધે છે જેમાાં સાહહત્ય કિા, પ્રતતષ્ઠા, 
અક્સ્મતાની ઓળખ, સમાજ જાગતૃત, સમયને અનસુાંધાને ચાિવાની વાતો સાથે સતત આગળ વધત ુરહહયુાં છે. 

(ક) અનુાંભવનુાં સાહિત્ય: 

દલિત સાહહત્યનો મળૂ આધાર અનભુવ છે, કલ્પના નહીં. સમાજમાાંથી મળેિા અનભુવો જ તેમના સાહહત્યનો 
આધારસ્તાંભ બની રહ ે છે. ભોગવેિા દુ:ખ, અપમાન, તતરસ્કાર, શોષિ તથા અસ્પશૃ્યતાના અનભુવો તે સાહહત્યના 
માધ્યમથી તીવ્રતાથી વ્યતત કરે છે. જયારે િેખક પાતે જ દલિત જીવન જીવ્યો હોય છે તેથી તેના સાહહત્યના િેખનમાાં 
જીવાંત સત્ય પ્રગટી શકે છે.  

(ખ) પ્રતતકારનો સ્વર: 

સમાજમાાં વ્યાપેિી અસમાનતા જન માિસને તવરોધ કરવા પે્રરે છે. સામાજજક, આહરથગક અને ધાતમિક 
અસમાનતાનો તવરોધ એ દલિત સાહહત્યનો કેન્દ્રીય સ્વર છે. જે શોષિકારી વ્યવસ્થાને ખિૂ ેઆમ પડકારે છે. અને 
માનવ અતધકારો માટે િડવા પે્રરિા આપે છે. "એકને ગોળ અને એકને ખોળ " જેવી સમાજવ્યવસ્થાને જડમળૂથી 
ઉખેડી નાખવા દલિત સાહહત્યકારો સાહહત્યના માધ્યમથી પ્રતતકાર કરી પોતાનો રોષ અલભવ્યતત કરે છે.  

(ગ) માનવતાનો સાંદેશ: 

સાહહત્ય એ દાનવને માનવ બનાવાની જડીબટુ્ટી છે. સાહહત્યના માધ્યામ થકી આપિ ેશીખ્યા છીએ કે “ હુાં 
માનવી માનવ થાઉ તોય ઘણુાં સનુ્દરમ ્ની આ એક પાંક્તત માવાનો ઉત્તમ શાંદેશો આપી જાય છે. સાહહત્યનો અંતતમ 
હતે ુાં માનવતા જાળવવાનો છે જાતત, વગગ, ધમગ કે લિિંગના ભેદને પાર કરીને માનવીય એકતાનો સાંદેશ સાહહત્ય આપે 
છે. બધાજ િોકો સમાન છે. કોઈ ઉચ્ચ-નીચ નથી - આ તવચારધારા સાહહત્યના રગ ેરગ માાં વહતેી હોવી જોઈએ.  

(ઘ) યયાાથવાદ: 

દલિત સાહહત્ય કલ્પનાિોકમાાં નથી જત,ુ પરાંત ુજીવનની કઠોર હકીકતોને આપિી સમક્ષ લચતત્રત કરે છે. 
વાસ્તતવકતા સાથે ગાઢ સાંબાંધ દલિત સાહહત્યને રહિેો છે. જે દુખો, પીડાઓ કે અપમાનો સહ્યા છે. તે અનમુાતનત કે 
કલ્લ્પત નથી પરાંત ુકારુણ્ય અને વાસ્તતવક રહિેા છે. એટિ ેજ યથાથગતાની એરિ પર દલિત સાહહત્ય સાથગક રહ્ુાં છે.  

સામાજિક - સાાંસ્કૃતતક સમાનતા… 

ભારતીય સમાજમાાં વિગવ્યવસ્થા અને જાતતવાદને કારિ ે દલિતોને શોષિ, અપમાન અને અસ્પશૃ્યતાનો 
સામનો કરવો પડયો. તશક્ષિ,રોજગાર, માંહદરોમાાં પ્રવેશ જેવી સામાન્ય હકોમાાંથી તેઓ વાંલચત રહ્યા. આવા સાંજોગોમાાં 
દલિત સાહહત્ય એક ચળવળ રૂપે આગળ આવ્યુાં. જેનો હતે ુસમાજમાાં સમાનતા સ્થાતપત કરવાનો હતો. સમાજ લભન્ન 
લભન્ન વગોમાાં તવભાજજત બન્યો હતો. આવી પહરક્સ્થતતમાાં સામાન્ય જનોને રહિેી- કહિેીથી િઈને સમાજમાાં માનભેર 
જીવવામાાં ખબૂ જ મશુ્કેિીઓ ઊભી થઈ હતી. જાતતભેદને કારિ ેિોકો એકબીજાન ે જુદા જુદા દ્રષ્ષ્ટકોિથી અવિોકવા 
િાગયા તેમજ તેમની સાથેના વ્યવહારમાાં પિ જુદાપણુાં જોવા મળ્યુાં. ખરેખર તો દલિત જનોએ કોઈ પિ દ્રષ્ષ્ટએ ઊંચી 
ગિાતી જ્ઞાતત કે જાતતથી ઉતરતા ન હતા. વ્યક્તત પોતાના કુળથી મહાન ક્યારે પિ બની શકે નહીં, વ્યક્તતની 
મહાનતા તેના કમગથી છે સમાજમાાં દરેક વ્યક્તતને યોગય માન અને સ્થાન પ્રાપ્ત થવુાં જોઈએ એ જ સાચી નૈતતકતા 
અને માનવીય ગિુ છે. દરેક વ્યક્તત અહીં તશલક્ષત બની પોતાનો શૈક્ષલિક તવકાસ સાધી શકે છે તેમજ રોજગારીની 
બાબતમાાં પિ વ્યક્તતને સમાન તક મળવી જોઈએ. માનવતાના દ્રષ્ષ્ટકોિથી જોતા આપિને ખ્યાિ આવે છે કે દરેક 
માનવ આ તવશાળ ઈશ્વરી દુતનયાનો એક અંશ છે માટે તેની સાથેનુાં વતગન અને વ્યવહાર માનવીય બની રહ ેએ ઉલચત 
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છે કાનનૂી કે રાજકીય રીતે માનવને સમાન અતધકારો મળવા જોઈએ તેમજ ન્યાયની બાબતે પિ તનષ્પક્ષ ચકુાદો 
આપવો એ માનવતાનુાં ઉત્તમ પાસુાં ગિી શકાય. 

  ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકરે સમાજમાાં વ્યાપેિા સામાજજક-સાાંસ્કૃતતક ભેદભાવોને દૂર કરવાના અથાગ પ્રયત્નો 
કયાગ છે. સૌપ્રથમ જ તેમિે મહાડના ચવદાર તળાવના પાિીની એક અંજિી ભરીને પીધુાં અને ત્યારબાદ પ્રચાંડ 
જનસમહૂએ તેનુાં અનકુરિ કયુું હત ુાં. આ કાયગ દ્વારા તેમિ ે પોતાના માનવીય અતધકાર અને સમાનતા માટેના 
સત્યાગ્રહને યોગય ઠેરવ્યો હતો. ભારત માટે શતાબ્દીઓ પછી સમાનતા માટેનો આ પરમ માંગળ એવો ભાગયશાળી 
હદવસ હતો.  

સમાજમાાં િોકો લભન્ન જાતત, ધમગ અને પ્રથાઓ ધરાવતા િોકો સાથે હળી-મળીને રહ ેતે ખબૂ જરૂરી બાબત છે. 
ભારતીય સાંસ્કૃતત એ તવશ્વમાાં ભાતીગળ સાંસ્કૃતત તરીકે છાપ ધરાવે છે.તેથી અહીં દરેક વ્યક્તતને સાાંસ્કૃતતક દરજ્જો પિ 
સમાનતાને ધોરિ ેમળે એ આપિી નૈતતક ફરજ છે. આપિા ધાતમિક તહવેારો, માંહદરો અને મેળાઓમાાં આપિ ેસૌ 
એકસરખા રાંગ ેરાંગાયેિા હોવા જોઈએ કોઈ ઊંચનીચના ભેદભાવ ન હોવા જોઈએ તેમજ માનવજાતનો સવાુંગી તવકાસ 
સધાય એ જ આપિ ેઅલભિાષા સેવવી રહી .દરેક વ્યક્તતને સમાન અવસર મળે એટિ ેસમાજ પ્રગતતશીિ બને. 

 

 તનષ્કર્ા… 

સામાજજક-સાાંસ્કૃતતક સમાનતા એ આધતુનક સમાજની આધારશીિા છે. અસમાનતા જ્યાાં હોય ત્યાાં તવકાસ 
અધરુો રહ ે છે. તેથી આવશ્યક છે કે આપિ ેજાતત,વિગ, ધમગ ,ભાષા ,લિિંગ વગેરેના ભેદભાવને ભિૂીને સૌને સમાન 
અતધકાર અવસર અને સન્માન આપીએ. સમાજ પહરવતગનશીિ હોય છે અને તે પહરવતગન સાહહત્યનો ભાગ બને તે 
પિ અતત આવશ્યક છે. સાહહત્યના માધ્યમથી સમાજના ભેદભાવ મટીને સામાજજક-સાાંસ્કૃતતક દ્રષ્ષ્ટએ એક સતૂ્રતા 
જળવાય જે કોઈપિ રાષ્ર માટે હહતકારી બાબત ગિી શકાય. 
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दििंिी सादित्य में राष्ट्रीयता और स्वतिंत्रता आन्िोलन 

डॉ. मधुरा केरकेट्टा*  

mk21350@gmail.com 

 

 ह िंदी साह त्य न े स्वतिंत्रता आन्दोलन को अहिक सशक्त और सहिय बनाने में म त्वपरू्ण योगदान र ा  ।ै ह िंदी 

साह त्य न ेराष्ट्रीयता की भावना को जागतृ करने एविं राजनीहतक चतेना को जन-जन तक प  ुँचाने का ब  मलू्य कायण हकया  ।ै 

स्वतिंत्रता आन्दोलन के दौर में साह त्य केवल मनोरिंजन का माध्यम न ीं र ा बहल्क एक शहक्तशाली  हियार बन गया, हजसन े

लोगों को एकजटु  ोन ेके हलए प्रेररत हकया।  

आिहुनक ह िंदी साह त्य का आरिंभ भारतेंद ुयगु से   आ, राष्ट्रीयता का स्वर भारतेंद ुयगु से आरम्भ  ोकर आज भी 

हवद्यमान  ।ै हवशेष रूप से स्वतिंत्रता आन्दोलन के दौरान हवदशेी शासन के अत्याचारों से हमली यातनाओ िं तिा लोकताहन्त्रक 

जनता के मन में उठने वाले क्षोभ और असिंतोष का हचत्रर् कहवता, क ानी, उपन्यास, नाटक आहद में मखुर रूप में हदखाई 

पड़ता  ।ै साह त्यकारों ने अपनी रचनाओ िं में सामाहजक सिुार और राष्ट्रीय गौरव को कें द्र बनाया। भारतेंद ु यगु में ‘भारत 

ददुणशा’ में अिंगे्रजों के शासन और आिंतररक फूट के कारर्   ई समस्याओ िं को दशाणया गया  ।ै ‘अिंिेर नगरी’ में उन् ोंन ेहिहटश 

राज की कुव्यवस्िा, अन्याय और मनमानी का तीखा मजाक उड़ाया  ।ै 

हिवेदी यगु में राष्ट्रीयता की भावना को और अहिक मखुर करते   ए मैिलीशरर् गपु्त ‘भारत-भारती’ शीषणक कहवता 

में राष्ट्रीय समस्याओ िं के हवहवि प लओू िं की व्यापक अहभव्यहक्त की  ।ै वे भारत के प्राचीन इहत ास एविं सिंस्कृहत का गरु्गान 

करत े ैं साि  ी वे परािीन भारत की गरीबी, गलुामी और आपसी फूट जैसी समस्याओ िं को उजागर करते  ैं। भारतीयों को य  

भी सोचन ेपर मजबूर करत े ैं हक कैसे इस दशे की ददुणशा   ई, य  हचत्रर् लोगों को जगान,े भहवष्ट्य के प्रहत जागरूक करने और 

उन् ें अपनी हस्िहत बदलन ेके हलए प्रेररत करन ेवाला िा। अपन ेसिंस्कृहत के गौरवपरू्ण अतीत का गरु्गान और दशेवाहसयों में 

आत्म-सम्मान की भावना जगाते   ए वे हलखते  ैं –  

“हकस भाुँहत जीना चाह ए, हकस भाुँहत मरना चाह ए; 

सो सब  में हनज पवूणजों से याद करना चाह ए। 

पद-हचह्न उनके यत्नपवूणक खोज लनेा चाह ए, 

हनज पवूण-गौरव-दीप को बुझन ेन दनेा चाह ए”1 

 मैिलीशरर् गपु्त का मानना िा हक भारतीय अपने म ान अतीत से पे्ररर्ा लेकर वतणमान की चनुौहतयों का सामना 

करें तो वे हनहित रूप से एक स्वतिंत्र और समदृ्ध भारत का हनमाणर् कर सकत े ैं। इसहलए भारतीय यवुाओ िं से दशे का उद्धार 

करने का बेड़ा किं िों पर उठान ेका आह्वान करते   ए हलखते  ैं –  

“  ेनवयवुाओ! दशे भर की दृहि तमु पर  ी लगी, 

  ैमनुज जीवत की तुम् ीं में ज्योहत सब से जगमगी। 

दोग ेन तुम तो कौन दगेा योग दशेोद्धार में? 

दखेो क ाुँ क्या  ो र ा   ैआज कल सिंसार में”
2 

राष्ट्रकहव रामिारी हसिं  हदनकर की कहवता ‘कुरुक्षेत्र’ और ‘रहममरिी’ में हवद्रो , सिंघषण एविं वीरता का स्वर प्रमखु   ै

हजसने यवुाओ िं को आन्दोलन में शाहमल  ोन ेके हलए प्रेररत हकया।  

 
* अदसस्टेंट प्रोफेसर, दििंिी दवभाग, के. बी. कॉलेज बेरमो, बोकारो  

     दबनोि दबिारी मितो कोयलािंचल दवश्वदवद्यालय, धनबाि (झारखण्ड) 
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सभुद्रा कुमारी चौ ान ह िंदी की कहवयहत्रयों में अपना हवहशि स्िान रखती  ैं। सभुद्रा कुमारी चौ ान की कहवता 

‘झाुँसी की रानी’, ‘वीरों का कैसा  ो बसिंत’, सेनानी का स्वागत’, ‘जाहलयाुँवाले बाग में बसिंत’, ‘स्वदशे के प्रहत’, ‘झाुँसी की 

रानी की समाहि पर’, ‘सभा का खेल’ आहद कहवताओ िं में  मारे दशे की सामाहजक, सािंस्कृहतक और राष्ट्रीय भावनाएुँ ग रे 

तौर पर हनह त  ैं। सभुद्रा कुमारी चौ ान ग ृस्िी के दाहयत्व के साि-साि कहवता कमण करती र ीं और स्वािीनता आन्दोलन 

में भी सहिय र ीं। 

1857 ई. का प्रिम स्वािीनता-सिंग्राम  ो या जहलयािंवाला बाग़ का नरसिं ार इससे जड़ेु सिंघषण सभुद्रा जी को  मेशा 

बेचैन करत े ैं। उनका जीवन दखेा जाए तो वे अपना सम्परू्ण जीवन को  ोम कर दतेी  ैं, दशे की स्वािीनता के हलए अपन े

दिुमुिं  ेबच्च ेको छोड़कर उनका जेल चल ेजाना, लाहठयाुँ और गोहलयाुँ खाना अकल्पनीय  ।ै सभुद्रा जी की किनी और 

करनी में कोई भेद न िा। उनके जैसे कईयों के बहलदान से दशे को परािीनता से महुक्त हमली  ।ै व ेअपनी कहवता के माध्यम से 

दशे के बच्चे, यवुक, बूढ़ ेय ाुँ तक हक सामान्य हियों को भी स्वािीनता की ओज से पकुारती  ैं, कहवता में उनका य  स्वर 

इस प्रकार   ै–  

“लटेु   ए दीनों की आशा, तू दासों की उज्जवल रत्न  

भारतीय स्वातन््य-प्राहप्त की त ूहचरजीवी साहत्वक यत्न  

मरे   ए को अमर बनाने  

वाली त ूसिंजीवन मन्त्र 

हप्रय स्वराज्य-सिंचालन का   ै 

एकमात्र तू जीहवत यिंत्र”
3 

स्वािीनता आन्दोलन के समय सभुद्रा कुमारी चौ ान की कहवता साम्प्रदाहयक सद्भावना की एक म त्वपरू्ण छाप 

छोड़ती  ैं। गाुँिी जी को वे साम्प्रदाहयक सद्भाव का अग्रदतू मानती िी। 1857 ई. का प्रिम स्वािीनता सिंग्राम इसी 

साम्प्रदाहयक सद्भाव का उदा रर् मानते   ए व ेहलखती  ैं – 

“इस स्वतन्त्रता म ायज्ञ में कई वीरवर आये काम, 

नाना िनु्िपूिंत, ताुँहतया, चतरु अजीमलु्ला सरनाम, 

अ मद शा  मौलवी, ठाकुर कुुँ वरहसिं  सैहनक अहभराम, 

भारत के इहत ास-गगन में अमर र ेंगे हजनके नाम”4  

स्वािीनता सिंग्राम में गाुँिीजी, सभुाषचन्द्र बोस आहद के नेततृ्व में न जान े हकतने वीर सेनाहनयों ने हनस्वािण त्याग 

और बहलदान हकया  ,ै आजादी के हलए अपने प्रार् हदय ेऔर अनेकों यातनाएुँ झलेी, वे हलखती भी  ैं – 

“हतलक, लाजपत, गाुँिीजी भी  

बन्दी हकतनी बार   ए  

जेल गये जनता ने पजूा, 

सिंकट में अवतार   ए ”
5  

सभुद्रा कुमारी चौ ान की कहवताओ िं में रार्ाप्रताप, हशवाजी म ाराज, छत्रसाल आहद राष्ट्र नायकों का हचत्रर् 

हमलता   ैहजनके त्याग बहलदान और वीर भावना से  में प्ररेर्ा हमल सकती  ै। वे इहत ास में रानी लक्ष्मीबाई को प्रेरर्ा स्रोत 

मानती  ैं उनका उदा रर् दकेर व ेजनसामान्य हियों को जागरूक करना चा ती िीं। रानी लक्ष्मीबाई का जो स्मारक लोगों के 

ह्रदय में   ैव  अहमट   ै, उन् ीं की पिंहक्तयाुँ  ैं –  

“जाओ रानी याद रखेंग े म कृतज्ञ भारतवासी 

य  तरेा बहलदान जगावेगा स्वतिंत्रता अहवनाशी, 

 ोवे छप इहत ास, लगे सच्चाई को चा  ेफाुँसी  

 ो मदमाती हवजय, हमटा द ेगोलों से चा  ेझाुँसी, 
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तेरा स्मारक तू  ी  ोगी, 

तू खदु अहमट हनशानी िी”
6  

 इनकी पे्ररर्ादायक गािाएुँ इहत ास में अिंहकत  ोने के साि-साि इसे भारत के हवहभन्न भाषाओ िं में साह हत्यक 

हविा के रूप में हलखा गया। जो  मारे दशे की गौरवशाली रचनाएुँ  ैं। स्वतिंत्रता सिंग्राम से सिंबिंहित इन ढरेों रचनाओ िं का हसफण  

तत्कालीन म त्व न ीं   ैबहल्क उन रचनाओ िं में हनह त स्वािीनता की चेतना के म त्त्व को आज भी भलुाया या हबसराया न ीं 

जा सकता  ।ै ये रचनाएुँ भी स्वतिंत्रता के बीज की भािंहत मनुष्ट्य के महस्तष्ट्क में स्महृत बनकर र  गई  ैं जो आज भी स्वतिंत्रता के 

म त्व को उकेरती  ैं।‘वीरों का कैसा  ो बसन्त’ कहवता में सभुद्रा जी इहत ास को याद करते   ए हलखती  ैं -  

“क  द ेअतीत अब मौन त्याग, 

लिंके, तुझ में क्यों लगी आग? 

ऐ कुरुक्षते्र! अब जाग, जाग, 

बतला अपने अनभुव अनन्त, 

वीरों का कैसा  ो बसन्त ?”7 

सभुद्रा कुमारी चौ ान की कहवता में लार्ण र्ल ौजी के छल कपट व ितूणता हचत्रर्   ैहक उन् ोंन ेकैसे एक-एक राज्य 

 ड़पा, अपनी कहवता में बड़े सटीक ढिंग से क ती  ैं - 

“अनुनय हवनय न ीं सनुता  ,ै हवकट हफरिंगी की माया, 

व्यापारी बन दया चा ता िा जब य  भारत आया, 

र्ल ौजी न ेपरै पसारे अब तो पलट गई काया, 

राजाओ िं नव्वाबों को भी उसने परैों ठुकराया... 

   हछनी राजिानी द ेली की, हलया लखनऊ बातों-बात, 

कैद पशेवा िा हबठूर में,   आ नागपरु का भी घात,  

उदपैरु, तिंजौर, सतारा, करनाटक की कौन हबसात, 

जब हक हसन्ि, पिंजाब, िह्म पर अभी िा वज्र-हनपात, 

बिंगाले, मद्रास आहद की 

भी तो य ी क ानी िी।”8 

झिंर्ा आन्दोलन का उल्लेख सभुद्रा कुमारी चौ ान की कहवता में हमलता  ।ै स्वयिं उन् ोंन ेपिं. सनु्दरलाल की पे्ररर्ा से 

झिंर्ा आन्दोलन में भाग हलया। राष्ट्रीय झिंर्ा और उसकी म त्ता का हचत्रर् ‘सेनानी का स्वागत’ कहवता में उन् ोंने इस प्रकार 

हकया  -ै 

“रर्-भेरी का नाद सदा को 

क्या अब रुक जायेगा ? 

हजसको ऊुँ चा हकया व ी क्या 

झिंर्ा झकु जायेगा”
9 

टैगोर, शरतचिंद्र, पे्रमचिंद जैसे बड़े रचनाकारों की भािंहत सभुद्रा जी की कहवताओ िं में बच्चों के हलए कहवता दखेी जा 

सकती  ।ै कहवता के माध्यम से व  बच्चों में तत्कालीन स्वतिंत्रता की चतेना पैदा करती  ।ै सभुद्रा जी कहवता के िारा बच्चों 

को उत्सा विणन, सिंस्कार तिा हशक्षा की म त्ता भी बतलाना चा ती  ैं। साि  ी उनमें बचपन से  ी स्वािीनता की चेतना का 

बीज बो दनेा चा ती  ैं। इन हवशेषताओ िं का हचत्रर् ‘सभा का खले’ शीषणक बाल कहवता में दखेा जा सकता   ै-  

“सभा सभा का खले आज  म  

खेलेंग ेजीजी आओ  

मैं गािंिी जी, छोटे ने रू  

तुम सरोजनी बन जाओ 
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मेरा तो सब काम लुँगोटी  

गमछे से चल जायगेा  

छोटे भी खद्दर का कुरता 

पेटी से ल ेआयेगा  

लेहकन जीजी तुम् ें चाह ए 

एक ब  त बहढ़या सारी 

व  तमु माुँ से  ी लनेा  

आज सभा  ोगी भारी”10  

ऐहत ाहसक और सािंस्कृहतक नाटकों के माध्यम से जयशिंकर प्रसाद ने राष्ट्रीयता का भाव जगाया  ,ै उनके नाटक 

जैसे स्किं दगपु्त और चन्द्रगपु्त न ेभारतीय इहत ास के गौरवपरू्ण अतीत को हचहत्रत हकया लोगों में आत्म सम्मान और राष्ट्रीय 

गौरव की भावना भरी। उस दौर में कई अन्य नाटक भी हलखे गये हजन् ें हिहटश सरकार न ेजब्त भी हकया इन नाटकों में कुली 

प्रिा, मजदरूों का शोषर् और अिंगे्रजों के अत्याचारों का वर्णन हकया गया िा। लोक नाट्य हविाओ िं न ेभी स्वतिंत्रता आन्दोलन 

में म त्वपरू्ण भहूमका हनभायी इनके माध्यम से दशेभहक्त के सिंदशेों को गाुँव-गाुँव तक प  ुँचाया गया हजससे आम जनता भी 

स्वतिंत्रता सिंग्राम से जड़ु सकी। 

पे्रमचिंद न े अपन े उपन्यासों और क ाहनयों जैसे रिंगभहूम, कमणभहूम और गोदान के माध्यम से ग्रामीर् भारत की 

समस्याओ िं, हकसानों की ददुणशा और सामाहजक, राजनीहतक शोषर् को उजागर हकया और उनका साह त्य जन जागरर् का 

माध्यम बना। इन साह त्यकारों न ेअपनी रचनाओ िं के माध्यम से स्वतिंत्रता आन्दोलन को वैचाररक आिार प्रदान हकया और 

आम जनता को मानहसक रूप से स्वतिंत्रता के हलए तैयार हकया। 

इस प्रकार ह िंदी साह त्य में दशेप्रेम, त्याग, बहलदान व आत्मसमपणर् यगुानुकूल  ैं। ह िंदी जगत की ओजस्वी रचनाएुँ 

सवणदा जन-जन को पे्ररर्ा और प्रोत्सा न दतेी र गेी।  
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भगवतीचरण वर्ाा के दिन्िी उपन्यास और सार्ादजक-साांस्कृदतक यथाथा 
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साराांश 

साहित्य और समाज का संबंध केवल प्रहिहबंब का निीं, हकन्िु सिभाहििा का संबंध िै। साहित्य के माध्यम से 

समाज की कमजोररयों पर प्रिार करिा िै, उसके िुणों को संरहिि करिा िै और जीवन-मूल्यों को पोहिि करिा िै। 

उपन्यासकार साहित्य से समाज की हवहवधिाओ,ं संघिों और सांस्कृहिक चेिना को समाज के सामने रखिा िै। इसी 

वजि से हिंदी उपन्यास में आज भी सामाहजक और सांस्कृहिक जीवन को अहभव्यक्त करने वाला जीवंि और 

प्रभावशाली साहिहत्यक माध्यम बना रिा िै। 

 

बीजशब्द:-  

समाज, साहित्य, उपन्यास, सामाहजक, यथाथथ, भिविीचरण वमाथ, समस्या, शोिक, शोहिि 

 

प्रस्तावना :- 

समाज और साहित्य का संबंध अन्योन्यहित िै। रचनाकार अपने भावों को रचना के रूप में आकर देता िै। यिी 

रचना समाज के हनमााण में पथ प्रदर्ाक बनने की भूहमका हनभाता िै। साहित्य समाज का वि माध्यम िै जो समाज को 

व्यापक रूप से प्रभाहवत करता िै। अच्छा साहित्यकार साहित्य की जो रचना करता िै वि व्यहि और चररत्र के हनमााण में 

सिायक िोता िै, समाज को हदर्ा प्रदान करता िै और समाज में संस्कृहत के साथ-साथ जीवन मूल्य की हर्क्षा भी देता 

िै। साथ िी समाज सुधार और सामाहजक गहतर्ीलता भी उनको हमलती िै। साहित्य को समाज का दपाण माना जाता िै, 

समाज में जो हवकृहतयों िै उसे साहित्य के माध्यम से हनवारण करने का प्रयास करता िै। मानव व्यहि के मन में जो भाव 

उठते िैं उसको िम लेखन भाषा के माध्यम से प्रकट करते िैं हजसमें भाव के अहभव्यहि िै वि साहित्य किा जाता िै।  

साहित्य ज्ञानवधाक संस्कार समाज उपयोगी मूल्य जीवन दृहि सामाहजक संस्कारों का भी पररष्कार करता िै। साहित्य के 

माध्यम से मनुष्य जीवन उपयोगी दृहिकोण भी हमलता िै। 

हिन्दी उपन्यास गद्य साहित्य की मित्वपूणा हवधा िै। उपन्यास के माध्यम से समाज को मनोरंजन भी प्राप्त िोता िै 

और हिंदी उपन्यास साहित्य में समाज जीवन की हवहवधता का गिन हचत्रण िमें हदखाई पड़ता िै। पे्रमचंद की उपन्यास 

संबंधी पररभाषा में स्पि करते िुए किते िैं हक “पे्रमचंद हलखते िैं मैं उपन्यास को मानव चररत्र का हचत्र मात्र समझता ि ं। 

मानव चररत्र पर प्रकार् डालना और उसके रिस्य को खोलना िी उपन्यास का मूल तत्व िै।” 1 अन्य हवधाओ ंकी तरि 

उपन्यास जीवन में साहित्यकार बिुमुखी प्रहतभा संपन्न साहित्यकार अपने आंखों देखा समाज का यथाथा हचत्रण अपने 

साहित्य के माध्यम से समाज के सामने रखने का प्रयास करते िै। उपन्यासकार पात्रों के माध्यम से पूरी हजंदगी की 

वास्तहवकता को उनके समूची आहथाक और सामाहजक पररवेर् को उद्घाहटत करने का प्रयास हकया िै। ज्यादातर मध्यम 

वगा की कथा वस्तु को आधार बनाया गया िै। मध्यम वगा एक अजीब वगा िै जो अपनी झूठी र्ान, हदखावे की वजि से 

 
* भक्त कदव नरदसांि रे्िता दवश्वदवद्यालय, जूनागढ़ 
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आहथाक खोखलेपन से कंुहठत हदखाई देता िै। साहित्यकार उस समय के सांप्रदाहयकता, सामाहजक समस्या, आहथाक 

समस्या, सांस्कृहतक हवहभन्नता, धमाांडम्बर, समाज की बुराइयां, भ्रिाचार, गरीबी, र्ोषण, अंधहवश्वास, परंपराएं, संघषा 

आहद को साहित्य में पात्रों के माध्यम से समाज के सामने दर्ााता िै। 

हिंदी उपन्यास का उद्भव 19वीं र्ताब्दी में िुआ और आगे चलकर उसमें सामाहजक पररवतान नवजागरण 

राष्रीय चेतना के माध्यम से हिंदी उपन्यास मोड में केवल व्यहि और समाज के संघषा से उभरने में मदद की बहल्क उस 

समय की सामाहजक समस्या, कुरीहतयां, स्त्री-पुरुष संबंध, जाहतवाद, सामंतवाद, औद्योगीकरण, स्वतंत्रता आहद का जीवन 

हचत्रण हकया िै। हिंदी उपन्यास केवल मनोरंजन की हवधा निीं िै लेहकन समाज के यथाथा हचत्रण िै। 

दिांिी उपन्यास का आरांभ:-  

िम भारतेंद ुिररशं्चद्र से मान सकते िैं उससे पिले ‘परीक्षा गुरु’ 1882 में हिंदी का पिला उपन्यास माना जाता िै हजसमें 

उसे समय की समाज के तत्कालीन समस्या को उपन्यास के माध्यम से लाल िीहनवासीदास ने हदखाया िै  

पे्रमचंद जी ने हिंदी साहित्य में उसे समय की सामाहजक हस्थहत का अपने उपन्यास के माध्यम से यथाथा हचत्रण 

हकया िै। जैसे हक िम दे सकते िैं हक उनके उपन्यास ‘गोदान’ में कृषक जीवन की जो समस्याएं िैं ठीक िै उसमें इसके 

अलावा; सेवा सदन;, ‘कमाभूहम’ में हकस की स्त्री की दहलत जीवन का यथाथा हचत्रण हदखाई देता िै। 

प्रहतवादी उपन्यास यर्पाल का ‘हदव्या’, ‘देर्द्रोिी’, नागाजुान का ‘रहतनाथ की चाची’, ‘मजदूर’, ’हकसान’ 

और उसमें उसे समय के समाज की जहटलता को सामने रखा िै। 

नयी किानी के दौर में सन 1960 से 70 के दर्क में उपन्यासकार संस्कृहत मनोवैज्ञाहनक का हचत्रण हकया िै 

जैसे मन्नू भंडारी जी का ‘आपका बंटी’, राजेंद्र यादव का ‘सारा आकार्’ 

आधुहनक पररपेक्ष में देखें तो समकालीन जो लेखक िै उन्िोंने जैसे हक अलका सरावजी, हनमाल वमाा ने 

वैश्वीकरण और हवस्थापन के संस्कृहत का संक्रमण और उत्तर आधुहनक संकटों का उपन्यास में हचत्रण हकया िै। इसमें स्त्री 

हवमर्ा, दहलत हवमर्ा जैसे हक मन्नू भंडारी का ‘मिाभोज’ सामाहजक कुरीहतयों और अंधहवश्वास, लाला िीहनवास द्वारा 

रहचत ‘परीक्षा गुरु’ उपन्यास से लेकर पे्रमचंद के उपन्यास ने समाज में िो रिे, पाखंड, दिेज और हर्क्षा की समस्या और 

बाल हववाि को हचहत्रत हकया िै इसके अलावा पे्रमचंद जी ने अपने उपन्यासों में कृषक जीवन की समस्या स्त्री हर्क्षा, 

हवधवा जीवन की दैहनक हस्थहत का उन्िोंने उपन्यास के माध्यम से करारा प्रिार हकया िै।  जैसे हक पे्रमचंद के गोदान 

उपन्यास में ग्रामीण जीवन, हकसानों की समस्या, जमींदारी प्रथा, सामाहजक अन्याय, कृषक जीवन की समस्या को 

प्रभावर्ाली ढंग से प्रस्तुत करने का प्रयास हकया। ग्रामीण जीवन में उपन्यासकारों ने जमींदारों द्वारा र्ोषण गरीबों का 

हचत्रण हकया। र्ोषक र्ोहषत वगा का, हकसानों के जीवन में जो त्रासदी िै उसका उपन्यास के माध्यम से सर्ि हचत्रण 

हकया उपन्यास में साहित्यकार समाज के हवहवध पिलुओ ंका यथाथावादी दृहिकोण प्रस्तुत करता िै हजससे पाठक वगा 

समाज के वास्तहवक हस्थहत को और स्वरूप को जान सके। हिंदी उपन्यासकारों ने साहित्य के माध्यम से समाज की 

वास्तहवक हस्थहत को उजागर करने हकया िै। िै। 

िदलत जीवन:- 

यर्पाल और नागाजुान के उपन्यासों में र्ोहषत वगा के पीहड़त और हवद्रोि का स्वर हमला िै दहलतों के लेखन में 

मिात्मा ने हमिण ओमप्रकार् वाल्मीहक इसके अलावा जगदीर्चंद्र माथुर का ‘धरती धन अपना’ उसमें दहलत समस्या 

को उजागर हकया िै। नगरी जीवन की वजि से पाररवाररक संयुि पररवार हवभहि पररवार में बढ़ रिे िैं। बेरोजगारी 

अकेलापन आहद संघषा को िमारे सामने उठा रिा िै ‘अंधेरे बंद कमरे’ आहद।। 

स्वतंत्रता संग्राम पे्रमचंद, भगवतीचरण वमाा, यर्पाल आहद के उपन्यासों में िमें स्वतंत्रता और स्वाधीनता 

आंदोलन की गूंज उनके उपन्यास के माध्यम से िमें हमलती िै समझ में राष्रीय चेतना उन्िोंने उपन्यास के माध्यम से 

जागने का प्रयास हकया िै। 
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हिंदी उपन्यासकारों में सामाहजक यथाथा के साथ-साथ उन्िोंने भारतीय संस्कृहत का भी उपन्यासों के माध्यम से 

हचहत्रत हकया िै हजसमें िमारी परंपरा, रीहत ररवाज, आधुहनकता, लोक जीवन, र्िरी जीवन, धमा आस्था, लोक संस्कृहत, 

परंपराएं, मूल्य आहद का हचत्रण हकया िै। 

फणीश्वरनाथ ‘रेणु’ के उपन्यास ‘मेला आंचल’ में ग्रामीण जीवन और लोक संस्कृहत को वास्तहवक रूप में 

देखने को हमलता िै। सांस्कृहतक परंपरा और आधुहनकता का द्वंद्व िमारे उपन्यासकारों ने भारतीय संस्कृहत की जड़ों तक 

और वैहश्वक धरातल पर उभरने का प्रयास हकया िै। स्वतंत्रता के बाद ग्रामीण समाज में राजनीहतक और सामाहजक 

बदलाव भी िमें हदखाई देता िै। 

आहथाक असमानता गरीबी र्ोषण बेरोजगारी पूंजीवादी व्यवस्था आहद का उपन्यास के माध्यम से उपन्यासकार 

िोने हदखाने का प्रयास हकया िै इसमें उपन्यासकारों ने हकसानों मजदूरों और हनम्न वगा के र्ोषण और वास्तहवकता को 

समाज के सामने उठा रिा िै। 

साहित्य के माध्यम से िी समाज उन्नहत और हवकास करता िै जैसे हक िम देखते िैं अमीर खुसरो से लेकर 

तुलसी कबीर, रिीम, पे्रमचंद, भारतेंद,ु हनराला, नागाजुान, भगवतीचरण वमाा आहद रचनाकारों ने समाज के हनमााण में 

साहित्य के माध्यम से अपना अभूतपूवा योगदान हदया िै। उन्िोंने इसका स्वयं अनुभव हकया िै जैसे हक कबीर, रैदास ने 

अपने व्यहिगत अनुभव को भी समाजीकरण हकया िै और एक प्रहतहनहध के रूप में समाज में स्थान पाया िै। मुंर्ी पे्रमचंद 

जी ने भी अपने उपन्यासों के माध्यम से दहलत पीहड़त, र्ोषक और र्ोहषत, जमींदार और हकसान आहद का साहित्य के 

माध्यम से अपना उत्तरदाहयत्व हनभाया िै। 

अगर आपको हकसी भी संस्कृहत के बारे जानना िो तो विााँ का साहित्य का अध्ययन करना चाहिए। समाज में 

जाहत के उत्थान, पतन, आचार, सभ्यता, संस्कृहत आहद। जब साहित्यकार रचना करता िै उस समय अपनी हवचारधारा 

के माध्यम से समाज में िो रिे िैं अंधहवश्वास को दूर एक नई रोर्नी भी हदखता िै। सामाहजक यथाथा से मतलब िै हक 

समाज में जो िो घटना िो रिी िै उसका हचत्रण करना यानी की सच्ची घटनाओ ंका हचत्रण हकया जाता िै। साहित्यकार 

स्वयं के अनुभूहत को साहित्य के माध्यम से समाज के सामने रखने का प्रयास करता िै। हजससे वि खुद का जीवन भी 

व्यतीत करता िै। जैसे हक िम देखते िैं हक पुराने समय में पाररवाररक दमन, नारी की हस्थहत आहद का साहित्यकारों ने 

अपने साहित्य के माध्यम से समाज के सामने उजागर करने का प्रयास हकया िै।  

“समाज संस्कृत के दो र्ब्दों ‘सम + अज’ से हमलकर बना िै। ‘सम’ का अथा ‘एक साथ’ और ‘अज’ का 

अथा िै ‘रिना’ और इसहलए समाज का अथा िोता िै एक साथ रिना। “समाज का अथा मौहखक तौर व्यहियों के समूि के 

हलए हकया जाता िै। 

हिंदी उपन्यास साहित्य में भगवतीचरण वमाा जी का योगदान अत्यंत मित्वपूणा िै। उन्िोंने अपने उपन्यास के 

माध्यम से समाज के जहटलता नारी जीवन की समस्या नैहतक मूल्य, सांस्कृहतक संघषा आहद का हचत्र हकया िै। उपन्यास 

केवल एक किानी या कथा ना िोकर समाज और संस्कृहत का एक मित्वपूणा दस्तावेज िम मान सकते िैं। भगवतीचरण 

वमाा जी ने अपने उपन्यासों के माध्यम से भारतीय समाज में जो हवहभन्न वगा  के जीवन का यथाथा हचत्रण हकया िै। व्यहि 

अपने अहस्तत्व के हलए हनरंतर संघषा करता रिता िै। 

भगवतीचरण वमाा जी ने स्वतंत्र भारत और समय के साथ समाज तेजी के साथ बदल रिा िै उस समय की 

पूंजीवादी व्यवस्था, स्वतंत्रता आंदोलन, स्त्री हर्क्षा, स्त्री-पुरुष संबंध, चुनाव आहद का सामाहजक संरचना और द्वंद्व को 

अपने उपन्यासों में उन्िोंने सर्ि ढंग से प्रस्तुत करने का प्रयास हकया िै हकया िै। वमााजी ने ‘पतन’, ‘हचत्रलेखा’, ‘तीन 

वषा’, ‘टेढ़े-मेढ़े रास्ते’, ‘भूले -हबसरे हचत्र’, ‘आहखरी दाव’, ‘अपने हखलौने’, ‘सीधी सच्ची बाते’, ‘प्रश्न और 

मरीहचका’, ‘सबहि नचवात राम गोसाई’, ’रेखा’ आहद उपन्यासों के माध्यम से समाज और व्यहि के अंतर हवरोध 

संस्कृहत जीवन मूल्यों की खोज और आधुहनकता का द्वंद्व को समाज के सामने रखने का प्रयास हकया िै। जैसे उन्िोंने 

‘हचत्रलेखा’ उपन्यास में हचत्रलेखा और बीजगुप्त के माध्यम से पे्रम, वासना और त्याग का द्वंद्व िमेर्ा में हदखाई देता िै। 
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साथ िी कुमारहगरी के माध्यम से वासना को िमारे सामने प्रस्तुत करने का प्रयास हकया िै। ‘तीन वषा’ आधुहनक समय में 

व्यहि धन लोलुपता की मनुष्य खोखला बन रिा िै, स्त्री -पूरुष के संबंधों में भावनात्मक लगाव की जगि आहथाक हस्थहत 

को मित्व हदया गया िै। वमााजी ने इसमें िमारे समाज में प्रहतहित नारी की जगि पर वेश्या को िेि बताया। 

भगवतीचरण वमाा जी को ‘भूले हबसरे हचत्र’ पर 1961 में साहित्य अकादमी पुरस्कार हमला था। इस उपन्यास में 

पूरी कथा राष्रीय धरातल पर चार पीहढ़यों के वगा संघषा के माध्यम से िमारे सामने उभरती िुई हदखाई देती िै। चार 

पीहढ़यों में क्रमर्ः प्रहतहनहध मुंर्ी हर्वलाल, ज्वाला प्रसाद, गंगाप्रसाद और नवल िै। यिां पर चारों पीहढ़यों 1850 से 

लेकर 1930 के बीच की हचत्रण हकया गया िै। संयुि पररवार क्रमर्ः टूट जाता िै यिां पर आधुहनक काल की प्रमुखता 

हदखाई देती िै। ज्वाला प्रसाद तिसीलदार हनयुि िोता िै तो उसके साथ यमुना के साथ जाने की बात हर्वलाल के मन में 

निीं िोती िै, लेहकन हछनकी द्वारा जब यि बात ध्यान दी जाती िै, तो ज्वाला प्रसाद यमुना को उसके साथ रिना जरूरी 

समझता िै। यिां से संयुि पररवार के टूटने का बीज वपन सिज भाव से घटी िुई घटना बड़ा कारण बन जाती िै। ज्वाला 

प्रसाद संयुि पररवार का हवरोधी निीं िै। लेहकन उनके पररवार में उनके चाचा के पररवार की जो चालाहकयााँ िै उसकी 

वजि से असुहवधा उत्पन्न िोती िै। संयुि पररवार में नौकरानी हछनकी के साथ हर्वलाल के अवैध संबंध िै। यिां पर 

उपन्यास में वणा प्रथा और जाहत व्यवस्था पर भी वमाा जी ने गिरा प्रिार हकया िै हछनकी का हर्वलाल के साथ अवैध 

संबंध िै लेहकन वि घर में रसोई निीं बन सकती िै िम देखते िैं हक, “मै समझता ि ं हक इसने अगर मेरा खाना बना हलया 

तो कोई पाप निीं िै और में के िाथ का खाना खा हलया तो मैं भी कोई पाप निीं हकया िै ।”2 गंगाप्रसाद के चररत्र की 

वजि से ज्वाला प्रसाद बेटे के पास जौनपुर निीं जाते, साथ में चौथी पीढ़ी हजसमें नवलहकर्ोर और हवधा में राष्रीय चेतन 

हदखाई देती िै, वे स्वतंत्रता आंदोलन में हिस्सा लेते िै। यिां पर मुंर्ी हर्वलाल कचिरी में मजमून िैं, इसके अलावा वि 

घुसपैठ से ज्वाला प्रसाद को उगती िुई नौकरर्ािी हदखाई देता िै वि एक ईमानदार अफसर िै हफर भी अंगे्रज बिादरु के 

र्ासन का एक नौकर िै। जमींदार गजराज हसंि, बरजोर हसंि जैसे सामंतवाद टूट रिा िै और पूंजीवाद में प्रभुदयाल के पुत्र 

लक्ष्मीचंद िमारे सामने हदखाई देते िैं। वमााजी ने सामाहजक यथाथा से वैवाहिक समस्या, कामवासना, ररश्वतखोरी, दिेज 

प्रथा, छुआछूत, पररवार हवच्छेद, पाररवाररक कलि, वृद्धों की समस्या, स्वतंत्रता आंदोलन आहद पर प्रकार् डालने का 

प्रयास हकया िै। 

रामधारी हसंि हदनकर जी के र्ब्दों में किे तो “संस्कृहत जीवन का तरीका िै यि तरीका जमा िोकर उसे समाज 

पर छाया रिता िै हजसमें िम जन्म लेते िैं।”3 साहित्य का उद्देश्य िोता िै हक जीवन के हवहवध पिलू को उद्घाहटत करना 

और जीवन मूल्य के हवहभन्न आयामों को हवशे्लषण संशे्लषण करना। साहित्य िी वि हवधा िै जो संस्कृहत का संरक्षण कर 

सकती िै और सुरहक्षत रख सकती िै। कोई भी कला िो हचत्रकला, मूहता कला, स्थापत्य कला, संस्कृहत को संजीवनी और 

साहित्य सम्मान के समक्ष सब एकदम छोटी िै। हिंदी उपन्यास में की सभ्यता और संस्कृहत सबसे मित्वपूणा साहित्य 

उपलब्ध िै। उपन्यास में समग्र जीवन को हचहत्रत करने की कला हदखाई देती िै। आज के समय में उपन्यास साहित्य में 

युगीन संस्कारों को आत्मा तो निीं िै हकंतु संस्कृहत से गिरा ररश्ता जोड़कर सांस्कृहतक तत्वों के अहभव्यहि हदखाई देती 

िै। भैरव प्रसाद गुप्तजी का बिुचहचात उपन्यास ‘गंगा मैया’ में भारतीय संस्कृहत में गंगा नदी के हवर्ेष मित्व पूणा स्थान को 

हदखाया गया िै। इसमें गंगा नदी का उपन्यास में हवस्तार से हचत्रण हकया गया िै। “भगवतीचरण वमाा के ‘भूले हबसरे 

हचत्र’ और ‘सीधी सच्ची बातें’ उपन्यासों में 1850 से लेकर 1948 तक के सांस्कृहतक चेतना अहभव्यि िुई िै। इसमें 

पाश्चात्य और प्राचीन संस्कृहत का संघषा, हवश्व बंधुत्व की भावना, नूतन सांस्कृहतक चेतना, मानवतावादी हवचारधारा की 

प्रहतिा का सर्ि आह्वान देता िै। ‘टेढ़े-मेढ़े रास्ते’ में भारत की संपूणा संगहठत र्हियों का स्वतंत्रता प्राहप्त के उद्देश्य में 

हिहटर् साम्राज्य के सामने लोिा लेते हदखाई देता िै। ‘सामर्थया और सीमा’ और ‘सबिी नचावत राम गोसाई’ में 

सांस्कृहतक चेतना का हवकास के साथ-साथ एक आदर्ा और जीवन मूल्यों के द्वारा सांस्कृहतक उपलहब्धयां करता िै।”4 

सांस्कृहतक मूल्य, धाहमाक आस्था के बारे में “हचत्रलेखा” उपन्यास में पाप, पुण्य, धाहमाक दृहिकोण हदखाई देता िै। पाप 

क्या िै और पुण्य क्या िै इस उपन्यास में वमाा जी ने भारतीय संस्कृहत की परंपरा को नैहतक सांस्कृहतक हवमर्ा को साहित्य 

के रूप में समाज के सामने रखने का प्रयास हकया िै। “संसार में इसहलए पाप की पररभाषा निीं िो सकी और ना िो 
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सकती िै िम न पाप करते िैं और न पुण्य करते िैं िम केवल वि करते िैं, जो िमें करना पड़ता िै।”5 रेखा उपन्यास में 

सामाहजक मान्यता, हववाि संबंधी हवसंगहतयााँ हचत्रण हकया िै। 

 

दनष्कर्ा:- 

हिंदी उपन्यासों में सामाहजक सांस्कृहतक हवहवधता की वजि से अलगाव अत्यहधक संभव िै और इसी के वजि 

से राजनीहतक, सामाहजक, धाहमाक हवहवधता देखने को हमलते िैं। साहित्यकार अपने साहित्य के माध्यम से समाज में 

घहटत िोने वाले घटनाओ ंको अपने आप से दूर निीं कर सकता लेहकन समाज में जो भावना जागृत िोती िै, उसका सुंदर 

और यथाथा हचत्रण करके समाज के हवहभन्न पिलुओ ंको सामाहजक सांस्कृहतक िोना आवश्यक िै। अपने हवचारों को 

आम जनमानस के हृदय तक पिुंचाकर जन जागहृत फैलाता िै। साहित्यकार अपने साहित्य के माध्यम से सभी पक्षों को 

उजागर करके अपने कताव्य का पालन करते िैं। 
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  दवपुलकुमार बाबुलाल जोषी
* 
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प्रस्तावना: 

वैश्विक वाङमय में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से कहीं-न-कहीं पयाावरण का वणान श्व िंतन के साथ श्वमलता रहा ह।ै प्रकृश्वत 

या पयाावरण का सिंबिंध श्वकसी व्यश्वि या समय श्ववशेष से नहीं, बश्वकक समग्र जीव सशृ्वि के साथ रहा ह।ै प्रकृश्वत और प्राणी के 

श्वबना, जीवन और समग्र जीवों की ककपना नहीं की जा सकती है। श्वहन्दी साश्वहत्य में पयाावरणीय श्व िंतन आश्वदकाल से लेकर 

आधशु्वनक काल तक अनवरत होता रहा ह।ै  

प्रकृदत-पयाावरण की सिंकल्पना िेखे तो - 

हमें जो कुछ भी श्वदखाई दतेा ह,ै यानी हमारे आसपास जो नश्वदयााँ, झरने, वकृ्ष, बलेें, पेड़ और वनस्थली आश्वद जो भी तत्व 

हैं, वे सभी पयाावरण ही हैं। जीव श्वजसका आश्रय लेकर  लता ह ै और श्ववकश्वसत होता है, उसे पयाावरण कहते हैं। 

'परर+आवरण' का अथा ह,ै हम श्वजन-श्वजन तत्वों से ढके हुए हैं, वे सभी तत्व पयाावरण हैं। वतामान समय में श्वहन्दी साश्वहत्य में 

पयाावरण श्व िंतन सिंबिंधी बातों को कई र नाकारों ने सलुझान ेका सफल प्रयास श्वकया ह।ै 

वैदिक काल में भी पयाावरण का द िंतन 

वैश्वदक काल में भी पयाावरण पर गहन श्व िंतन होता रहा ह।ै इसका प्रमाण ह ैश्वक- 

‘माता भशू्वमिः पतु्रो अहिं पशृ्वथव्यािः’। इस पिंश्वि का अथा ह,ै "भशू्वम हमारी माता ह ैऔर मैं उसका पतु्र ह ाँ"। यह भशू्वम माता 

के समान सबका पालन-पोषण करती ह।ै 

यजवेुद से उद्धतृ इस पिंश्वि को दखेें- 'नमोिः पशपुतेभ्यिः'। अथाात, वैश्वदक काल में पशओु िं का पालन करने वालों को 

सम्मान श्वमलता था। 

प्रकृदत और मनुष्य का सिंबिंध 

साश्वहत्य की सभी श्ववधाओ िं में प्रकृश्वत और मनुष्य के सिंबिंध का प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से श्व िंतन एविं श्व त्रािंकन हआु ह।ै 

प्रकृश्वत से भरे साश्वहत्य के माध्यम से साश्वहत्य का उद्देश्य पयाावरण को महत्व दनेा रहा ह।ै मनुष्य में पयाावरण के प्रश्वत स्नहे प्रकट 

हो, ऐसा उनके साश्वहत्य में दखेन ेको श्वमलता है। इस प्रकार साश्वहत्य का सीधा सिंबिंध पयाावरण के साथ ह।ै महश्वषा अरश्वविंद का 

साश्वहत्य प्रकृश्वत के प्रश्वत स्नेह को जगाने की पे्ररणा दतेा ह।ै वैश्वदक ऋश्वषयों द्वारा प्रकृश्वत और मानव को एक-दसूरे का परूक 

बताया गया ह।ै 

प्रकृश्वत मनुष्य के प्रश्वत सदवै कृतज्ञ रही ह।ै मानव ने प्रकृश्वत से अपने सिंबिंधों की आत्मीयता को व्यि श्वकया ह,ै प्रकृश्वत 

से स्नेह श्वकया ह।ै पथृ्वी और जल एविं वकृ्ष, वकृ्षाश्वद वनस्पश्वत माता समान ह,ै वाय ुभाई समान ह,ै अन्तररक्ष श्वपता तुकय ह ैतथा 

नश्वदयााँ बहन समान ह,ै ऐसे सिंबिंधों को ध्यान में रखकर ॠश्वषओिं न ेसमस्त जवाबदारी का गिंभीरता से श्वनवााह श्वकया उसी तरह 

श्वहन्दी साश्वहत्यकारों न ेभी साश्वहत्य सजृन में पयाावरण प्रमे को समानता के साथ वश्वणात श्वकया ह।ै सिंक्षेप में कहा जाय ेतो मनुष्य 

 
* शोध छात्र,  दिन्िी दवभाग,  बोटाि्कर आट्ास एन्ड कोमसा कोलेज, बोटाि  

(मिाराजा कृष्णकुमारदसिंिजी भावनगर यूदनवदसाटी) 
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और प्रकृश्वि का घश्वनष्ठ सिंबिंध रहा ह।ै प्रकृश्वत के साथ सामिंजस्यपणूा व्यवहार एविं प्राकृश्वतक वातावरण का ज्ञान एविं श्वववेक पणूा 

उपयोग ही श्वहन्दी साश्वहत्य की पयाावरण के पररपके्ष में प्रस्तुश्वत यथा योग्य ह।ै जो हम श्वनम्नश्वलश्वखत प्रस्तुत कर सकत ेह।ै 

दिन्िी सादित्य की सभी दवधाओिं में पयाावरणीय द िंतन 

श्वहन्दी साश्वहत्य की सभी श्ववधाओ िं में पयाावरण पर श्व िंतन हुआ ह।ै यह श्व िंतन श्ववश्ववधता के साथ हुआ ह।ै श्वलश्वखत 

और अश्वलश्वखत साश्वहत्य श्ववधाओ िं में भी पयाावरण का श्व त्रण दखेने को श्वमलता ह।ै 

श्वलश्वखत साश्वहत्य में उपन्यास, कहानी, श्वनबिंध, नाटक, कश्ववता आश्वद का समावेश होता है। और अश्वलश्वखत साश्वहत्य 

में श्व त्रकला, नतृ्यकला, नाट्यकला, सिंगीत कला जैसी कलाओिं का सीधा सिंबिंध साश्वहत्य से रहा ह।ै 

भदिकाल में पयाावरण द िंतन 

भश्विकाल के सिंत कश्वव तलुसीदास ने ‘राम ररत’ मानस के श्वकश्वष्कन्धा कािंड में पयाावरण एविं मानव शरीर को स्पि 

करत ेहुए श्वलखा ह:ै 'श्वछत जल पावक, गगन समीरा, पिं  रश्व तिः यह अधम शरीरा'। 

इस प्रकार तुलसीदास न ेअपने माश्वमाक एविं श्व िंतनशील साश्वहत्य सजृन में योगदान श्वदया। इसके बाद कबीर और 

जायसी जैसे प्रमखु साश्वहत्यकारों ने भी प्रकृश्वत सिंबिंधी श्व िंतन प्रस्ततु श्वकए। 

रीदत काल में पयाावरण द िंतन 

रीश्वत काल में श्वबहारी, घनानिंद, केशव आश्वद कश्ववयों ने अपने साश्वहत्य में पयाावरण को प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से वश्वणात 

श्वकया ह।ै 

छायावाि में पयाावरण द िंतन 

श्वहन्दी साश्वहत्य में छायावाद के  ार आधारभतू कश्ववयों- सशु्वमत्रानिंदन पिंत, जयशिंकर प्रसाद, सयूाकािंत श्वत्रपाठी 

‘श्वनराला’ और महादवेी वमाा ने भी अपनी र नाओ िं में पयाावरण को स्थान दनेे का सफल प्रयास श्वकया ह।ै 

प्रकृश्वत के सकुुमार कश्वव श्री सशु्वमत्रानिंदन पिंत न ेप्रकृश्वत को मनुष्य का परूक माना ह।ै 

जयशिंकर प्रसाि की र नाओिं में पयाावरण द िंतन 

श्वहन्दी साश्वहत्य के प्रमखु कश्वव श्री जयशिंकर प्रसाद की ‘कामायनी’ महाकाव्य कृश्वत का प्रकृश्वत वणान श्व ि को 

आकश्वषात करता ह।ै जैसे: 

'सब डूबे थे मद में। प्रकृश्वत दजुान, पाश्वलत, हम सब भोल ेथे, हा! श्वतरते केवल सब, श्ववलाश्वसता के मद में। सब डूबे-

डूबेिः उनका श्ववभव, बनगया पारावार उमड़ रहा था दवे सखुों पर दिुःख जलाश्वधका नाद अपार'। 

मैदिली शरण गुप्त की र नाओिं में पयाावरण द िंतन  

इस प्रकार श्वहन्दी साश्वहत्य में प्रकृश्वत पे्रम श्ववश्ववध रूपों में व्यि होता रहा ह।ै सिंक्षपे में कहा जाए तो श्वहन्दी साश्वहत्य में 

आश्वदकाल से लेकर आधशु्वनक काल तक साश्वहत्यकारों ने अपनी र नाओ िं में पयाावरण का श्वनरूपण श्वकया ह।ै सश्वदयों से  ली 

आ रही कश्ववता में प्रकृश्वत का श्व त्रण श्ववश्वभन्न रूपों के साथ होता रहा ह।ै 

श्वहन्दी साश्वहत्य के राष्र कश्वव मैश्वथली शरण गपु्त सिंवेदनशील व्यश्वि की पह ान दनेे वाले रह ेहैं। उनकी कश्ववताओ िं में 

आध्याश्वत्मकता, दाशाश्वनकता, श्व न्तनशीलता, अद्वैतवादीता, वेदनाभशू्वत एविं अन्य कई श्ववशेषताएाँ श्ववद्यमान हैं। सिंक्षपे में, जड़-

 ेतन में व्याप्त प्राकृश्वतक तत्वों के प्रश्वत गपु्तजी का अदम्य आकषाण रहा ह।ै उनके काव्यों में पयाावरणीय श्व िंतन श्ववस्ततृ धरातल 

की अपके्षा रखता ह।ै श्वफर भी, श्वनम्नश्वलश्वखत खिंड काव्यों में प्रकृश्वत के प्रश्वत कश्वव का श्व िंतनशील श्वव ार वश्वणात ह:ै 

'पिं वटी' (१९०९) से ली गई श्वनम्नश्वलश्वखत पिंश्वियााँ:  

  ' ारु  िंद्र की  िं ल श्वकरणें, 
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  खले रही ह ैजल थल में, 

  स्वच्छ  ााँदनी श्वबछी हुई ह,ै 

  अवश्वन और अम्बर तल में। 

 पलुक प्रकट करती ह ैधरती, 

  हररत तणृों की नोकों से, 

  मानो झमू रह ेह ैतरु भी, 

  मिंद पवन के झोंकों से'। 

यहााँ  िंद्रमा की श्वकरणें सभी जगह खेल रही हैं, धरती और आकाश पर  ााँदनी श्वबछी हुई ह।ै हरे श्वतनकों की नोकों पर 

धरती की प्रसन्नता प्रकट हो रही ह ैतथा पेड़ धीरे-धीरे हवा के झोंकों से झमू रह ेहैं। 

गपु्तजी ने अपन ेखिंडकाव्य 'यशोधरा' (१९३२) में भी पयाावरण सिंबिंधी श्व िंतनशील वणान श्वकया ह,ै श्वनम्नश्वलश्वखत उश्वि 

दखेे तो कुछ इस प्रकार ह:ै 

'सरल तरल श्वनज तुश्वहन कणों से, हाँसती हश्वषात होती ह।ै अश्वत आत्मीया भी रोती ह,ै साथ उन्हीं से, अथाात प्रकृश्वत 

हमारी अपनी सरल और बहन ेवाली ओस की बूिंदों से हाँसकर प्रसन्न होती ह,ै तथा हमारी प्रकृश्वत के द्वारा रोती भी ह'ै। 

अथाात प्रकृश्वत अपनी सरल और बहनेवाली उसकी बूिंदों से हाँसकर प्रसन्न होती ह ैतथा हमारी सबिंधी प्रकृश्वत उन्हीं के 

द्वारा रोती ह।ै हम श्वबना जाने हएु भलू करते ह,ै पयाावरण उनका दण्ड दतेे ह,ै पर बूढ़े लोगो का यह पयाावरण प्रकृश्वत दयाभाव से 

बच् ों के समान पालन भी करती ह।ै  

'यशोधरा' की इन पिंश्वियों को दखेें: 'श्वनश्वश की अाँधेरी यवश्वनका,  पु  ेतना अब सो रही, नेपथ्य में तेरे न जाने कौन 

सज्जा हो रही ?' 

सिंक्षेप में मानव सापेक्ष स्वरूप ही गपु्जी की सभी र नाओ िं में दृश्वि गो र होता ह।ै 

‘श्ववष्णशु्वप्रया’ की श्वनम्नश्वलश्वखत श्वलश्वखत पिंश्वियााँ दखे ेतो – 

  “कश्वलयों सी श्वखलती नवेली दों सहशे्वलयााँ  

   पजूा हतेु फूल  टुती थी फुलवारी में 

 प्रात:काल भाल  मूती थी भानु श्वकरणे” 

     मैश्वथली शरण - २०१४  

उपयुाि पिंश्वियों में सहशे्वलयों के वणान में प्रकृश्वत के श्वबम्ब उभारे गय ेह।ै प्रस्तुत पिंश्वियों में सयूा के श्वकरणों तथा कश्वलयों 

एविं समग्र फुलवारी की सनु्दरता का श्व त्र श्वखिं ा गया ह।ै यह नवीन शलैी गपु्त जी की उपलश्वधध ह।ै 

वतामान सादित्यकारों का पयाावरणीय द िंतन 

पयाावरणीय सिंकट जैसे जल में श्वमश्वश्रत जहरीले रसायन और प्रश्वत व्यश्वि उपलधध पेय जल की मात्रा में श्वनरिंतर कमी 

आज श्ववि की भयावह समस्याओ िं में से एक ह।ै नश्वदयों की ददुाशा, औद्योश्वगक क्ािंश्वत का भार झेलता पयाावरण, श्ववलपु्त होती 

श्व श्वड़यााँ, आश्वद जैसी कई सारी पयाावरणीय समस्याओ िं को सलुझान ेका काया आधशु्वनक श्वहन्दी साश्वहत्यकार सदुशान भाश्वटया ने 

श्वकया ह,ै जो सभी के श्वलए प्ररेणादायक है। (सदुशान भाश्वटया २००८) 

वतामान समय में मनुष्य ने अपनी स्वाथा वशृ्वि को पोसने के श्वलए पयाावरण की अवहलेना की ह।ै जो सभी मानव 

समदुाय के श्वलए शमा और श्व िंतन की बात ह।ै कश्वव नरेश अग्रवाल ने वकृ्षों के अिंश्वतम सिंस्कार की सिंज्ञा दी ह।ै (सहस्त्राश्वद अिंक – 

सिंपादक सत्यप्रकाश श्वमश्रा) 

“मैं गजुर रहा था 

अपने अपने श्व र पररश्व त मैदान से 
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एकाएक  ीख सनुी 

जो मरेे श्वप्रय पेड़ की थी 

कुछ लोग खडे़ थे 

बड़ी-बड़ी कुकहाश्वड़यों श्वलए 

वे काट  केु थे इसके हाथ 

अब पाव काटने वाले थे ! 

हम लोग लाश उठा रह ेहैं। 

अिंश्वतम सिंस्कार भी करा देंग े

तुम राख ल ेजाना।” 

एक अन्य श्वहन्दी साश्वहत्यकार लक्ष्मी नारायण ‘बुनकर सतसई’ ने भी पयाावरण पर दोह े श्वलखे हैं: (लक्ष्मी नारायण 

२०१६-२०१७)  

'दतेी ह ैकुदरत हमें, यान ेपावके अिंत। 

रह पाते ह ैहम तभी स्वस्थ सखुी सिंपन्न'। 

अतिः इस प्रकार श्वहन्दी साश्वहत्य सजृन में प्रारिंभ से लेकर वतामान साश्वहत्य में श्ववश्ववध कालखिंडों में पयाावरण के प्रश्वत 

प्रेम वश्वणात रहा ह।ै 

दनष्कषा: 

इस प्रकार आश्वदकाल से लेकर आधशु्वनक काल तक साश्वहत्य की सभी श्ववधाओ िं में पयाावरण-कें श्वद्रत साश्वहत्य का 

सजृन होता रहा ह।ै साश्वहत्य में प्रारिंभ से लकेर वतामान साश्वहत्य तक र नाकारों न ेपयाावरणीय पे्रम को गद्य और पद्य श्ववधाओ िं में 

व्यि श्वकया ह।ै प्रस्ततु श्वववे न से स्पि होता ह ै श्वक श्वहन्दी साश्वहत्यकारों के सजृन के द्वारा पयाावरणीय श्व िंतन एविं प्रकृश्वत पे्रम 

महत्व पणूा अिंगरूप रहा ह।ै प्रस्ततु अध्ययन में श्वनश्वदाि साश्वहत्यकारों की सजृन श्रेणी से प्रस्तुत श्वववरण करने का श्ववनम्र प्रयास 

श्वकया गया ह।ै 

मैश्वथली शरण गपु्त न ेभी श्ववश्ववध उपादानों और आयामों के साथ श्वबम्ब-प्रश्वतश्वबम्बों के माध्यम से अपनी साश्वहत्य साधना में 

पयाावरण के प्रश्वत उत्कृि भाव व्यि श्वकया ह।ै सिंक्षपे में कहें तो, काल श्ववभाजन के साथ आश्वदकाल से लकेर आधशु्वनक काल में 

लगातार कई सारे र नाकारों न ेपयाावरणीय  ेतना को उजागर करने का सफल प्रयास श्वकया ह।ै  
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સૌરાષ્ટ્રની લોકસસં્કૃતિ અને પરંપરાઓ 
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પ્રાચીન સમયમાાં સૌરાષ્ટ્ર 'આનર્ત'ના નામે ઓળખાત  ાં હત  ાં. પરાંત   સમય જર્ા આનતર્માાંથી સ રાષ્ટ્રર અને 
સ રાષ્ટ્રમાાંથી અંરે્ સૌરાષ્ટ્ર નામ પડ્ ાં. સૌરાષ્ટ્રમાાં હાલાર, સોરઠ, કાઠઠયાવાડ, ઝાલાવાડ, ઓખામાંડળ, પાાંચાળ, વાગડ, 
બાબઠરયાવાડ જેવા પ્રદેશોનો સમાવેશ થાય છે. આ પ્રત્યેક પ્રદેશને પોર્ાની આગવી વવવશષ્ટ્ટર્ા અને પરાંપરા છે. 
સૌરાષ્ટ્રમાાં બહારથી આવીને વસેલી પ્રજાએ અને એમની સાથે આવેલ એમના સાંપ્રદાયો, સાંસ્કારો, રીર્ઠરવાજો, 
માન્યર્ાઓએ એમની સાંગીર્, નતૃ્ય, ચચત્ર અને કલાકારીગરીએ સાથે મળીને સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ને ઘાટ આપ્યો છે. 
સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાના ઘડર્રમાાં આ પ્રજાઓન ાં આગવ ાં યોગદાન રહ્ ાં છે. અહીં આ અભ્યાસલેખમાાં 
સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને રે્મની આગવી પરાંપરાઓને ર્પાસવાનો ઉપક્રમ રહ્યો છે. 

   લોકર્ત્વની મળૂભરૂ્ પાયાની સામગ્રી રે્ જીવન અને જગર્ને જોવા અને જાણવાની લોકદૃષ્ષ્ટ્ટ છે. એમાાંથી જ 
લોકમાન્યર્ા બાંધાય છે. લોકસાંસ્કૃવર્ની વાર્ કરીએ છીએ ત્યારે પ્રથમ 'લોક'નો અથત જાણો આવશ્યક બને છે. "લોક 
એટલ ેજેમની જીવનને જોવા જાણવા-માણવાની દ્રષ્ષ્ટ્ટ સમાન છે એવો સામાજજક એકમ અને એનો સમહૂ."¹ આમ લોક 
અને સાંસ્કૃવર્ સાથે જોડાઈને લોકસાંસ્કૃવર્ બને છે. ડૉ. હસ ર્ાબેન સેંદાણી રે્મના પ સ્ર્ક 'ગ જરાર્ની લોકસાંસ્કૃવર્'માાં 
લોકસાંસ્કૃવર્ની વ્યાખ્યા આ પ્રમાણ ેઆપે છે - "આચારમાાં ને વવચારમાાં કોઈપણ પ્રજાની જે લાક્ષચણકર્ાઓ કે જીવનરીવર્ 
પરાંપરાગર્ પેઢી દર પેઢી ઊર્રર્ી રહરે્ી હોય રે્ એમની સાંસ્કૃવર્."² લોકવવદ્યાને બાાંધનાર ાં, ઘડનાર ાં, રૂપ-રાંગ આપનાર ાં 
મ ખ્ય અંગ લોકસાંસ્કૃવર્ છે. ગ્રામજીવનમાાં વસવાટ કરર્ી પ્રજાઓની જીવનદ્રષ્ષ્ટ્ટ અને પરાંપરા સાથે લોકસાંસ્કૃવર્ 
સાંકળાયેલ છે. આ દ્રષ્ષ્ટ્ટએ લોકસાંસ્કૃવર્ ર્ળપદા જીવનની પદ્ધવર્ને સ્વીકારનારી અને પરાંપરાઓમાાં રહીને જ જીવનની 
વ્યવસ્થા ગોઠવનારી છે. સહજર્ાનો સ્વીકાર અને કૃવત્રમર્ાનો અભાવ આ સાંસ્કૃવર્ન ાં મળૂભરૂ્ અને મ ખ્ય લક્ષણ 
માનવામાાં આવે છે. લોકસાંસ્કૃવર્ ધમત, નીવર્ અને સમાજનાાં ધોરણો અને વનયાંત્રણો પાળે છે. 

લોકસાંસ્કૃવર્ એ લોકજીવનની સદીઓની રાસાયચણક ઠક્રયાનો પઠરપાક છે. સાંસ્કૃવર્ પ્રજાઓ વચ્ચેના 
લોકવ્યવહારમાાંથી જ વવશેષ ઘડાય છે. ગ જરાર્ી લોકસાઠહત્યના પ્રખર સાઠહત્યકાર અને સાંશોધક જયમલ્લ પરમાર 
રે્મના પ સ્ર્ક 'આપણી લોકસાંસ્કૃવર્'માાં લોકસાંસ્કૃવર્ વવશે કહ ે છે કે " પથ્થરે પથ્થરે અંઠકર્ થયેલી ઠહન્દ -મ સ્સ્લમ 
ચબરાદરી, ઊંચનીચના ભેદને ટાળી આર્મજ્ઞાનની ગાંગા વહાવર્ી સાંર્વાણી, શીલને ખાર્ર હસરે્ મોઢે અફીણ ઘોળી 
જનારી સ્ત્રી શસ્તર્, આવર્થ્યધમે પેટનાાં જણયાાંના અંઘોળ કરનારી ઠદલાવરી, શીલની સામે જ જીવનના જોખ કરનારી, 
મસ્ર્વમજાજી અને એ બધાાંને મોકળે મને અને ગહકેરે્ કાંઠે રાસગીર્ોની રમઝટ બોલાવીને, સ ખ-દ ુઃખનાાં ઝેર વનર્ારીને 
પરાંપરાગર્ વારસો આપ્યે જર્ી; જીવનને જાણનારી, માણનારી અને નાણનારી સાંસ્કૃવર્ને આપણે લોકસાંસ્કૃવર્ કહીએ 
છીએ."³ 

જ્યારે આપણ ેસૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાની વાર્ કરીએ છીએ ત્યારે આપણને રે્ની આગવી સાંસ્કૃવર્ 
અને પરાંપરાના દશતન થાય છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં લોકસાંસ્કૃવર્ન ાં સ્વરૂપ શૌયત, સૌંદયત, સાંર્પરાંપરા, સાાંપ્રદાવયક એકર્ા, 
સાહવસકર્ા અને વવવવધ જાવર્ઓના સાાંસ્કાઠરક સમન્વયથી ઘડાયેલ ાં છે. રે્ન ાં પ્રવર્ચબિંબ લોકોના આચાર, વ્યવહાર, 
આદર-આવર્થ્ય, ધમત, માન્યર્ાઓ, પશ પે્રમ, ગહૃકળા, ગહૃરચના, અલાંકારો, આભષૂણો, કથા, વાર્ાત, રાસ-રાસડા, ગીર્-
સાંગીર્, ઉત્સવો, આખ્યાવયકાઓ વગેરેમાાં પડેલ ાં જોઈ શકાય છે. સૌરાષ્ટ્રની પ્રજાઓના દેવી-દેવર્ાઓ, રીર્ઠરવાજો, 

 
* જુતનયર દરસર્ચ ફેલો, શ્રીમિી બી. વી. ધાણક આર્ટચસ, કોમસચ, સાયન્સ & મેનેજમેન્ટ કોલેજ - બગસરા જીલ્લો : અમરેલી 
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રહણેીકરણી, ઉત્સવો, મેળાઓ, કળાકારીગરી, ભાષાઓ-બોલીઓ, વેશભષૂાઓ વગેરેની વવવશષ્ટ્ટર્ાઓએ સૌરાષ્ટ્રના 
સાાંસ્કૃવર્ક પ્રવાહને વેગવાન અને શસ્તર્વાન બનાવ્યો છે. 

સૌરાષ્ટ્રની પ્રજા દ્વારા લગ્ન પ્રસાંગ ેરાાંદલ માર્ાન ાં આહ્વાન, નવરાત્રીનાાં ર્હવેારોમાાં અંચબકા માર્ાજીન ાં સ્થાપન-
પજૂન, અષાઢ મઠહનામાાં જયાપાવતર્ીન ાં વ્રર્, વટ સાવવત્રીન ાં વ્રર્, નાગપાંચમીએ નાગપજૂા, શ્રાવણની સાર્મે શીર્ળા 
માર્ાજીન ાં વ્રર્ કરવામાાં આવે છે. દરેક શ ભકાયતની શરૂઆર્માાં ગણપવર્ની થર્ી પજૂા-આરાધના વગેરે વ્રર્-પજૂાના 
સાંસ્કારોએ સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાને એક ર્ાાંર્ણ ેબાાંધીને દૃઢ કરી છે. વડ, પીપળો કે બોરડીનાાં વકૃ્ષની 
પજૂા કરવી, ગાયને માર્ા જેવી પજૂનીય માનવી અને રે્માાં રે્ત્રીસ કરોડ દેવર્ાનો વાસ માનવો, વાનરમાાં 
હન માનજીના દશતન કરવાાં, હાથીમાાં ગણપવર્ન ાં સ્વરૂપ જોવ ાં વગેરે ધાવમિક આસ્થાઓએ સૌરાષ્ટ્રની સમગ્ર પ્રજાન ેઅને 
ખાસ કરીને નારીશસ્તર્ને શ્રદ્ધા રે્મજ શસ્તર્ પ્રદાન કયાત છે. આથી જ રોજની રસોઈમાાંથી એકાદ-બે રોટલી ગાયમાર્ા 
માટે અલગ કાઢવાન ાં કે શેરીનાાં કૂર્રાને પણ બટક ાં રોટલો ખવડાવવાન ાં પ ણયકમત સૌરાષ્ટ્રની નારી માટે સ્વાભાવવક અને 
સહજ વનત્યક્રમ બની ગયો છે. 

સૌરાષ્ટ્રના લોકોની આવર્થ્ય ભાવના અને જીવદયા ભાવના પણ આગવી છે. દરેક જીવજ ાંત   કે પશ -પાંખીઓ 
પ્રત્યે દયા રાખી એમન ાં પણ જર્ન કરવાનો ધમત સમજાવર્ી આ સાંસ્કૃવર્માાં માનવીનો પે્રમાદર કરવાન ાં મહાત્્ય કેટલ ાં 
વવશેષ હોય છે ? આશરાનો ઊજળો ધમત જોવો હોય ર્ો સૌરાષ્ટ્રની ધરર્ી પરનો ઈવર્હાસ ર્પાસીએ ર્ો ખ્યાલ આવે. 
સૌરાષ્ટ્રમાાં આયરોનો આશરો ર્ો જગર્ના ઈવર્હાસ ઉપર છપાયેલ છે.આની પાછળ પણ આચલદર ગામના આયર 
દેવાયર્ બોદરની કથા સાંકળાયેલી છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં મહમેાનોને ર્ો ભગવાન સમા ગણવામાાં આવે છે. આપણ ે ત્યાાં ર્ો 
'અવર્વથ દેવો ભવ'નો શાસ્ત્રબોધ આપવામાાં આવ્યો છે, અને આપણી લોકસાંસ્કૃવર્માાં એ સાંપણૂતપણે સાથતક થયો છે. એના 
માટેનો એક દ હો સૌરાષ્ટ્રમાાં બોલાય છે- 

     "મહમેાનોને માન, ઠદલભરી દીધાાં નઠહ  

     એ માણસ નઠહ, મસાણ, સાચ ાં સોરઠઠયો ભણે."  

ઉપરોતર્ દ હાનો ભાવાથત એ છે કે ઘર આંગણ ેઆવેલ મહમેાનોને જે માન-સન્માન અપી યોગ્ય રીરે્ આવકારે 
નહીં એ માણસ જીવર્ો છર્ાાં મરેલો છે. આમ અવર્વથ સત્કાર અને માનવપે્રમન ાં આવા પ્રકારન ાં ભારર્ીય પરાંપારાન ાં 
અનમોલ દ્રષ્ટ્ટાાંર્ સાંભવર્: સૌથી વવશેષ ગ જરાર્ અને રે્માાંય સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરામાાં જોવા મળશે. 

સૌરાષ્ટ્રની પ્રજામાાં દેવી-દેવર્ાઓ પ્રત્યેની વનષ્ટ્ઠા અને આસ્થા જેટલી વ્યાપક છે એટલી જ વ્યાપક અંધશ્રદ્ધા 
અને લોકમાન્યર્ાઓ પણ છે. સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાએ અન્ય પરાંપરાગર્ સાંસ્કારોની જેમ અંધશ્રદ્ધા, વહમે, 
જ ાંર્ર-માંર્ર, દોરા-ધાગા કે શ કન-અપશ કન જેવા અવૈજ્ઞાવનક ગણાય એવા સાંસ્કારો પણ હજી જાળવી રાખ્યા છે.  

સૌરાષ્ટ્રન ાં લોકજીવન પણૂતપણ ેપ્રકૃવર્પરાયણ રહ્ ાં છે. શહરેની માયાવી સષૃ્ષ્ટ્ટથી વેગળાં એવ ાં લોકજીવન પ્રકૃવર્ 
વચ્ચ ેજ પાાંગર્ ું છે. એનો જીવન આધાર પણ પ્રકૃવર્ જ છે. આ પ્રકૃવર્એ સૌરાષ્ટ્રની ધરર્ી ઉપર વવવવધ રૂપો સજ્યાત 
છે. પારસ પીપળો, આંબો અને વડલો ર્ો લોકજીવનમાાં ક ટ ાંબના વડીલન ાં સ્થાન પ્રાપ્ર્ કરી ગયેલા છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં 
ગોપસાંસ્કૃવર્ અને કૃવષસાંસ્કૃવર્ના પણ આપણને દશતન થાય છે. સૌરાષ્ટ્રના મોટા ભાગના ઉત્સવો પણ આ 
ગોપસાંસ્કૃવર્માાંથી જ ઊર્રી આવ્યા છે. 

સૌરાષ્ટ્રમાાં અનેક જાવર્ઓનાાં સાંસ્કૃવર્ વહણે ઊર્રી આવેલાાં છે. એમાાં અનેકવવધ વાણી અને વવધવવધ 
વેશવાળાાં ક ળો, એમની પરાંપરાઓ, એમની ખાવસયર્ો ઊર્રી આવી છે. સૌરાષ્ટ્રની અંદર મેર, આયર, ભરવાડ, કોળી, 
કાઠી, કણબી, રબારી વગેરે જ્ઞાવર્ઓના લોકો વસવાટ કરે છે. આ દરેક જ્ઞાવર્ઓની પણ પોર્પોર્ાની વવવશષ્ટ્ટ 
ખાવસયર્ો છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં વસર્ા કાઠી જ્ઞાવર્ના કાઠીઓ ઉપરથી જ સૌરાષ્ટ્રન ેકાઠઠયાવાડ ર્રીકે ઓળખવામાાં આવે છે.  
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  સૌરાષ્ટ્રના સાંર્ો અને ભતર્ોની પરાંપરા નરવસિંહ મહરે્ા અને મીરાાંબાઈથી માાંડીને આધ વનક સાંર્ો ભતર્ો સ ધીની રહી 
છે. નાથ સાંપ્રદાયની સૌરાષ્ટ્રના સાંર્ો અને ભતર્ો ઉપર ઘેરી અસર પડેલી છે. આ દરેક સાંર્ોની વાણી જ ગ્રામજીવનના 
નીવર્ અને આચારધમત માટેન ાં એક માત્ર આલાંબન બની રહી છે. સૌરાષ્ટ્રના સાંર્ોમાાં એક બીજો સાંસ્કાર પણ દેખાય છે 
રે્ આ ધરર્ીના શરૂાર્નનો. રે્થી જ સૌરાષ્ટ્રન ેસમરાાંગણની ધરર્ી કહવેામાાં આવી છે. 

સૌરાષ્ટ્રન ેપથ્થરે પથ્થરે ખમીર, ખાનદાની અને અમીરાર્ના ઈવર્હાસ કાંડારેલાાં છે. ત્યારે આ નાની-મોટી 
સૌરાષ્ટ્રની નદીઓ ર્ો લોકસાંસ્કૃવર્ની જ જન્મદાત્રી છે. વસિંધ  અને સરસ્વર્ીની જેમ દ્વાઠરકાની ગોમર્ીથી જ સૌરાષ્ટ્રનો 
પૌરાચણક ઉલ્લેખ શરૂ થાય છે. સૌરાષ્ટ્રન ાં ગીર ર્ો નદીઓન ાં મઠહયર છે. સૌરાષ્ટ્રની નદીઓમાાં ભાદર, શત્ ાંજયી, ઓઝર્, 
કવપલા, સરસ્વર્ી, હીરણય, મચ્ુ, નાવલી વગેરેનો સમાવેશ થાય છે. આ એક એક નદી સાથે અનેકાનેક કથાઓ પણ 
જોડાયેલી છે.  

સૌરાષ્ટ્રના પાાંચ રત્નોની અંદર નદી, નારી, અશ્વ, સોમનાથન ાં વશવચલિંગ અને દ્વારામર્ીના હાજરાહજૂર 
શ્રીકૃષ્ટ્ણનો સમાવેશ થાય છે. આ પાંચરત્નોમાાં નદી સમદૃ્ધદ્ધન ાં, નારી સૌંદયતન ાં, અશ્વ શસ્તર્ન ાં અને સોમનાથ ર્થા દ્વાઠરકા 
એ ભસ્તર્ન ાં પ્રર્ીક છે. આમ, શ્રી, સરસ્વર્ી, સૌંદયત, શસ્તર્ અને ભસ્તર્નો રૂડો સમન્વય આ ધીંગી ધરા ઉપર જોવા 
મળે છે. 

સૌરાષ્ટ્રમાાં જોગમાયાઓના પણ બેસણાઓ છે અને લોકો આ જોગમાયાઓની શ્રદ્ધા અને ભસ્તર્થી પજૂા 
આરાધના પણ કરે છે. આ જોગમાયાઓની સાંસ્કારવેલની અમર સરવાણીએ ખાનદાની, ખમીર અને અમીરાર્ના 
ઈવર્હાસ સજ્યાત છે. સૌરાષ્ટ્રના મોચણયામાાં આઈ નાગબાઈ મા, મઢડામાાં આઈ સોનલ મા, ગળધરે આઈ ખોડીયાર મા, 
રામપરા(ગીર)માાં આઈ ર પલ મા વગેરે જોગમાયાઓ ચબરાજમાન છે. આ ઉપરાાંર્ સૌરાષ્ટ્રન ાં નારી સૌંદયત પણ એવ ાં જ 
જોરાવર છે. વશર માટે વશયળ પણ આપી દે. રે્થી સૌરાષ્ટ્રની નારીન ાં શૌયત, શીલ અને સૌંદયત પણ ઉજળાં છે. 

સૌરાષ્ટ્રની પ્રજાની ઉદારર્ા, ખમીરાર્, જવામદી અને શરૂવીરર્ાની હાાંક પોકારર્ા અને સૌરાષ્ટ્રની 
લોકસાંસ્કૃવર્ના સાચા આધારસ્ર્ાંભો ર્રીકે ઓળખાર્ા પાદરના પાચળયાઓના ઉલ્લેખ કયાત વવના અહીં લોકસાંસ્કૃવર્ની વાર્ 
અપણૂત જ લાગ.ે આજે પણ સૌરાષ્ટ્રનાાં દરેક ગામડાઓની ભાગોળે આવા પાચળયાઓ જીણત-શીણત અવસ્થામાાં ઊભેલા 
જોવા મળે છે. આ પાચળયાઓ જો બોલવા માાંડે ર્ો એમાાંથી સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્નો રસપ્રદ ઈવર્હાસ જાણવા મળે. 
શરૂવીરોના પ્રર્ીક ગણાર્ા આ દરેક પાચળયાઓ સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ના સાચા સાંદેશાવાહકો છે. આ પાચળયાઓ 
આપણા પવૂતજોની વીરર્ા, બચલદાન, દેશભસ્તર્ અને ખમીરને પ્રગટ કરે છે. 

સૌરાષ્ટ્રના શરૂવીરોના પરાક્રમો જેના વગર અધ રા રહ ેએવા અણમોલ અશ્વો ર્ો સૌરાષ્ટ્રન ાં આગવ ાં સાધન છે. 
સૌરાષ્ટ્રમાાં અઠયાવીસ પ્રકારના જાર્વાંર્ ઘોડાઓનો ઉછેર કરવામાાં આવર્ો. સૌરાષ્ટ્રમાાં ઘોડાને 'કેકાણ' પણ કહવેામાાં 
આવે છે. પહલેાના સમયમાાં સૌરાષ્ટ્ર અશ્વવવદ્યામાાં પણ પારાંગર્ ગણાત  ાં. આ ઘોડાઓમાાં પ ર ષોન ાં ખમીર અને નારીઓના 
સ્વરૂપ ઊર્રેલાાં છે. આ જાર્વાંર્ ઘોડાની વફાદારી, બહાદ રી અને વનષ્ટ્ઠાના લાખ-લેખ પ્રસાંગોની કથાઓ ર્ો 
ગામગામનો હજારો વષત જૂનો સાંસ્કાર છે. 

સૌરાષ્ટ્રના પ્રત્યેક ઉત્સવોની ઉજવણીમાાં લોકોની ઉત્સવવપ્રયર્ા અને લોકસાંસ્કૃવર્ના વવવવધ માંગળ સ્વરૂપો 
પ્રગટ થાય છે. ઠદવાળી, હોળી, ધળેૂટી, રામનવમી, જન્માષ્ટ્ટમી ઈત્યાદી સવત ઉત્સવો ઉપરાાંર્ ઉત્તરાયણ, અખાત્રીજ, 
દેવઠદવાળી, ઠદવાસો કે નવરાત્રી જેવા કેટલાક વવશેષ ઉત્સવો-ર્હવેારો સૌરાષ્ટ્રની અંદર અનોખી રીરે્ ઊજવાય છે. 
કેટલાાંક ર્હવેારોમાાં ગામેગામ મેળાઓન ાં પણ આયોજન થાય છે. મેળો એટલ ેસાંસ્કૃવર્ન ાં સાંગમસ્થાન, સાંસ્કારોની વમલન 
ભોમ. ત્યાાં લોકજીવનની કાંઈક કળાઓ ઠલવાય છે. ઊવમિઓની અચભવ્યસ્તર્ન ાં સઠહયાર ાં સ્થાન રે્ આ સૌરાષ્ટ્રના મેળાઓ 
છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં મહાવશવરાત્રી, અષાઢી બીજ, સાર્મ-આઠમ, શ્રાવણી પનૂમ, ભાદરવી અમાસ વગેરે ર્હવેારો વનવમતે્ત 
અલગ અલગ સ્થળોએ મેળાઓન ાં આયોજન હષતભેર કરવામાાં આવે છે. આ દરેક મેળાઓ સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્કન ાં 
દપતણ છે. 
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   લોકસાંસ્કૃવર્ને સમજવી હોય ર્ો રે્ની પ્રાદેવશક ભાષા-બોલીઓનો અભ્યાસ પણ આવશ્યક રહ ે છે. ગ જરાર્ની 
પ્રાદેવશક બોલીઓ જેવી કે સ રર્ી, ચરોર્રી, કાઠઠયાવાડી(સૌરાષ્ટ્રી), હાલારી, કચ્છી વગેરેના ઉચ્ચારણ ભેદો અને 
લહકેાઓ જ દા જ દા છે. આ બોલીઓમાાં સૌરાષ્ટ્રની કાઠઠયાવાડી(સૌરાષ્ટ્રી) બોલીના લય-લહકેા રે્ને બીજી બોલીઓથી 
અલગ પાડે છે. રે્માાં પણ રે્ની વવવશષ્ટ્ટર્ા જોવા મળે છે.  

 કલાકસબ એ સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ન ાં સબળ અંગ છે. એણે માનવીના અંગ-ઉપાાંગોને, વસ્ત્ર-આભષૂણોને રે્મ 
જ ઘરના ઓરડા-ઓસરી, બારી-બારણાાં, બારસાખ અને ઘરવખરીને પણ શણગારીને શોભાયમાન કયાત છે. સૌરાષ્ટ્રની 
નારીઓ મહેંદી કે ત્રાજવાથી હાથ-પગને શણગારે છે, આભલા, ભરર્ગ ૂાંથણથી વસ્ત્રોને સજાવ ે છે. ઘરના પ્રવેશદ્વારને 
મોર્ી ભરેલ ર્ોરણ, ચાકળા, ટાકચલયાથી સ શોચભર્ કરે છે. બારી-બારણા પર શ ભ-લાભ કે ગણપવર્ન ાં રેખાાંકન કરે છે. 
ઘરના પેટી-પટારા રાંગોથી ઓપાવે છે. રે્મ જ ઓરડા-ઓસરીમાાં જમીન પર ગાર-ગોરમટીના ઓપ-આકાર આપી એને 
પણ આકષતક બનાવે છે. 

 સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ન ાં એક આગવ ાં પાસ  એ રે્મના વસ્ત્રાભષૂણોમાાં જોવા મળર્ી વવવવધર્ા છે. સ્ત્રીઓની 
આભલા જડીર્ ઓઢણી, બાાંધણી, પાયલ ર્થા પ રૂષવગતના ઘેરદાર કેઠડયા, ચોરણી, માથાને શોભાવર્ી રે્મજ રે્મન ાં 
રક્ષણ કરર્ી વવવવધ આકારની અને વવવવધ ઢબ ેપહરેાર્ી પાઘડીઓ વગેરે સૌરાષ્ટ્રની અનેરી લાક્ષચણકર્ા પ્રગટ કરે છે. 
સૌરાષ્ટ્રની પ્રજાના અલાંકારોન ાં વૈવવધ્ય પણ ખબૂ જ ધ્યાનાકષતક છે. હાથ-પગમાાં પહરેવાના વવવવધ પ્રકારનાાં કડલા-
કાાંચબયાાં, ટ ાંવપયા અને મોઠટયા, નાકની નથણી ને કાનના ઠોચળયા સૌરાષ્ટ્ર પ્રદેશની સાાંસ્કૃવર્ક વવવવધર્ા પ્રગટ કરે છે.  

 સૌરાષ્ટ્રના લોકનતૃ્યો, લોકનાટય અને લોકસાંગીરે્ સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાઓને ધબકર્ી રાખી છે. 
ચોરવાડની બહનેોન ાં ટીપ્પણી નતૃ્ય, પઢારોન ાં નતૃ્ય, કોળીઓના રાસનતૃ્ય, ભરવાડોના રાસનતૃ્ય, આયરો-મેરના રાસનતૃ્ય, 
સૌરાષ્ટ્રના સીદીઓન ાં ધમાલ નતૃ્ય વગેરે લોકોનતૃ્યો આ પ્રજાના નર્તન કૌશલ્યને રે્મજ એમના જોમ, જ સ્સો અને 
ઉત્સાહને પણ પ્રગટ કરે છે. આ ઉપરાાંર્ લોકનાટયન ાં સ્વરૂપ ભવાઈ પણ ગામેગામ લોકોની હાજરીમાાં ભજવાર્ી. આ 
પરાંપરાગર્ ભવાઈએ લોકોને મનોરાંજન સાથે ઈવર્હાસની કથાઓથી પણ અવગર્ કરાવ્યાાં છે. ભવાઈએ સૌરાષ્ટ્રની 
લોકસાંસ્કૃવર્ને સ દ્રઢ બનાવી રે્મની પરાંપરાને પણ જાળવી રાખી છે.  

લોકનતૃ્ય અને નાટયની જેમ સૌરાષ્ટ્રના લોકસાંગીરે્ પણ એની વવવશષ્ટ્ટ શસ્તર્ સાચવી રાખી છે. લોકસાંગીર્ને 
સકૂ્ષ્મ ભેદે જોઈએ ર્ો એ લોકોના જીવનના વ્યવહારમાાંથી નીપજેલ ાં છે. અહીંના દ હા-સોરઠાનાાં પડછાંદ નાદથી ગાજર્ા 
અને ઢોલ, પખાજ, શરણાઈ, ર્ાંબરૂ, રાવણહથ્થો જેવા લોકવાદ્યોના મધ ર ધ્વવનથી ગ ાંજર્ા સૌરાષ્ટ્રના લોકડાયરાઓ 
એની લોકસાંસ્કૃવર્ની મોંઘેરી નીપજ છે. વર્તમાન સમયમાાં પણ સૌરાષ્ટ્રની અંદર લોક ડાયરાઓ દ્વારા આપણી 
લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાને લોકો સ ધી પહોંચાડવાન ાં કાયત થઈ રહ્ ાં છે. આ ઉપરાાંર્ લગ્નગીર્ો, હાલરડા, મરવસયા, 
ફટાણા, વધાઈના ગીર્ો વગેરેએ આજે પણ સાંસ્કૃવર્ને જાળવી રાખી છે. 

સૌરાષ્ટ્રમાાં સદીઓથી જે રાસ-રાસડા, ગરબા-ગરબી ગવાર્ા અને નર્તન પામર્ા આવે છે રે્ આજેય 
લોકજીવનમાાં ચચરાંજીવી રહીને પોર્ાન ાં અચળ સ્થાન રાખી લોકજીવનને આનાંદ અને પે્રરણા આપર્ા રહ્યાાં છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં 
ગરબા સ્ત્રીઓ ગાય છે અને ગરબી પ ર ષો ગાય છે. પરાંત   આજે એવો ભેદ રહ્યો નથી. સૌરાષ્ટ્રમાાં નરવસિંહ મહરે્ાથી 
દાાંઠડયા લગભગ શાસ્ત્રીય સ્વરૂપ ધારણ કરર્ા આવ્યા છે. આ દાાંઠડયારાસ ર્ો સૌરાષ્ટ્રન ાં સવોત્તમ લોકનતૃ્ય છે. આમ, 
દાાંઠડયારાસ સૌરાષ્ટ્રની પરાંપરાને પ્રગટ કરનાર ાં માધ્યમ છે.  

સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ની વાર્ કરીએ છીએ ત્યારે રે્ના ભરર્કામને કેમ ભલૂી શકીએ. સૌરાષ્ટ્રન ાં ભરર્કામ 
બન્નીના જેવ ાં સફાઈબાંધ કે કાશ્મીર જેવ ાં ઉત્કૃષ્ટ્ટ નથી. પરાંત   સૌરાષ્ટ્રના ભરર્માાં જે સજીવર્ા અને સ્વાધીનર્ા છે, એવી 
બીજા ભરર્માાં ભાગ્યે જ જોવા મળે છે. સૌરાષ્ટ્રન ાં ભરર્કામ સાાંગોપાાંગ લોકસાંસ્કાર છે. સૌરાષ્ટ્રન ાં ભરર્કામ 
જીવનવ્યાપ્ર્ કલા છે, જેમણ ેજીવનવ્યવહારનાાં ર્મામ અંગોને કલાવવભવૂષર્ કયાત છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં ભરર્કળાએ જીવન 
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સાથે એકરૂપર્ા સાધી છે. એ કોઈ વવવશષ્ટ્ટ અંગ નથી, પણ સમગ્ર જીવનકલાન ાં જ એક અંગ છે. સૌરાષ્ટ્રમાાં 
કાઠીભરર્ની ક માશ, આયરન ાં હીરભરર્ અને કણબીન ાં આભલા ભરર્ વવશેષ ભાર્ પાડનાર ાં છે.  

આમ, સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ અને પરાંપરાઓ લોકજીવન સાથે યથાર્થ રૂપ ેસાંકળાયેલ છે. સૌરાષ્ટ્રની પ્રજાના 
રીર્ઠરવાજો, માન્યર્ાઓ, ઉત્સવો, મેળાઓ, લોકગીર્ો, લોકનતૃ્યો, રાસ-ગરબા, પ્રકૃવર્પરાયણ લોકજીવન, આવર્થ્ય 
સત્કાર, સૌરાષ્ટ્રના પાચળયાઓ, વસ્ત્રાભષૂણો, ઈશ્વર પ્રત્યેની અતટૂ શ્રદ્ધા વગેરે પઠરબળો દ્વારા આપણને રે્મની 
લોકસાંસ્કૃવર્ના આબેહબૂ દશતન થાય છે. સૌરાષ્ટ્રની લોકસાંસ્કૃવર્ એ કોઈ કલ્પનાવવહાર નથી, પરાંત   વાસ્ર્વભોમ ઉપરનો 
જીવનનો આવવષ્ટ્કાર છે. લોકસમાજન ાં યથાથત અને સમદૃ્ધદ્ધવાંર્ ચચત્ર છે. રે્થી આપણ ે કહી શકીએ કે સૌરાષ્ટ્રની 
લોકસાંસ્કૃવર્ અને રે્ની પરાંપરાઓ આગવી અને અવવસ્મરણીય છે. 
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दिन्िी सादित्य में पयाावरण सम्बन्धी दिन्ता 

डॉ. दजज्ञासा रमेशकुमार सीतापरा*  

sitapara.jigna89@gmail.com 

 

मानव जीवन एवं पर्ाावरण एक दसूरे के पर्ाार् ह।ै प्रत्रे्क मनुष्र् जीवन पर्ाावरण के साथ जडुा हुआ ह।ै जन्म के बाद 

पहली सांस भी पर्ाावरण से ही ग्रहण करता ह ैऔर मतृ्र् ुके बाद पर्ाावरण में ही ववलीन हो जाता ह।ै मानव के संपणूा ववकास 

के वलए पर्ाावरण महत्वपणूा ह।ै मानव ववकास के इस महत्वपणूा पहल ूकी उपके्षा के कारण ही पर्ाावरण की सरुक्षा आज ववश्व 

के वलए चनुौती बन गई ह।ै पर्ाावरण के वबना जीवन की कल्पना ही नहीं की जा सकती, तब पर्ाावरण का सावहत्र् में आना 

परम आवश्र्क हो जाता ह।ै सावहत्र् समाज का दपाण और सावहत्र्कार एक सामावजक प्राणी ह।ै अतः कोई सामावजक प्राणी 

पर्ाावरण के बगरै वकसी काम की कल्पना भी नहीं कर सकता। समाज में वजतनी भी ववसंगवतर्ााँ र्ा वचतंनीर् ववषर् ह,ै वे सब 

सावहत्र् में होत ेह।ै हमारा पर्ाावरण तेजी से प्रदवूषत हो रहा ह।ै र्वद समर् के रहत ेइसे नहीं रोका गर्ा तो र्ह इतना ववकराल 

रूप धारण कर लेगा वक वजसके चलत ेमानव बुरी तरह से प्रभाववत होगा। 

पर्ाावरण के वववभन्न तत्वों को होने वाली क्षवत अवधकांश तो मनुष्र् के द्वारा ही होती ह।ै वकसी वनदार् व्र्वि द्वारा 

जब वकसी को हावन पहुचंती ह ैतो उसे दखेकर दर्ाल ुव्र्वि दःुखी होता ह।ै महाकाव्र् रामार्ण में क्रोंच दपंवत की कथा में र्ह 

बात वसद्ध होती ह।ै पे्रम में वलन क्रोंच दपंवत में से एक की पारधी द्वारा हत्र्ा होन ेपर क्रोंच को ववलाप करते दखे वाल्मीवक का 

हृदर् कापं उठाता ह ैऔर तरंुत ही उसके मखुसे करुणा के शब्द वनकल पडत ेहैं - 

"मा दनशाि प्रदतष्ठतम त्वमगम शाश्वती: समा:।" 

उसके हृदर् से वनकली र्ह करुणा ही काव्र् का आरंभ बन जाती ह।ै 

ववश्व के सभी सावहत्र् में पर्ाावरण पर कववताएं वलखी गई ह।ै संस्कृत में कावलदास न,े गजुराती में उमाशकंर जोशी न े

और बांग्ला में रववंद्रनाथ ठाकुर ने इस ववषर् पर काफी कुछ वलखा हुआ ह।ै वहन्दी सावहत्र् में भी आवदकाल से लेकर 

आधवुनक काल तक के सावहत्र्कारों न ेअपनी रचनाओ ंमें प्रकृवत वचत्रण के अनेक कोणों को प्रस्ततु वकर्ा ह।ै पर्ाावरण के 

मदु्दों को वहन्दी सावहत्र् में वववभन्न ववधाओ ंमें प्रस्ततु वकर्ा गर्ा ह।ै कववता, कहानी, उपन्र्ास और नाटक आवद सावहत्र् की 

इन ववधाओ ंमें प्रकृवत के पवात, खवनज, पदाथा, वमट्टी, जल, वार्,ु भवूम, वनस्पवत पश-ुपक्षी, कृवष आवद सभी घटक वदखाई दते े

हैं। 

आवदकालीन कववता में प्रकृवत का वचत्रण मखु्र् रूप से वीरता और श्ृंगार रस को उवद्वप्त करने वाल ेरूप में वमलता 

ह।ै भवि कालीन कववर्ों की साधना में आध्र्ावत्मकता व एक वनष्ठता का भाव ववद्यमान रहा ह।ै रीवतकालीन कववर्ों में प्रकृवत 

के आलंकाररक रूप का अवधक वचत्रण हुआ ह ैऔर उसके सौंदर्ा को अपनार्ा भी ह।ै 

आधवुनक वहदंी कववर्ों में श्ीधर पाठक, हररऔध, मैवथली शरण गपु्त, जर्शंकर प्रसाद, सवुमत्रानदंन पतं और 

सरू्ाकांत वत्रपाठी 'वनराला' की कववताओ ंमें प्रकृवत के रूपों का मगु्धकारी वचत्रण हआु ह।ै सवुमत्रानदंन पतं को तो वैसे भी 

प्रकृवत के वचतरेे कहा जाता ह।ै उन्हें प्रकृवत से माता-वपता क्र्ा प्र्ार प्राप्त हुआ ह ैऔर वह वलखते हैं- 

"माां से बढ़कर रिी धात्री तू बिपन में मेरे दित। 

धात्री कथा अपक भर तूने दकया जनक बन पोषण। 

मातृ िीन बालक के दसर पर वरि िस्त धर गोपन।" 

मैवथलीशरण गपु्त कृत खंडकाव्र् 'पचंवटी' में रावत्र की बलेा का मनोहारी वणान इस प्रकार है- 

 
* सिायक अध्यापक, दिन्िी दवभाग, गीताांजदल इांदस्िि्यूि ऑफ़ एज्युकेशन, राजकोि 
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"िारु िांद्र की िांिल दकरणे खेल रिी िै जल थल में। 

स्वच्छ िाांिनी दबछी िुई िै अवनी और अांबरतल में।" 

पर्ाावरणीर् जीवों की रक्षा की बात भी पचंवटी में सीता के माध्र्म से प्रस्तुत की ह।ै सीता के द्वारा समाज को संदशे 

दनेा चाहते हैं वक पश ुपक्षी की रक्षा का दावर्त्व इसंान का ह।ै सीता वजस प्रकार पवक्षर्ों को दान वखलाती ह ैऔर पौधों को 

सींचती ह,ै उस प्रकार हमें भी प्रकृवत की रक्षा करनी चावहए। छार्ावाद के ब्रह्मा स्वरूप जर्शंकर प्रसाद ने अपने महाकाव्र् 

'कामार्नी' के आरंभ में जल प्रलर् के माध्र्म से संकेत वकर्ा ह ैवक कभी भी प्रकृवत से वखलवाड नहीं करना चावहए। कवव न े

वलखा ह-ै 

"दिमदगरर के उत्ुांग दशखर पर, बैठ दशला की ऊपर छााँि। 

एक पुरुष भीगे नयनों से िेख रिा िै प्रलय प्रवाि।।" 

प्रगवतवादी काव्र् धारा के प्रवतवनवध कवव बाबा नागाजुान 'अकाल और उसके बाद' कववता के माध्र्म से 

पर्ाावरणीर् असंतुलन की बात कही ह।ै इसंान के कारण पर्ाावरण वबगडता ह ैऔर वफर पर्ाावरण के कारण इसंान के साथ 

अन्र् जीव भी दाने-दाने को तरस जाते हैं। इसका उत्कृष्ट उदाहरण र्ह काव्र् ह ै- 

"कई दिनों तक िूल्िा रोया, िक्की रिी उिास। 

कई दिनों तक कानी कुदत्या सोई उसके पास। 

कई दिनों तक लगी भीत पर दछपकदलयों की गश्त। 

कई दिनों तक िूिों की भी िालत रिी दशकस्त।" 

राजेश जोशी जी की एक कववता ह ै 'पेड क्र्ा करता ह?ै' पेड हमें वनस्वाथा भाव से शदु्ध हवा, फल-फूल, लकडी, 

छााँह और दवाई दतेा ह।ै मनुष्र् को भी उसकी तरह परोपकारी बनना चावहए। पेड की ओर भी हमारा कताव्र् हैं । हमें उसकी 

रक्षा के वलए कुछ करना चावहए। र्ह संदशे कववता से वमलता ह।ै कवव ने वलखा ह ै- 

"तो पेड़ 

क्या करता िै दिन-भर? 

िम्माल 

िम्माली करता िैं 

मजूर 

मजूरी करता िैं 

अफसर 

अफसरी करता िै 

बाबू बाबूदगरी 

और 

रात को थक कर सोता िै 

और पेड़ 

पेड़ क्या करता िै दिन-भर?" 

पर्ाावरण का हम पर बहोत बडा उपकार है, वजसे हमें नहीं भलूना चावहए। वह उपकार करन ेमें रात र्ा वदन कुछ भी 

नहीं दखेता ह।ै 

कववताओ ंके अलावा वहन्दी सावहत्र् में कुछेक उपन्र्ास भी ऐसे हैं, जो पर्ाावरण व प्रकृवत के माध्र्म से इसंान के 

साथ उसका संबंध और पररणाम व्र्ि करता ह।ै कृषक जीवन का महाकाव्र् वजसे कहत ेहैं ऐसा पे्रमचदं कृत 'गोदन' उपन्र्ास 

ग्रामीण पररवेश, भवूम का महत्व, मौसम और प्राकृवतक संकट, मानव पर प्रकृवत के प्रभाव को ववणात कर पर्ाावरणीर् वचंतन 
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की ओर इशारा कर रहा ह।ै इस उपन्र्ास में अप्रत्र्ावशत मौसम, खराब फसलें और प्राकृवतक आपदाओ ंका वणान ह।ै वजसके 

माध्र्म से वकसानों के जीवन में होने वाले प्रभावों का वणान ह।ै 

रामचंद्र शकु्ल के वनबंधों में प्रकृवत, मनोभाव और मानव समाज के संबंध का गहन ववशे्लषण ह।ै वजससे प्रकृवत व 

जीवन के आपसी जडुाव और संरक्षण के महत्व का बोध होता ह।ै पडे, जंगल और वमट्टी के दोहन से जो बाढ़ की वस्थवत आती 

ह ैउस पर पंखरुी वसन्हा की एक कहानी ह-ै'तालाब कहो र्ा पोखर'। इस कहानी से मालमू पडता ह ैवक नागचंपा जैसे फूल अब 

महानगरों से ओझल हो गरे् ह।ै प्रदषूण का इतना अवधक प्रकोप ह ैवक आजकल अमलतास का फूल पीडा हो ही नहीं पाता। 

इस कहानी में मनुष्र् द्वारा बराबताा पवूाक वकए जा रह ेप्राकृवतक दोहन की ववनाश लीला को मावमाक तरीके से प्रस्तुत वकर्ा ह-ै 

"जैसे कल रात तक शार्द पानी घरों से बाहर चला जार्। वजनके घर पानी में बह गर्े हैं, उन्हें कजा लकेर दोबारा बनार्ा जा 

सकेगा। बेशक कजा सालों तक बना रहगेा। जो चल ेगर् ेहैं व ेवापस नहीं आ सकते। जो तालाब भर वदर्ा गर्ा है, जहां घर 

बनाए जा चकेु हैं, उस जगह को वफर से तालाब नहीं वकर्ा जा सकता।" 

छार्ावादी कववर्त्री महादवेी वमाा ने 'मेरा पररवार' संस्मरण में जो पश ुपे्रम व्र्ि वकर्ा ह,ैवह पर्ाावरण का ही वहस्सा 

ह।ै वजसमें उन्होंने अपने पालतू जानवरों जैसे वगल्ल ूवगलहरी, सोना वहरनी, नीलकंठ मोर और गौरा गार् के प्रवत अपना अपार 

स्नेह और ममता व्र्ि की ह।ै उन्होंन ेघार्ल और अनाथ पश-ुपवक्षर्ों को आश्र् वदर्ा और उन्हें अपन ेपररवार का सदस्र् 

माना। र्ह बात उनके वात्सल्र् पणूा स्वभाव को दशााती ह।ै महादवेी का पश ुपे्रम केवल जानवरों को पालता नहीं ह,ै बवल्क 

उनसे गहरा भावात्मक जडुाव बनाना और उन्हें अपने पररवार का वहस्सा मानना था। र्ानी पर्ाावरण के जीवों की रक्षा का 

दावर्त्व महादवेी ने बखबूी वनभार्ा और समाज को संदशे वदर्ा वक हमारा भी उनके प्रवत दावर्त्व ह।ै उन जीवों को हमारे 

अलावा कोई नहीं पाल सकता। 

 

दनष्कषा : 

वहदंी सावहत्र् अपने समर् और समाज से सजग वदखाई दतेा ह।ै पाररवस्थवतक मदु्दा भी उनके प्रमखु ववषर्ों में आ 

गर्ा ह।ै सावहत्र्कार बखबूी जानत ेहैं वक मनुष्र् की प्रगवत में प्रकृवत का खास र्ोगदान ह।ै प्रकृवत से हटकर प्रगवत की ओर 

प्रर्ाण र्ानी अनार की ओर प्रर्ाण ह।ै कववता, कहानी, वनबंध, उपन्र्ास और संस्मरण जैसी ववधाओ ंमें प्रकृवत व पर्ाावरण की 

प्रस्तुवत कभी उद्दीपन के रूप में तो कभी कताव्र् के रूप में हुई ह।ै समाज को सोचन ेपर बाध्र् करत ेह ैऔर कताव्र् की ओर 

उन्मखु करना भी चाहते हैं। पर्ाावरण के बगैर जीवन संभव नहीं ह।ै तभी तो सावहत्र्कारों की कलम उस वदशा में वि-वि पर 

चलती आ रही ह ैऔर आग ेभी चलती रहगेी। 
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दििंिी भाषा : सादित्य से रोजगार तक 

   डॉ. प्रकाश दवट्ठल सोनवणे* 

pvsonawane10@gmail.com 

  

 प्रस्तावना 

  भाषा किसी भी समाज िी आत्मा होती ह।ै भाषा ही किचारों, अनुभिों और भािनाओ ंिो रूपािार दतेी ह।ै कहदंी 

भाषा भारतीय समाज िे बहुलतािादी स्िरूप िी प्रकतकनकि ह।ै यह िेिल संपे्रषण िा माध्यम नहीं बककि सामाकजि, 

सांस्िृकति और राष्ट्रीय चतेना िी िाहि ह।ै कहदंी साकहत्य ने भारतीय जीिन िो दृकि, कदशा और गकत दी ह।ै भारतेंद ुहररशं्चद्र, 

महािीर प्रसाद कििेदी, पे्रमचंद, मैकिलीशरण गपु्त, जयशंिर प्रसाद, महादिेी िमाा से लेिर नागाजुान, अज्ञेय, कनमाल िमाा और 

आिकुनि रचनािारों ति—सभी ने कहदंी साकहत्य िो सामाकजि यिािा और मानिीय सरोिारों से जोडा।  

परंतु कहदंी िा महत्ि िेिल साकहकत्यि अकभव्यकि ति सीकमत नहीं ह।ै आज िा यगु रोजगार, प्रकतस्पिाा और 

तिनीिी उन्नकत िा यगु ह।ै िैश्वीिरण और सचूना-प्रौद्योकगिी िे इस दौर में कहदंी िे सामन ेनई चनुौकतयााँ और नए अिसर 

दोनों उपकस्ित हैं। कशक्षा, पत्रिाररता, अनुिाद, किज्ञापन, िॉपोरेट जगत, पयाटन, सचूना-प्रौद्योकगिी तिा किकजटल मीकिया में 

कहदंी िी उपकस्िकत लगातार बढ़ रही ह।ै इस शोि आलेख में कहदंी भाषा िी यात्रा िो साकहत्य से रोजगार ति किशे्लषणात्मि 

दृकि से समझन ेिा प्रयास किया गया ह ै। कहदंी िा सांस्िृकति िैभि किस प्रिार आिकुनि आकिाि संदभों से जडुता ह ैऔर 

रोजगार िी दृकि से इसिे क्या आयाम बनत ेहैं। 

 

दििंिी सादित्य का सािंस्कृदतक और सामादजक योगिान 

कहदंी भाषा िा साकहकत्यि संसार अत्यंत समदृ्ध और बहुआयामी ह।ै आकदिाल से लेिर आिकुनि िाल ति कहदंी 

साकहत्य ने समाज िो न िेिल सौंदयाबोि प्रदान किया है, बककि सामाकजि चेतना, राजनीकति दृकि और सांस्िृकति एिता 

िा आिार भी बनाया ह।ै  

1. भदि आिंिोलन और दििंिी – तलुसीदास, सरूदास, िबीर, मीरा आकद िकियों न े कहदंी िो जन-जन िी भाषा बनाया। 

उन्होंन ेसरल, लोिाकभमखु भाषा में अध्यात्म और सामाकजि सिुार िा संदशे कदया।  

2. भारतेंिु युग और नवजागरण – भारतेंद ुहररशं्चद्र न ेसाकहत्य िो आिकुनि चेतना से जोडा। कहदंी पत्रिाररता िी शरुुआत 

भी इसी दौर में हुई। 

3. पे्रमचिंि और यथाथथवाि – पे्रमचंद ने कहदंी उपन्यास और िहानी िो समाज िे गरीब, किसान, स्त्री और श्रकमि िगा िी 

पीडा से जोडा। उनिी रचनाएाँ ‘गोदान’ और ‘िफन’ आज भी सामाकजि यिािा िी गिाही दतेी हैं।  

4. छायावाि और आधदुनक चेतना – प्रसाद, कनराला, पतं और महादिेी िमाा न े कहदंी साकहत्य िो आत्मान्िेषण और 

आिकुनिता िी ओर मोडा। 

5. आधुदनक और समकालीन दििंिी सादित्य – नागाजुान, अज्ञेय, िमािीर भारती, कनमाल िमाा, मन्नू भंिारी जैसे रचनािारों 

ने कहदंी साकहत्य िो िैकश्वि साकहकत्यि परंपरा से जोडा और ितामान पीढ़ी िे कलए नए किमशा खोले। 

इस प्रिार कहदंी साकहत्य िेिल िकपना या मनोरंजन िा सािन नहीं रहा, बककि यह सामाकजि पररितान िा 

माध्यम बना। इस साकहत्य न ेभारतीय समाज िो नैकति मकूय, लोिताकंत्रि दृकि और सांस्िृकति बोि प्रदान किया।  

 
* दििंिी दवभाग प्रमुख, श्री. पी.एल. श्रॉफ कला एविं वादणज्य मिादवद्यालय, दचिंचनी ता-ििानु, दज-पालघर 
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दििंिी और दशक्षा के के्षत्र में रोजगार  

कहदंी भाषा िा सबसे सशि और पारंपररि क्षेत्र कशक्षा रहा ह।ै भाषा और साकहत्य िे अध्ययन-अध्यापन िे कबना 

किसी समाज िी सांस्िृकति चतेना जीकित नहीं रह सिती। कशक्षा िे क्षते्र में कहदंी न ेएि ओर ज्ञान िे प्रसार िा िाया किया 

ह,ै िहीं दसूरी ओर लाखों यिुाओ ंिे कलए रोजगार िे अिसर भी कनकमात किए हैं।  

 

1. दवद्यालय एविं उच्च दशक्षा में अध्यापन  

कहदंी भारत िे अकििांश राज्यों में कशक्षा िा प्रमखु माध्यम ह।ै प्रािकमि से लिेर उच्च कशक्षा ति कहदंी अध्यापि 

और प्राध्यापि िे रूप में बडी संख्या में लोग िायारत हैं। सरिारी और कनजी किद्यालयों में कहदंी अध्यापि िे पद व्यापि हैं। 

किश्वकिद्यालयों और महाकिद्यालयों में कहदंी किभाग न िेिल भाषा-साकहत्य िा अध्यापन िरते हैं, बककि शोि और 

आलोचना िी कदशा भी प्रदान िरते हैं। राष्ट्रीय कशक्षा नीकत 2020 में मातभृाषा और भारतीय भाषाओ ंपर जोर कदए जान ेसे 

कहदंी कशक्षिों िी मागं और बढ़ने िी संभािना ह।ै  

 

2. शोध और आलोचना  

कहदंी साकहत्य िे क्षेत्र में अनुसंिान और आलोचना िी परंपरा समदृ्ध रही ह।ै पीएच.िी. और शोि पररयोजनाओ ंसे 

जडेु शोिाकिायों िो कशक्षण-संस्िान, शोि िें द्रों और पसु्तिालयों में रोजगार कमलता ह ैI  

आलोचि और समीक्षि साकहकत्यि किमशा िो कदशा दते ेहैं।  

 

3. प्रदतयोगी परीक्षाए ँऔर दििंिी  

भारतीय प्रशासकनि सेिा (IAS), राज्य लोिसेिा आयोग, बैंकिंग, रेलिे और अन्य प्रकतयोगी परीक्षाओ ंमें कहदंी 

भाषा िा महत्त्िपणूा स्िान ह।ै कहदंी अनुिादि, कहदंी अकििारी, कहदंी टाइकपस्ट और राजभाषा अकििारी जैसी नौिररयों में 

कहदंी स्नाति और स्नातिोत्तर यिुाओ ं िी अच्छी मांग ह।ै संिैिाकनि प्राििानों िे तहत िें द्रीय और राज्य सरिारों में 

राजभाषा कहदंी से संबंकित पद कनकमात किए जात ेहैं।  

 

4. प्रदशक्षण और कोदचिंग उद्योग  

आज िा दौर प्रकतस्पिाा िा ह।ै अनेि िोकचंग संस्िान कहदंी माध्यम से प्रकतयोगी परीक्षाओ ंिी तयैारी िरात ेहैं। 

यहााँ कहदंी भाषा किशेषज्ञों और कशक्षिों िो प्रकशक्षि (रेनर) िे रूप में रोजगार कमलता ह।ै ग्रामीण और अिा-शहरी क्षेत्रों में तो 

कहदंी माध्यम िी िोकचगं िी किशषे मागं रहती ह।ै  

 

5. अिंतरराष्ट्रीय दशक्षा और दििंिी  

किश्वभर में कहदंी िा अध्ययन तेजी से बढ़ रहा ह।ै अमेररिा, रूस, जमानी, जापान और मॉरीशस जैसे दशेों िी 

किश्वकिद्यालयों में कहदंी अध्यापन िा किस्तार हुआ ह।ै किदशेी किश्वकिद्यालयों और भारतीय सांस्िृकति िें द्रों (ICCR) में कहदंी 

अध्यापिों िी कनयकुियााँ होती हैं। कहदंी सीखने िाले किदशेी किद्याकिायों िी संख्या बढ़ने से यह भाषा एि िैकश्वि अिसर 

प्रदान िर रही ह।ै  

 

6. दशक्षा में दडदजटल यगु की सिंभावनाए ँ 

ऑनलाइन कशक्षा प्लेटफॉमा जैसे Byju’s, Unacademy, Textbook, Physicswala आकद पर कहदंी माध्यम से 

पढ़ाने िाले कशक्षिों िी भारी मांग ह।ै यट्ूयबू चैनल, ऑनलाइन ट्यशून और ई-लकनिंग प्लटेफॉमा न ेकहदंी भाषा किशेषज्ञों िो 

स्िरोजगार िा अिसर कदया ह।ै किकजटल सामग्री कनमााण (Digital Content Development) भी कशक्षा िे क्षेत्र में कहदंी िे 

नए आयाम खोल रहा ह।ै 
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कशक्षा िा क्षेत्र कहदंी भाषा िे कलए न िेिल पारंपररि आिार ह ैबककि भकिष्ट्य िी संभािनाओ ंसे भी पररपणूा ह।ै 

िैश्वीिरण िे यगु में जहााँ अंगे्रजी िा प्रभतु्ि स्िीिाया ह,ै िहीं कहदंी भी अपनी जनसांकख्यिीय शकि और सांस्िृकति गहराई िे 

िारण कशक्षण और रोजगार िा बडा आिार बन चिुी ह।ै 

मीदडया और पत्रकाररता में दििंिी का दवस्तार 

मीकिया आिकुनि समाज िा चौिा स्तंभ माना जाता ह।ै यह िेिल सचूना िा सािन नहीं, बककि किचार-कनमााण 

और जनमत कनमााण िी प्रकिया िा कहस्सा भी ह।ै कहदंी भाषा ने मीकिया और पत्रिाररता िे क्षते्र में अकितीय सफलता अकजात 

िी ह।ै आज कहदंी अख़बारों िा प्रसार, कहदंी टीिी चनैलों िी लोिकप्रयता और किकजटल मीकिया पर कहदंी िी उपकस्िकत इस 

बात िा प्रमाण ह ैकि कहदंी िेिल साकहत्य ति सीकमत नहीं, बककि समिालीन समाज िी िडिन भी ह।ै  

1. दििंिी पत्रकाररता का इदतिास और वतथमान  

कहदंी पत्रिाररता िी शरुुआत भारतेंद ुयगु से होती ह।ै उदन्त माताण्ि (1826) पहला कहदंी समाचार पत्र िा। भारतेंद ु

हररशं्चद्र, बाल मिंुुद गपु्त और गणेश शंिर किद्यािी जैसे पत्रिारों ने कहदंी पत्रिारीय परंपरा िो स्ितंत्रता आंदोलन से जोडा। 

आज िे दौर में दकैनि भास्िर, अमर उजाला, कहदंसु्तान, राजस्िान पकत्रिा जैसे अख़बार लाखों पाठिों ति पहुाँच रह ेहैं। कहदंी 

अख़बारों िा प्रसार अंगे्रजी अख़बारों िी तुलना में िहीं अकिि ह,ै क्योंकि कहदंी पाठि िगा ग्रामीण और अिा-शहरी क्षते्रों 

ति फैला हुआ ह।ै  

2. टेलीदवजन और रेदडयो में दििंिी 

दरूदशान और आिाशिाणी न ेकहदंी पत्रिाररता और जनसंचार िो राष्ट्रीय पहचान दी। कनजी टीिी चैनलों जैसे आज 

ति, जी न्यजू, इकंिया टीिी, NDTV इकंिया आकद ने कहदंी समाचार प्रसारण िो व्यािसाकयि सफलता दी। एफ.एम. रेकियो 

चैनलों ने मनोरंजन और समाचार िा कहदंी संस्िरण लोिकप्रय बनाया। 

3. दडदजटल मीदडया और दििंिी  

किकजटल िांकत ने मीकिया िे पररदृश्य िो परूी तरह बदल कदया ह।ै कहदंी में ऑनलाइन पोटाल (जैसे – जनसत्ता, 

निभारत टाइम्स ऑनलाइन, दकैनि भास्िर िॉट िॉम) लाखों पाठिों ति पहुाँचते हैं। सोशल मीकिया प्लटेफॉमा – फेसबुि, 

यट्ूयबू, इसं्टाग्राम और ट्किटर (X) पर कहदंी िंटेंट िी मागं तेजी से बढ़ रही ह।ै ब्लॉकगंग और व्लॉकगंग न े कहदंी में स्ितंत्र 

पत्रिाररता और स्िरोजगार िे नए अिसर प्रदान किए हैं। 

4. दििंिी मीदडया में रोजगार के अवसर 

 पत्रिार : ररपोकटिंग, एंिररंग, संपादन और संिाददाता िे रूप में अिसर। 

 िंटेंट राइकटंग और एकिकटंग : किकजटल प्लेटफॉमा पर कहदंी िंटेंट लखेि और संपादि िी भारी मागं ह।ै 

 फ्रीलांस पत्रिाररता : ब्लॉग, यट्ूयबू चैनल और स्ितंत्र पोटाकस पर कहदंी लखेि- पत्रिारों िे कलए मचं उपलब्ि हैं। किज्ञापन 

और जनसंपिा  : कहदंी भाषा किशेषज्ञों िो किज्ञापन जगत और पकब्लि ररलेशंस में भी अच्छा स्िान कमलता ह।ै 

अनुवाि, पयथटन और कॉपोरेट सेक्टर में दििंिी की भूदमका 

कहदंी भाषा िा एि बडा व्यािहाररि आयाम ह—ैअनुिाद और िॉपोरेट जगत में इसिी बढ़ती उपयोकगता। साकहत्य 

ने कहदंी िो सांस्िृकति गौरि प्रदान किया, लकेिन रोजगार िे क्षेत्र में इसिी पहचान अनुिाद, पयाटन, प्रशासन और िॉपोरेट 

सेक्टर से भी गहराई से जडुी हुई ह।ै  

1. अनुवाि : भाषा से सेतु का दनमाथण 

अनुिाद आज िेिल साकहकत्यि गकतकिकि नहीं रहा, बककि यह रोजगार और व्यिसाय िा महत्त्िपणूा सािन बन 

चिुा ह।ै सरिारी संस्िानों में अनुिादि : िें द्र और राज्य सरिारों में राजभाषा किभाग िे अंतगात कहदंी-अंगे्रजी अनुिादिों िी 
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कनयकुि होती ह।ै साकहकत्यि अनिुाद : किश्व साकहत्य िो कहदंी में और कहदंी साकहत्य िो अन्य भाषाओ ंमें प्रस्तुत िरने से 

साकहत्यिारों और प्रिाशिों िे कलए रोजगार िे अिसर बनत ेहैं। 

तिनीिी और िाननूी अनुिाद : बहुराष्ट्रीय िंपकनयों और न्यायालयों में दस्तािेजों िा अनुिाद आिश्यि होता ह।ै किकजटल 

यगु में अनुिाद : िेबसाइट, ऐप्स और ई-लकनिंग सामग्री िा कहदंी में अनुिाद आज बडे उद्योग िे रूप में कििकसत हो रहा ह।ै  

2. पयथटन उद्योग और दििंिी 

भारत पयाटन िी दृकि से किश्व िे अग्रणी दशेों में ह।ै यहााँ कहदंी भाषा िा महत्त्ि किशेष रूप से सामन ेआता ह।ै टूररस्ट 

गाइि : किदशेी पयाटिों िे कलए कहदंी िे जानिार गाइि स्िानीय भाषाओ ं और अंगे्रजी िे बीच सेतु िा िाम िरत े हैं। 

हॉकस्पटैकलटी सेक्टर : होटल, रेस्टोरेंट और रैिल िंपकनयााँ कहदंी जानने िाल ेिमाचाररयों िो प्रािकमिता दतेी हैं। सांस्िृकति 

पयाटन : कहदंी िा प्रयोग िला, संगीत, योग, आध्यात्म और आयिेुद संबंिी पयाटन गकतकिकियों में भी रोजगार उपलब्ि 

िराता ह।ै  

3. कॉपोरेट सेक्टर और दििंिी 

िैश्वीिरण िे दौर में कहदंी िा महत्ि िॉपोरेट जगत में तेजी से बढ़ा ह।ै किज्ञापन और किपणन : अकििाशं िंपकनयााँ 

कहदंी स्लोगन और किज्ञापन िे माध्यम से अपन ेउत्पाद बेचती हैं। “हमारा बजाज”, “ठंिा मतलब िोिा-िोला” जैसी पंकियााँ 

इसिी कमसाल हैं। ग्राहि सेिा (Customer Care) : बीपीओ, िॉल सेंटर और बैंकिंग सेक्टर में कहदंी भाषी िमाचाररयों िी 

मांग अकिि ह।ै आंतररि संचार : बहुराष्ट्रीय िंपकनयााँ भारत में अपन ेिमाचाररयों से संिाद िे कलए कहदंी िा प्रयोग बढ़ा रही 

हैं। लोिलाइजेशन उद्योग : सॉफ्टिेयर, मोबाइल एप्लीिेशन और िेबसाइट िो कहदंी में उपलब्ि िरान े िे कलए भाषा 

किशेषज्ञों िी भारी आिश्यिता होती ह।ै  

4. दििंिी की अिंतरराष्ट्रीय भूदमका 

कहदंी न िेिल भारत में, बककि किश्व िे िई दशेों में भी रोजगार िे अिसर खोल रही ह।ै मॉरीशस, कत्रकनदाद, 

सरूीनाम, कफजी, नेपाल आकद में कहदंी अध्यापन और अनुिाद िाया व्यापि स्तर पर हो रहा ह।ै 

 किदशेों में बसे प्रिासी भारतीय समदुाय से कहदंी िा सांस्िृकति और आकिाि जडुाि ह।ै संयिु राष्ट्र (UN) में कहदंी िो 

आकििाररि भाषा िा दजाा कदलाने िी मांग भी बढ़ रही ह,ै कजससे इसिे अंतरराष्ट्रीय महत्ि िा प्रमाण कमलता ह।ै  

अनुिाद, पयाटन और िॉपोरेट सेक्टर ने कहदंी िो नए पररदृश्य में स्िाकपत किया ह।ै यह भाषा अब िेिल िक्षा या 

साकहत्य ति सीकमत नहीं, बककि उद्योग, सेिा और िैकश्वि संपिा  िा माध्यम भी बन गई ह।ै रोजगार िी दृकि से कहदंी में यह 

आयाम यिुाओ ंिे कलए अत्यंत संभािनाशील ह।ै 

 सूचना-प्रौद्योदगकी और दडदजटल यगु में दििंिी के अवसर 

इक्िीसिीं सदी िा समाज तिनीि और सचूना-प्रौद्योकगिी पर आिाररत ह।ै इटंरनटे, स्माटाफोन और सोशल 

मीकिया ने भाषा िे प्रयोग िो नया आयाम कदया ह।ै इस किकजटल िांकत में कहदंी िी भकूमिा कनरंतर बढ़ रही ह।ै भारत में 

इटंरनेट उपयोगितााओ ंिा बडा कहस्सा कहदंीभाषी ह,ै कजसिे िारण सचूना-प्रौद्योकगिी और किकजटल उद्योग में कहदंी िे कलए 

रोजगार िे नए िार खलुे हैं।  

1. इिंटरनेट और दििंिी की लोकदप्रयता : गगूल िी एि ररपोटा (2017) िे अनुसार भारत में इटंरनेट पर कहदंी उपयोगितााओ ं

िी संख्या अंगे्रजी उपयोगितााओ ंसे िहीं अकिि तेजी से बढ़ रही ह।ै यट्ूयबू, फेसबुि, इसं्टाग्राम और ट्किटर (X) पर कहदंी 

िंटेंट कनमााताओ ंिे िरोडों अनुयायी हैं। कहदंी में ऑनलाइन समाचार पोटाल और ब्लॉग साइट्स न ेकिकजटल पत्रिाररता िो 

नया आयाम कदया ह।ै 

 2. दडदजटल किं टेंट दनमाथण :  यट्ूयबू चैनकस : कशक्षा, मनोरंजन, यात्रा, खानपान, स्िास््य और तिनीिी किषयों पर कहदंी 

चैनलों िे लाखों-िरोडों सब्सिाइबर हैं। ब्लॉकगगं और व्लॉकगंग : कहदंी ब्लॉगर और व्लॉगर स्ितंत्र रूप से रोजगार अकजात िर 

रह ेहैं। पॉििास्ट और ऑकियो बुक्स : ऑकियो प्लेटफॉमा पर कहदंी िंटेंट िी बढ़ती मागं ने नई संभािनाएाँ पैदा िी हैं।  
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3. सॉफ्टवेयर और ऐप लोकलाइजेशन  

माइिोसॉफ़्ट, गगूल, अमेजन और नेटकफ्लक्स जैसी िंपकनयााँ अपने उत्पाद कहदंी में उपलब्ि िरा रही हैं। 

 मोबाइल ऐप्स िे कलए कहदंी इटंरफेस िी मााँग बढ़ रही ह।ै लोिलाइजेशन उद्योग में कहदंी भाषा किशेषज्ञों िी महत्िपणूा 

भकूमिा ह।ै  

4. आदटथदफदशयल इिंटेदलजेंस और दििंिी  

मशीन रांसलेशन (Google Translate, ChatGPT आकद) में कहदंी िा तेजी से प्रयोग बढ़ रहा ह।ै 

 िॉयस अकसस्टेंट (Google Assistant, Alexa ) कहदंी में उपलब्ि हैं। 

AI और NLP (Natural Language Processing) िे क्षेत्र में कहदंी किशेषज्ञों और भाषाकिदों िी मांग ह।ै 

 5. ई-लदनिंग और ऑनलाइन दशक्षा 

 Byju’s, Unacademy, Vedantu, Testbook जैसे प्लेटफॉमा कहदंी माध्यम से कशक्षा प्रदान िर रह ेहैं। 

 ग्रामीण और अिा-शहरी क्षते्रों में कहदंी भाषा आिाररत किकजटल कशक्षा िा प्रसार तेजी से हो रहा ह।ै ई-बुक्स और ऑनलाइन 

पसु्तिालयों ने कहदंी लेखन िो िैकश्वि स्तर ति पहुाँचा कदया ह।ै 

 6. दडदजटल माकेदटिंग और दििंिी 

 िंपकनयााँ सोशल मीकिया किज्ञापनों और मािेकटंग अकभयानों में कहदंी िा प्रयोग िर रही हैं। 

 कहदंी में सचा इजंन ऑकप्टमाइजेशन (SEO) और िंटेंट राइकटंग किकजटल मािेकटंग िा बडा कहस्सा बन चिेु हैं। कहदंी उपभोिा 

बाजार िो लकक्षत िरने िाली िंपकनयों िे कलए यह आिश्यि हो गया ह ैकि िे अपन ेकिज्ञापन और ब्ाकंिंग कहदंी में िरें। 

सचूना-प्रौद्योकगिी और किकजटल यगु न े कहदंी भाषा िो नई पहचान दी ह।ै यह िेिल परंपरा और साकहत्य िी भाषा नहीं, 

बककि आिकुनि तिनीि और िैकश्वि संपिा  िी भी भाषा बन गई ह।ै किकजटल स्पेस में कहदंी न ेअपने दम पर एि किशाल 

उपभोिा बाजार तैयार किया ह।ै रोजगार और स्िरोजगार िी दृकि से यह क्षेत्र यिुाओ ं िे कलए अत्यंत उपयोगी और 

संभािनाशील ह।ै 

 

 चुनौदतया ँऔर सिंभावनाए ँ

 कहदंी भाषा आज रोजगार और सासं्िृकति संदभा दोनों में महत्िपणूा भकूमिा कनभा रही ह।ै हालांकि इसिे किस्तार और उपयोग 

में अनेि संभािनाएाँ हैं, इसिे साि ही िुछ गंभीर चनुौकतयााँ भी उपकस्ित हैं। इस अध्याय में हम कहदंी भाषा िे ितामान संदभा, 

उसिी चनुौकतयााँ और भकिष्ट्य िी संभािनाओ ंिा किशे्लषण िरेंग।े  

1. चुनौदतया ँ 

(ि) अंगे्रजी िा प्रभतु्ि : िैश्वीिरण और तिनीिी क्षते्रों में अंगे्रजी िा प्रभतु्ि बढ़ा ह।ै नौिरी और िैकश्वि संचार िे कलए 

अंगे्रजी िो प्रािकमि माना जाता ह।ै इससे कहदंी माध्यम छात्रों िो प्रकतयोगी परीक्षा और िॉपोरेट नौिररयों में िकठनाई िा 

सामना िरना पडता ह।ै 

(ख) किकजटल और तिनीिी संसािनों िी िमी : कहदंी में किकजटल टूकस और िंटेंट सीकमत हैं। सॉफ्टिेयर, ऐप्स और 

िेबसाइटों में अंगे्रजी िा िचास्ि ह।ै AI और मशीन रांसलेशन िे क्षेत्र में कहदंी िो पयााप्त िेटा और संसािनों िी आिश्यिता 

ह।ै 

(ग) मानिीिरण और एिरूपता िा अभाि : कहदंी िी किकिि बोकलयााँ और क्षते्रीय कभन्नताएाँ भाषाई मानिीिरण िो चनुौती 

दतेी हैं। अनुिाद और तिनीिी लखेन में एिरूप भाषा न होने से िायाक्षमता प्रभाकित होती ह।ै 
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(घ) सामाकजि और आकिाि अिहलेना : िुछ क्षेत्रों में कहदंी िो रोजगार और कशक्षा िे कलए िम महत्त्ि कदया जाता ह।ै 

सरिारी और कनजी संस्िानों में अंगे्रजी आिाररत पदों िो अकिि मान्यता दी जाती ह।ै 

2. सिंभावनाए ँ 

(ि) कशक्षा और शोि : कहदंी कशक्षण और शोि िा क्षते्र लगातार बढ़ रहा ह।ै किश्वकिद्यालयों और ऑनलाइन कशक्षा प्लेटफॉमा 

में कहदंी अध्यापन और सामग्री कनमााण िे अिसर हैं।  

(ख) मीकिया और पत्रिाररता : किकजटल मीकिया, ब्लॉकगगं, व्लॉकगंग, पॉििास्ट और कहदंी टीिी चैनलों में रोजगार िी अपार 

संभािनाएाँ हैं। कहदंी समाचार पत्र और पकत्रिाएाँ ग्रामीण और अिा-शहरी क्षेत्रों ति पहुाँच बनािर रोजगार िा किस्ततृ क्षेत्र प्रदान 

िर रही हैं।  

(ग) अनुिाद और िॉपोरेट क्षते्र : बहुराष्ट्रीय िंपकनयों और सरिारी संस्िानों में कहदंी-अंगे्रजी अनुिादि और कहदंी किशेषज्ञ िी 

आिश्यिता बढ़ रही ह।ै पयाटन उद्योग और हॉकस्पटैकलटी सेक्टर में कहदंी िी उपयोकगता रोजगार िो कस्िर और दीघािालीन 

बनाती ह।ै  

(घ) किकजटल यगु और तिनीिी संभािनाएाँ : सोशल मीकिया, किकजटल िंटेंट कनमााण, लोिलाइजेशन, AI और NLP में 

कहदंी भाषा िी मांग तेजी से बढ़ रही ह।ै कहदंी माध्यम से स्िरोजगार िे अिसर भी सीकमत नहीं हैं, बककि स्ितंत्र उद्यकमता और 

ऑनलाइन प्लेटफॉमा इसे और व्यापि बना रह ेहैं। 

  

दनष्ट्कषथ :  

कहदंी भाषा िा महत्ि िेिल सांस्िृकति और साकहकत्यि दृकि से ही नहीं, बककि आकिाि, रोजगार और तिनीिी 

दृकि से भी बढ़ता जा रहा ह।ै साकहत्य से प्रारंभ होिर कशक्षा, मीकिया, अनुिाद, िॉपोरेट और किकजटल क्षेत्र ति कहदंी ने अपनी 

भकूमिा मजबूत िी ह।ै चनुौकतयों िे बािजदू कहदंी यिुाओ ंिे कलए रोजगार, स्िरोजगार और िैकश्वि संपिा  िे अिसर प्रदान 

िरती ह।ै आिश्यि ह ैकि भाषा िो सही कदशा में संििान, मानिीिरण और किकजटल संसािनों िा कििास किया जाए। इस 

प्रिार कहदंी भाषा साकहत्य और रोजगार दोनों क्षते्रों में सशि, प्रासंकगि और बहुआयामी बनिर उभर रही ह।ै 

   

सिंिभथ :  

1. प्रसार भारती. (न.कि.). वार्षिक प्रकाशन.  

2. शमाा, रामकिलास. (1975). र्ििंदी भाषा और सार्ित्य का र्वकास.  

3. कसंह, नामिर. (न.कि.). र्ििंदी के भर्वष्य की भरू्िका. प्राप्त www.bbc.com 

4. अज्ञेय. (न.कि.). सार्ित्य और सिाज.  

5. सहाय, रघिुीर. (न.कि.). भाषा और सत्ता.  

6. कशक्षा मतं्रालय, भारत सरिार. राजभाषा र्वभाग की वार्षिक ररपोर्ि. https://rajbhasha.gov.in/hi/annual-

programme-and-reports 

7. यनूेस्िो. (2003). World Languages in Cyberspace.  

8. गगूल & िेपीएमजी. (2017). Indian Languages: The Digital Future. 



यू.जी.सी. के नवीन दिशा-दनिेशों  के अनुरूप प्रकादशत                       Impact Factor (IIFS): 8 

October 2025  Vol.: 14 Issue: 10             93              www.muditeducation.com/Padchinha 

आधुदनक दिन्िी कदवता में स्त्री मुदि के स्वर 

वेिप्रकाश भारती* 

kumarrupak993@gmail.com 

 

शोध साराांश:  

आधनुिक निन्दी कनिताओ ंमें स्त्री अपिे अनततत्ि, अनतमता और अनधकारों की मााँग करती िुई नदखाई दतेी ि।ै आधनुिक 

काल की स्त्री तिर का यि पररितति सामानिक, राििीनतक और सांतकृनतक पररिततिों का प्रनतफल ि।ै निदंी कनिता में स्त्री की 

बात बिुत पिल ेसे िो रिी ि।ै मगर उस बात पर गौर करि ेकी िरूरत ि ैनक नकस रूप में स्त्री की बात िो रिी थी और नकि 

संदर्भों में बातें िो रिी थी। एक बात मनैथलीशरण गपु्त र्भी कि रि ेथे। गपु्त िी किते िैं- “अबला िीिि िाय तुम्िारी किािी 

आंचल में ि ैदधू आंखों में पािी” यि कौि स पक्ष ि ैनिसको समझि ेकी िरूरत ि।ै गपु्त िी कनिता में िो बात कर रि ेिैं िो 

निस पक्ष को उिागर करिा चाि रि ेिैं, क्या ऐसी िी िारी िोिी चानिए? नपतसृत्तात्मक व्यितथा िे मनिलाओ ंपर र्भरपरू 

अत्याचार, िलु्म, शोषण और दमि नकया और चािता ि ैनक स्त्री चपु-चाप इसे सिकर एिं आाँस ूबिाकर रि िाए, मगर ऐसा 

ििीं िुआ तथा अंधेरा को छटिा था और सबुि िोिी थी। ििी निन्दी कनिता में र्भी िुआ। तलुसीदास र्भी कनिता नकए थे। 

तुलसीदास कैसा कनिता कर रि ेथे उसको दखेि ेकी िरूरत ि।ै िो रामचाररतमािस में नलखत ेिैं- “ढोल, गिार, शदू्र, पश,ु 

िारी, सकल ताड़िा के अनधकारी” आग ेियशंकर प्रसाद नलखत ेिैं- “िारी तमु केिल श्रद्धा िो” इसको र्भी समझिे की 

िरूरत ि ैनक िारी को ऐसा क्यों प्रततुत कर रि ेथे, इसके पीछे की मािनसकता क्या ि?ै  

बीज शब्द: स्त्री, निन्दी कनिता, नपतसृत्ता, सोच, निचार, अनधकार, संघषत  

भारतीय समाज ब्राहमणवादी और पितसृत्तात्मक व्यवस्था के द्वारा सपदयों से चला आ रहा ह ैऔर इस व्यवस्था में 

पियों की क्या दशा ह ैवह इपतहास लेकर आज तक हम दखे सकते हैं। कुछ पवद्वानों का मानना ह ैपक मपहलाओ ंकी जो आज 

बदतर पस्थपत ह ैउसके पलए ब्राहमणवादी और पितसृत्तात्मक व्यवस्था ही िरूी तरह से पजम्मदेार ह।ै सीमन तो इसी संदभभ में 

कही ह ै“पियां होती नहीं बना दी जाती ह।ै” अनापमका वहृत्तर समाज की गपत व पवडंबनाओ ंको एक िी की नजर से दखेना 

और िरखना चाहती ह।ै अनापमका कहती हैं-“िी समाज एक ऐसा समाज ह,ै जो वगभ, नस्ल, राष्ट्र आपद संकुपचत सीमाओ ंके 

िार जाता ह ैऔर जहा ंकहीं दमन ह-ैचाह ेपजस वगभ, पजस नस्ल, पजस आय,ु पजस जापत की िी त्रस्त है-उसको अँकवार लतेा 

ह।ै बूढ़-ेबच्चे-अिंग-पवस्थापित और अल्िसंख्यक भी मखु्यतः िी ही हैं-यह मानता ह।ै”1  

इस समाज में स्वतंत्रता के बाद तो कुछ पियों में सधुार हुई ह ैमगर अभी भी अपधकांश पियां की वही बदतर पस्थपत 

ह ैखासकर वो जो गांव में रहती ह,ै इन मपहलाओ ंकी हालत वही ह ैजो सपदयों िहल ेहालत थी। चंद पियां के हालत बदलन े

को हम संिणूभ िी में बदलाव आ गया या नहीं कर सकते ह।ै यपद कोई इसे मानन ेको तैयार भी ह ैवो यपद हकीकत को नहीं दखे 

िा रहा ह ै तो इसिर अदम गोंडवी कहते हैं- “तुम्हारी फाइलों में गावं का मौसम गलुाबी ह,ै यह आकँड़े झठेू हैं यह दावा 

पकताबी ह”ै और वो आगे कहते हैं- “कोपठयों से मलु़् के मआेर को मत आँपकए/असली पहदंसु्तान तो फुटिाथ िर आबाद 

ह”ै2  

मैपथलीशरण गपु्त, जयशंकर प्रसाद आपद रचनाकार पियों को अिनी रचना में तो जगह दे रह ेथे मगर उस िी को जो 

समाज के यथाथभ से पबल्कुल अलग ह ैयापन समाज की सच्चाई से कोसों दरू ह।ै यह वह िी ह ैजो कल्िना में थे एवं जो पमथक 

में थे। इन िरंिरावादी कपवयों की पचंता समाज की पचंता नहीं ह ैबपल्क िरंिरा की रक्षा कैसे हो सके, वो समाज में बरकरार कैसे 

रह सके य ेइन िरंिरावादी कपवयों की पचंता थी। िरुुष कपवयों न ेकैसे पमथक और काल्िपनक िात्रों के सहारा लेकर रचनाएं कर 

रह ेथे इसपलए असली मपहलाओ ंका ददभ बयां नहीं िा रहा था या यूं कहें यथाथभ से दरू था। तस्लीमा नसरीन िी अपधकारों की 

 
* शोधार्थी, दिन्िी दवभाग, ल. ना. दमदर्थला दवश्वदवद्यालय िरभंगा 
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जोरदार आवाज़ उठात ेहुए कहती हैं- “मदों के साथ सामापजक सम्िकभ  भल ेहो, लपेकन हमारा िररचय मदों की माँ, बहन, बटेी 

या दादी, नानी, जेठी काकी न होकर मेरा िथृक अपस्तत्व ह।ै हम औरतें, मदभ या मदभ शापसत समाज की सम्िपत्त नहीं हैं, हम 

इसंान हैं।”3  

कपवता में एक तरफ पियां अिनी लेखन कर अिने को अपभव्यक्त कर रही थी पफर वहीं दसूरी ओर िरुुष रचनाकार 

भी िी जीवन को काफी संवेदनशीलता से अिनी कपवताओ ंमें उसे पचपत्रत कर थे। पनराला न ेतोड़ती ित्थर में मजदरू िी के 

ददभ और महत्व को कपवता में दजभ पकया हैं। पहन्दी कपवता में इनसे िहल ेपियों का दया ममता त्याग श्रद्धा आपद रूि में पजक्र 

हुआ करता था। उसके कठीण संघषभ को कभी अहपमयत पदया ही नहीं गया, ना उसको कपवताओ ंमें स्थान पदया गया। पनराला 

पलखते हैं-  

“कोई न छायादार 

िेड़ वह पजसके तल ेबैठी हुई स्वीकार; 

श्याम तन, भर बँधा यौवन, 

नत नयन पप्रय, कमभ-रत मन, 

गरुु हथौड़ा हाथ, 

करती बार-बार प्रहार :— 

सामने तरु-मापलका अट्टापलका, प्राकार।”4  

रमाशंकर यादव पवद्रोही अिनी कपवता के माध्यम से िी िर हो रह ेसपदयों से अत्याचार को िहचान करत ेह ैऔर 

उसको अिनी कपवता में दजभ करते ह ैसबसे तेज और तीखा रूि में। पवद्रोही जी ब्राह्मणवादी और पितसृत्ता को खलुकर चनुौती 

दतेे ह ैऔर शाि को भी वो खाररज करते ह ैउसके पलए न्याय की बात करत ेह।ै पवद्रोही जी कहते है- 

“इपतहास में वह िहली औरत कौन थी 

पजसे सबसे िहले जलाया गया 

मैं नहीं जानता 

लेपकन जो भी रही होगी 

मेरी माँ रही होगी 

लेपकन मरेी पचंता यह ह ैपक 

भपवष्ट्य में वह आप़िरी औरत कौन होगी 

पजसे सबसे अन्त में जलाया जाएगा 

मैं नहीं जानता लेपकन जो भी होगी 

मेरी बेटी होगी मैं यह नहीं होने दूगँा।”
5  

समुन राजे िी के प्रश्न को और उनके अनुभव और वास्तपवकता की शपक्त का महत्त्व दतेी ह।ै वो कहती ह-ै “सवाल 

अनुभव की प्रमापणकता का नहीं अनुभव की पवश्वसनीयता और संपे्रषणीयता का उठाया जाना चापहए और उसके रचनात्मक 

उत्तर खोजे जाने चापहए।” 6  

िी की मपुक्त पसफभ  िी का मपुक्त नहीं ह ैबपल्क संिणूभ मानवता की मपुक्त ह।ै पजसमें िी के सम्मान िवूभक जीवन जीन े

और मानवीय गररमा का अथभ प्रस्ततु करना ह।ै इसी पवचार को अनापमका व्यक्त करती ह ैवह कहती है- “िी मपुक्त का आशय 

ह ैमानव मपुक्त। जैसे एक िी को पशपक्षत करने का आशय ह ैिरेू िररवार का वैचाररक मानपसक बौपद्धक िररष्ट्कार, िी को 

मानपसक बौपद्धक आपथभक सांस्कृपतक पवकास के पलए यौन शोषण, आपथभक दोहन और दपैहक मानपसक प्रताड़नाओ ंसे मकु्त 

करने में मानव-भाव की मपुक्त के सतू्र हैं। िी मपुक्त ने अिने आंचल का िरचम फहराया ह ैपजसके छावं तल ेदपुनया के सारे 

पनधभन पनबभल पनराश्रय अनादृत अिनी साझा मपुक्त की राह बना सकते हैं।”7  

भारतीय समाज में मपहलाओ ंकी सामापजक, राजनीपत, आपथभक, संवैधापनक पस्थपत कहां ह।ै इस ज्वलंत मदु्दे िर में 

बात करना होगा। इसके हालत को उजागर करना होगा पक सापहत्य में क्या पलखा गया ह ैऔर यथाथभ में िी की हालत क्या है? 
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इस िर संिणूभ समाज, सापहत्य, शासन, सत्ता आपद को ध्यान दनेे की जरुरत ह।ै पसफभ  अपभजात एवं बौपद्धक वगभ की पियों की 

मपुक्त समाज की सम्िणूभ िी की मपुक्त नहीं हो सकती ह।ै िी और िरुुष दोनों एक दसूरे के िरूक ह ैएवं दोनों को एक दसूरे की 

जरूरत ह।ै इसपलए दोनों को समान रुि से दखेन ेकी जरूरत है। भारत समाज पजस तरह से ब्राहमणवादी और पितसृत्तात्मक 

सोच के गोद में पवकास हुआ ह,ै इसमें िरुुषों को पवशेष ख्याल रखा गया ह ैऔर इसके हक और अपधकार का भी। ठीक उसी 

तरह हमें िी के भी हक और अपधकार को ख्याल रखना होगा, उसके अपस्मता का भी सम्मान करना होगा। िी के हक, 

अपधकार, स्वतंत्रता, अपस्मता का बात करना ह ैिी पवमशभ जो पितसृत्ता व्यवस्था िर तीखा प्रहार करती ह।ै मणृाल िांडे 

पलखती हैं “नारीवाद िरुुषों का नहीं उनकी मानवीय घटाने वाले उस छद्म मखुौटे का प्रपतकार करता रहा ह।ै जो मदाभनगी के 

नाम िर गढ़ा गया ह ैऔर उसके िीछे झठूी अहमन्यता और उत्िीड़क प्रवपृत्त के अलावा कुछ नहीं ह।ै िी पवमशभ का मलू 

उद्देश्य, िी की मपुक्त से ह।ै िी, िरुुष से मपुक्त नहीं चाहती ह।ै वह तो केवल उस व्याख्या और मानपसकता से मपुक्त चाहती ह,ै 

जो उसे प्रतापड़त करती ह।ै” 

पसमोन स्िष्ट कहती ह ै पक “औरत को औरत होना पसखाया जाता ह ैऔर बनी रहन ेके पलए उसे अनुकूल पकया 

जाता ह।ै तथ्यों के पवशे्लषण से समझ में आएगा पक प्रत्येक मादा मानव जीव अपनवायभता एक औरत नहीं है, यपद वह औरत 

होना चाहती ह,ै तो उसे और तिने की रहस्यमय वास्तपवकता से िररपचत होना िड़ेगा।”8  

भारतीय समाज में िी स्वतंत्रता का पवचार शरुुआत करने का श्रेय प्रगपतशील िरुुष को जाता ह ैक्योंपक िरुुषों न े

इपतहास में हो रह ेिी िर अत्याचार, अन्याय, शोषण आपद के पखलाफ आवाज उठान ेका काम पकया। पजसमें राजा राममोहन 

राय, ईश्वरचन्द्र पवद्यासागर, ज्योपतबा फूले, िेररयार, डॉक्टर भीमराव अंबेडकर जैसे िरुुष थे। इनके सहयोग से सती प्रथा, बाल 

पववाह िर रोक लग िाया और पवधवा िनुपवभवाह की शरुुआत हो सकी। आगे ज्योपतबा फूले के ही मदद से पियों को पशक्षा 

पमला शरुु हुआ तथा अंबेडकर जी के ही वजह से संपवधान में पियों को के हक और अपधकार का प्रावधान हो िाया। 

नारी की स्वाधीनता की चचाभ करते हएु पनराला ने पलखा- “मपहलाओ ंकी स्वतंत्रता ही उनके जीवन की सब 

पदशाओ ंका पवकास करेगी। हमें पसफभ  अिनी मपहलाओ ंकी स्वतंत्रता का स्वरूि बदलना ह ैऔर यह भी सत्य ह ैपक िरुुषों के 

पनरादर करन ेिर भी िी-शपक्त का पवकास रूक नहीं सकता, न वह अब तक कहीं रुका ह।ै चूपंक िरुुष पनराधार पियों की 

उिेक्षा करने में इस दशे में अपधक समथभ ह ैइसपलए हम िी-स्वतंत्रता के कायभ में िरुुषों से मदद करन ेके पलए कहते हैं क्योंपक 

नारी ही भावी राष्ट्र की माता ह।ै मखूभ, िीपड़त और िराधीन माता से तेजस्वी स्वतंत्र और मेधावी बालक-बापलकाए ँनहीं िदैा 

हो सकती, पजससे राष्ट्र का सवाभश जजभर हो जाता ह।ै”9  

समाज और सापहत्य दोनों एक दसूरे को प्रभापवत करता ह,ै इसपलए जब तक समाज में िी स्वाधीन नहीं होगी तब 

तक सापहत्य में भी उसके स्वाधीन की बात नहीं आएगी और तब तक सापहत्य में स्वाधीन की बात नहीं आएगी तथा िी को 

स्वाधीन बनाने में कामयाब नहीं हो सकते। यानी िी की स्वाधीनता का एक क्षेत्र सापहत्य भी ह।ै िी लेखन अिनी मलू 

स्थािना का अंपतम लक्ष्य इस ब्राह्मणवादी, पितसृत्तात्मक व्यवस्था की िहचान कर सापहत्य और समाजशाि दोनों में वह 

अिना स्थान बनाता ह।ै यह “िारंिररक माइडंसेट से लड़न ेकी कोपशश में िरंिरा और माइडंसेट दोनों की ताकत को एक ठोस 

सामापजक- मानपसक सच्चाई और चनुौती के रूि में सतह िर लाता ह।ै”10  

पहदंी कपवता में हम दखेत ेहैं िी लेखन का शहर काफी मजबूती से उभरा ह।ै िी रचनाकारों ने अिनी अनुभव, 

िीड़ा, आकाकं्षा और स्वप्न को बखबूी सापहत्य में दजभ पकया ह।ै िी लेखन के महत्व िर महादवेी वमाभ पलखती हैं “िरुुष के 

पलए नई अनमुान ह ैिरंत ुनारी के पलए अनुभव। अतः अिन ेजीवन का जैसा सजीव पचत्र हमें द ेसकेगी वैसा िरुुष बहुत साधना 

के उिरांत भी शायद ही द ेसके।”
11  

कपवता में िी रचनाकार ने अिने ददभ और अिने िीड़ा को बखबूी और साथभक रूि में पचपत्रत पकया ह।ै पजसे वो 

सपदयों से िीड़ा को झेल रही ह ैउसके साथ जी रही ह।ै अनापमका पलखती ह-ै  

“िढ़ा गया ह ैहमको पजसे िढ़ा जाता ह ैकागज 

बच्चों की फटी कोपियों का 

चनाजोर गरम के पलफाफे बनने के िहले 
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सनुा गया हमको यों ही उड़त ेमन से 

जैसे सनुे जात ेहैं पफल्मी गान े

सस्ते कैसेटों िर ठसाठस ठूसी हुई बस में।”12  

भारतीय ब्राह्मणवादी समाज में पितसृत्तात्मक व्यवस्थाओ ंसे सवाल करते हुए पनमभला ितुलु तीख ेप्रश्न िछूती ह ै–  

“क्या ह  ंमैं तुम्हारे पलए मात्र एक तपकया 

थके मादं ेआओ और पजस िर पसर टीका दो 

एक खूंटी पजस िर ऊब उदासी और 

थकान से भारी कमीज टागं दो। 

एक चादर पजसे जब चाह,े 

जहां चाह ेपबछा पदया जाए।”
13  

समाज में पितसृत्तात्मक व्यवस्था ने पियों का हमेशा इस्तमेाल पकया ह।ै उसके द्वारा पकए गए कायों को ना नाम 

पदया और ना उसका सम्मान पदया। इस व्यवस्था ने पियों को पसफभ  यौन सखु और घरेल ूकायों तक ही सीपमत रखा। िी की 

यौन सखु की बात को अगर दखेें तो वह पचत्रकला के रूि में दखेन ेको पमलता ह ैजैसे अजंता और एलोरा में जो नारी के 

पचत्रण पकया गया ह ैएवं जो उसका वासनात्मक रूि में पदखाए गए हैं। उन्हें दखेकर िरुुष समाज में वासना के रंग तो घलुता ह,ै 

मगर उसके पलए सम्मान का भाव िैदा नहीं होता। सशुीला टाकभौरे अिनी कपवता के माध्यम से इसका प्रपतरोध करती ह।ै नारी 

सपृष्ट ह ैमा,ं ितु्री, बहन, ित्नी के रूि में नारी जीवन धन्य ह ैऔर नारी जीवन िर कपवत्री गवभ करती है। वह यगु चतेना कपवता में 

पलखती ह-ै 

“मैं संपशत ह  ं

िर गपवभत भी 

मैं गभभशीला 

भपवष्ट्य के एक सत्य की 

मां बनना चाहती ह  ं

मैं बंध्या नहीं 

ना ही ित्नी ह  ं

निुंसक काल की”
14 

सशुीला टाकभौरे संिणूभ बदलाव के पलये संघषभ करती ह।ै वे मानती हैं पक पियों के दृपष्टकोण से न इपतहास सही ह ै

और न सापहत्य। इपतहास और सापहत्य की रचना तो सपदयों से पसफभ  िरुुषों ने ही पकया ह ैऔर ये वो िरुुष ह ैजो िरंिरावादी, 

पितसृत्तात्मक सोच से ग्रपसत ह।ै पजसने औरत को पसफभ  गलुाम बनाकर ही रखना चाहा। पियों की मपुक्त या स्वतंत्रता की नाम 

सनुते ही िरुुष समाज मे खलबली जैसी मच जाती ह ैऔर िरुुष भयभीत हो जाते ह।ै अिने भयभीत सरूत को छुिन ेके पलए 

षड्यन्त्र रचना शरुू कर पदया। िी की आजादी की बात सनुत ेही पियों के पलए अिमान भरे शब्द का इजात करना शरुू कर 

पदया और उसे व्यवहार में ले आया। राजनीपत में वे धमभ की भपूमका को अस्वीकार करती हैं। ‘नया इपतहास’ शीषभक कपवता में 

कवपयत्री इसी संघषभ को रेखांपकत करती ह–ै 

“पकसने की थीं यहां की रचनाए ं

धमभ, नीपत, समाज की बातें 

क्यों रह गया सब एकागंी 

यह इपतहास अधरूा ह।ै 

िररभाषा धमभ की बदलनी ह ै

राजनीपत से धमभनीपत अलग करनी है 

बंटवारे समाज के सभी बेढगं े
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कथनी-करनी में बहतु अन्तर ह।ै 

बात छोटी हो या बड़ी 

सब की अिनी बड़ी महत्ता ह ै

पनकालना ह ैहर जगह से क्षेिक को 

स्वाथभ की पवदू्रिता हटाना ह।ै”15 

यह प्रश्न िी की स्वयं की तलाश और िपहचान का ह,ै जो नारी-मपुक्त का अहम प्रश्न ह।ै िी-जीवन को नीर भरी दखु 

की बदली कहा जाता ह।ै िर वह दखु की बदली बनकर नहीं रहना चाहती। इससे वो आग ेनुकलकर अिनी िहचान के पजन 

िसंद करती ह।ै यथा– 

“सोचती ह  ं

कौन ह  ंमैं? 

मेरा अपस्तत्व ह ैक्या? 

मैं कहां से और क्यों आयी ह  ं

धीरे-धीरे क्या मैं भी खाक हो जाऊंगी 

क्या मैं भी चिुचाि 

उनके िांवों की धलू हो जाऊंगी?
16 

सपवता भागभव कपवता में व्यंग के द्वारा िी जीवन की पववशता को इपंगत करती ह ैऔर वो कहती ह ै-  

“माफ कर दो मझेु 

थके हारे दफ्तर से लौटे तमु 

और मैं नहीं थी चाय नाश्ते के साथ मसु्कुराती हुई 

नहीं िहुचं िाई घर तुम्हारे िहुचंने से िहले......... 

माफ कर दो मझेु नहीं छुड़ा िाई तुम्हारी कमीज का दाग 

रगड़त ेरगड़त ेफूट गया मेरे अंगठेू का फफोला 

गलती मेरी ही थी 

हड़बड़ में रोटी की जगह कर पलया था 

गरम गरम तवा”17  

वाजदा खान कहती ह ैपक अिने िखंों का पवस्तार िान ेके पलए अब हम भखूे-प्यासे रहकर िरेू ब्रहमांड की िररक्रमा करने के 

पलए भी तैयार हैं। अिनी िहचान के जीना और स्वतंत्रता के रहना िसंद ह ैइसपलए वो कहती ह-ै  

“मैं इतंजार कर सकती ह  ंसपदयों तक 

अिने शब्द का अथभ िान ेके पलए 

मैं भखूी रह सकती ह  ंअिन ेसिनों को 

कथा सतू्र में पिरोन ेके पलए 

मैं िररक्रमा कर सकती ह  ं

ब्रहमांड के इस छोड़ तक”
18 

आज िी रचनाकार अिनी कलम से मदभवादी समाज को पितसृत्तात्मक संस्कारों को गहरी चोट कर रही ह ैऔर 

सवाल उठा रही ह ैउसका प्रपतरोध कर रही ह।ै िी अिने जीवन के बंधन को समझा और उसे तोड़ने के संघषभ कर रही ह,ै जैसे-

जैसे बंधन का एहसास होता जा रहा ह ैवैसे वैसे बंधन से मकु्त की आकांक्षा कर रही ह।ै कात्यायनी कहती ह-ै  

यह िी सब कुछ जानती ह ै

पिंजरे के बारे में 
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जाल के बारे में 

रहस्य ह ैइस िी की उलटबापंसया ं

इन्हें समझो/इस िी से डरो”19  

और  

“मैं औरत ह  ं/ नहीं ह ैमरेे िास दो चहेरे 

दो मुंह और दो तरह का जीवन 

मैं जो ह -ं ह  ंजो नहीं ह  ंनहीं ह  ं

मझेु अफसोस नहीं पक मैं 

सीता सापवत्री की सांच ेमैं पफट नहीं बैठती 

बस पकतना काफी ह ैपक मैं मनुष्ट्य ह ”ं
20  

दनष्कषष: िी-जीवन की ददभ, िीड़ा, तनाव, संत्रास, मानपसक शोषण, उत्िीड़न, अन्याय व अत्याचार आपद जो उस िर हो रह े

एवं िी के घर और बाहर भी अिनी पजम्मेदारी को बखबूी और प्रभावकारी तरीके से िरूा करती ह।ै िी रचनाकारों की 

कपवताए ंमें यथाथभ का पचत्रण दखेने को पमलता हैं। संवेदनशील मनुष्ट्य और कवपयत्री होन ेके कारण सभी अिनी संवेदना एवं 

पचंता समाज के उिपेक्षत, िीपड़त एवं शोपषतों के प्रपत ह।ै िी और िरुुष के बीच समानता स्थापित करना ही लक्ष्य ह।ै पहन्दी 

कपवता में िी संघषभ करके समानता, लोकततं्र एवं सामापजक न्याय को कायम करन ेके पलये है। दोनों एक दसूरे के िरूक के रूि 

में समाज में रह ेऔर समाज एवं दशे को प्रगपत एवं खपुशयों की राहों में लेकर आग ेबढ़े। 
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हिन्दी भाषा तथा भारतीय भाषाओ ंका NEP (2020) में मित्व 
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साराांश : 

भारत बहुभाषी और बहुसाांस्कृततक राष्ट्र ह ैजहााँ भाषाएाँ केवल सांपे्रषण का माध्यम नहीं, बतकक सांस्कृतत, तवचार, और परांपरा 

की वाहक हैं। तहन्दी सतहत भारतीय भाषाएाँ राष्ट्रीय एकता, सामातजक समावेशन, और साांस्कृततक तवतवधता की सांवाहक हैं। 

राष्ट्रीय तशक्षा नीतत (NEP-2020) में भाषाओ ां के सांरक्षण, सांवधधन और तशक्षण के माध्यम के रूप में मातभृाषा या स्थानीय 

भाषा के उपयोग पर तवशेष बल तदया गया ह।ै इस नीतत में तिभाषा सिू के तहत तहन्दी, अांगे्रजी और क्षिेीय भाषा को तशक्षा का 

माध्यम बनाकर भाषाई सांतलुन स्थातपत करने का प्रयास तकया गया ह।ै साथ ही तितजटल तशक्षा, अनुवाद तकनीक, और 

भारतीय भाषाओ ां में तशक्षण सामग्री की उपलब्धता पर भी ध्यान कें तित तकया गया ह।ै इस नीतत का मलू उद्देश्य भारत की 

भाषाई तवतवधता को बनाए रखते हएु भारतीय भाषाओ ां को सशक्त, व्यवहाररक और वैतिक स्तर पर प्रततस्पधी बनाना ह।ै 

मुख्य शब्द : 

तहन्दी भाषा, भारतीय भाषाएाँ, राष्ट्रीय तशक्षा नीतत 2020, तिभाषा सिू, मातभृाषा, बहुभाषावाद, तशक्षा का माध्यम, भाषाई 

तवतवधता, सांस्कृतत, भाषा सांवधधन। 

  

भारत एक बिभुाषा भाषी हवशाल दशे ि।ै इस हवशाल राष्ट्र में अनेक भाषाए ँ और उपभाषाएँ िैं। ये सभी भाषाए ँ और 

संस्कृहतयाँ हमलकर राष्ट्रीय एकता, भावात्मक एकता और दशे की अखंडता को बनाए रखने के हलए अनेकता में एकता 

स्थाहपत करती िुई एक अहितीय राष्ट्र का हनमााण करती िैं। 

 भारत भाषायी दृहि से अत्यंत समदृ्ध ि।ै यिाँ हिन्दी, अंगे्रजी और अनेक क्षेत्रीय भाषाएँ एक साथ बोली जाती िैं। 

भाषा केवल संवाद का माध्यम निीं ि ैबहकक संस्कृहत की पिचान, बौहद्धक हवकास तथा सामाहजक समावेशन का आयाम भी 

ि।ै 

 भारत बिुभाषाई समाज ि।ै यिी भाषाए ँलोगों को एकजटु करती ि।ै अपने दशे की हवहभन्न भाषाओ ंको सीखना, 

समझना एवं इनके माध्यम से समदृ्ध साहित्य, संस्कृहत, ज्ञान एवं हवचारों को जानना प्रत्येक नागररक का कत्र्तव्य िैं 

 भाषा हवचारों, भावों के आदान-प्रदान का माध्यम ि।ै भाषा के माध्यम से िी िम सभी अपने अनभुव को सांझा करत े

िैं। यिाँ भाषा एक पीढ़ी से दसूरी तक, एक क्षते्र से दसूरे क्षते्र तक और ज्ञानी से आम जन तक पिुचँने का माध्यम ि।े आचाया 

हवनोबा भावे जी का किना ि ै - ”यहद मैंन े हिन्दी एवं अन्य भारतीय भाषाओ ं का सिारा न हलया िोता तो कश्मीर से 

कन्याकुमारी तक और आसाम से गजुरात तक गाँव-गाँव जाकर मैं भदूान और ग्रामदान आंदोलन का क्ांहतकारी संदशे 

जनमानस तक निीं पिुचँा सकता था।“ 

 भारत हवहवध संस्कृहतयों, परम्पराओ ंऔर भाषाओ ंका दशे ि।ै यिा ँअनेक भाषाए ँबोली जाती ि।ै भारत में संहवधान 

िारा 22 भाषाओ ंको अहधकाररक मान्यता दी गई ि ैहजन्िें आठवीं अनुसचूी में शाहमल हकया गया ि।ै इन भाषाओ ंमें हिन्दी, 

अंगे्रजी, बंगाली, तहमल, तलेग,ु मराठी, गजुराती, उदूा, पंजाबी आहद आती िैं। हिन्दी दशे की राजभाषा ि,ै क्षते्रीय भाषा और 
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जीवन की भाषा ि,ै हजनमे संगीत गूंजता ि।ै इनके माध्यम से लोग एक दसूरे से अपनी मात ृभाषा में बातचीत करते िैं, अपन े

संस्कारों, मकूयों की धरोिर को पीढ़ी दर पीढ़ी संग्रहित करते िैं। भारतीय संहवधान में भाषायी हवहवधता को स्वीकार करते िुए 

सभी भाषाओ ंको सम्मान हदया गया ि।ै 

 मिात्मा गांधी जी कित े िैं - ‘राष्ट्रभाषा के हबना दशे गूंगा ि’ै तो रवीन्रनाथ टैगोर जो हलखत े िैं हक, ‘भारतीय 

भाषाए ँनहदया ँि ैऔर हिन्दी मिानदी।’ 

भाषाए ँ राष्ट्र का प्राणाधार िोती िैं। वि उस राष्ट्र को राष्ट्रीय एवं अंतरााष्ट्रीय स्तर पर सामाहजक एवं सांस्कृहतक रूप से 

प्रहतहनहधत्व िी निीं करती अहपत ुआपकी वाणी बनकर परस्पर सि-संबंध स्थाहपत करती ि।ै अतः गहतशील भाषाए ँिी राष्ट्र 

की जीवतंता का प्रमाण िोती ि।ै हकन्त ुदभुााग्य से भारतीय समाज अपनी भाषा और बोहलयों के प्रहत सचेत निीं रिा ि ैहजसके 

कारण सैकड़ों भाषए ँओर बोहलया ँहवलपु्त िो गई िैं ओर सैकड़ों हवलहुप्त के कगार पर ि ैअतः भाषाओ ंके अहस्तत्व पर आए 

इस भयानक संकट से हनपटन ेके हलए हकस भी राष्ट्र की भाषाई नीहतयों का दरूदशी िोना अत्यंत आवश्यक ि।ै वषा 2020 में 

आई राष्ट्रीय हशक्षा नीहत इसी दरूदशी सोच की पररहणहत ि।ै 

 राष्ट्रीय हशक्षा नीहत (NEP 2020) एक ऐहतिाहसक घटना ि।ै 1986 की राष्ट्रीय हशक्षा नीहत को वषा 1992 (एनपीई 

1986/92) में संशोहधत हकया गया हजसका मखु्य उद्देश्य प्रारंहभक जीवन की दखेभाल और हशक्षा का सावाभौहमकरण के 

साथ-साथ भारतीय भाषाओ ंको साीखन ेपर भी जोर दनेा था। 

 भारत के प्रथम राष्ट्रपहत डॉ. राजेन्र प्रसाद का कथन ि ै- ”कोस कोस पर बदले वाणी, चार कोस पर पानी’, भारत के 

भाषाई वैहवध्य एवं समदृ्धता को दशााता ि।ै भारत में राज्यों की मखु्य भाषा के साथ-साथ स्थानीय स्तर पर अनके बोहलया ँ

प्रचलन में रिी ि।ै इनके संवधान ितेु सवाप्रथम कोठारी आयोग ने हत्रस्तरीय भाषा सतू्र का सझुाव हदया था हजसे राष्ट्रीय हशक्षा 

नीहत (1986) में स्वीकार करके लाग ूभी हकया गया हकन्तु दभुााग्यवश इतन ेवषों बाद भी यि न तो परूी तरि से लाग ूिी िो 

पाया और न िी अपन ेवास्तहवक उद्देश्यों को प्राप्त कर पाया ि।ै 

भारत की राष्ट्रीय हशक्षा नीहत (2020) में प्राथहमक कक्षाओ ंके हशक्षण ितेु इसी हत्र-भाषाई सतू्र को दृढ़ता से पालन 

करन ेकी अहनवायाता पर बल हदया गया ि।ै इसमें एक भारतीय भाषा हिन्दी के साथ-साथ हवदशेी भाषा अंगे्रजी तथा स्थानीय 

भाषा या बोली में हशक्षण की व्यवस्था का प्रावधान हकया गया ि।ै इस तरि से राष्ट्रीय हशक्षा नीहत भारत की मखु्य भाषा हिन्दी 

के साथ-साथ अन्य स्थानीय भाषाओ ं/ बोहलयों के संवधान की दृहि से मित्वपणूा मानी गई ि।ै 

 राष्ट्रीय हशक्षा नीहत (2020) के तित प्रधानमतं्री नरेन्र मोदी ने अहनवाया हकया हक सभी भाषाएँ राष्ट्रीय भाषाएं ि।ै’ 

हशक्षा मतं्रालय न े सभी राज्यों को राष्ट्रीय हडहजटल बुहनयादी ढाचंे, हवशेष रूप से राष्ट्रीय हडहजटल हशक्षा वास्तुकला 

(NDIAR) के एक भाग के रूप में एक छात्र पंजीकरण पोटाल की स्थापना के प्रयासों का नतेतृ्व करने और इसके संस्थाओ ं

को NIRF और NAAC ढांचे के तित लाने का हनदशे हदया ि।ै भारत का हशक्षा मतं्रालय इसे हशक्षा और उद्यहमता में हवश्वगरुु 

बनान ेके हलए िर संभव सिायता कर रिा ि।ै  

 

भारत की भाषाई दवदवधता की आवश्यकता - 

• भारत में बिभुाषावाद को बनाए रखने के हलए राष्ट्रीय हशक्षा नीहत िारा हिन्दी के अहतररक्त सभी भारतीय भाषाओ ंऔर 

मातभृाषाओ ंको उनकी हगरती िुई वतामान हस्थहत के बावजदू बढ़ावा दनेा।  

• चार वषीय एकीकृत बी.एड. के माध्यम से कुशल हशक्षकों के हवकास की अनुशंसा। 

• हत्रभाषा सतू्र की हनरंतरता और हिभाषी और हत्रभाषी प्रारूप में हशक्षण अहधगम। 

• ऑलनाइन भाषा पाठ्यक्म आरंभ करना।  
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• अनुवाद के हलए आधहुनक तकनीक का उपयोग, बच्चों का सवाागीण हवकास करना तथा भाषा केन्रों की स्थापना का 

समन्वय 

 इतना िी निीं राष्ट्रीय हशक्षा नीहत 2020 शैक्षहणक सामहग्रयों की तैयारी, हशक्षा के माध्यम के रूप में मातभृाषाओ ं

को अपनाने, प्रौद्योहगकी के हववेकपणूा उपयोग और सभी भाषाओ ं के प्रहत सकारात्मक दृहिकोण के हवकास और उनकी 

उकलेखनीय एकता के माध्यम से भारतीय भाषाओ ंको बढ़ावा दनेे की पररककपना करता ि।ै 

 

भदवष्य की योजनाए ँ

 नवम्बर 2021 में हशक्षा मंत्रालय में राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ (आर.एस.एस.) से सम्बन्ध संस्कृत प्रस्तावक और 

पद्मश्री परुस्कार से सम्माहनत चामकृुष्ट्ण शास्त्री के नतेतृ्व में भारतीय भाषाओ ं के प्रचार के हलए एक उच्चस्तरीय सहमहत, 

भारतीय भाषा सहमहत का गठन िआु। इस सहमहत को राष्ट्रीय हशक्षा नीहत 2020 के तित हनधााररत भारतीय भाषाओ ं के 

हवकास के हलए एक काया योजना तैयार करने का काम सौंपा गया हजसके हलए अहनवाया तौर पर स्कूलों ओर उच्च हशक्षा 

संस्थानों में हशक्षा का माध्यम मातभृाषा िोना। अहनवाया स्वीकार हकया गया। 

 केन्र सरकार िारा हकए गए सवके्षण में पाया गया हक रोजगार की हदशा में हशक्षा के माध्यम के रूप में 35 

मातभृाषाएं िैं ओर हत्रभाषा के रूप में 160 भाषाओ ंके साथ साथ मातभृाषाएं भी पढ़ाई जाती ि ैउदािरण के हलए (हिन्दी एक 

मातभृाषा और एक भाषा ि ैजबहक गढ़वाली एक मातभृाषा ि ैलहेकन भाषा निीं)। अतः छम्च ्की प्रथम चनुौती कक्षा एक से 

लेकर स्नातकोत्तर स्तर पर हशक्षा की सभी धाराओ,ं हवज्ञान मानहवकी और वाहणज्य की पाठ्य सामग्री को भारतीय भाषाओ ंमें 

उपलब्ध कराना ि।ै 

 हशक्षा मतं्रालय िारा हवश्वहवद्यालयों में अनेक कायाशालाओ ंऔर अहभहवन्यास कायाक्मों का आयोजन हकया जा 

रिा ि।ै अहखल भारतीय तकनीकी हशक्षा पररषद (AICTE) ने 12 भाषाओ ंमें प्रथम वषा की इजंीहनयररंग पसु्तकें  तैयार की िैं 

और कुल 270 पसु्तकें  प्रकाहशत की गई िैं। हितीय वषा की पसु्तकों का काया चल रिा ि।ै इसी प्रकार बार कोउंहसल ऑफ 

इहंडया न ेभारतीय भाषा सहमहत और यजूीसी के साथ हमलकर भारतीय भाषाओ ंमें पसु्तकं तैयार करन ेिते ुपवूा सीजेआई शरद 

बोबडे की अध्यक्षता में एक सहमहत का गठन हकया। िाल िी में तंजावरु में शास्त्र हवश्वहवद्यालय के िारा घोषणा की गई हक वे 

उच्च हशक्षा में तहमल में 75 हवषयों में 75 पसु्तकों का प्रकाशन करेंगे। 

 पाठ्यपसु्तकों के अहतररक्त हशक्षकों को भी हिभाषी िोन े की आवश्यकता मिससू की गई हवद्यालयी स्तर पर 1 

करोड़ तथा उच्च हशक्षण सुसं्थानों में 2.3 लाख हशक्षक िैं अतः हिभाषी िोने से रोजगार के भी उपयकु्त अवसर प्राप्त िोंगे। ऐसा 

भहवष्ट्य में संभावना की जारिी ि।ै 

   

दकसी भी भाषा के दवकास के दलए पाँि आवश्यकताए ँिोती िै - 

1. हनदशे या संचार या मनोरंजन या हवज्ञान और प्रौद्योहगकी के माध्यम के रूप में उपयोग कारना।  

2. भारतीय भाषाओ ंके हवश्व स्तर पर समकालीन साहित्य का हवकास करना। 

3. प्रौद्योहगकी के अनुकूल िोने के हलए 2000 से 3000 भाषाएं जो हपं्रट तकनीक के अनुकूल ना िोने से लपु्त िो गई 

उन्िें जीहवत करना। 

4. हशक्षण सामग्री। 

5. संरक्षण की आवश्यकता। 

और यि सब िमें समहि, समाज और सरकारों से िी प्राप्त िो सकता ि ैऔर िम अपनी भहवष्ट्य की योजनाओ ंको 

साकार रूप द ेसकत ेिैं। अभी तक हजतनी भी हशक्षा नीहत गहठत िुई उनमें पिली बार राष्ट्रीय हशक्षा नीहत 2020 में भारतीय 
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भाषाओ ंमें हशक्षा सहुनहित करने पर जोर हदया गया ि।ै इसमें भारतीय भाषा शब्द का प्रयोग 30 बार िुआ ि,ै साथ िी हत्र.भाषा 

फामूाल ेके हलए भाषाओ ंको चनुन ेके हलए राज्यों को स्वततं्रता भी द ेदी गई ि।ै हजसे एक लोकताहंत्रक प्रहक्या के रूप में दखेा 

जा सकता ि।ै 

 भारतीय भाषाओ ंके संदभा में यि एक यगुातंकारी पररवतान ि ैहक प्राथहमक और उच्च हशक्षा मातभृाषा के माध्यम से 

िोनी चाहिए। साथ िी तीन हवककप भी हदए गए िैं . क्षेत्रीय भाषा, स्थानीय भाषा ओर घरेल ूभाषा। तहमल में 12.13 अलग-

अलग बोहलयाँ िैं लेहकन 2010 में 12वी कक्षा में 75% तहमल माध्यम के छात्र घटकर 2020 में 55% िी रि गए िैं। यि 

हस्थहत अत्यंत गंभीर ि।ै इस पर ध्यान दनेा अत्यंत आवश्यक ि।ै अन्य भारतीय भाषाओ ंकी तरि हिन्दी को भी बढ़ावा दनेे की 

आवश्यकता ि।ै सवाप्रथम जिाँ हशक्षा का माध्यम अंगे्रजी ि ैविाँ हिन्दी को भी हशक्षा के माध्यम रूप में स्थाहपत करन ेकी 

जरूरत ि।ै 

  

दनष्कषष : 

राष्ट्रीय हशक्षा नीहत 2020 भारतीय भाषाओ ंके पनुजाागरण की हदशा में एक ऐहतिाहसक कदम ि।ै इस नीहत ने हशक्षा 

में मातभृाषा को कें र में रखकर भाषाई असमानता को कम करने और भारतीय भाषाओ ंको नई ऊजाा प्रदान करने का काया 

हकया ि।ै इससे न केवल हिन्दी बहकक सभी भारतीय भाषाओ ंके हशक्षण, अनुसंधान, और तकनीकी हवकास के अवसर बढ़ेंगे। 

यहद इस नीहत को प्रभावी रूप से लाग ूहकया गया, तो भारत पनुः अपनी भाषाई हवरासत को सशक्त बनाते िुए हवश्वगरुु के रूप 

में प्रहतहित िो सकेगा। 
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‘गोिान’ उपन्यास में नारी की दवदवध भूदमका और संघर्षों का दित्रण 

महेता सुदमता कनैयालाल* 

Sumitamaheta5911@gmail.com 

      

    

शोध सार: 

 म ुंशी पे्रमचुंद का उपन्यास गोदान ह ुंदी साह त्य की एक य गाुंतकारी कृहत  ।ै हिसमें भारतीय ग्रामीण िीवन की 

वास्तहवकता को अत्युंत माहमिक रूप से हचहित हकया गया  ।ै इस उपन्यास में नारी पािों की भहूमका और सुंघर्ि ब तु 

म त्वपणूि  ।ै पे्रमचुंद न ेहियों को केवल स ायक पाि के रूप में न ीं बहकक समाि की िहिलताओुं को समझने वाली, उसका 

प्रहतरोध करन ेवाली और अपनी अहस्मता के हलए सुंघर्ि करन ेवाली स्वतुंि इकाइयों के रूप में प्रस्त त हकया  ।ै य  शोध पि 

गोदान में उपहस्ित नारी पािों के माध्यम से उनके सुंघर्ों, भहूमकाओुं और चेतना का हवशे्लर्ण करता  ।ै  

बीज शब्द : 

नारी और सुंघर्ि, प्रम ख मह ला पाि, नारी के हवहवध रूप, यिाििवाद, नारी अहस्मता।  

 

प्रस्तावना: 

 यह उपन्यास यथाथथवाद की धरातल पर रचा गया ह।ै इस उपन्यास को पढ़त ेही इस उपन्यास के पात्रों में ऐसे खो 

जाते हैं मानो वह वास्तववक हो उपन्यास में कें द्रीय भाव कृषक जीवन की समस्याए ंह ैविर भी उस समयाववध में स्त्री जीवन की 

वस्थवत का यथाथथ वचत्रण वमलता ह।ै उपन्यास भले ही कृषक से मजदरू बने होरी पर कें वद्रत ह ैलेवकन नावयका के रूप में धवनया 

का ही चररत्र उभर कर सामन ेआता ह।ै उनकी हर पररवस्थवत में जो प्रवतविया ह,ै वह अदु्भत ह।ै पे्रमचंद न ेअपने पात्रों को 

पररवार के और प्रमे के प्रवत परूी तरह समवपथत दर्ाथया ह।ै  

गोिान उपन्यास में नारी की दवदवध भदूमका: 

पे्रमचदं जी का उपन्यास’गोदान’ भारतीय समाज का व्यापक वचत्र प्रस्तुत करता ह,ै वजसमें नारी की वववभन्न 

भवूमकाओ ंमें पत्नी, मााँ, बह,ू प्रेवमका और स्वतंत्र स्त्री — का यथाथथवादी वचत्रण वकया गया ह।ै ववर्ेष रूप से मााँ के रूप में 

नारी की भवूमका अत्यंत महत्वपणूथ ह,ै क्योंवक वह त्याग, करुणा, सजृन और संघषथ की साक्षात प्रवतमा बनकर उभरती ह।ै  

१. आिशश पत्नी के रूप में 

गोदान’में धवनया, होरी की पत्नी, एक कें द्रीय पात्र ह।ै जो पत्नी रूप में नारी के आदर्थ स्वरूप को प्रस्ततु करती ह।ै 

धवनया अपन ेपवत होरी के साथ जीवन की हर कविनाई में कंधे से कंधा वमलाकर खडी रहती ह।ै चाह ेगरीबी हो, सामावजक 

अपमान हो या पाररवाररक संकट – वह कभी भी अपने पवत का साथ नहीं छोडती। पत्नी रूप में पवत के वलए मंगल कामनाए ं

करती भी नजर आती ह,ै “वह जसेै अपने नारीत्व के संपणूथ तप और व्रत से पवत को वरदान द ेरही थी। उसके अंत: करण से 

जैसे आर्ीवाथदों का व्यहू- सा वनकलकर होरी को अपन ेअंदर वछपाए लेता था..।” १ 

वह पवत को सही राह पर लान ेका प्रयास भी करती ह,ै वजससे उसकी सजगता और बुविमत्ता का पता चलता ह।ै 

‘झवुनया ‘पारंपररक वववाह संस्था से बाहर होकर भी एक पत्नी की भवूमका वनभाती ह।ै यह पे्रमचंद की स्त्री मवुि दृवि को 

 
* ररसिश स्कोलर (दहन्िी दवभाग), भक्तकदव नरदसंह महेता दवश्वदवद्यालय, जूनागढ़ 
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दर्ाथता ह।ै सरज ूकी पत्नी (रोली) उसका वचत्रण संवक्षप्त ह,ै पर वह भी अपने पवत और घर के प्रवत वनष्ठावान ह।ै अपने स्तर पर 

पररवार को साँभालने वाली स्त्री ह,ै लेवकन उसमें धवनया जैसी मखुरता नहीं वदखती। गौरी : राय साहब की पत्नी ह।ै पर उसका 

वैवावहक जीवन एक औपचाररकता भर ह।ै वह अकेलापन झलेती ह ैऔर प्रमे की तलार् में भटकती ह।ै  

२. मााँ के रूप में नारी की भूदमका : 

 धवनया न केवल एक कतथव्यवनष्ठ पत्नी ह,ै बवकक एक संवेदनर्ील, साहसी और सर्ि मााँ भी ह।ै गोबर और सोना 

के पालन-पोषण में वह मााँ के रूप में परूी वनष्ठा वदखाती ह।ै जब गोबर घर छोडकर चला जाता ह,ै तो उसका हृदय तडप उिता 

ह।ै यह एक मााँ का स्वाभाववक दुुःख ह।ै धवनया जो एक ऐसी मााँ ह ैजो अपन ेबच्चों को स्नेह, वर्क्षा और नैवतक मकूय दनेे में 

ववश्वास रखती ह,ै साथ ही सामावजक अन्याय के ववरुि उनकी ढाल बनती ह।ै न्यायवप्रय मााँ के रूप में वह अपन ेबेटे गोबर की 

गलती को भी वह आाँख मूाँदकर नहीं स्वीकारती, बवकक सही-गलत में िकथ  करना वसखाती ह।ै “कायर कहीं का ! वजसकी बांह 

पकडी, उसका वनबाह करना चावहए वक मुंह में कावलख लगाकर भाग जाना चावहए!अब जो आए, तो घर में पैिने न दू।ं”
२ 

  रायसाहब की पत्नी गौरी उपन्यास में उसका माततृ्व नहीं वदखता। उसकी भावनात्मक ररिता उसे मााँ बनने से रोकती 

ह।ै वह अकेलेपन से जझूती ह।ै मालती दवेी, डॉक्टर और आधवुनक वर्वक्षत स्त्री होन ेके बावजदू, उसका माततृ्व कभी पणूथ रूप 

से प्रकट नहीं होता। वह अंत में जब आत्म र्वुि की ओर बढ़ती ह,ै तो उसमें मााँ जैसी करुणा और त्याग के भाव वदखाई दतेे हैं, 

ववर्ेषकर गरीबों और असहायों के वलए झवुनया एक ऐसी नारी की भवूमका वनभाती ह ैजो पे्रम संबंध से उत्पन्न संतान को वह 

गवथ से जन्म दतेी ह ैऔर उसका पालन-पोषण करती ह।ै सामावजक वतरस्कार के बावजदू वह अपने माततृ्व को नहीं छोडती। 

कतथव्यवनष्ठ मााँ के रूप में वह खेतों में मेहनत करती ह,ै बच्चों को पालती ह ैऔर पररवार का वहस्सा बनती ह।ै एक वजम्मेदार मााँ 

की तरह वह अपनी भवूमका वनभाती ह।ै  

पे्रमचदं न ेमाततृ्व को समाज, संवेदना और नैवतकता से जोडकर दखेा ह।ै गोदान’ में मााँ के रूप में नारी की भवूमका 

त्याग, सहनर्ीलता, ममता और सामावजक चेतना से पररपणूथ ह ै

३. गृदहणी के रूप में नारी 

धवनया का चररत्र ‘गोदान’ में आदर्थ भारतीय गवृहणी का उत्कृि उदाहरण ह।ै पे्रमचदं न ेउसके माध्यम से यह दर्ाथया 

ह ैवक एक गवृहणी केवल घर संभालने वाली नहीं होती, बवकक वह परेू पररवार की नैवतक, सामावजक और आवथथक नींव होती 

ह।ै धवनया जैसी मवहलाएाँ ही समाज को स्थावयत्व प्रदान करती हैं। धवनया एक सर्ि, वववेकर्ील और कायथर्ील गवृहणी ह।ै 

पररवार की रीढ़ भी ह।ै उसका चररत्र भारतीय नारी की सहनर्ीलता, कतथव्यपरायणता, बुविमत्ता और संघषथ र्ीलता का सजीव 

प्रतीक ह।ै धवनया परेू घर की व़िम्मदेारी उिाती ह ै— खेती, रार्न, बचत, बच्चों की दखेभाल।  

धवनया हर पररवस्थवत में अपने पररवार का साथ दतेी ह।ै चाह ेघर में वकतना भी संकट क्यों न आ जाए, वह कभी भी 

अपने कतथव्यों से ववमखु नहीं होती। जब होरी अपने भाई हीरा के अन्याय को भी सह लेता ह,ै तब धवनया उसका ववरोध करती 

ह ैलेवकन साथ भी नहीं छोडती। धवनया, झवुनया, मालती और वसवलया – ये चारों पात्र पे्रमचंद जी द्वारा रवचत ऐसी मवहलाएाँ हैं, 

जो यह सावबत करती हैं वक नारी अगर िान ल,े तो समाज की वदर्ा बदल सकती ह।ै धवनया एक ऐसी नारी की भवूमका अदा 

करती ह ैजो अपने मकूयों से समझौता नहीं करती, पर समयानुकूल वनणथय लेने में भी सक्षम होती ह।ै सीवमत संसाधनों में घर को 

चलाने की कुर्लता उसमें ह।ै  

४. सहनशीलता और संघर्षश शीलता: 

धवनया के जीवन में दखुों की कोई कमी नहीं – गरीबी, सामावजक अपमान, पवत की मखूथता, बेटी का गभथवती हो 

जाना, पवुलस का अत्याचार – लवेकन वह कभी हार नहीं मानती। वह हर संकट का डटकर सामना करती ह।ै ममतामयी और 

त्यागमयी मााँ के रूप में भी आदर्थ ह।ै बेटी रूपा के वलए वह सामावजक लाछंनों का साहसपवूथक सामना करती ह।ै झवुनया को 

बह ूकी तरह अपनाकर समाज को एक नई वदर्ा दतेी ह।ै धवनया घर की वजम्मेदाररयों को बडी समझदारी से वनभाती ह।ै वह 

जानती ह ैवक गरीबी में भी आत्मसम्मान कैसे बनाए रखा जाए। आवथथक तंगी के बावजदू वह घर की मयाथदा और बच्चों की 

़िरूरतों का संतलुन बनाए रखती ह।ै  
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५. ग्रामीण भारतीय सशक्त नारी 

उपन्यास के संदभथ में ग्रामीण भारतीय नारी की भवूमका अत्यंत महत्वपणूथ और बहुआयामी ह।ै उपन्यास में स्त्री पात्रों 

के माध्यम से पे्रमचंद न े उस समय की ग्रामीण नारी की वस्थवत, संघषथ, कतथव्य, प्रमे, त्याग और आत्मबल को दर्ाथया ह।ै 

“गोदान” में पे्रमचंद न ेग्रामीण भारतीय नारी को अबला नहीं, बवकक संघषथर्ील, आत्मवनभथर और आत्मसम्मानी रूप में प्रस्ततु 

वकया ह।ै उन्होंने वदखाया ह ैवक भले ही नारी परंपराओ ंऔर सामावजक बंधनों से बंधी हो, विर भी वह सामावजक बदलाव की 

वाहक बन सकती ह।ै धवनया के चररत्र की ववर्ेषता ह ैवक वह स्पि बोलने वाली व्यावहाररक और समय आने पर पवत की 

गलवतयों को टूटती पर ह ैऔर विर भी पवत के प्रवत पणूथ समवपथत भी ह।ै “जब होरी अपन ेझिूा आदर्ों के चलत ेगोदान के 

वलए चोरी की गाय को छुपाता ह ैतो धवनया साि कहती ह ैवक, “यह पाप ह।ै” धवनया, झवुनया और वसवलया जैसे पात्रों के 

माध्यम से यह उपन्यास भारतीय ग्रामीण स्त्री के यथाथथ वचत्रण में सिल हुआ ह।ै  

६. दशदित/शहरी नारी की भदूमका  

डॉ. मालती वर्वक्षत, आत्मवनभथर और आधवुनक और अवसरवादी नारी लगती ह,ै परन्त ु बाद में उसमें 

संवेदनर्ीलता और आत्मबोध आता ह।ै रवमला (वमस)परूी तरह पविमी प्रभाव में ढली हुई वदखाई दतेी ह।ै सामावजक संबंधों 

से अवधक व्यविगत स्वततं्रता को महत्व दतेी ह।ै उसका जीवन भोगवादी और आत्मकेवन्द्रत लगता ह।ै ये वर्वक्षत नाररयााँ 

समाज में नए ववचार और स्वततं्रता का प्रतीक हैं, परंत ुकभी-कभी वे मकूय और संवेदना से कटती हुई भी वदखाई दतेी हैं। 

पे्रमचदं न े ‘गोदान’ में ग्रामीण नारी को समाज की आत्मा, सहनर्ीलता और संघषथ की प्रतीक के रूप में वचवत्रत वकया ह,ै 

जबवक वर्वक्षत नारी को समाज के नए बदलावों की प्रवतवनवध बताया ह।ै दोनों का संघषथ अलग ह ै—ग्रामीण नारी समाज से 

लडती ह,ै वर्वक्षत नारी स्वयं से और अपन ेपररवेर् से। दोनों ही प्रकार की नाररयााँ पे्रमचदं के सावहत्य में समाज पररवतथन की 

वाहक के रूप में उभरती हैं। “मालती मध्य वगीय समाज में वस्त्रयों की नई पीढ़ी का प्रवतवनवधत्व ह।ै”३ 

७. समाज को दिशा िेने वाली सुधारक के रूप में नारी की भूदमका 

नारी केवल घर की चारदीवारी तक सीवमत नहीं, बवकक समाज में सधुार और पररवतथन की वाहक बनकर उभरती ह।ै 

इस उपन्यास में नारी पात्रों को लखेक न ेकेवल संवेदनर्ील या सहनर्ील नहीं वदखाया, बवकक उन्हें समाज को वदर्ा दने े

वाली सधुारक की तरह प्रस्तुत की गई ह।ै डॉक्टर मालती, वर्वक्षत और स्वततं्र ववचारों वाली आधवुनक मवहला ह,ै जो समाज 

सेवा में सविय रहती ह।ै वह स्त्री वर्क्षा और आत्मवनभथरता का उदाहरण ह।ै पहल ेतो वह समाज से कटकर रहती ह,ै परंत ुबाद 

में समाज सेवा को अपना लक्ष्य बनाती ह ैऔर मवहला सधुार कायों में जटु जाती ह।ै प्रमे, वववाह और स्त्री स्वतंत्रता पर उसके 

ववचार समाज को नई वदर्ा दने ेवाले हैं। “वमस मालती का कहना था वक वस्त्रयों और परुुषों के अवधकार समान होने चावहए।”४ 

 धवनया कुरीवतयों, अंधववश्वासों का खलुकर ववरोध करती हैं। वह स्त्री स्वतंत्रता और समानता की पक्षधर ह।ै धवनया 

वनणथय लेकर गोबर और झवुनया को अपने घर ल ेआती ह,ै जो उस समय एक साहवसक और सधुारवादी कदम था। मेमन साहब 

(सरोव़िनी जैसे पात्र) स्त्री सर्विकरण के संकेत ह।ै कई गौण पात्र भी ऐसे ह ैजो उस समय के समाज में स्त्री की उन्नवत और 

भवूमका का संकेत दतेे हैं। इस प्रकार, गोदान की नारी केवल पीवडता नहीं, बवकक पररवतथन की वाहक ह।ै  

८. पे्ररणा स्त्रोत के रूप में नारी की भूदमका 

  उपन्यास में वस्त्रयााँ केवल सहायक पात्र नहीं हैं, बवकक वे कई बार परुुषों के वलए प्रेरणा स्रोत बनती हैं – संघषथ में 

संबल दतेी हैं, नैवतक बल प्रदान करती हैं और सामावजक बदलाव के वलए रास्ता वदखाती हैं। धवनया का पात्र सभी नारी एवं 

परुुष के वलए प्रेरणा स्त्रोत रही ह।ै वह हमेर्ा होरी को नैवतक और व्यवहाररक वदर्ा दतेी ह।ै उसकी कतथव्यवनष्ठा, ईमानदारी और 

आत्मबल परुुष पात्रों (ववर्ेषकर होरी और गोबर) के वलए प्रेरणा का स्रोत बनता ह।ै झवुनया – पे्रम, समपथण और सहनर्ीलता 

की प्ररेणा बन कर प्रस्तुत होती ह।ै उसका त्याग, सहनर्ीलता और व्यवहाररकता गोबर को वजम्मेदार परुुष बनन ेकी प्रेरणा दतेी 

ह।ै डॉ. मालती की स्वतंत्र सोच और सेवा भाव परुुष पात्र अमरकांत को समाज सेवा के मागथ पर चलन ेके वलए प्रेररत करती ह।ै 

इस प्रकार, ‘गोदान’ की नारी पात्रें जीवन मकूय, आत्मबल, नैवतकता और सामावजक चेतना की प्ररेणा स्रोत हैं।  
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९. उत्कृष्ठ नेतृत्व  

 गोदान उपन्यास की नारी परुुषों से अवधक सर्ि नेततृ्व करती वदखाई दतेी हैं। उन्होंने सामावजक, पाररवाररक और 

व्यविगत स्तर पर वनणथय लेकर यह वसि वकया वक नारी केवल अनुयायी नहीं, नेततृ्वकताथ भी हो सकती ह।ै धवनया ग्रामीण स्त्री 

के भीतर वछपी नेततृ्व क्षमता की जीवंत वमसाल ह।ै झवुनया सामावजक ववद्रोह का नेततृ्व करती ह।ै मालती वर्वक्षत, आधवुनक 

भारत की प्रबुि मवहला का प्रवतवनवधत्व करती ह।ै ‘गोदान’ की मवहलाएाँ न केवल पीवडत हैं, बवकक अपन ेवनणथयों, संघषों और 

साहस से सामावजक नेततृ्व में अग्रसर हैं। धवनया, झवुनया, मालती और वसवलया- ये चारों पात्र पे्रमचंद द्वारा रवचत ऐसी 

मवहलाएाँ हैं, जो यह सावबत करती हैं वक नारी अगर िान ल,े तो समाज की वदर्ा बदल सकती ह।ै  

 नारी के संघर्षों का दित्रण : 

मुंर्ी पे्रमचदं का उपन्यास ‘गोदान’ भारतीय ग्रामीण समाज का एक सजीव दस्तावेज ह,ै वजसमें स्त्री की वस्थवत, उसकी 

व्यथा, और उसके संघषों को अत्यंत यथाथथ रूप में प्रस्तुत वकया गया ह।ै गोदान में नारी अपनी ववववध भवूमका में ववववध 

संघषों से गजुरती ह।ै इन संघषों का वचत्रण वनम्नवलवखत हैं।  

⮚ सामादजक संघर्षश: 

  उपन्यास में धवनया का संघषथ वपतसृत्तात्मक समाज से ह।ै धवनया का संघषथ सामावजक अन्याय, पाखंड और 

आवथथक ववषमता के वखलाि ह।ै झवुनया एक वनचली जावत की लडकी ह,ै जो गोबर के साथ वबना वववाह के रहने का वनणथय 

लेती ह।ै वह सामावजक अपमान, वतरस्कार और बवहष्कार झलेती ह।ै परंतु वह आत्मसम्मान से जीती ह ैऔर अपन ेबच्च ेकी 

परवररर् खदु करती ह।ै उसका संघषथ नारी की स्वतंत्रता और आत्मवनभथरता की राह पर ह।ै मालती एक वर्वक्षत, संपन्न और 

आधवुनक मवहला ह,ै लवेकन उसे भी अपन े व्यविगत वनणथयों और ररश्तों को लेकर समाज के वनयमों से जझूना पडता ह।ै 

मालती का संघषथ आधवुनक समाज में स्वतंत्र पहचान स्थावपत करने का ह।ै वसवलया के पात्र के माध्यम से दवलत नारी का 

दोहरा संघषथ दर्ाथया गया ह।ै वह खलुकर अपनी बात कहती ह,ै और दसूरों के अत्याचार के ववरुि आवाज उिाती ह।ै वसवलया 

का संघषथ जावत और वलंग दोनों स्तरों पर होता ह।ै  

  “गोदान” में नारी पात्र केवल करुणा की प्रवतमवूतथ नहीं हैं, वे अपने अवधकार, सम्मान और आत्मवनभथरता के वलए 

सामावजक बंधनों से टकराती हैं।  

⮚ पाररवाररक संघर्षश 

धवनया, होरी की पत्नी, सबसे मखुर और वनणाथयक मवहला पात्र ह।ै उसका पाररवाररक संघषथ बहआुयामी ह।ै धवनया का 

संघषथ एक भारतीय गवृहणी का जीवंत वचत्र ह,ै जो अपने पवत की कमजोररयों को भी सहारा दकेर पररवार को बचाती ह।ै झवुनया 

एक अवववावहत मााँ के रूप में पाररवाररक संघषथ झेलती ह।ै झवुनया का संघषथ स्वीकृवत और सम्मान पान ेका संघषथ ह,ै जहााँ वह 

पररवार के वलए खदु को उपयोगी वसि करती ह।ै पररवार और समाज मालती से”संपन्न, सवुर्वक्षत लडकी” के तौर पर आदर्थ 

वनणथयों की अपेक्षा करता ह।ै उसे व्यविगत संबंधों और जीवनसाथी चनुन ेके अवधकार में भी संघषथ करना पडता ह।ै उसका 

संघषथ आधवुनक पररवारों में स्वतंत्रता बनाम सामावजक दबाव को दर्ाथता ह।ै ‘गोदान’ के नारी पात्रों ने केवल सामावजक नहीं, 

बवकक पाररवाररक स्तर पर भी गहन संघषथ वकए। । धवनया, झवुनया, वसवलया और मालती – ये सब अपने-अपन ेपररवारों के 

भीतर सम्मान, स्वीकायथता, अवधकार और वस्थरता के वलए संघषथ करती हैं।  

⮚ मानदसक /भावनात्मक संघर्षश: 

पे्रमचदं के उपन्यास’गोदान’के नारी पात्रों के भीतर चल रह ेमानवसक, भावनात्मक द्वंद्व को उजागर करता ह ै— जहााँ वे 

सामावजक, पाररवाररक और व्यविगत पररवस्थवतयों से लडते हुए अपने मन की पीडा, दवुवधा, और अंतद्वंद्व से जझूती हैं। 

कतथव्य वनभात ेहुए भीतर से टूट जाती ह ैविर भी सहना और सबको संभालती ह।ै झवुनया का भावात्मक संघषथ केवल व्यविगत 

नहीं ह,ै वह समाज, जावत, वगथ, स्त्रीत्व और स्वतंत्रता जैसे बडे सवालों से भी जडुा होता ह।ै झवुनया का एक संघषथ खदु को 
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समझने और स्वीकार करन ेका ह।ै कई बार वह अपने प्रमे या सपनों का त्याग कर दतेी ह ैतावक दसूरों को दखु न हो। उसका 

यह संघषथ हमें बताता ह ैवक एक स्त्री का मन केवल प्रमे नहीं चाहता, वह सम्मान, स्वायत्तता और अपनी पहचान भी चाहता ह।ै  

⮚ आदथशक संघर्षश: 

धवनया को मजदरूी करन े में संकोच नहीं। वह खेतों में मेहनत करती ह ै और मेहनताना पान े के वलए साहकूारों और 

जमींदारों से भी टकरा जाती ह।ै पररवार के आवथथक ताने-बाने को संभालना, होरी की मतृ्य ुके बाद, धवनया परेू पररवार की 

आवथथक वजम्मदेारी उिाती ह।ै “जब खवलहान में केवल डेढ़ -दो मन जौ रह गया, तो धवनया न ेदौडकर उसका हाथ पकड 

वलया और बोली -अच्छा अब रहने दो हो चकेु वबरादरी की लाज! बच्चों के वलए भी कुछ छोडोगे की सब वबरादरी के पहाड 

में झोंक दोगे?”४ धवनया अपने पररवार के उपाजथन के वलए सबको करारा जवाब द ेदतेी ह,ै “मैं एक दाना न अनाज दूगंी, न 

कौडी डांड वजसमें दम हो चलकर मझु से ले। ...” ५ झवुनया के द्वारा सामावजक मयाथदा और आत्मवनभथरता का द्वंद्व वदखाया गया 

ह।ै स्वावलंबन की वमसाल के रूप में वह वबना वकसी सहारे के अपन ेजीवन को आग ेबढ़ाने का प्रयास करती ह।ै ‘गोदान’ में 

नारी की भवूमका आवथथक संघषथ में पररवार की रीढ़ ह।ै पे्रमचंद न ेइन पात्रों के माध्यम से यह वसि वकया ह ै वक नारी केवल 

पररवार की मयाथदा नहीं, बवकक उसकी अथथव्यवस्था की धरुी भी ह।ै मालती र्हरी, वर्वक्षत, आत्मवनभथर और सामावजक रूप 

से संवेदनर्ील ह।ै जहााँ ग्रामीण वस्त्रयााँ (जैसे धवनया) आवथथक संघषथ को श्रम और सहनर्ीलता से झेलती हैं, वहीं मालती 

वर्क्षा, सेवा, और आत्मवनभथरता के माध्यम से इस संघषथ में भाग लतेी ह।ै पे्रमचदं न ेमालती के माध्यम से यह वदखाया ह ैवक 

नारी केवल परंपराओ ंमें बंधी हुई नहीं ह,ै बवकक वह आधवुनकता और प्रगवतर्ीलता की ओर भी अग्रसर हो सकती ह।ै यह 

आवथथक संघषथ का एक नया, ववचारर्ील और सर्ि रूप ह।ै  

 

दनष्कर्षश 

पे्रमचदं जी के गोदान उपन्यास में नारी की ववववध भवूमका को दखेन ेके बाद हम कह सकते हैं वक पे्रमचंद के नारी 

पात्रों, सर्ि, वचंतनर्ील, परंपरागत, आधवुनक सोच जैसी ववर्ेषताओ ंको लेकर प्रस्तुत हएु ह।ै पे्रमचदंजी न ेसमाज में नारी 

की दयनीय दर्ा को भी दर्ाथया ह।ै नारी के पाररवाररक रूप पर ववर्ेष प्रकार् डाला ह।ै उनके नारी पात्र पाररवाररक, 

सामावजक, आवथथक संघषों से जझुते हुवे अपनी अलग छवव को उभारते हुवे पािक के हृदय को छू लते ेहैं। पे्रमचंद जी न े

धवनया जैसे अमर नारी पात्रों का इतना बखबूी वचत्रण वकया ह ैवक, वह वचर काल तक वहदंी सावहत्य में अमर हो गए ह ैऔर 

प्रत्येक नारी के वलए प्रेरणा स्त्रोत बने रहेंगे।  
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भदि आन्िोलन और साांस्कृदतक चेतना 

  डॉ. उत्तम राजाराम आळतेकर*  

druttamrajaram@gmail.com 

 

साराांश  

भक्ति आन्दोलन भारतीय समाज में धाक्तमिक सधुार और साांस्कृक्ततक पनुजािगरण का एक महत्त्वपणूि अध्याय रहा ह।ै इसन े

मकू्ततिपजूा, जात-पात और पाखांड का क्तवरोध कर मानवता, पे्रम और समानता का सांदशे प्रसाररत क्तकया। दक्तिण से उत्तर भारत 

तक क्तवस्ततृ इस आन्दोलन ने समाज के क्तवक्तभन्न वगों को एक सतू्र में क्तपरोया। कबीर, तलुसीदास, मीरा, रक्तवदास, जायसी और 

सरूदास जैसे सांत-कक्तवयों ने अपनी रचनाओ ां के माध्यम से लोकसांस्कृक्तत, धाक्तमिक सक्तहष्णतुा और सामाक्तजक समरसता का 

सशि क्तचत्रण क्तकया। भक्ति साक्तहत्य में अांतक्तनिक्तहत साांस्कृक्ततक चतेना न ेभारतीय समाज को मानवतावादी, समन्वयवादी और 

सविधमि सद्भाव की क्तदशा में अग्रसर क्तकया। इस प्रकार भक्ति आन्दोलन के सांत केवल धाक्तमिक सधुारक नहीं, अक्तपतु साांस्कृक्ततक 

जागरण के प्रवतिक भी थे। 

मुख्य शब्द  

भक्ति आन्दोलन; साांस्कृक्ततक चतेना; समानता; मानवता; सामाक्तजक समरसता; लोकसंस्कृति; कबीर; िलुसीदास; मीरा; 

रक्तवदास; धाक्तमिक सधुार; क्तहन्द-ूमकु्तस्लम एकता; समन्वयवाद; भक्ति साक्तहत्य। 

 

भति आन्दोलन की सबसे बडी उपलतधि यह ह ैतक, इस आन्दोलन ने भति की पद्धिी को अपनाकर िातमिक सिुार 

लान ेका प्रयास तकया। इष्टदवे की आरािना को लेकर उपासकों का प्रेम भाव में िल्लीन हो जाना ही भिी की अतभव्यति रही 

ह।ै भिी आन्दोलन की शरुुआि 8 वी शिाधदी में दतिण भारि में हुई िो 13 वीं शिाधदी में उत्तर भारि में हुई। भिी 

आन्दोलन के संदभि में यह कहा जािा ह ै तक, भति आन्दोलन भारि का एक प्राचीन एवं महत्त्वपणूि आन्दोलन ह।ै भति 

आन्दोलन का ही पररणाम ह ै तजसके कारण िमि सिुार की एक नई लहर उठी तजससे दतिण भारि में भति को अत्यातिक 

महत्त्व प्राप्त हुआ। दतिण भारि में भति आन्दोलन का उद  भव रामानुज के नेितृ्व में हुआ। िो उत्तर भारि में इस भति 

आन्दोलन का उद  भव रामानदं ने कराया। ऐसे इस भति आन्दोलन के प्रणेिा के रूप में अनके संि रह ेतजनमें कबीर, नानक, 

नामदवे का नाम प्रमखु रूप से तलया जा सकिा ह।ै 

 भति आन्दोलन की सबसे बडी उपलतधि अगर कौन सी ह ै ऐसा कह े िो भति आन्दोलन के संिो न े इस्लाम 

आन्दोलन की िरह एकेश्वरवाद की िारणा पर िो बल तदया गया साथ में मतूििपजूा िथा जाि-पाि का तवरोि भी तकया। इस 

आन्दोलन ने िमाांििा का खण्डन िो तकया साथ ही तहन्द ूिमि सिुारकों को इस्लाम के तसद्धान्िों के तनकट ले गया। भति 

आन्दोलन के सम्बन्ि में तलखा गया ह ैतक, “तहन्द-ूमतुस्लम संस्कृति के आदान-प्रदान को सौहादि िथा समन्वय की भावना का 

सतू्रपि हुआ। इससे तहन्द-ूमतुस्लम एकिा प्रबल हुई। इस समय इस्लाम में भति भावना का उदय हुआ और उसमें कोमलिा आ 

गई।’’1  

 भति आन्दोलन ने तहन्द-ूमतुस्लम एकिा को बल तमला िथा तहन्द ूिमि में व्याप्त बुराइ यों को खत्म करने की तदशा में 

नया जोश भर तदया। भति आन्दोलन के प्रवििक संिों ने अपना दृतष्टकोण केवल िमि िक ही तसतमि नही रखा बतल्क 

ित्कालीन समाज पर भी अपन ेदृतष्टकोण का दृतष्टपाि तकया। कई तवद्वानों तक यह िारणा रही ह ैतक, भति आन्दोलन मतुस्लम 

आक्रमणों की दने ह।ै इस आन्दोलन न ेमध्यकातलन समाज की रुढीयों, पाखंडो जाति व्यवस्था और िातमिक भेदभाव का िो 

 
*  प्रा.सांभाजीराव किम कॉलेज, िेऊर  तहसील- कोरेगाांव, दजला- सातारा (महाराष्ट्र) 415524 
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जोरदार तवरोि तकया साथ ही समानिा, मानविा और सभी जीवों के प्रति पे्रम का संदशे भी तदया। इसमें कबीर एक ऐसे कतव 

रह ेतजनके काव्य ने सांस्कृतिक आन्दोलन को प्रभातव रूप से चलाया। 

 भतिकाल के कतव कबीर के काव्य में सांस्कृतिक चेिना तवतभन्न रूपों में तदखाई दिेी ह।ै इसमें असमानिा, िातमिक 

पाखण्ड, अंितवश्वास आतद रुपों पर प्रहार होिा तदखाई दिेी ह ैसाथ में तहन्द-ूमतुस्लम एकिा, मानविा, समानिा के साथ ईश्वर 

की भति आतद का संदशे भी प्राप्त ह।ै कबीर मतूिि पजूा का तवरोि करि ेहैं। मसुलमान शासकों द  वारा मतूििया ंिोड़ी जािी थी। 

इस कारण वह मतूििपजूा का तवरोि करिे हैं। वह कहिे हैं पत्थर पजूने से अगर भगवान तमलिा ह ैिो मैं िो परेू पहाड को पजूुगंा। 

कबीर तलखि ेहैं -  

“पाथर पजेू हरर तमलै, िो मैं परैू पहार। 

घर की चाकी कोउन पजैू, जा पीसा खाए संसार।”२ 

 भतिकाल के कतव मतलक महुमद जायसी के काव्य में सांस्कृतिक चेिना तहन्द-ूमतुस्लम एकिा, लोक संस्कृति का 

समावेश आतद के साथ भारिीय आदशो के रूप में तचतत्रि होिी ह।ै जायसी समाजोन्मखुी सांस्कृतिक सचेना को दृढ़ आिार 

दिेे हैं। जायसी मानिे हैं तक, पे्रम मानवी व्यतित्व में सहज स्वाभातवक गणु होिा ह ैइसी को आिार मनाकर जायसी उदात्त पे्रम 

को समाजोन्मखुी संस्कृति का अंक बनािे हैं और उसे प्रस्ििु करि ेहुए तलखि ेहैं - 

“जौ लतह आप हरेाइ न कोई। िौ लाह ेहरेि पाव न सोइ। 

पे्रम-पहार कतठन तवति गढ़ा। सो पै चढे तसर सौचढ़ा। 

पथ सरूर कै उठा अकूरू। चोर चढकैी चढमसरूू॥”3 

 रामभति शाखा के प्रमखु कतव िुलसीदास आपनी सांस्कृतिक चिेना को रेखांतकि करिे हुए आदशो, भति, 

समन्वयवाद िथा सामातजक चिेना आतद रूपों को तचतत्रि करि ेहैं। िलुसी की भति भावना मनुष्य के व्यतित्व के उत्थान का 

मागि जो पे्रम परोपकार और िमि के सदगणुों से पररष्कृि ह,ै इसमें भौतिक इच्छाओ ंका पररत्याग ह।ै िलुसी का यह मानना ही 

िुलसीदास को महान बना दिेा ह।ै िलुसीदास अपनी रचनाओ ंमें लोकमगंल की कामना करिे हैं जो समाज और पररवार में 

आदशि जीवन मलू्यों की स्थापना करिा ह।ै िलुसीदास एक ओर आदशो की स्थापना करिे हैं िो दसूरी ओर समाज की 

पिनोन्मखु दशा और उसके कारणों को रेखांतकि करिे हैं। समाज की भयावहिा और दरुावस्था को कतविावली में तचतत्रि 

करि ेहुए िलुसीदास तलखि ेहैं – 

“खेिी न तकसान को तभकारी को न भीख भतल। 

बतनए को बतनज न चाकर को चाकरी॥ 

जीतवका तवतहन लोग सीिमान सोच बस। 

कहें एक-एकन सौ, कहााँ जाई का करी॥”4 

 भति आन्दोलन के कतव सरूदास न ेअपनी कतविा में सांस्कृतिक चिेना को प्रचरु रूप में तचतत्रि तकया ह।ै इसमें वह 

ब्रज की लोक संस्कृति, तहदं ूसंस्कार, िीज त्यौहार, उत्सव आचार-व्यवहार िथा लोक संस्कृति आतद का तचत्रण तकया ह।ै सरू-

सरावली में राम-सीिा तववाह का वणिन करिे हुए सरूदास जी राजन्य संस्कृति का भी सनु्दर तचत्रण करिे हैं। परुोतहि को भेजकर 

राजा जनक राजा दशरथ को बुलािे हैं। राजा दशरथ बराि, हाथी, घोडे लकेर तवपलु िन के साथ जनकपरु पहुाँच जाि ेहैं। िब 

शभु महुुिि को तनतिि करन ेका प्रसंग वतशष्ठ के माध्यम से तचतत्रि तकया ह।ै सरूदास तलखि ेहैं- 

“वेद सास्त्र मथ करी धयाह तवति सोई कीन्हीं नपृराय। 

राम लखन अरू भरि- सत्रघु्न, चारों तदय ेतबहाय।”5 

भति संसार से पलायन नहीं ह,ै यह रचना बचाव की संस्कृति का प्रवेश द्वार माना गया ह।ै साथ ही सांस्कृतिक 

तवस्िार और भाषाई काव्य संसार से भति आन्दोलन का इतिहास तवकतसि हुआ ह।ै इसमें भति आन्दोलन के कतवयों न े
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अनेक तवषयों पर आपनी लखेनी चलाई इनमें सांस्कृतिक चेिना एक महत्त्वपणूि चिेना के रूप में तचतत्रि हुई ह।ै इस काल के 

कतवयों में भतिकाल के तनगुिण भति और सगणु भति शास्त्र के कतवयों का योगदान रहा ह।ै भति आन्दोलन सामातजक 

समरसिा के साि िातमिक अंितमश्रण काफी हुआ। सिगरुु रतवदास अपनी रुहानी वचनों से सारे संसार के एकिा, भाईचारा पर 

जोर दिे ेहैं। जातिवाद न ेसमाज के टुकड़े करन ेका कायि तकया ह।ै नफरि की आग इसी जातिवाद की दने रही ह।ै संि रतवदास 

भारिीय समाज में समरसिा पैदा करने के तलए जातिवाद की मानतसकिा को खत्म करना चाहि ेहैं। वह तलखि ेहैं- 

“जाति-जाति में जाि है, ज्यों केलन के पाि। 

रैदास न मानुष जड़ु  सके, ज्यों लो जािन जाज॥”6 

 लोकित्व के पि का प्रतितनतित्व करिी कवतयत्री मीरा स्त्री दहे को लेकर झंझट मानिी ह।ै वह मानिी ह ैतक जब 

वह कृष्ण की भति में डूब गई हैं और िो उसका दले तवदहे बन गया ह।ै मीरा अपन ेकाव्य में लोकित्व को प्रभावशाली मानिी 

और तलखिी ह ै- 

“झर झर बूाँदााँ बरसााँ आली कोयल सबद सनुाज्यो। 

 गाज्यााँ बाज्यााँ पवन मिरुयो, अम्बर बदरााँ छाज्यो॥”7 

 

दनष्ट्कर्ष : 

इस प्रकार हम यह स्पष्ट रूप से दखे सकि ेहैं तक भति आन्दोलन ने भारिीय समाज की सांस्कृतिक चिेना को गहराई से 

प्रभातवि तकया। इस आन्दोलन के कतवयों—जैसे संि िुकाराम, नामदवे, गरुु नानक, रहीम, कबीर, मीराबाई आतद—ने अपन े

अभंगों, पदों और सातखयों के माध्यम से समाज को मानविा, समानिा, प्रमे और एकिा का अमलू्य संदशे तदया। 

इन कतवयों की वाणी न ेन केवल िातमिक आडंबरों और जातिगि भदेभाव का तवरोि तकया, बतल्क लोगों को यह 

भी समझाया तक ईश्वर प्रत्येक हृदय में तवद्यमान ह,ै और सच्ची भति का अथि बाह्य तदखावे में नहीं, बतल्क आंिररक तनमिलिा 

और करुणा में तनतहि ह।ै भति आन्दोलन के कतवयों की रचनाएाँ समाज के उन वगों िक पहुाँचीं जो पहल े िातमिक या 

सामातजक रूप से उपेतिि थे। उन्होंन े सरल भाषा और जनभाषा का प्रयोग कर यह तसद्ध तकया तक आध्यातत्मकिा और 

संस्कृति केवल पतंडिों की बपौिी नहीं, बतल्क जन-जन की सम्पतत्त ह।ै 

इस प्रकार, इन संि कतवयों न ेअपनी रचनाओ ंके माध्यम से समाज में सभ्यिा, संस्कृति और मानविा के पनुजािगरण 

का कायि तकया। उनके तवचार आज भी भारिीय समाज को एकिा, सतहष्णिुा और सद्भाव की ओर प्रेररि करि ेहैं। 
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સસં્કૃતિ, માનવ સમાજના ઇતિહાસની આચરણ, ચચિંિન, તિક્ષણ, ક્લા, સાહહત્ય, પ્રિાસન અને સમાજના ં પહરષ્કૃિ 
મલૂ્યોની ગહરમામયી ઘરોહર છે. પરંપરાગિ સ દંર જીવનપદ્ધતિ અને સત્પ્રવતૃિ પે્રહરિ કમમ જ સસં્કૃતિના નામથી 
ઓળખાય છે. આથી સસં્કાર અથવા સસં્કૃતિ િરીરનો નહીં પણ આત્માનો ગ ણ છે. દેિની પરંપરાગિ સપંણૂમ માનતસક 
તનતિ જ સસં્કૃતિ િબ્દમા ંસમાહહિ થાય છે. 

 કોઈપણ દેિની સસં્કૃતિ િેના તવચિન્ન ય ગોના આચાર અને તવચારોની પરંપરાથી ઉત્પન્ન એક ભષૂણય કિ પહરષ્કૃિ 
સ્સ્થતિની ઘોિક હોય છે. તવશ્વમા ંપ્રાચીન અને અવામચીન અનેક સસં્કૃતિઓ છે. પરંત   િે બિામા ંિારિીય સસં્કૃતિન  ં
સ્થાન અન પમ અને સવોચ્ચ છે. િારિીય સસં્કૃતિના અનઠૂા મહત્વને પાશ્ચાત્ય અને પૌવામત્ય બિા મનીતષઓએ એક 
સ્વરે સ્વીકાર કયો છે. િારિીય સસં્કૃતિના તનવામહક મળૂભિૂ આિારગ્રન્થોમા ંવાલ્મીહક રામાયણ એક એવ  ંજવલિં રત્ન 
છે, જેની પ્રખર માન્યિાઓ અને આદિોની વ્યાવહાહરક અન પાલનાઓ આજે પણ પ્રત્યેક િારિીય હૃદય િથા જીવનને 
પ્રકાતિિ કરી રહી છે. 

 વાલ્મીહક રામાયણના સાસં્કૃતિક અન િીલનથી આ ચચરપ રાણી પરંત   તનત્યનિૂન કથાના અનેક નવીન, ર ચચકર રૂપો 
ઉજાગર થયા છે. રામાયણનો સમય જે રહ્યો હોય િે, િેમા ંચચતિિ િારિીય સસં્કૃતિને સ્પષ્ટ કરવાનો આ નમ્ર પ્રયાસ 
છે. 

િણણવ્યિસ્થા :  

િારિીય ઋતષએ સમાજના ં તવચિન્ન કાયોની દષ્ષ્ટથી ચત વમણમની જે અદ્ભૂિ અવિારણા પ્રસ્ત  િ કરી છે િે ચાત  વમણ્ય 
વ્યવસ્થા વાલ્મીહક રામાયણના સમય સ િી પણૂમિઃ પહરપકવ થઈ ચકૂી હિી. રામાયણ સમયની જે વણમવ્યવસ્થા હિી 
િે પણૂમિયા સમાજમા ંમાન્ય હિી. ત્યારે વણમને અન લક્ષીને નક્કી કરેલા તનયમો જન્મજાિ હિા, નહીં કે કમમથી. માિ 
તવશ્વાતમિન  ંજ એક ઉદાહરણ પ્રાપ્િ થાય છે જેઓએ ઉગ્ર િપોબળથી બ્રાહ્મણત્વ પ્રાપ્િ કય ું જેમ કે: 

ब्रह्मर्षिस्त्वं न संदहेः सवि सम्प्स्तयत ेतव । 

इ्यकु्त्वा दवेताश्चार्प सवाि जग्ःु यथागत् ्।। 

र्वश्वार््त्रोऽर्प ध्ाि््ा लब्ध्वा ब्राह्मण्य्तु्त्् ्। 

पजूया्ास ब्रह्मर्षि वर्सषं्ठ जपतां वर् ्।।‘૧ 

 રામાયણમા ંએક જ પ રૂષમા ંબ્રાહ્મણત્વ – ક્ષતિયત્વ બનેંનો ઉલ્લેખ મળે છે. ક બેરપ િ નલક બેરમા ંિમમથી તવપ્રત્વનો, 
વીયમથી ક્ષતિયત્વનો સમાવેિ થાય છે. 

 રામાયણમા ંબ્રાહ્મણ, ક્ષતિય, વૈશ્ય, શદૂ્રો આ રીિે ચાર વણોનો ઉલ્લેખ મળે છે. રાજા દિરથના સ િાસનમા ંબ્રાહ્મણ 
વગેરે ચાર વણો પોિાના કમમમા ં તનરિ દેવિા અતિતથઓન  ં પજૂન કરે છે. અયોધ્યાવાસીઓ ચાર વણોમા ં ક્રમિ: 
ઉચ્ચવણમની આજ્ઞાને તિરોિાયમ ગણી િેની સેવા કરિા. જેમ કે 

 
* સાંસ્કૃતાધ્યક્ષા, માતશુ્રી મોંઘીબા મઠિલા આર્ટણસ કૉલેજ, અમરેલી (ગજુરાત) ૩૬૫ ૬૦૧  
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क्षत्रं ब्रह््खु ंचासीद ्वैशयाः क्षत्र्नुव्रताः । 

शदू्ाः स्तवक्िर्नरतास्त्रीन ्वर्ािनुषचाररर्ः ।।२ 

વણોત્પતિ તવષયમા ંરામાયણ વેદોકિ વણોત્પતિતવતિને સ્વીકારે છે. પ રૂષસકૂિની જેમ રામાયણ પણ પ રૂષ-મ ખમાથંી 
બ્રાહ્મણનો, છાિીમાથંી ક્ષતિયનો, સાથળમાથંી વૈશ્યનો અને પગમાથંી શદૂ્રની ઉત્પતિ માને છે. જેમ કે : 

्खुतो ब्राह्मर्ा जाताः उरसः क्षर्त्रयास्ततथा । 

उरुभयां जर्िरे वैशयाः पदभ्यां शदू्ा इर्त श्ररु्तः ।।3 

અહીં એક બાબિ નોંિનીય છે કે પ રૂષસકૂિમા ંક્ષતિયવણમની ઉત્પતિ પ રૂષના બાજ માથંી કહી . ‘बाहू राजन्य कृतः ।‘ 
.પરંત   રામાયણમા ંક્ષતિયો ત્પતિ પ ર ષના વક્ષ:સ્થળમાથંી વણમવી છે. ‘उरसः क्षत्रियास्तथा ।‘ રાજા દિરથના રાજ્યમા ં
બિા વણોનો યથોચચિ સમાદર હિો. જેમ કે : 

सवे वर्ाि यथा पजूां प्राप्नुवर्तत ससु्कृताः । 

न चाविा प्रयोकतव्या का्क्रोधवशादर्प ।।૪ 

આશ્રમવ્યિસ્થા :  

વણમવ્યસ્થાની જેમ આ આશ્રમવ્યવસ્થા પણ િારિીય સમાજમા ં સ્વીકૃિ હિી. આશ્રમવ્યવસ્થા યોજનાન  ંલક્ષ્ય હત  -ં 
માનવજીવનમા ં પ રૂષાથમચત  ષ્ટયની પ્રાપ્પ્િ. ઋતષઓએ સો વષમને ચાર િાગમા ં તવિાજજિ કરી બ્રહ્મચયમ, ગહૃસ્થ, 
વાનપ્રસ્થ, સનં્યાસ વગેરેની વ્યવસ્થાન  ંઆયોજન કય ું. સિૂકારોએ પ્રત્યેક આશ્રમના તવિેષ આચાર કિમવ્ય તનિામહરિ 
ક્ા ંછે. પ્રથમ બ્રહ્મચયમમા ં તવદ્યાર્જન, દ્વિિીય ગહૃસ્થમા ંઇષ્ન્દ્રયસ ખ, ઉપિોગ, અથોપાર્જનમ,્ તિૃીય વાનપ્રસ્થમા ંપ િને 
ઉિરાતિકાર પ્રદાન કરી વનમા ંઈશ્વરની ઉપાસના અને ચત થમ સનં્યાસમા ંમોક્ષતસદ્વદ્ધ વગેરે કિમવ્યો તનિામહરિ કરેલા 
હિા. 

રામાયણકાળમા ંઆ ચાર આશ્રમો પણૂમરૂપે સ્થાતપિ હિા, પરંત   િેમા ંગહૃસ્થાશ્રમન  ંપ્રાિાન્ય પ્રિીિ થાય છે. અન્ય 
આશ્રમની અપેક્ષાએ રામાયણમા ંગહૃસ્થાશ્રમને શે્રષ્ઠ ગણ્યો છે. રામને વારંવાર અયોધ્યા લાવવા માટે પ્રયત્નિીલ 
િરિને કહ ેછે : 

चतुषुि आश्र्ेष ुश्रेष्ठो गहृस्तथाश्र्ो ्तयते । 

િમમજ્ઞ હોવા છિા ંત  ંકેવી રીિે િેને ત્યજવાની ઇચ્છા રાખ ેછે ? જેમ કે : 

चतुर्ाि् ाश्र्ार्ां र्ह गाहिस्त्यं श्रेष्ठ्तु्त्् ्। 

आहुधि्िि ध्ििास्ततं कथं ्यकु्तर््च्छर्स ? ।।“૫ 

માનવજીવન સયંતમિ અને અન િાતસિ રહ,ે જ્ઞાનસપંન્િ, પતવિ િથા કિમવ્યપરાયણન  ંપાલન અને અંિે મોક્ષપ્રાપ્પ્િ 
માટે આશ્રમવ્યવસ્થા આવશ્યક તસદ્ધ થાય છે. 

સાંસ્કાર :  

િારિીય સમાજમા ંસસં્કારન  ંઅત્યતિક મહત્ત્વ છે. સસં્કારથી માનવનો સવાુંગીણ તવકાસ થાય છે. સસં્કારને વરણ 
કરનાર વ્યહકિ વેદાધ્યયન, ગહૃસ્થાશ્રમપ્રવેિ વગેરે કમમકલાપ યોગ્ય રીિે કરી િકે છે. જીવનના પ્રગતિપથ પર 
સોપાનભિૂ સસં્કાર જ તવચારોમા ં પ્રવતૃિમા ં શ દ્વદ્ધ પ્રદાન કરી માનવને ઉન્નતિના તિખર પર આરોહણ કરાવે છે. 
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રામાયણમા ંસસં્કારની સખં્યા-સ્વરૂપ તવષયનો અનેક સ્થળોએ ઉલ્લેખ પ્રાપ્િ થાય છે. સસં્કારોમા ંતવવાહસસં્કારન  ંમહત્ત્વ 
રામાયણમા ંઅતિક જોવા મળે છે. િારિીય સમાજમા ંતવવાહને એક િાતમિક સસં્કાર માનવામા ંઆવે છે. 

 રામાયણ અન સાર તવવાહ સસં્કારના િણ પ્રયોજનો છે – િમમપાલન, પ િપ્રાપ્પ્િ અને રતિસ ખ એમા ંપ્રથમ બે મ ખ્ય 
પ્રયોજન છે. રતિસ ખ ગૌણ છે. િમમપાલનના ઉદેશ્યની પતૂિિ માટે જ અશ્વમેિ યજ્ઞમા ંસીિાની અન પસ્સ્થતિમા ં રામ 
સીિાની સ્વણમપ્રતિમાને િમમપત્નીને સ્થાને મકૂીને યિ કયો. આયમસસં્કૃતિમા ંિમમપત્ની િબ્દપ્રયોગ જ તવવાહસસં્કારની 
િાતમિકિા સાચબિ કરે છે. 

તવવાહસસં્કાર ઉપરાિં ગિામિાન, જાિકમમ, નામકરણ, યજ્ઞોપવીિ, અંત્યેષ્ષ્ટ સસં્કારોની પણ રામાયણમા ંચચામ જોવા 
મળે છે. જેમ કે : 

अती्यैकादशाह ंतु ना्क्ि तथाकरोत ्।૬ 

तेषां जत्र्क्रयादीर्न सविक्ािण्यकारयत् ।૭ 

ચારેય િાઈઓના જાિકમમ વગેરે સસં્કારો ગ રૂ વતસષ્ઠે કયાું. સીિાપ િ ક િ-લવના બિા સસં્કારો મહતષિ વાલ્મીહકએ 
સપંાહદિ કયાું. ગિામિાન સસં્કારનો સમય સાયકંાલનો સવમથા તનષેિ હિો અને છે. કૈકસીએ સાયકંાલે જ ગિામિાન 
િારા ક્રૂરકમી રાવણ ક ંિકણમ પ િોને જન્મ આપ્યો.૮ 

રામાયણમા ંઅંત્યેષ્ષ્ટ સસં્કારના િણ પ્રસગંો ઉપલબ્િ થાય છે. દિરથનો, વાચલનો અને રાવણનો. 

પઠરિાર : 

 પહરવાર એ સામાજજક માનવ તવકાસનો પ્રથમ સોપાન ગણાય છે. રામાયણકાલીન પહરવારમા ં તપિાન  ંપ્રાિાન્ય હત  .ં 
તપિા જ પહરવારના સ ખ મ ખ્ય સરંક્ષક મનાિા. તપિાના આદેિને તિરોમાન્ય ગણી રાજ્યને િણખલાની જેમ ત્યજીને 
રામ વનમા ંગયા.રામાયણમા ંિાત-ૃસ્નેહના સૌહાદમન  ંજે અન પમ ચચિણ છે િે આદિમન  ંતનિાન્િ શ્લાધ્યરૂપ જોવા મળે 
છે. િરિ અનાયાસે પ્રાપ્િ રાજ્ય અગ્રજિાઈને પે્રમથી અસ્વીકાર કરી ચૌદ વષમ સ િી રામની કાષ્ઠપાદ કાને ન્યાસરૂપથી 
િાસનિાર ચલાવ્યો. લક્ષ્મણ પણ િાતસૃ્નેહવિાદ્ રામની સાથે વનમા ંજઈ વનવાસન  ંકષ્ટ સહન કરી લકંાય દ્ધમા ંખબૂ 
સહાય કરી રામને તવજયી બનાવ્યા. આથી જ રામ વડે 

दशेे दशे ेकलत्रार्र् दशे ेदशेे च बातधवाः । 

तं त ुदशे ंन पशयार्् यत्र भ्राता सहोदरः ।।૯ 

રામાયણ અન સાર પહરવારમા ંપત્નીન  ંસ્થાન અત્યિં ગૌરવાસ્પદ છે. પત્નીરૂપ ેસ્ત્રીન  ંચહરિ ટલ  ંઉન્નિ અને પ્રિસ્ય છે 
િેન  ંતનદિમન સીિાચહરિ છે. પરંત   કૈકેયીન  ંદ ષ્કમમ તનિંદનીય છે. રામાયણમા ંબહ પત્નીત્વ પણ પ્રચચલિ હત  .ં આથી જ 
અંિઃપ રમા ંસપત્નીઓમા ંઈષ્યામ અને િષેથી કલહ ઉત્પન્ન થાય છે. રામનો અચિષેક સાિંળીને મથંરા કૈકેયીને િય 
દિામવે છે. જેમ કે : 

उपस्तथास्तयर्त कौशलयां दासीवत ््वं कृताञ्जर्लः । 

पतु्रश्च तव रा्स्तय पे्रष्य्वं र्ह गर््ष्यर्त ।।૧૦ 

પહરવારમા ંપ િન  ંમહત્ત્વપણૂમ સ્થાન હત   ં – ' अपतु्रस्तय‘ गर्तनािर्स्तत ।'એ કથન અન સાર સગર દિરથ – ક િનાિ વગેરે 
રાજાએ િપ, યજ્ઞ કયાું. 
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 ઉપય મકિ ઉદાહરણો વડે સ્પષ્ટ થાય છે કે, ઉિમચહરિો, પ્રિસ્િ ગ ણોનો પે્રમ, સૌહાદમ સબંિંનો આરંિ પહરવારથી જ 
િકય બને છે. 

ત્રિક્ષા :  

રામાયણકાલીન સમાજમા ં તિક્ષાનો પ્રચાર-પ્રસાર વ્યાપક હિો. આ િથ્યની સચૂના દિરથિાતસિ અયોધ્યા નગરીના 
વૈિવવણમનથી પ્રાપ્િ થાય છે. અયોધ્યામા ંત્યારે કોઈ અલ્પશ્ર િ અથવા તવદ્યાહીન જન ન હિા, જેમ કે : 

न कर्श्चदबहुश्रतुः । नार्वद्वान् र्वधत ेक्तवर्चत् ।“૧૧ 

 બાળકની સાથે કન્યાને પણ ઉિમ તિક્ષાપ્રબિં હિો. કન્યાને માટે સગંીિ અને ઔષતિની તિક્ષાવ્યવસ્થા હિી. દેવાસ ર 
સગં્રામમા ં િમ્બરથી પ્રહાહરિ દિરથની કૈકેયીએ પહરચયામ કરી હિી. િત્કાલીન સમાજમા ં તિક્ષાની બાબિમા ં ગ ર  
અથવા તિક્ષક પ્રત્યે અત્યાદર થિો. વ્યસ્ક્િના સવાુંગીણ તવકાસમા ંતિક્ષા ખબૂ મહત્ત્વપણૂમ હિી. 

નારીઓની સ્સ્થત્રત :  

કોઈપણ સમાજની ઉન્નિ અવનિ દિાન  ંઆકલન િત્કાલીન નારીની સ્સ્થતિથી આંકવ  ંિકય છે. રામાયણમા ંસ્ત્રીઓની 
સ્સ્થતિતવષયમા ંસ્વિિંિામા ં તિતથલિા, સકં ચચિિા, તપિા, પતિ, પ િમા ંજ નારીન  ંઅસ્સ્િત્વ હત  .ં રામવનગમન બાદ 
િોકાક ળ કૌિલ્યા દિરથને આમ કહ ેછે : 

गर्तरेका पर्तनाियाि र्द्वतीयागर्तरा््जः । 

ततृीया िातयो राजंश्चतुथी नैव र्वधिते ।।૧૨ 

સ્ત્રીઓનો સવોિમ પ્રિસંનીય ગ ણ પાતિવ્રત્ય િમમ હિો. પાતિવ્રત્યતવષયમા ંઅનસયૂા િારા સીિાને કહવેામા ંઆવે છે કે 
: 

दःुशीलः का्वतृ्तो वा धनैवाि पररवर्जितः । 

स्त्रीर्ा्ायिस्तवभावाना ंपर् ंदवैतं पर्तः ।॥૧૩ 

ક ળવાન નારી માટે વૈિવ્યથી મોટ ં કોઈ દ ઃખ ન હત  .ં જેમ કે : 

भयाना्र्प सवेषा ंवैधव्यं व्यसनं ्हत्।૧૪ 

 રામાયણમા ંહદવગંિ દિરથ, વાચલ, રાવણ વગેરેની પત્નીઓનો કરૂણતવલાપ, પતિ સાથે પરલોકગમનેચ્છા, વૈિવ્યની 
દારૂણિાને પ્રકટ કરે છે. સ ગ્રીવપત્ની રૂમા અને રામપત્ની સીિાના હરણથી વાચલ-રાવણન  ંમતૃ્ય ન  ંકારણ બને છે. ત્યારે 
નારી પ્રત્યે આદરિાવ, તિષ્ટાચાર મ ખ્ય ગણાિો. પહરવારના, સમાજના, રાષ્રના ઉત્થાનમા ંનારીઓન  ંખબૂ યોગદાન 
હત  .ં 

સાાંસ્કૃત્રતક સ્સ્થત્રત :  

સસં્કૃતિ માનવસમાજને માટે આચરણ, ચચિંિન, તિક્ષા, કલાઓ પહરષ્કૃિ મલૂ્યોની તનતિ છે. જે મન ષ્યને માનતસક, 
બૌદ્વદ્ધક, આધ્યાજત્મક તવતિષ્ટિા પ્રદાન કરે છે. સમગ્ર દેિ, સમાજ અને પરંપરાથી પ્રાપ્િ અંિઃચેિના જ સસં્કૃતિમા ં
સમાતવષ્ટ છે. તવશ્વની અનેક પ્રાચીન, અવામચીન સસં્કૃતિમા ંિારિીય સસં્કૃતિન  ં સ્થાન ઉચ્ચિમ છે. સસં્કૃતિ તનવામહક 
આિારગ્રન્થોમા ં રામાયણન  ં સ્થાન મ ખ્ય છે. સદ્ગુણ પ્રત્યે આકષમણ હૃદયસ્સ્થિ પરમાત્મત્વન  ં પ્રમાણ છે. વાલ્મીહક 
રામાયણમા ંઆ પ્રકારની ઉદાિ આદિોની વ્યવહાહરકી સ્થાપના ઉપલબ્િ થાય છે. કૈકેયી પ્રત્યે રામની સૌમ્યિાવનાની 
અચિવ્યહકિ સ પ િની સાસં્કૃતિક ચેિનાન  ંજ ઉદાહરણ છે. 
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 આમ, આહદકતવ વાલ્મીહકકૃિ ‘રામાયણ’ મહાકાવ્ય જન-માનસની િાતમિક, સાહહજત્યક અને કલાત્મક ચેિનાન  ંપે્રરક રહ્  ં
છે. આ મહાકાવ્યોમા ંિારિીય સસં્કૃતિના પ્રાચીન સ્વરૂપન  ંજે વૈિવિાળી ચચિણ આપણને દષ્ષ્ટગોચર થાય છે િે કોઈ 
પણ અન્ય રચનામા ંઉપલબ્િ નથી થત .ં આમા ંવચણિિ સસં્કૃતિ મલૂિઃ વૈહદકોિરકાળના ઋતષ-મ તનઓની જ દેન છે, 
જેનો િારિીય જન-જીવન પર આજે પણ પ્રિાવ પહરલચક્ષિ થાય છે. 

રામાયણમા ં હદવગંિ દિરથ, વાચલ, રાવણ વગેરેની પત્નીઓનો કરૂણતવલાપ, પતિ સાથે પરલોકગમનેચ્છા, વૈિવ્યની 
દારૂણિાને પ્રકટ કરે છે. સ ગ્રીવપત્ની રૂમા અને રામપત્ની સીિાના હરણથી વાચલ-રાવણન  ંમતૃ્ય ન  ંકારણ બને છે. ત્યારે 
નારી પ્રત્યે આદરિાવ, તિષ્ટાચાર મ ખ્ય ગણાિો. પહરવારના, સમાજના, રાષ્રના ઉત્થાનમા ંનારીઓન  ંખબૂ યોગદાન 
હત  .ં 
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यज्ञकर्म : रार्ायण के पररपे्रक्ष्य र्ें 

 

                                       प्रा. डॉ. एर्. जे. पटोलिया* 

                           

 

यज्ञ शब्द की निष्पनि यज ्धातु से होती ह।ै इसका अर्थ ह ैदवेपजूा संगनतकरण और दाि । दवेोपम जयेष्ठ - श्रेष्ठजिों 

का सम्माि यज्ञ ह।ै समाि वय, शील,गणु और स्वाभाववालों के सार् संगनत और छोटों को स्िहेपवूथक कुछ दिेा भी यज्ञ ह।ै 

नकसी प्रकार का महाि कमथ ही यज्ञ ह ैनजसे शतपर्ब्राह्मण िे 'यज्ञो वै श्रषे्ठतम ंकमथ' कहा ह।ै 

     कमथयज्ञ, ज्ञाियज्ञ और उपासिा यज्ञ सामान्यतः यज्ञों के ये तीि प्रकार हैं। "षोडश संस्कार, नशक्षा, आहार, वस्त्र, गहृ, 

समाज, राज्य, कृनष, पशपुालि, संगीत, गनणत, भगूोल, ज्योनतष, वदै्यक, रसायि, ईमारत, यन्र, शस्त्र, वाहि और यदु्धनवद्या 

आनद पदार्थ और नवद्याए ँ 'कमथयज्ञ' से सम्बन्ध रखती हैं। ईश्वर, जीव, पिुजथन्म, कमथफल, सनृि, प्रलय, वणथ, आश्रम और 

स्वाध्याय आनद 'ज्ञाियज्ञ' से सम्बन्ध रखत ेहैं और सदाचार, दया, प्रमे, दशथि, भनि, वैराग्य, योग और समानध आनद नियाए ँ

'उपासिा यज्ञ' से सम्बन्ध रखती हैं।१ 

 "यनपपण्डे तदब््रह्माण्डे" अर्ाथत् जो नपण्ड में ह ैवही ब्रह्माण्ड में ह।ै इस प्रकार यज्ञकमथ बहुत व्यापक और निरन्तर सनिय रहत ेहैं। 

यज्ञप्रकार : 

    रामायण में अश्वमेध यज्ञ का अिेकबार उल्लेख हुआ ह।ै२ अश्वमधे के अनतररि दशथ पौणथमास, राजसयू, पौण्डरीक और 

वाजपेय : 

   दशथश्च पौणमासश्च यज्ञाशै्चवाप्तदनक्षणाः ।३ 

      इिमें अश्वमेध का नवशद वणथि नकया गया ह।ै कल्पसरू और ब्राह्मणग्रन्र्ों को इनंगत करत ेहुए अश्वमधे के िमशः 

तीि नदिों में सम्पानदत प्रर्मनदि के सवि के अनतरार बताकर उसके शास्त्रीय नवधाि से निष्पन्ि करिे का कर्ि नकया गया ह।ै 

नवनहता शास्त्रदशथिात ् ।४  कनव ि े अश्वमेध के उिरकाल में नकए जािेवाल े नजि यज्ञों के िाम नलए ह ै वे ह ै ज्योनतिोम, 

आयिुोम, अनभनजत,् नवश्वनजत, आप्तोयाम, बहुसवुणथक, राजसयू, गोमेध और वैष्णव यज्ञ ।५ 

यज्ञलिलि, स्थान और काि : 

        वाल्मीनक ि ेयज्ञ सम्पादि में नवनध - नवधाि की निदोनषता पर बहुत बल नदया ह ै- 'यदह ंयिुनमच्छानम शास्त्रदृििे कमथणा 

।' (रामा. १/८/९), 'यज्ञाकल्पं यर्ानवनध ।' (रामा. १/८/१६), 'ऋनपवनग्भरुप-सनन्दिो यर्ावत ्ितरुाप्यताम ्।' (रामा. १/८/२२ 

तर्ा १/१२/१६), 'यज्ञनिवथतयामास यर्ाकल्प ंयर्ानवनध i' (रामा. १/४१/२६), 'यज्ञभमूौ च नवनधवत ्पावक जहुुवेन्रनजत् ।' 

(रामा.६/८०/५) आनद इसके साक्ष्य ह।ै महाकनव ि े इस धारणा को स्पि नकया ह ै नक, 'नवनधहीिस्य यज्ञस्य सद्यः कताथ 

नविश्यनत।ʼ६  

          प्रमखुरूप से ऋतुओ ं में यज्ञ करि े की व्यवस्र्ा ह।ै ऋतओु ंमें ही यज्ञ करि े से यज्ञकताथ की संज्ञा ऋनपवज ् होती ह।ै 

ऋतुओ ंमें भी वसन्त का समय नवशेष महत्त्व का होता ह।ै वाल्मीनक िे अश्वमेध यज्ञ के नलए भी वसन्त समय की चचाथ की ह।ै 

'वसन्ते समिुप्रापे्त राज्ञो यिु ंमिोऽभवत्।’ ७ 'वसन्त आिे पर संवपसर परूा हो जाता ह,ै अतः उस समय यज्ञ अपके्षाकृत अनधक 

पषु्यप्रद होता ह ै- 

पिुः प्राप्त ेवसन्ते तु पणूथः संवपसरोऽभवत् । 

 
* संस्कृत लिभाग,   र्ातुश्री र्ोंिीबा र्लििा आटटमस कॉिेज,  लिति रोड, अर्रेिी 365601 (गुजरात) 
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प्रसवार् ंगतो यिु ंह्यमेधेि वीयथवाि् ।।८ 

      महाराज दशरर् ि ेअपिे यज्ञ के नलए सरय ूके उिरी नकिारे पर यज्ञभनूम तैयार करिे के निदशे नदय े 'सरच्वाश्चोिरे तीरे 

यज्ञभनूमनवथधीयताम ्।'९  इस प्रकार समनुचत स्र्ाि और महुूतथ का यज्ञ में नवशेष महत्त्व ह।ै 

यज्ञसज्जा : 

      यज्ञ के अंगभतू अश्व संचरण आनद निनवथघ्ि सम्पन्ि हो, इसके नलए स्र्ाि, समय और नवधाि के सार् शास्त्रीय दृनि से 

सज्जा पर नवशेष बल नदया गया ह ै। 

      िरेश्वर दशरर् द्वारा यज्ञ का प्रस्ताव करि े पर मनुिपुगंव वनसष्ठि े यज्ञनवषयक, नशल्पकमथ में निष्णात, परम धानमथक वदृ्ध 

ब्राह्मणों,यज्ञकमथ समाप्त होिे तक उसमें सेवाकरिेवाले सेवकों, नशल्पकारों, बढईयों, भनूम खोदिेवालों, ज्योनतनषयों, कारीगरों, 

िटों, ितथकों, नवशदु्ध शास्त्रवेिाओ ंऔर परुुषों को यज्ञ कमथ के नलए आवश्यक प्रबन्ध करि ेका निदशे नदयाI१० 

    अनतनर्यों और आमनंरतजिों के ठहरिे के नलए भवि, तदपुरातं ऐसे अवसर पर अश्वशालाएँ, गजशालाएँ और नवदशेी 

सैनिकों के नलए छावनिया ँबिाई जाती र्ीं I ११ 

 

दशरथ का अश्वरे्ि यज्ञ : 

राजा दशरर् को राजसयू और अश्वमेध यज्ञों का कताथ कहा गया ह।ै 'राजसयूाश्वमेधािामाहताथ धमथनिनश्चतः I१२ राजा का प्रधाि 

यानज्ञक कमथ ही राजसयू ह।ै 'राजा वै राजसयेूि इि्वा भानत ।' (शतपर् ब्रा. १२/२/२/१) 

   रामायण के अिुसार जब यज्ञाश्व भमूण्डल में भ्रमण करके एक वषथ बाद लौट आया तब सरय ूके उिर तट पर यज्ञारम्भ हआु । 

वाल्मीनक का मत ह ैनक अश्वमेध यज्ञ के नलए बहडेे के वकृ्ष का एक यपू और दोिों बाहें फैलाि ेभर की दरूी पर दो दवेदारु 

निनमथत यपूों की स्र्ापिा का नवधाि होता ह।ै१३  

 

पुते्रलि यज्ञ : 

      सन्ताि के नलए अश्वमेध यज्ञ का उल्लेख वाल्मीनक ि ेअिेक स्र्लों पर नकया ह ै ।१४ तर्ानप रामायण में अश्वमेध के 

उपरान्त परुेनि यज्ञ का नवधाि नकया गया ह।ै इस सन्दभथ में ऋष्यशंग िे दशरर् से कहा- 'इनि ं तऽेह ं कररष्यानम परुीया ँ

परुकारणात ्।' १५ 

    रामायण के अिुसार परुेनि यज्ञ का निष्पादि अर्वथवेद के मन्रों से नकया जाता ह।ै 'अर्वथनशरनस प्रोिैमन्रःै नसद्धा ंनवधाितः 

I’१६  इतिा स्पि ह ैनक इस यज्ञ का प्रपयक्षतः परु कामिा से सम्बन्ध ह।ै 'अयजत् पनुरयानमनि ंपरुेप्सरुररसदूिः।’१७ 

 

यज्ञलनन : 

     वेद में अनग्ि को दवेताओ ं का परुोनहत कहकर उसकी प्रशसंा व स्तुनत की गई ह।ै 'अनग्िमीळे परुोनहत ं यज्ञस्य 

दवेमनृपवजम…्…………।’ 

     अनग्ि का आनदकनवि ेभरूर-भरूर वणथि नकया ह ै 'सहुतु इव मखेऽनग्िराज्यनसिः समभवदजु्जवनलतो महनषथवनहि I' (रामा. 

१/२०/२८), 'प्रज्जवाल ततो वेनदः ।' (रामा. १/३०/८), 'वेद्यामनग्ि नशखा-नमव ।' (रामा. २-९-५३), 'तपथनयपवा हुताशिम ् I' 

(रामा. (६ / १९/१३), 'वेद्यानमव हुताशिः ।' (रामा. ६/१९/४१), 'अग्िेराज्यहतुस्येव ।' (रामा.६/७६/८०),  'अनग्िभ्यानमव 

दीप्ताभ्या ंसर ेकुशमयश्च यः ।' (रामा. ६/८८/७०) यज्ञ के सन्दभथ में रामायण में तीिों अनग्ियों का कर्ि नकया गया ह।ै (रामा. 

२/१०३/३२) 

यज्ञािायम : 

रामायण में चाह ेयज्वा, या यजक हो, होता, उद ्गाता, ऋनपवक् अर्वा ब्रह्मा सभी वेदपारंग और नवद्वाि ह।ै इसी प्रकार 'परुोनहत 

या परुोधा, उपाध्याय और आचायथ नवद्वाि और तेजस्वी ह।ै'१८  ऋनपवजों का मखु्यकमथ स्वाध्याय कहा ह।ै (रामा. १/१४/४७) 
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यज्ञसार्ग्री : 

  अश्वमेध यज्ञ के प्रसंग में यज्ञसामग्री का उल्लेख हुआ ह।ै पार द्वारा हनव लेकर यजि का नचरण नकया गया ह ै- 

     प्रगहृ्य नशरसा पारीं हनवषो नवनधवत् ततः । 

       महत ेदवैतायाज्यं जहुभव ज्वानलतऽेिले ॥२९ 

    एक स्र्ल पर कहा गया ह ै- हनवष्य, धतृ, परुोडाश, कुश और खानदर के यपू एक यज्ञ के उपयोग में आ जाि ेपर "यातयोम" 

हो जाते ह।ै इसनलए नवद्वाि् इिका नफर दसूरें यज्ञ में उपयोग िहीं करते हैं। 'िैताि ्यातयामानि कुवथनन्त पिुरध्वरे ।' २० 

     अरण्यकाण्ड में तापसाश्रम के वणथि में अनग्िशालाओ,ंस्रवुा आनद यज्ञपारों, मगृचमथ, कुश, सनमधा, जलपणूथकलश और 

फलमलू की चचाथ की गई ह।ै २१ 

 

यज्ञफि : 

     तपृ्त और सन्तिु होकर दवेशनियाँ पथृ्वी को उवथर और समदृ्ध बिाकर मािव का प्रपयपुकार करती ह।ै अश्वमेध यज्ञ से श्री 

समनृद्ध और कीनतथ नमलती ह,ै तो परुेनि यज्ञ सन्तािोपपनि हते ुनकया जाता ह।ै 

 'यज्ञार्थवरयामास सन्तािार्थ कुलस्य च।' (रामा. १/१२/२), 'तनद्धयज्ञफल ंतिेमनैर्लेिोिम ंधिःु यानचतः ।' (रामा. १/३१/१२), 

'इि्वा यज्ञ ंवरोलब्धो लोके परम दलुथभः ।' (रामा. ६/७/२०) आनद रामायणीय उद्धरणों से नसद्ध होता ह ैनक सखुोपभोग वर और 

समनृद्धया ँयज्ञ का फल ह।ै सवथनवध उपरवों की शानन्त और आरोग्यलाभ भी यज्ञ का प्रयोजि होता ह।ै 

     उपाध्यायः स नवनधिा हुपवा शानन्तमिामयम ्।       

         हतुहव्यावशेषेण वाह्य यं बनलमकल्पयत ्।।२२ 

 

दान-दलिणा : 

       दाि और दनक्षणा में मनणयाँ, अन्य रपि, सवुणथ, गो, पथृ्वी और स्वणथमरुाएँ राजा दशरर् िे नवतरण की र्ी। 

'यज्ञाशै्चवाप्दनक्षणाः ।' (रामा. १/५३/२४), 'यज्ञस्यान्तेऽयद ंराम दनक्षणां पणु्यकमथणे ।' (रामा. १/७५/२६), 'अनग्िहोरानदनभयथज्ञ ै

ररि्वािाप्तदनक्षणैः ।' (रामा. ६/३२/२४) आनद इि उद्धरणों से स्पि ह ैनक यज्ञों का उपसंहारकाल दनक्षणा होता ह ै

     यज्ञमण्डप के नलए आनदकनव ि े यज्ञायति, यज्ञवाट (१/५०/१), यज्ञोपसदि ((१/५०/१), अग्न्यागार (२/३२/२), यज्ञ-

निवेशि, अनग्िशरण ((३/३/४) और यज्ञभनूम (६/८०/ ५) आनद शब्दों का व्यवहार नकया ह।ै 

    यज्ञ में िारी परुुष की सहधनमथिी के रूप में ि केवल हवि करती ह ैअनपत ुउसका स्वतन्र यानज्ञक रूप सानत्त्वकता से मंनडत 

और प्रणम्य हैं I २३ 

 

लनष्कर्म : 

       यज्ञ के पक्षधर वाल्मीनक का प्रनतनिनध स्वर वैनदक ही ह।ै आनदकनव वाल्मीनक ि ेआनदकाव्य रामायण में जो यज्ञभाविा 

व्यि की ह ैउसमें वेद और उपनिषद ्की प्रनतछाया ज्यादातर प्रसंगो में प्रनतनबंनबत होती ह।ै यज्ञकमथ, यज्ञप्रकार, यज्ञनवनध, स्र्ाि 

और काल, यज्ञ सज्जा, अश्वमेध यज्ञ, परुेनि यज्ञ, यज्ञनग्ि, यज्ञाचायथ, यज्ञफल, दाि-दनक्षणा आनद सब के द्वारा कनव ऋनष, मनुि 

और राजानद उपकषथ, स्वगथ, सखु, शानन्त और सन्ताि आनद की प्रानप्त के नलए यज्ञ करते रे्। इस तरह वाल्मीनक ि ेयज्ञ के 

नवनवध भावों का नचरण नकया ह।ै कनव की यज्ञनिष्ठा उसको वेद के उस महत्त्वपणूथ तथ्य से जोडती ह ैनजसमें यज्ञ को सम्पणूथ 

ब्रह्माण्ड को बाँधिेवाला िानभस्र्ाि कहा गया ह।ै 

    यज्ञो नवश्वस्य भवुिस्य िानभः।(अर्वथवेद : (९ /१०/१४) 
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वैदिक परिदृश्य में दिन्िी: एक समीक्षात्मक अध्ययन 
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“हहिंदी उन सभी गणुों से अलिंकृत ह ैहिनके बल पर वह हवश्व की साहहहयिक भाषाओ िं की अगली श्रेणी में सभासीन 

हो सकती ह”ै, मैहिलीशरण गपु्त का िह किन धीरे-धीरे साकार रूप ल ेरहा ह।ै वततमान समि में हहिंदी भारत ही नहीं बहकक 

दहुनिा के अनेक दशेों में प्रिोग की िाती ह।ै बहुभाषी भारत में हहिंदी-भाषी राज्िों की आबादी 46 करोड़ से अहधक है। भारत 

की िनगणना 2011 के अनुसार 41.03 प्रहतशत लोगों से अहधक लोगों की मातभृाषा हहिंदी ह।ै हवश्व के लगभग 80 करोड़ 

लोग हहिंदी बोलते िा समझते हैं। हहिंदी बोलने वाल े लोग पड़ोसी दशेों के अहतररक्त अमरेरका, कनाडा, मॉरीशस, दहिण 

अफ्रीका, िमन, िगुािंडा, हसिंगापरु, नेपाल, न्ििूीलैंड, िमतनी, कनाडा, इिंग्लैंड, आहद दशेों में भारी सिंख्िा में हैं। िनूेस्को की सात 

भाषाओ िं में हहिंदी भी ह ैिबहक सिंिकु्त राष्ट्र की आहधकाररक भाषा के हलए भारत सरकार की ओर से परुिोर प्रिास हकिा िा 

रहा ह।ै ‘हहिंदी चेिर’ हवश्व के लगभग 91 हवश्वहवद्यालिों में ह ै और 150 हवश्वहवद्यालिों के पाठ्िक्रम में हहिंदी शाहमल ह ै

(अलका, 2018)। हवदशेों में 25 से अहधक पत्र-पहत्रकाएिं हहिंदी में प्रकाहशत हो रही हैं। िहूनकोड के माध्िम से इन्टरनेट पर 

हपछले कुछ वषों में हहिंदी की सामग्री तेिी से बढ़ी ह।ै िहद अठारहवीं सदी में ऑहस्रिा और हिंगरी, उन्नीसवीं सदी में हिटेन 

और िमतनी, बीसवीं सदी में अमरेरका और रूस का वचतस्व रहा ह ैतो दबी आवाि में ही सही दहुनिा िह मानन ेलगी ह ैहक 

इक्कीसवीं सदी भारत के प्रभाव िा वचतस्व की ह ैिो हहिंदी के हलए वरदान ह।ै हाल ही में मध्ि प्रदशे सरकार द्वारा हचहकयसा 

और प्रौद्योहगकी की हशिा हहिंदी माध्िम में दनेे की पहल स्वागत िोग्ि ह।ै म०प्र० सरकार की िह क्रािंहतकारी पहल उन 

हवद्याहितिों के हलए वरदान साहबत होगी िो प्रहतभावान होत ेहुए भी अिंगे्रिी की कमिोर समझ की विह से हचहकयसा और 

प्रौद्योहगकी के ज्ञान से विंहचत हो िाते िे। िह हनणति हहिंदी भाषा के महयव के साि-साि बौहिक उयपादन में भी कारगर हसि 

होन ेवाली ह ैऔर सामान्ि िन मानस में भी हनहित रूप से ज्ञान का सिंचरण होगा।  

महायमा गािंधी अिंतरराष्ट्रीि हहन्दी हवश्वहवद्यालि द्वारा एम॰ बी॰ ए॰ और काशी हहन्द ूहवश्वहवद्यालि द्वारा प्रौद्योहगकी 

की हशिा हहिंदी में भी प्रदान की िा रही ह।ै वततमान में ‘इकोनॉहमक टाइम्स’, हबज़नेस स्टैण्डडत’ समाचार पत्र हहिंदी में छपकर 

और ‘स्टार न्ििू’, ‘स्टार स्पोट्तस’ व ‘ई. एस. पी. एन.’ िैसे चनैल हहिंदी में प्रसारण कर रह ेहैं हिससे िह स्पष्ट ह ैहक हहिंदी भाषा 

का भहवष्ट्ि तमाम सिंभावनावों का ह ैहिसमें रोिगार का एक बड़ा बाज़ार हनहहत है (उपाध्िाि , 2018)। हहिंदी भाषा रचना की 

मौहलकता और तथ्ि को अन्ि भाषा की अपिेा अहधक सफलतापवूतक व्िक्त करती ह।ै माइकल मधसुदून दत्त (बािंग्ला कहव) 

प्रहतभा के धनी िे उन्होंने अिंगे्रिी भाषा में कहवता रचने में खबू मेहनत की िी लेहकन िब वे इिंग्लैंड िात्रा पर िे तो उन्हें िह 

ज्ञात हआु हक अिंगे्रिी में बहतु अच्छा हलखाकर भी वे दोिम दिे के कहव से अहधक नहीं िे िबहक अपनी हनि भाषा में 

हलखकर वे उयकृष्ट श्रेणी प्राप्त कर सकते िे (एडहमन, 2021)। इस समि हम आिादी का अमतृ महोयसव मना रह ेहैं हिसमें 

हहन्दी भाषा की उयकृष्टता व वैज्ञाहनकता पर बल दनेे की आवश्िकता ह।ै प्रधानमिंत्री मोदी िी के स्वावलिंबी और आयमहनभतर 

भारत की पररककपना में हहिंदी भाषा की भहूमका को समझना होगा। उन्होंने सिंिकु्त राष्ट्र महासभा में हहिंदी में भाषण दकेर भाषा 

के प्रहत अपनी पररककपना को भी व्िक्त हकिा िा। पवूत उप-राष्ट्रपहत वेंकैिा नािडू ने भी हहिंदी की उयकृष्टता पर बल हदिा ह।ै 

हसतिंबर 14, 2017 को हदकली के हवज्ञान भवन में पवूत राष्ट्रपहत रामनाि कोहविंद न ेकहा िा हक हहिंदी अनुवाद की नहीं बहकक 

सिंवाद की भाषा ह।ै हकसी भी भाषा की तरह हहिंदी मौहलक सोच की भाषा ह।ै वे एक काित से बहुत प्रसन्न हुए िे क्िोंहक उस 

समि रािभाषा हवभाग के सौिन्ि से ‘लीला मोबाइल ऐप’ का हनमातण हकिा गिा िा िो लोगों को ऑनलाइन हहिंदी सीखन े

की सहुवधा दतेा ह।ै गरुुदवे रहवन्र नाि टैगोर ने हहिंदी के हवषि में कहा िा हक सभी भारतीि भाषाएिं नहदिािं ह ैिबहक हहिंदी 

महानदी ह।ै  

 
* सिायक आचायय (दशक्षा संकाय), ग्राम व पोस्ट-बेलििा, जनपि-मीिजापुि (यू.पी.)—२३१३०९ 
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 भाषा की हनरिंतरता उसके प्रिोग पर हनभतर करती ह;ै इसहलए हहिंदी को सामान्ि बोलचाल, व्िवहार और सिंवाद में 

प्रिोग करना चाहहए परिंतु िह हबडम्बना ही ह ैहक दहुनिा में सम्मान पा रही हहिंदी अपन ेही दशे में उपेिा की हशकार ह ैिबहक 

इस भाषा के सन्दभत में गािंधी िी की अिंतवेदना को समझने की िरूरत ह।ै कुछ लोगों का िह मानना ह ैहक अिंगे्रिी ही सफलता 

का मानक ह ैिबहक िह उनकी गलतफहमी और तथ्ि से परे की बात ह।ै लोगों को िा समझन ेकी िरूरत ह ैहक उनकी भाषा 

में भी अहितत ज्ञान सवोयकृष्ट सफलता प्रदान करता ह।ै समकालीन पररदृश्ि में वैहश्वक कम्पहनिााँ भी हहिंदी को महयव द ेरही हैं 

क्िोंहक हहिंदी आि हवश्व के पिातप्त लोगों की भाषा बन गई ह।ै मोबाइल, सोशल मीहडिा आहद िते्रों में हहिंदी का बहुताित 

प्रिोग हकिा िा रहा ह।ै अहतरेक शोध में िह पािा गिा ह ैहक प्रहतकूल हस्िहत में भी हहिंदी के प्रचलन में वहृि हुई ह।ै उपग्रह 

चैनलों के माध्िमों से हवश्व के तमाम दशेों में हहिंदी काितक्रम प्रसाररत हो रह ेहैं और बड़ी सिंख्िा में दशतक भी हैं। दहुनिा में हहिंदी 

हशिण के हवहवध आिाम प्रिकु्त हकिे िा रह ेहैं। हहिंदी के हवकास को केन्रीि उद्देश्ि मानते हुए अहखल भारतीि हहिंदी सहमहत, 

हहिंदी न्िास और अिंतरराष्ट्रीि हहिंदी सहमहत द्वारा सराहनीि काित हकिे िा रह ेहैं। मॉरीशस में साहहयि अकादमी की स्िापना 

और उसकी पहत्रकाएिं ‘बसिंत’ और ‘ररमहझम’ हहिंदी के गौरव को प्रकाहशत कर रही हैं। हहिंदी के प्रभाव और महयव को दखेत े

हुए ही मॉरीशस को ‘छोटा भारत’ कहा िाने लगा ह।ै ििाित में वैश्वीकरण एक आहितक अवधारण ह ैिो हनहित रूप से भाषाई 

प्रकरण से भी िड़ुा ह;ै हहिंदी भाषा ने वैश्वीकरण के आहितक ताने-बाने में अपनी पहचान स्िाहपत हकिा ह।ै वैहश्वक पटल पर वषत 

1952 तक हहिंदी पािंचवें स्िान पर िी िबहक वषत 1980 तक िह तीसरे और अब हहिंदी ने लगभग सभी भाषाओ िं को पीछे कर 

हदिा ह ै(पािंडेि & पािंडेि , 2013)। वैहश्वक बािारवाद ने दहुनिा के व्िापाररिों को भारत की ओर आकहषतत हकिा ह ैएविं हहिंदी 

भाषा के ज्ञान के हलए मिबूर और हहिंदी भाषा को ऊाँ चाई प्रदान हकिा ह।ै भारतीि साहहयि की वजै्ञाहनकता और व्िवहाररकता 

ने वैहश्वक स्तर पर चतेना का सिंचार हकिा ह।ै हहिंदी भाषा का अतीत सिंस्कृत िैसी वैज्ञाहनक भाषा से िड़ुा ह ैअिातत हहिंदी भाषा 

व साहहयि का समिृशाली इहतहास ह ैऔर वततमान में िह िनभाषा बन गिी ह।ै प्रवासी भारतीिों का लेखन काित भी हहिंदी को 

वैहश्वक मिंच पर स्िाहपत करन ेमें उकलेखनीि ह।ै इन प्रवाहसिों को टी० वी०, रेहडिो, मीहडिा, सिंगोष्ठी आहद में स्िान प्रदान 

करना चाहहए ताहक हहिंदी के हलए उनके िोगदान को उिागर करके आम लोगों में हहिंदी के प्रहत व्िाप्त कुिं ठा का इलाि हकिा 

िा सके। 

ध्िातव्ि ह ैहक हवश्वभाषा के स्तर पर हहिंदी की हस्िहत अिंगे्रिी से बेहतर एविं गौरवशाली ह।ै िहााँ अिंगे्रिों के उपहनवेश 

और छद्मनीहत के आधार पर अिंगे्रिी का हवशाल महल खड़ा हकिा गिा, िो सवतहवहदत ह,ै वहीं अपनी हशष्टता, सहिता, 

मकूिों और आवश्िकताओिं के आधार पर हहिंदी भाषा की गिंगा का हवस्तार हआु ह।ै वैहश्वक भाषा की िब चचात की िाती ह ैतो 

हहिंदी भाषा का हवदशेों में प्रसार व प्रिोग से सिंबिंध होता ह।ै भारत का वैहश्वक स्तर पर प्रभाव स्िाहपत करने में हहिंदी साहहयि, 

दशतन, ज्ञान, सिंस्कृहत और समाि आहद का महयवपणूत िोगदान ह।ै भारतीि दाशतहनकों न ेहवदशेों में िहााँ की हहिंदी हवरासत को 

िागतृ हकिा ह।ै वैहश्वक स्तर पर हहिंदी को सम्माहनत स्िान हदलाने के हलए वैिहक्तक स्तर पर प्रिास करन ेकी आवश्िकता ह।ै 

हमें अपनी भाषा पर गवत करते हुए वैहश्वक मिंच पर इसका प्रिोग करना चाहहए। हचहकयसा, प्रौद्योहगकी, तकनीकी आहद हवषिों 

का हहिंदी में अनुवाद व्िापक स्तर पर होना चाहहए ताहक सामान्ि िन तक ज्ञान की उपलब्धता सहि हो सके। शासन, 

प्रशासन, न्िािपाहलका आहद िेत्रों की भाषा हहिंदी होनी चाहहए। ध्िातव्ि ह ै हक हिस दशे की अहधकािंश िनता न्िाि की 

भाषा से ही पररहचत नहीं ह ैउस दशे में िह कहना गलत नहीं ह ैहक िो अपने ही घर में अनाि ह ैउसे हवश्वनाि बनाना रेत से 

दीवार खड़ी करने की कपोल ककपना से अहधक कुछ नहीं ह।ै प्रहसि साहहयिकार अशोक वािपेिी का मानना ह ैहक कोई भी 

भाषा अपनी िमीन और लोगों से हवस्िाहपत िा स्िाहपत होती है, लहेकन िब अपने ही लोग हहिंदी का आदर नहीं करेंग ेतो 

दसूरा कौन करेगा? इसहलए दशे को हहिंदी की पहचान ति करने का समि आ चकुा ह।ै हवश्व का कोई भी दशे दसूरी भाषा में 

हशिा पाकर महाशहक्त नहीं बन सकता ह,ै चीनी सबसे हक्लष्ट भाषाओ िं में से ह ैलहेकन चीन ने हवश्व को हसखा हदिा ह ै हक 

अपनी भाषा में प्राप्त ज्ञान हनहित रूप से श्रेष्ठ होता ह।ै  

हहिंदी पत्रकाररता का उदि 30 मई, 1826 ई० को ‘उदिंत मातंड’ के रूप में हुआ ह।ै उन्नीसवीं सदी के पवूातधत में ही 

हहिंदी पत्रकाररता के तयवावधान में स्वतिंत्रता सिंग्राम का बीिारोपण कर हदिा गिा िा हिसने दशे में महान आन्दोलनकतात और 

स्वतिंत्रता प्रदान की ह।ै वततमान पत्रकाररता का वैहश्वक पररदृश्ि बदल चकुा ह,ै हनिःसिंदहे पत्रकाररता अनके भाषाओ िं में सिंचाहलत 

हो रही ह ै तिाहप हहिंदी पत्रकाररता की व्िापकता हकसी भी भाषा से कमतर नहीं ह।ै हहन्दी पत्रकाररता ने वैहश्वक पटल पर 
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सोशल मीहडिा, दरूदशतन, इन्टरनटे आहद के माध्िम से खदु को स्िाहपत हकिा ह।ै इिंटरनेट पर तमाम वेबसाइट के माध्िम से 

हहिंदी समाचार पत्र और पहत्रकाएिं पढ़ी िा रही हैं। हवहवध हहिंदी चैनलों की ओर से दहुनिााँ के कोने-कोने में समाचार सिंकलन 

करन ेहते ुहहिंदीभाषी लोगों को रोिगार प्रदान हकिा िा रहा ह।ै ध्िातव्ि ह ैहक हहिंदी भाषा अनेक िेत्रों में रोिगार के हवककप 

उपलब्ध करा रही ह।ै िैसे- हशिा, मीहडिा, पत्रकाररता, प्रशासहनक सेवा, अनुवाद सेवा, सिंपादन, प्रकाशन, लेखन, हवज्ञापन 

आहद िेत्रों में हहिंदी का ज्ञान उपिोगी ह।ै िह हबडम्बना ह ैहक अिंगे्रिीित ने लोगों को हनि भाषा हहिंदी से इतना दरू कर हदिा ह ै

हक अिंगे्रिी के प्रहत छद्म अनुराग न ेउनकी भाषा, सिंस्कृहत और हििंदगी को बनावटी कर हदिा ह।ै िह प्राििः दखेा िा रहा ह ैहक 

अिंगे्रिी में हलखना और बोलना ज्ञान और सम्मान का हवषि समझना िबहक अपनी मौहलक भाषा का उपिोग कमतर करना 

एक फैसन हो गिा ह,ै िह बहुत शमतनाक ह।ै अिंगे्रिी माध्िम से सिंचाहलत कुछ हवद्यालिों में हहिंदी बोलन ेपर अित दिंड का हनिम 

पािा गिा, ऐसे हवद्यालिों का उद्दशे्ि समझ से परे ह।ै आि के प्रगहतशील वहैश्वक पररवेश में इस प्रकार के कािों को बढ़ावा 

नहीं दनेा चाहहए क्िोंहक इससे हवद्यािी में बौहिक ठहराव और हचिंतन की उवतरा बाहधत होती ह।ै  

 भाषा अपनी सिृनायमकता से ही कालििी होती ह ैऔर हहिंदी में िह छमता हनहहत ह ैक्िोंहक हहिंदी के पास अपनी 

महान हवरासत ह ैिो सिंवादधमी और समानता की िीविंत आयमा ह।ै वैहश्वक मिंच पर भारतीि सिंस्कृहत के सिंचरण में हहिंदी भाषा 

सिंवाहहका की भहूमका हनभा रही ह।ै िह सवतहवहदत ह ैहक भारतीि हफकमों न ेहवश्व मिंच पर अपनी साितकता और सिृनशहक्त 

का लोहा मनवािा ह।ै भमूिंडलीकरण के कारण भारतीि हफकम उद्योग में हनवेश और तकनीकी का आगमन हुआ। पररणामतिः 

हहिंदी हफकमों की लोकहप्रिता भाषाई िते्रवाद का उन्मलून करत ेहएु वैहश्वक भाषा की ओर अग्रसर हआु ह।ै आि हहिंदी हफकम 

उद्योग में परूी दहुनिा से हनवेशकों और कलाकारों का आगमन हो रहा ह ैऔर हहिंदी भाषा के हवराट सिंसार न ेसभी को स्िान 

हदिा और स्िाहपत हकिा ह।ै हहिंदी हफकमों को हवश्व के कोने-कोने में स्वीकार हकिे िाने की लहर के पीछे हहिंदी भाषा के 

मिबूत आधार और बोधगम्िता को कभी भी अनदखेा नहीं हकिा िा सकता ह।ै हहिंदी के अहतररक्त अन्ि भारतीि भाषाओ िं में 

भी हिकमें हनहमतत हो रही हैं लहेकन वैहश्वक मिंच पर हहिंदी की लोकहप्रिता अतलुनीि ह।ै आि-कल हहिंदी हफकमी गानों के 

शौक़ीन परेू हवश्व में हमलत ेहैं 1955 की हहिंदी हफकम ‘श्री 420’ का मशहरू गीत ‘मरेा ितूा ह ैिापानी, पतलनू इहन्ग्लश्तानी, 

हसर पर लाल टोपी रूसी, हफर भी हदल ह ैहहन्दसु्तानी’ आि भी रूसी और अन्ि हवदशेी बड़े शौक से गाते हैं। हहिंदी भाषा की 

हवशालता और सहनशीलता के कारण इसन े दहुनिा की हकसी भी अन्ि भाषा का हतरस्कार नहीं हकिा ह ै बहकक अपनी 

मौहलकता के साि अन्ि भाषाओ िं के अपभ्रिंश को भी इसने आयमसात कर हलिा ह।ै हहिंदी के हलए िह अहतरेक नहीं ह ै हक 

वैहश्वक बाज़ार में िह सशक्त भाषा बन गिी ह।ै हहिंदी दशे के बहुसिंख्िक समाि की भाषा ह,ै िह पठन-पाठन तिा बोध की दृहष्ट 

से सरल व सगुम ह।ै हहिंदी भाषा हवज्ञान, तकनीकी, प्रौद्योहगकी, हचहकयसा, आहद हवषिों को प्रस्ततु करन ेमें सफलतम भाषा ह।ै 

हहिंदी दशेवाहसिों को लोकतिंत्र से सीधे िोड़ती ह ैक्िोंहक हकसान, मिदरू, गरीब, दहलत तिा अनकेों समदुाि हहिंदी भाषा का 

प्रिोग करते ह ैऔर इसी के माध्िम से वे अपन े हवचारों और आवश्िकताओिं को व्िक्त करत े ह।ै भारत के सन्दभत में एक 

प्रचहलत कहावत ह ैहक िहााँ पर िल के समान कुछ मील पर भाषा भी बदल िाती ह ैतिाहप इस हभन्नता के साि हहिंदी भारत 

को एक सतू्र में िोड़ती ह ैक्िोंहक िह भाषा दशे के कोने-कोने में बोली और समझी िाती ह।ै हहिंदी की सवतत्रता के कारण ही 

गािंधी िी ने इसे अपन ेआन्दोलन की भाषा बनािा िा। गािंधी िी कहते िे हक राष्ट्रीि व्िवहार में हहिंदी को स्वीकार करना दशे 

की एकता और हवकास के हलए आवश्िक है क्िोंहक राष्ट्रभाषा के अभाव में राष्ट्र गूिंगा ह।ै 

 नविागरण के अग्रदतू भारतेंद ु हररििंर ने स्वभाषा के महयव का उकलेख हकिा ह,ै उनके अनुसार ‘दनज भाषा 

उन्नदत अिै, सब उन्नदत के मूल। दबन दनज भाषा ज्ञान के, दमटे न दिय के सूल।।, अिातत अपनी भाषा केवल पणूतता ही 

नहीं बहकक िीवन का तयवज्ञान दकेर मनुष्ट्ि के मौहलक उद्देश्ि को पणूत करती ह।ै वे आगे हलखते हैं हक- ‘औि एक अदत 

लाभ यि, या में प्रकट लखात, दनज भाषा में कीदजये, जो दवद्या की बात’ अिातत अपनी भाषा के माध्िम से प्राप्त ज्ञान 

और अध्ििन सामाहिक और सािंस्कृहतक हवरासत को स्िाहपत करन ेमें सिम होता ह।ै कमिोर अिंगे्रिी के कारण िवुाओ िं का 

प्रहतभावान होन े के बाद भी प्रबिंधन, हचहकयसा, प्रौद्योहगकी हशिा में मानहसक पीड़ा, अवसाद और आयमहयिा िैसे कदम 

नीहत हनििंताओ िं को हवचार करन ेके हलए हववश कर रहा ह।ै हनहित रूप से सरकारी स्तर पर ऐसी समस्िाओ िं का ठोस उपाि 

करना चाहहए िो हहिंदी माध्िम को हशिा में अहनवाित रूप से लाग ूकरके ही सिंभव ह।ै बहुत से प्रहतभावान िवुाओ िं (िो अिंगे्रिी 

माध्िम के स्कूल से असफल हएु िे) से बात करने पर ज्ञात हआु हक िहद उनकी अिंगे्रिी अच्छी होती िा वे हहिंदी माध्िम से 
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पढ़े होते तो सफल होते। ध्िातव्ि ह ै हक बहुत से अहभभावक भ्रहमत होते हैं हक गणुवत्ता पणूत हशिा एकमात्र कॉन्वेंट िा 

पहब्लक हवद्यालि में होती ह ैिबहक िह मानहसक दासता ह ैहिसका तथ्ि से कोई साितक सिंबिंध नहीं होता ह।ै हहिंदी सभी िेत्रों 

में अग्रसर तो ह ैलेहकन मिबूत हस्िहत में नहीं ह।ै बैंक सन्दशे, न्िािपाहलका के आदशे, शेिर चचात, हनिी अिंगे्रिी माध्िम के 

हवद्यालिों में बच्चों को दाहखला हदलान े की महयवाकािंिा हनहित रूप से हहिंदी की मिबूती में बाधक ह।ै कोई भी भाषा 

सीखना गलत तो नहीं ह ैलहेकन दासता कभी श्रेष्ठ नहीं होती ह।ै िह दभुातग्ि का हवषि ह ै हक भारत की सबसे बड़ी अहखल 

भारतीि सेवा की परीिा में हहिंदी माध्िम के प्रहतिोगी अिंगे्रिी माध्िम के प्रहतिोगी की तलुना में काफी कम होत ेहैं।  

हहिंदी की वैज्ञाहनकता को इसकी हलहप और ध्वन्िायमकता (उच्चारण) से समझा िा सकता ह।ै इस भाषा में एक 

अिर िा हबिंद ुसे हनहित ध्वहन का उच्चारण होता ह ैिबहक अन्ि भाषाओ िं में िह वैज्ञाहनकता नहीं ह।ै वैहश्वक स्तर पर अिंगे्रिी 

भाषा में उच्चारण सिंबिंधी अहनिहमत व्िवस्िा इसके उच्चारण की वैज्ञाहनकता पर सिंदहे उयपन्न करत ेहैं। िैसे Put को पटु, 

But को बट और Pure को प्िोर कहत ेहैं, िहााँ अिंगे्रिी के तीन शब्दों में एक ही स्वर के उच्चारण में भेद ह।ै ध्िातव्ि ह ैकी 

अिंगे्रिी की तुलना में हहिंदी भाषा में वैज्ञाहनकता और हस्िरता व्िाप्त होने के बाद भी कॉलेि स्तर पर हवद्याहितिों से हहिंदी में मात्रा 

सिंबिंधी त्रहुट पािी िाती ह।ै वैहश्वक स्तर पर हहिंदी के अहस्तयव को स्िािी करन ेके हलए सवतप्रिम इसके हवरोधी और दशेि 

कारणों का समाधान करना होगा। सवतप्रिम हहिंदी को राष्ट्रभाषा की मान्िता प्रदान करनी होगी। रािनीहतक तषु्टीकरण के हलए 

हहिंदी बोहलिों को ििा मैहिली, भोिपरुी, रािस्िानी आहद को हभन्न नहीं समझना चाहहए। न्िािालिों तिा हवधान मिंडलों में 

हहिंदी को स्िाहपत करना होगा, हवश्वहवद्यालि स्तर की हशिा में प्रयिेक पाठ्िक्रम को हहिंदी माध्िम से भी सिंचाहलत करना 

चाहहए। हहिंदी अनुवादकों की भारी कमी को समाप्त करना चाहहए। िह हबडम्बना ह ै हक हिस दशे में राष्ट्रध्वि, राष्ट्रगान, 

राष्ट्रीि प्रतीक, राष्ट्रीि पश ुऔर पिी तो हैं; परिंतु राष्ट्र भाषा नहीं ह ैिबहक हहिंदी को भारतीि राष्ट्रभाषा की मान्िता दकेर 

भारत का हवश्वस्तरीि सम्मान स्िाहपत करना चाहहए। िह समीचीन ह ैहक भारत का सिूत सम्पणूत िगत को तभी प्रकाहशत करेगा 

िब इसके अन्त: स्िल में हहिंदी का ताप शीषत पर होगा। 
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 ह िंदी और गजुराती भाषा के बीच में जो अिंतरं्सबिंध   ैउर्स पर चचाा करने का उपक्रम  ।ै तो र्सबरे्स प ले मझेु बतात े

 ुए खशुी  ोती   ैहक दोनों भाषाएिं भारत की र्समदृ्ध भाषाई हिरार्सत का ह स्र्सा  ।ै और अपन ेआप में दोनों भाषा एक अनोखी 

हिशेषताएिं रखती  ।ै ह िंदी भाषा को राजभाषा का दजाा हमला  ,ै जबहक गजुराती भाषा को गजुरात की मातभृाषा का दजाा 

हमला  ।ै 

 दोनों भाषा की व्यतु्पहि, व्याकरण, शब्दािली, र्साह त्य, र्साह त्य स्िरूप, र्साह त्य र्सजान, यगुहिभाजन, 

आधहुनकता आहद कई ऐरे्स मदु्दे  ,ै हजनमें रे्स गजुरन ेके बाद  में पता चलता   ैहक दोनों भाषा में कई र्सारी र्समानताएिं  ।ै मैंन े

हजन मदु्दों का अभी हनदशे हकया   ैउनको  ी कें हित करके मैं अपन ेहिषय पर प्रकाश डालन ेका प्रयत्न करूिं गी।  

 र्सबरे्स प ले  म दोनों भाषाओ िं के उद्भि एििं यगु हिभाजन की बात करें, तो ह िंदी भाषा का उद्भि र्सिंस्कृत भाषा रे्स 8 

िी शताब्दी में  ुआ  ।ै और ह िंदी भाषा भारतीय आया भाषा  ,ै जो इिंडो यरूोपीय भाषा पररिार रे्स र्सिंबिंहधत  ।ै और ि  

दिेनागरी हलहप में हलखी जाती  ै। इर्स तर  गजुराती भाषा की जडे प्राचीन भारत की र्सिंस्कृत भाषा तक जाती   ैऔर उर्सका 

उद्भि 10 िी – 11 िी शताब्दी में  ुआ  ।ै ह िंदी भाषा की तर  गजुराती भाषा भी भारतीय आया भाषा   ैऔर इिंडो यरूोपीय 

भाषा पररिार रे्स र्सिंबिंहधत  ।ै गजुराती भाषा की अपनी अलग हलहप  ,ै और शब्द उच्चारण भी थोडे अलग  ।ै  

 काल हिभाजन दखेें तो, ह िंदी भाषा के र्साह त्य को अभ्यार्स की र्सरलता  ते ुहिद्वानों न ेचार कालखिंड में हिभाहजत 

हकया  ;ै आहदकाल, पिूा मध्यकाल या भहि काल, उिर मध्यकाल या रीहतकाल और चौथा   ैआधहुनक काल। 

आहदकाल में चिंिबरदाई, हिद्यापहत, अमीर खरु्सरो, अब्दलु र मान, स्ियिंभ ूआहद न े भहिकाल में कबीर दार्स, 

महलक म ुम्मद जायर्सी, गोस्िामी तुलर्सीदार्स और र्सरूदार्स आहदने ह िंदी र्साह त्य को ज्ञान, भहि, नीहत, पे्रम, िात्र्सल्य और 

र्सबरे्स बढ़कर र्सामाहजक चतेना रे्स जडुा  ।ै जबहक रीहतकाल में र्साह त्य की भाषा अलिंकाररक और श्ृिंगार प्रधान र ी  ।ै 

आधहुनककाल की बात करें तो भारतेंद,ु पे्रमचिंद, प्रर्साद, हनराला, मैहथलीशरण गपु्त, रामधारी हर्सिं  हदनकर,  ररशिंकर परर्साई 

आहद रचनाकारोंन ेह िंदी को राष्ट्रीय आिंदोलन और र्सामाहजक पररितान का औजार बनाया  ।ै ितामान र्समय में ह िंदी कहिताएिं, 

क ानी, नाटक, आत्मकथा, जीिनी, रेखाहचत्र, र्सिंस्मरण, आलोचना, पत्रकाररता और हर्सनमेा में नई दृहि और नएप्रयोग के 

र्साथ व्यापक िैहिध्य हदखाई पडता  ।ै  

 इर्सी तर  गजुराती भाषा की बात करें तो गजुराती भाषा के र्साह त्य और र्सजाकों को मलूतः दो कालखिंडों में हिभि 

हकया गया  ।ै मध्यकाल ओर अिााचीन काल। मध्यकाल दो यगुों में हिभि  ,ै जैन यगु और जैनतेर यगु। जब की अिााचीन 

काल छ कालखण्डों में हिभि  ।ै जैरे्स की र्सधुारकयगु, पिंहडतयगु, गािंधीयगु, अनगुािंधीयगु, आधहुनकयगु और अनुआधहुनक 

यगु। जैनयगु और जनैेतरयगु में जैन र्सजाक एििं नरहर्सिं  , मीरािं, पे्रमानिंद, शामल, दयाराम आहद कहियोंन ेभहि, ज्ञान, बोध और 

र्सिंयम की बात की  ।ै जबहक अिााचीन काल में हिहभन्न कालखिंड के अनुर्सार नमाद, दलपतराम, गोिधानराम, कान्त, कलापी, 

गािंधीजी, उमाशिंकर, र्सुिंदरम, धमूकेतु, मेघाणी, प्र लाद पारेख, र्सरेुश जोशी, चिंिकािंत बक्षी, रघिुीर चौधरी, ध्रिु भट्ट, धीरूब न 

पटेल, पन्ना हत्रिेदी आहदन ेर्समाज र्सधुारना, आदशािाद, राष्ट्रप्रेम, दशेपे्रम, हदनजनिात्र्सल्य भाि, िास्तहिकता, ग्रामीणचतेना, 

नारीिाद, दहलतिाद, पयाािरण कें िीय हिचारना आहद हिषयो को लेकर अपने-अपने र्समय के अनरुूप र्साह त्य में योगदान 

हकया  ।ै और भाषा एििं र्साह त्य दोनों को र्समदृ्ध बनाया  ।ै र्साथी में र्साह त्य के माध्यम रे्स अपन ेहिचार एििं भािर्सिंिेदन को 

प्रस्तुत हकया  ।ै  

 
* अध्यापक स ायक, मातुश्री मोंघीबा मद ला आटट्स कॉलेज, अमरेली  



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.      ISSN: 2231-1351 

पिदिन्    अक्टूबर 2025     वष् : 14     अिंक : 10           125           ब ुदवषयक पीअर ररव्यूड एिंड रेफेरीड जन्ल 

 हजर्स तर  रे्स ह िंदी र्साह त्य में आधहुनक काल  ,ै उर्सी प्रकार गजुराती भाषा र्साह त्य में भी आधहुनक और अहत 

आधहुनक काल  ।ै दोनों  ी भाषा के र्साह त्य में भहि आिंदोलन  में र्समान रूप रे्स दखेने को हमलत े ैं। मीरािं की भहि पर कई 

र्सिाल उठे  ैं, हिर भी उनकी भहि हनरिंतर शरुू र ी  ।ै उर्सी प्रकार नरहर्सिं  म ेता की भहि की भी कई परीक्षाएिं  ुई हिर भी 

उन् ोंन ेउन र्सबका र्सामना हकया  ,ै और अपनी कृष्ट्ण भहि को  ी र्सिास्ि मानकर हनस्िाथा भाि रे्स भहि करत ेर  े ैं। इर्स 

प्रकार अन्य क ीं बातें  ैं जो दोनों भाषा के र्साह त्य में हमलती  ैं जैरे्स की र्सधुारािादी हिचारना, राष्ट्रिादी अभीगम, 

दहलतिादी अहभगम, नारीिादी अहभगम, पयाािरण कें िी अहभगम य  र्सारे मदु्द ेदोनों  ी भाषा के र्साह त्य में हमलते  ैं। 

 र्सबरे्स प ल े म भहि आिंदोलन और भहिकालीन र्साह त्य की बात करें तो ह िंदी भाषा में तुलर्सीदार्स, कबीर, 

मीराबाई, र्सरूदार्स आहद और गजुराती भाषा में नरहर्सिं , मीरािं आहद म त्त्िपणूा र्साह त्यकार  ो गए  ैं। और उनकी क ी ऐर्सी 

प्रमखु रचनाएिं हमलती  ,ै जो आज भी प्रार्सिंहगक  ।ै मीराबाई भहि भाि रे्स कृष्ट्ण की आराधना करत े ुए अपने पदों में हलखती 

 –ै 

 रर तुम  रो जन की भीर। 

द्रोपिी की लाज राखी, तुम बढायो िीर॥ 

भक्त कारण रूप नर रर, धरयो आप शरीर। 

द रणकश्यपु मार िीन् ों, धरयो नाद िंन धीर॥ 

बूडते गजराज राखे, दकयो बा र नीर। 

िादस 'मीरा लाल दगररधर, िु:ख ज ााँ त ाँ पीर॥ 

 तो दरू्सरी और गजुराती र्साह त्य के मध्यकाल में हजनको आहदकहि की उपाहध हमली  ,ै ऐरे्स नरहर्सिं  कृष्ट्ण की 

भहि करत े ुए अपनी रचनामे क ते  ैं – 

એવા રે અમો એવા રે તમે કહો છો વળી તેવા રે. 
 ભક્તત કરતા જો ભ્રષ્ટ કહશેો તો કરશ ું દામોદરની સેવા રે. 

 સઘળા સાથમાું હ ું એક ભ  ુંડો, ભ  ુંડાથી વળી ભ  ુંડો રે.  
તમારે મન માને તે કહજેો સ્નેહ લાગ્યો છે મને ઊંડો રે… 
હળવા કમમનો હ ું નરશૈયો મ જને તો વૈષ્ણવ વહાલા રે  
હરીજનથી જે અંતર ગણશે તેના ફોગટ ફેરા ઠાલા રે. 

 इर्स प्रकार भहि आिंदोलन के दौरान भगिान की भहि और प्रमे का िणान हकया गया  ै। भि और उनकी भहि 

मलूक रचनाएिं भारतीय र्साह त्य की धरो र   ैऔर आज भी इतनी  ी प्रार्सिंहगक  ।ै 

 र्सन 1900 रे्स लेकर 1940 तक का जो र्समय था ि  गािंधीयगु के नाम रे्स जाना गया   ैऔर इर्सी िज  रे्स ह िंदी और 

गजुराती र्साह त्य में राष्ट्रप्रेम, दशेप्रमे, दीनजन िात्र्सल्यभाि िास्तहिकता, जनपद र्साह त्य, राष्ट्रीय चतेना आहद जैरे्स कई र्सारे 

हिषयों को कें हित करती  ुई रचनाएिं इर्स र्समय में हमलती  ।ै ह िंदी र्साह त्य के रामधारी हर्सिं  ‘हदनकर’, महैथली शरण गपु्त आहद 

कहियोंन े राष्ट्रप्रेम को अपनी कहिता में गया  ।ै जैरे्स की रामधारी हर्सिं  ‘हदनकर’ अपनी ‘जवादनका झिंडा’ कहिता की 

शरुुआत में हलखते  ैं – 

घटा फाड़कर जगमगाता  ुआ 

आ गया िेख, ज्वाला का बान; 

खड़ा  ो, जवानी का झिंडा उड़ा, 

ओ मेरे िेश के नौजवान! 

 इर्सी तर  गजुराती र्साह त्य में भी उमाशिंकर जोशी, र्सुिंदरम, मेघानीजी, कृष्ट्णलाल श्ीधरानी आहद कहि की कहिता 

में  में राष्ट्रप्रमे और दशेप्रमे की भािना प्रस्ततु  ुई दखेने को हमलती  ।ै जैरे्स की मेघाणीजी क ते  ैं– 

ઘટમાું ઘોડાું થનગને, આતમ વીંઝે પાુંખ; 
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અણદીઠેલી ભોમ પર યૌવન માુંડે આંખઃ 
આજ અણદીઠ ભ  મમ તણે કાુંઠડ ે
મવશ્વભરના ય વાનોની આંખો અડે; 
પુંથ જાણ્યા મવના પ્રાણ ઘોડે ચડે, 
ગર ડ-શી પાુંખ આતમ મવષે ઊઘડે. 

इर्स तर  रे्स राष्ट्रीय चेतना के प्रहत नियिुकों को जागतृ करन ेकी बात दोनों  ी भाषा के कहियों के र्साह त्य में 

र्सामान रूप रे्स प्रस्ततु  ुई हदखाई दतेी  ैं। 

1900 रे्स 1940 का र्समय गािंधी यगुीन  ोने के कारण र्सभी र्सजाक गािंधी हिचारधारा रे्स प्रभाहित थे, उर्सी के र्साथ 

गािंधीजी के व्यहित्ि रे्स भी उतन े ी प्रभाहित थे। इर्सी कारण कई ऐरे्स र्सजाक   ैहजन् ोंन ेगािंधीजी के व्यहित्ि पर  ी अपनी 

रचनाएिं प्रस्तुत की  ।ै मैहथली शरण गपु्त अपनी एक रचना में हलखत े ैं– 

सिंत, म ात्मा  ो तुम जग के, बापू  ो  म िीनों के 

िदलतों के अभीष्ट वर-िाता, आश्रय  ो गदत ीनों के 

आय् अजातशतु्रता की उस परिंपरा के स्वतः प्रमाण 

सिय बिंध ुतुम दवरोदधयों के, दनि्य स्वजन अधीनों के! 

 

गजुराती र्साह त्य में कृष्ट्णलाल श्ीधरानी गािंधीजी के बारे में हलखते  ैं– 

દાહભરી આંખો માતાની, 
તેન ું ત ું આંસ  ટપક્ ું; 

બળી રહ્ ું અંતરમાું કકન્ત  , 
સૌ પાસે મીઠ ું મલક્ ું. 
મૈયાના ઓ ગાુંધી વીર! 
અર્ ું છું હૈયાનાું હીર! 

 म दखे र्सकते  ैं हक दोनों भाषाओ के र्साह त्यकार अपने अपन ेर्समय में गािंधीजी और उनके हिचारों रे्स प्रभाहित 

थे। हर्सिा  भाषा का िका    ैलेहकन दोनों भाषा के र्साह त्यकारो की भािर्सिंिेदना एििं हिचार आहद में यगु के अनरुूप र्साम्यता 

दखेने को हमलती  ैं। 

अगर  म नारीिादी दृहिकोण यानी की स्त्री हिमशा की बात को र्समझने ओर जानने  ते ुदोनों भाषाओ िं के एक-एक 

उदा रण दखेते  ैं। ह िंदी र्साह त्य में म ादिेी िमाा की एक ब ुत प्रचहलत काव्य रचना   ै‘में नीर भरी िुख की बिली’ इर्समें 

लेहखका ने हलखा   ैहक–  

स्पिंिन में दिर दनस्पिंि बसा, 

क्रन्िन में आ त दवश्व  िंसा, 

नयनों में िीपक से जलते, 

पलकों में दनझ्ररणी मिली! 

दवस्ततृ नभ का कोई कोना, 

मेरा न कभी अपना  ोना, 

पररिय इतना इदत ास य ी 

उमड़ी कल थी दमट आज िली ! 

मैं नीर भरी िुख की बिली। 

 तो इर्सी प्रकार गजुराती र्साह त्य में भी िषाा प्रजापहत नामक लहेखका हलखती   ैहक– 
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બીજ મહીથી વકૃ્ષ થવાન ું, ઉગવાન ું ને ખરવાન ું? 
ખરીયા પછી પોકળ પીડા ર્  છે ‘પાછું ઉગવાન ું?’ 

બે રસ્તા છે આંખો સામે, અટકી જા કાું આગળ વધ, 
સુંશયની તોડીને સાુંકળ, બોલ હવે શ ું જ ુંપવાન ું? 

 और लहेखका स्िरूप ध्रिु अपनी कहिता में हलखती  ैं –  

મસન્રેલા! 
આ શ ું? અટકી કેમ ગઈ? 

આ જો, 
તારો એક પગ તો હજી ઉંબરની અંદર જ છે! 

બહાર આવતાું કેટલી વાર? 

 ભલેને, આ બુંને કાુંટા બાર પર એકઠા થાય, 

ભલેને, ત ું બહાર જ રહી જાય 

ને બુંધ થઈ જાય આ જડ ને જડબેસલાક બારણાું. 

ગ માવવાું પડશે તો આ તારી સોનેરી મોજડી 

અને ખોટ કલા વેશ-વાઘા જ ને? 

સો વોટ? 

આ લકટયાું ઝકટયાું ને 

આ લબડતાું ચચિંથરાું જ તો છે તારી વાસ્તમવકતા. 

આ ઉઘાડા પગ અને ઊંડી ઊતરી ગયેલી આંખો જ તો છે. 

તારો વતમમાન. 

 और अिंत में लेहखका हलखती  ।ै 

જો....સુંભળાય છે? 
એક, બે, ત્રણ, ચાર, પાુંચ, છ, સાત, આઠ, નવ, દસ, અચગયાર અને 

ખેંચી જ લે હવે તો 
બીજો પગ પણ ઉંબર બહાર.... 

तो दरू्सरी ओर चिंिाब न श्ीमाली नामक लेहखका परूाकल्पन का आधार लेकर जानकी को कें िस्त करते  ुए काव्य 

मेंहलखती  –ै 

ઓ જાનકી! જરી જો, જાનકી! 
હજીએ દુંડાય નારી તારા થકી.... 

કાશ! તે કયો હોત બળવો 
તો કદીય ન લખાત 
આવો અવળો ફતવો.... 

 इर्स प्रकार रे्स ह िंदी और गजुराती दोनों भाषाओ िं में नारीिादी अभीगम को कें ि में रखकर उनकी भािर्सिंिेदना को 

र्साह त्य के माध्यम रे्स प्रस्तुत हकया गया  ।ै य ािं  म दखे र्सकते  ैं हक म ादिेी िमाा के काव्य में बदली के माध्यम रे्स स्त्री का 

इर्स र्सिंर्सार में अपना कोई स्ितिंत्र घर न ीं   ैउर्स बात को प्रस्ततु की  ।ै और जबहक गजुराती र्साह त्य की तीनों लेहखकाओिंन े
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स्त्री की हभन्न हभन्न र्सिंिेदनाओ को प्रस्तुत हकया  ।ै जैरे्स हक हर्सिंडे्रला को कें ि में रखकर लेहखका जो स्त्री घर की चार हदिारी के 

बा र हनकलना चा ती   ैउर्सकी व्यथा को प्रस्तुत हकया  ।ै तो जानकी के माध्यम रे्स जो स्त्री कि र्स  र ी   ैऔर चपु चाप 

अपने अन्तर भािको दबाएिं जी र ी  ैं उनकी बात को परुाकल्पन के माध्यम रे्स प्रस्ततु हकया गया  ।ै 

 र्साह त्य स्िरूप की दृहि रे्स अगर  म बात करें तो दोनों  ी भाषा के र्साह त्य की शरुुआत पद्य रे्स  ुई   ैयानी हक 

दोनों भाषा के र्साह त्य की नींि  ी पद्य र्साह त्य  ,ै और आरिंहभक र्साह त्य अपभ्रिंश में हमलता  ।ै जबहक गद्य की शरुुआत तो 

बाद में  ुए  ैं। ह िंदी में तीन प्रकार का र्साह त्य हमलता  ;ै पद्य, गद्य और चिंप।ू गजुराती में दो प्रकार के र्साह त्य  ,ै पद्य और गद्य 

। जब की अब क ीं कहि और र्सजाक   ैजो चिंप ूप्रकार का र्साह त्य हलख र  े ैं। आधहुनक काल में र्सरेुश जोशी, रािजी पटेल, 

महणलाल हद्विदेी जैरे्स क ीं र्साह त्यकार   ैकी हजनके पार्स रे्स  में ऐर्सा चिंप ूप्रकार का र्साह त्य हमल र ा  ।ै ह िंदी र्साह त्य के 

मध्यकाल में रार्सो, प्रबिंध, आख्यान, पद जेरे्स कई र्सारे स्िरूप हलख ेगए हमलते  ैं। हजर्समें पथृ्िीराज रार्सो, हिजयपाल रार्सो, 

 म्मीररार्सो आहद रचनाएिं ब तु  ी प्रचहलत  ुई  ैं। इर्सी तर  गजुराती भाषा के र्साह त्य में भी रार्स, िाग,ू प्रबिंध, पद, आख्यान, 

पद्यिाताा जेरे्स हभन्न हभन्न स्िरूप पर र्साह त्य र्सजान हमलता  ।ै और गजुराती भाषा के र्साह त्य की प्रथम रचना ‘भरतेश्वर 

बा ुबदलरास’ को माना गया  ।ै इर्सी तर  अिााचीन काल में तो अहधकािंश र्साह त्य स्िरूप र्समान दखेे जाते  ैं, जैरे्स हक 

कहिता, खिंडकाव्य, उपन्यार्स, क ानी, नाटक, आत्मकथा, जीिनी, रेखाहचत्र, र्सिंस्मरण, हनबिंध आहद। इर्स तर  ह िंदी और 

गजुराती र्साह त्य दोनों में अपन-अपने हिहशि र्साह त्य स्िरूप और शहैलयािं  ।ै 

  में दोनों भाषा के बीच में कई तर  रे्स अिंतरं्सबिंध दखेने को हमलता  ।ै अभी तो कुछ हगन-ेचनु ेबातें  ी की  ,ै इर्सके 

अलािा भी दोनों भाषा के व्याकरण, शब्दािली, र्साह त्य और र्सिंस्कृहत, लोक र्साह त्य, र्सिंत र्साह त्य, आहद कई हिषयों पर भी 

चचाा की जा र्सकती  ै। य ााँ हजतनी भी बातें रखी   ैउर्सके आधार पर  म क  र्सकत े ैं हक भल े ी दोनों भाषाएिं ब तु अलग 

 ;ै लेहकन शरुुआत रे्स लेकर ितामान र्समय पर दृहिपात करेंगे तो  में पता चलता  ,ै की भाषा अलग   ैलेहकन र्साह त्य की 

हिचारधारा एििं र्साह त्यकारों के हिचार, भाि– र्सिंिेदन, र्सिंस्कृहत, र्समाज, भहिकाल, राष्ट्रप्रमे, स्त्रीहिमशा, हिषय हनरूपण 

आहद में  में र्साम्यता दखेने को हमलती  ।ै 

 दोनों भाषा में र्सिंस्कृत रे्स हमली हिरार्सत स्पि हदखाई दतेी  ,ै चा  ेिो शब्द  ो, व्याकरण  ो या र्साह हत्यक परिंपरा। 

ह िंदी और गजुराती भाषाएिं एक  ी भाहषक पररिार की र्सदस्य  ोने के कारण आपर्स में ग राई रे्स जडुी  ईु  ैं। अिंत में मैं इतना 

 ी क  िंगी हक ह िंदी और गजुराती भाषा के बीच के अिंतरं्सबिंध को र्समझने रे्स  में भारतीय भाषा की हिहिधता एिम ्र्समहृद्ध का 

अनुभि  ोता  ,ै और दोनों भाषा के र्साह त्य को जानन े रे्स भारतीय र्साह हत्यक परिंपरा की र्समहृद्ध का भी अनभुि  ोता  ।ै 

दोनों भाषा एक  ी कूल की  ोन े के कारण क ीं तर  के अिंतरं्सबिंध हमलत े  ैं। पर दोनों भाषा की अपनी अपनी अनोखी 

हिशेषताएिं और म त्त्ि  ।ै  में इनके र्सिंरक्षण और प्रचार के हलए प्रयार्स करत ेर ना चाह ए। 
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दिन्िी सादित्य में गोस्वामी तुलसीिास जी की भदि-भावना 

दशवम ्के िवे* 

shivamdave191993@gmail.com 

 

हिन्दी साहित्य का इहििास भारिीय साांस्कृहिक चेिना के हिहिध रूपों का दपपण ि।ै मध्यकालीन भारि में जब राजनीहिक 

अहस्िरिा, सामाहजक हिघटन और धाहमपक जड़िा व्याप्त िी, िब भहि आांदोलन न ेजनमानस को एक नई हदशा प्रदान की। 

यि आांदोलन केिल साहिहत्यक धारा न िोकर साांस्कृहिक, सामाहजक और आध्याहत्मक क्ाांहि का भी प्रिीक िा। भहि न े

धमप के नाम पर फैल ेभेदभाि, पाखण्ड और जाहिगि असमानिाओ ां को चनुौिी दी और लोक भाषाओ ां में सलुभ साहित्य की 

रचना कर जन-जन में समानिा, पे्रम और करुणा का सांदशे फैलाया। 

 भदि आंिोलन की ऐदतिादसक पृष्ठभदूम : 

भहि आांदोलन का उद्गम प्राचीन िैहदक और उपहनषद धमप दशपन से जोड़ा जा सकिा ि।ै गीिा में श्रीकृष्ण न े

‘भहियोग’ को श्रेष्ठ मागप बिाया। दहिण भारि में आलिार और नयनार सांिों की परांपरा न े७ िीं से १० िीं शिाब्दी िक भहि 

का प्रचार हकया।1 इन्िीं से पे्ररणा पाकर उत्तरी भारि में १४ िीं १७ िीं शिाब्दी के बीच व्यापक भहि आांदोलन खड़ा िुआ। 

इस समय भारि में महुस्लम शासकों का प्रभतु्ि िा। जाहि-पााँहि, महूिपपजूा, अांधहिश्वास, मांहदर-परुोहिििाद न ेसमाज को खांहडि 

कर रखा िा। ऐसे समय में कबीर, सरूदास, िुलसी, मीराां, नानक, दाद,ू रैदास जैसे सांिों ने भहि को आधार बनाकर सामाहजक-

साांस्कृहिक चेिना का प्रसार हकया। 

 भदि आंिोलन के प्रमुख स्वरूप : 

मखु्य रूप से यि भहि आांदोलन दो धाराओ ां में बांटा ि-ै(१) हनगुपण भहि धारा- कबीर, दाद,ू गरुु नानक, रैदास। 

इनकी िाणी में हनगुपण ईश्वर और सामाहजक सधुार की चिेना ि ैयिी उसका ध्येय बना ि।ै (२) सगणु भहि धारा – िुलसीदास, 

सरूदास, मीराबाई। इसमें रामभहि और कृष्णभहि का व्यापक स्िरूप हमलिा ि।ै2 

 भदि आंिोलन और सांस्कृदतक चेतना :  

भाषा और सादित्य : भहि कहियों ने सांस्कृि की बजाय अिधी, ब्रज, पांजाबी, मराठी, गजुरािी जैसी भाषाओ ां का प्रयोग 

हकया। इससे भारिीय भाषाओ ां का हिकास िुआ।  

संगीत और कला : सरूदास और मीरा की रचनाओ ां ने सांगीि परांपरा को जन-जन िक पिुाँचाया। कीिपन, भजन, सांकीिपन और 

रासलीला इसी काल में लोकहप्रय िुए। 

सामादजक समरसता : कबीर और रैदास ने जाहिगि ऊाँ च-नीच का हिरोध हकया। गरुु नानक न े ‘एक ओांकार’ का सांदशे 

हदया।  

स्त्री चेतना : मीराबाई न ेहियों के हलए स्ििांत्र भहि और आत्म-अहभव्यहि की राि बनाई।  

सांस्कृदतक एकता : भहि आांदोलन ने हिन्द-ूमहुस्लम, शैि-िैष्णि, िी-परुुष सभी में आध्याहत्मक एकिा की चेिना जगाई।3 

 दिन्िी सादित्य में गोस्वामी तुलसीिास जी की भदि-भावना : 

िुलसीदास रामभहि शाखा के सिोच्च कहि िैं। उन्िोंने भगिान ् राम को अपना इष्टदिे माना ि।ै िुलसी का 

भहिमागप िेद शाि पर आधाररि िै। कहि के रूप में उन्िोंने अपने साहित्य में श्रिण, कीिपन स्मरण, अचपन और आत्महनिेदन 

 
* पीएच. डी. शोध छात्र, सौराष्ट्र दवश्व-दवद्यालय, राजकोट 
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इस सभी पिों का प्रहिपादन बडे़ िी कुशलिापिूपक हकया ि।ै िस्िुिः िुलसीदास जी एक उच्चकोहट के कहि और भि िे ििा 

उनका हृदय भहि के पहित्रिम भािों से पररपणूप िा। िे राम के अनन्य भि िैं। उन्िें केिल राम पर िी हिश्वास िै। उन्िोंन ेचािक 

को अपनी भहि का परम आदशप माना िै। उनका हिचार ि ैहक िाक्य ज्ञान की अपिेा ित्त्ि ज्ञान से भहि की प्राहप्त सांभि ि।ै 

चािक िुल्य दृहष्ट द्वारा उन्िोंने अपने भहि रूप को व्यि हकया ि।ै  

‘जन किाय नाम लिे िााँ हकए पन चािक ज्यो प्यास प्रमे पन की’ 

िुलसी की भहि दास्य भाि की ि।ै उन्िोंन ेस्ियां को ‘श्रीराम’ का दास माना ि।ै उन्िोंन ेश्रीराम के समि स्ियां को 

दीन, लघ,ु अधम, हिनम्र और मिापहिि माना ि।ै  

 गोस्वामी तलुसीिास जी के आधार पर भदि के प्रकार :  

 भहि हृदय का पहित्र भाि िै। यि भहिभाि सिपप्रिम श्रद्धा के रूप में अांकुररि िोिा ि।ै यि श्रद्धा िीन प्रकार की 

िोिी ि-ै साहत्िक, राजहसक और िामहस। श्रद्धा के इन िीन रूपों के आधार पर भहि की भी िीन कोहटयााँ िोिी िै-  

(१) साहत्िक भहि  (२) राजसी भहि   (३) िामसी भहि 

` हिनयपहत्रका और श्रीरामचररिमानस इन दोनों में िलुसीदास जी न ेभहि रूपों की हिषद चचाप की ि।ै रािण राजसी 

और िामसी भहि का उपासक िा, जबहक गोस्िामी िलुसीदास जी को साहत्िक भहि हप्रय िी। साहत्िक भहि हमल जाएाँ 

यिी उनकी कामना ि।ै  

 नवधा भदि :  

 निधा भहि का हनरूपण िुलसीदास जी न े श्रीरामचररिमानस और हिनय पहत्रका दोनों िी ग्रन्िों में हकया ि।ै 

‘श्रीरामचररिमानस’ के शबरी प्रसांग से निधा भहि का हनरूपण इस प्रकार से िुआ िैं।  

प्रिम भगहि सांिन्ि कर सांगा। दसूरी रहि मम किा प्रसांगा।।
4 

हिनयपहत्रका में भी निधा भहि का यिी रूप बिाया िै। गोस्िामी िलुसीदास जी श्रीराम के अन्य आराध्य ि,ै परन्ि ु

किीं भी उन्िोंने हकसी अन्य दिेी-दिेिा की हनन्दा निीं की िै। राम को िी सिोपरर मानकर उन्िीं के श्रीचरणों में श्रद्धा समुन 

अहपपि हकए िैं। िलुसीदास जी की भहि की प्रमखु हिशेषिाओ ां की हििेचना हनम्न अनुसार की जा सकिी ि-ै 

 सेवक-सेव्य भाव की भदि : िुलसी के इष्टदिे मयापदा परुुषोत्तम राम िैं। उन्िोंन ेअपन ेआराध्य के प्रहि भहि भािना के 

प्रसनू अहपपि करिे समय उन्िें अपना स्िामी और स्ियां को सेिक माना ि।ै उनका हिश्वास ि ैहक हबना इसके सांसार सागर से 

उद्धार निीं िो सकिा ि।ै  

सेिक सेव्य भाि हबनु भि न िररअ उरगारी’ 

अिः स्पष्ट ि ैहक िलुसी की भहि और सेिा भाि की अिापि् उहिष्ठ भाि की ि।ै 

 भदि की अनन्यता : िलुसी राम जी के अनन्य भि िैं। िुलसी की भहि में श्रद्धा ििा हिश्वास का अदु्भि समन्िय ि।ै िलुसी 

ने अपने इष्टदिे के स्िरूप का िणपन करिे िुए उन्िें हनगुपण एिां सगणु हनराकार एिां साकार दोनों स्िरूपों से स्िीकार हकया ि।ै 

िुलसी ने राम जी को ‘हिश्वरूप रघिुांशमहन’ किकर हिराट रूप धारी बिाया ि।ै िस्िुिः राम जी के अनांि गणु िैं। 

 सत्संग की मित्वता का प्रदतपािन : िुलसी न ेभहि प्राहप्त के हलए सत्सांग को सिपश्रेष्ठ बिाया ि।ै इसके अहिररि ज्ञान और 

िैराग्य को भी भहि का साधन बिाया िै। िलुसी न ेिब सांयम श्रद्धा हिश्वास पे्रम ईश्वर कृपा प्रभ ुकी शरणागहि को भी भहि का 

प्रमखु साधन हसद्ध हकया ि।ै 

 आराध्य के चरणों में संपूणण समपणण : कभी भि दषु्कृहियों से भरा अपन ेगिजीिन पर दृहष्टपाि करिा ि,ै िो अनुिाप से 

भर जािा ि।ै उसका यि अनिुाप हिनयपहत्रका हिस्िार से दृष्टिव्य ि।ै गोस्िामी िलुसीदास जी ने अपने को सिपस्िरूपेण अपन े

इष्टदिे श्रीराम के चरणों में अहपपि कर हदया िै। भि का हिश्वास ि ै हक इष्टदिे मझेु चाि े हजस रूप में अपनािे में मरेा िो 

सिपभािेन हिि िी ि।ै 
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 भदि के सरल एव ंव्याविाररक रूप का प्रदतपािन :  

िुलसी न ेभहि को सरल और व्याििाररक रूप में अपन ेकाव्य में प्रस्िुि हकया ि।ै ‘केशि किीं न जाए का कहिए’ 

इस पद में कहि ने दाशपहनक बािों के सांबांध में हजज्ञासा प्रकट की ि।ै अांि में सभी मिों को मन को भ्रहमि करन ेिाला हनरूपण 

हकया गया ि।ै उन्िोंन ेहिनयपहत्रका के ७८िे पद में श्रीरामजी की दयालिुा का िणपन हकया ि-ै  

दीन को दयाल ुदाहन दसूरो न कोऊ। जाहि दीनिा किौं किौं िौं दखेौं दीन सोउ।।5 

िे कििे िैं- ि ेश्रीरामजी ! दीनों पर दया करनेिाला और उन्िें परमसखु दनेेिाला और कोई निीं ि।ै मैं हजसको अपनी 

दीनिा सनुािा ि ाँ, उसी को दीन पािा ि ाँ। जो स्ियां दीन ि ैिि दसूरे को क्या द ेसकिा ि ै! इसके अहिररि भी अनेक पद इस 

रचना में प्राप्त िोि ेिैं। 

 दनष्ट्काम भावना : सच्ची भहि की प्रमखु हिशेषिा ि ैहनष्कामिा। हनष्काम भाि से जो भहि की जािी ि,ै ििी सिपश्रेष्ठ िै। 

िुलसी की भहि इसी प्रकार की िी। िे राम को इसीहलए मानि ेिे हक राम उन्िें हप्रय िै। उनकी भहि का कारण भी यिी ि।ै 

 तलुसीिास की भदि भावना : 

    हिन्दी साहित्य का इहििास भहि की हनमपल धारा को व्यापक पररमाण में आलहेखि करिा िै। भहि-आन्दोलन न ेभारिीय 

सांस्कृहि और समाज को गिरे स्िर पर प्रभाहिि हकया। इस धारा के प्रमखु कहियों में गोस्िामी िलुसीदास का नाम सिोपरर ि।ै 

िुलसीदास ने अपने काव्य में श्रीराम को सिोच्च आदशप के रूप में प्रहिहष्ठि हकया और जन-जन िक रामभहि का सन्दशे 

पिुाँचाया। उनकी भहि भािना केिल भािनात्मक अहभव्यहि िी निीं िै, बहल्क दशपन, आस्िा और सांस्कृहि का जीहिि 

स्िरूप ि।ै िलुसीदास की भहि भािना को यहद गिराई से दखेा जाए िो िीन प्रमखु आधार स्पष्ट रूप से सामने आि ेिैं-  

1. राम को ईश्वर और आदशप के रूप में स्िीकार करना 

2. भि का पणूप आत्मसमपपण  

3. भहि को िी जीिन-महुि का सिोत्तम साधन मानना  

इन्िीं िीन हबन्दओु ां के माध्यम से िलुसीदास की भहि का स्िरूप समझा जा सकिा ि।ै 

(१) राम : ईश्वर और आिशण के रूप में : 

िुलसीदास की भहि का प्रिम और प्रधान आधार ि-ै राम को ईश्वर मानना। उनके हलए राम केिल अयोध्या के राजा 

या मयापदा परुुषोत्तम नायक निीं िैं, बहल्क िे सािाि् परमेश्वर िैं। िुलसीदास ने किा ि ैहक ब्रह्म, परमात्मा और सगणु-हनगुपण 

की समस्ि अिधारणाएाँ राम के रूप में साकार िो जािी िैं। इसीहलए उन्िोंन ेहलखा- “राम ििी ब्रह्म िैं, जो हनराकार भी िैं और 

साकार भी। िे भिों के हलए सिज सगुम और कृपाल ुिैं।” िलुसीदास के राम केिल दिैी शहि से सम्पन्न दिेिा िी निीं, 

बहल्क मानि जीिन के हलए आदशप परुुष भी िैं। िे पतु्र के रूप में मयापहदि, भ्रािा के रूप में स्निेमयी, पहि के रूप में हनष्ठािान 

और राजा के रूप में न्यायहप्रय िैं। िलुसीदास ने रामचररिमानस के माध्यम से राम को ऐसा आदशप प्रस्िुि हकया ि,ै हजसे 

साधारण जन अपन ेजीिन में अपनाकर धमप और आचार की हदशा पा सकि ेिैं। इस प्रकार उनकी भहि केिल अलौहकक 

ईश्वर की ओर निीं ि,ै बहल्क एक ऐसे आदशप की ओर ि ैजो साांसाररक जीिन में भी मागपदशपक बन सके। 

(२) भि का आत्मसमपणण और िीनता : 

िुलसीदास की भहि भािना का दसूरा मित्त्िपणूप आधार ि-ै भि का पणूप आत्मसमपपण। उनके अनुसार मनुष्य अपन े

बल या बुहद्ध से ईश्वर को प्राप्त निीं कर सकिा। प्रभ ुकी कृपा पाने का एकमात्र मागप ि-ै पणूप दीनिा और शरणागहि। िुलसीदास 

ने स्ियां को सदा दीन, दास और त्रहुटपणूप प्राणी मानकर राम के चरणों में हनिेदन हकया ि।ै उनकी हिनय पहत्रका इसी भाि का 

चरम उदािरण ि,ै जिााँ िे बार-बार कििे िैं- “ि ेप्रभ ु! मैंन ेअनहगनि पाप हकए िैं, अब आपकी शरण के अहिररि मरेा कोई 

भी सिारा निीं ि।ै” यि आत्मसमपपण िी उनकी भहि की सबसे बड़ी हिशेषिा िै। िुलसीदास का हिश्वास िा हक जब मनुष्य 

अपने अिांकार को त्याग दिेा ि,ै िभी प्रभ ुकी कृपा उस पर बरसिी ि।ै 
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उनके काव्य में बार-बार यि भाि आिा ि ैहक ईश्वर कृपाल ुऔर दीनबन्ध ुिैं। िे भि की पकुार को कभी अस्िीकार 

निीं करिे। िुलसीदास का यि हिश्वास जन-जन को यि सन्दशे दिेा ि ैहक प्रभ ुकी शरण में जाने िाला कोई भी प्राणी हनराश 

निीं िोिा। इस प्रकार उनका आत्मसमपपण का भाि केिल उनकी व्यहिगि साधना निीं, बहल्क सम्पणूप समाज के हलए 

आस्िा का आधार बन गया। 

(३) भदि : जीवन और मुदि का साधन  

िुलसीदास जी की भहि का िीसरा और अत्यन्ि मित्त्िपणूप आधार ि-ैभहि को िी जीिन-महुि का सिोत्तम साधन 

मानना। उनके अनुसार ज्ञान, योग और कमप सब मागप कहठन और दलुपभ िैं। सामान्य मनुष्य के हलए सिज और सगुम मागप ि-ै 

भहि। भहि में न िो हिद्या की आिश्यकिा िै, न हिशेष िप-त्याग की। केिल प्रेम, श्रद्धा और हिश्वास िी पयापप्त िैं। िुलसीदास 

ने अपने काव्य में स्पष्ट किा ि ैहक जो मनुष्य प्रभ ुका नाम स्मरण करिा ि,ै ििी कल्याण पािा ि।ै रामनाम उनके हलए जीिन 

की सबसे बड़ी सम्पहत्त ि।ै रामचररिमानस में उन्िोंने अनेक स्िलों पर किा हक नाम-स्मरण िी कहलयगु का सबसे बड़ा धमप ि।ै 

नाम के माध्यम से िी जीि का उद्धार सम्भि िै। उनकी दृहष्ट में भहि केिल ईश्वर-प्राहप्त का साधन िी निीं, बहल्क जीिन जीन े

की कला भी ि।ै भहि से मनुष्य के भीिर करुणा, प्रमे, दया और सहिष्णिुा का हिकास िोिा ि।ै यिी गणु समाज को सचुारु 

और मानि जीिन को अिपपणूप बनािे िैं। इस प्रकार िलुसीदास की भहि लोकमांगल की भािना से भी जडु़ी िुई ि।ै 

िुलसीदास की भहि भािना को यहद इन िीन हबन्दओु ां के आलोक में दखेा जाए िो यि स्पष्ट िोिा ि ै हक उनकी 

भहि केिल व्यहिगि साधना िक सीहमि निीं िै, बहल्क समाज, सांस्कृहि और धमप का जीिन्ि मागपदशपन भी ि।ै राम को ईश्वर 

और आदशप मानकर उन्िोंने भहि को साकार रूप हदया। आत्मसमपपण और दीनिा के माध्यम से उन्िोंने यि हसखाया हक 

मनुष्य का अिांकार प्रभ ुकी प्राहप्त में सबसे बड़ी बाधा ि।ै और भहि को जीिन और महुि का साधन मानकर उन्िोंन ेजन-जन 

को एक सिज और सगुम मागप प्रदान हकया। उनकी भहि भािना आज भी मानििा को यि सन्दशे दिेी ि ै हक ईश्वर केिल 

श्रद्धा, प्रमे और आत्मसमपपण से िी प्राप्त िोि ेिैं। 

िुलसीदास जी का सम्पणूप जीिन राम के चरणों में समहपपि रिा। उनके हलए ज्ञान, योग, िरैाग्य सब हनरिपक िैं; यहद 

उसमें भहि का रस निीं ि।ै िुलसीदास जी मानि े िैं हक सांसार के सभी साधन नश्वर िैं, केिल रामभहि िी शाश्वि और 

मोिदाहयनी ि।ै िलुसीदास जी की भहि का स्िरूप बििु िी सिज और भािपणूप ि।ै िे भगिान राम को केिल ईश्वर रूप में 

निीं, बहल्क लोकनायक और मयापदा परुुषोत्तम के रूप में प्रस्ििु करि ेिैं। उनके हलए भहि केिल पजूा-पाठ या कमपकाण्ड का 

हिषय निीं ि,ै बहल्क यि हृदय की सच्ची िल्लीनिा और आहत्मक समपपण िै। उन्िोंने अपनी दीनिा और शरणागि भाि को 

बार-बार प्रकट हकया ि।ै रामचररिमानस में ि ेहिनय करिे िैं- 

हसया राममय सब जग जानी। करउाँ प्रनाम जोरर जगु पानी ॥ 

िुलसीदास जी के हलए सम्पणूप जगि राममय ि ैऔर िे सबको प्रभ ुका िी स्िरूप मानकर नमस्कार करि ेिैं। उनकी 

भहि का दसूरा मित्त्िपणूप आयाम ि-ै रामनाम की महिमा। ि ेबार-बार किि ेिैं हक यहद मनुष्य के पास कोई साधन निीं ि ैिो 

भी केिल रामनाम के जप से िि दःुख-सागर से पार िो सकिा ि।ै उन्िोंने हलखा- 

राम नाम महन दीप धरु जीि दिेरी द्वार। 

िुलसी भीिर बािरेिुां जौं चािहस उहजयार ॥ 

यिााँ िलुसीदास जी रामनाम को दीपक मानि ेिैं, जो जीिन के भीिर और बािर दोनों ओर प्रकाश फैलािा िै। उनकी 

भहि में केिल व्यहिगि मोि की आकाांिा निीं, बहल्क लोकमांगल की भािना भी हनहिि ि।ै िे मानि ेिैं हक जब व्यहि 

रामभहि में लीन िोिा ि,ै िब समाज में धमप, नैहिकिा और मयापदा का पनुः स्िापन िोिा ि।ै िुलसीदास जी के अनुसार 

रामकिा और रामभहि जन-जन को जीिन का सच्चा आदशप दिेी िै। उनकी भहि का सबसे बड़ा गणु उसकी सरलिा ि।ै 

उसमें कोई दाशपहनक जहटलिा निीं, केिल सिज प्रमे और शरणागहि िै। िे प्रभ ु को बार-बार दयाल,ु करुणा-हनधान, 

भिित्सल किकर पकुारिे िैं और अपनी िीनिा स्िीकार करि ेिुए उनसे कृपा की याचना करिे िैं। इस दीनिा और हिनय न े

उनकी भहि को और भी माहमपक बना हदया िै। इस मानस-पीयषू में िुलसीदास जी की भहि भािना पणूप समपपण, शरणागहि, 
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पे्रम और लोकमांगल से ओि-प्रोि ि।ै उन्िोंन ेराम को परम सत्य और रामनाम को जीिन का सार मानकर भहि को सिोच्च 

मागप स्िाहपि हकया। 

 ‘जानकीमंगल’ में तलुसीिास की भदि : 

गोस्िामी िलुसीदास की लघ ु काव्य-कृहियों में ‘जानकीमांगल’ एक मित्त्िपणूप कृहि ि।ै इसमें उन्िोंन े सीिा-राम 

हििाि की मांगलमयी किा का काव्यात्मक िणपन हकया ि।ै यि कृहि न केिल रामकिा का एक सुांदर प्रसांग ि,ै बहल्क 

िुलसीदास जी की गिन भहि-भािना का भी सजीि प्रमाण ि।ै िलुसीदास जी की भहि का मलू स्िर रामनाम, रामकिा और 

रामचररत्र में गिराई से डूबा िुआ ि।ै ‘जानकीमांगल’ में जब िे राम-सीिा हििाि का िणपन करि ेिैं, िो केिल बािरी उत्सि का 

हचत्रण निीं करिे, बहल्क इसे भहि और धमप का मांगलोत्सि मानि ेिैं। हििाि का प्रत्येक दृश्य िुलसी के हलए रामभहि का 

आलोक फैलाने िाला अिसर िै। कहि ने हििाि के माध्यम से लोक और परलोक दोनों के मांगल की भािना व्यि की ि।ै 

राम-सीिा का हमलन उनके हलए आदशप दाम्पत्य का प्रिीक भी ि ैऔर भि के हलए ईश्वर-भहि का मागप भी। इसी कारण 

‘जानकीमांगल’ केिल काव्य न रिकर भहि का गान बन जािा िै। िलुसीदास जी इस मांगलमय अिसर को ईश्वर की कृपा और 

भिों के सौभाग्य के रूप में दखेि ेिैं। उनके शब्दों में प्रभ ुराम केिल अयोध्या के राजकुमार निीं िैं, बहल्क िे जगिपालक, 

करुणासागर और भिित्सल िैं। जब उनका हििाि िोिा ि,ै िो िलुसीदास जी उसे समस्ि लोकों का मांगल मानिे िैं।
6 

यिााँ िलुसीदास जी राम को मांगल का घर और अमांगल को िरन े िाला मानकर भहिपणूप िाणी में पकुारि े िैं। 

‘जानकीमांगल’ में िुलसीदास जी न ेभहि को केिल व्यहिगि साधना िक सीहमि निीं रखा, बहल्क उसे लोकमांगल से जोड़ा। 

उनके हलए राम-सीिा हििाि का प्रसांग समाज के हलए धमप, मयापदा और आदशप जीिन का सांदशे ि।ै यि ििी दृहष्ट ि ैहजसन े

िुलसी की भहि को जन-जन के हृदय िक पिुाँचाया। ‘जानकीमांगल’ िुलसीदास जी की भहि-भािना का अनुपम उदािरण ि।ै 

इसमें हििाि का िणपन केिल एक साांस्कृहिक घटना निीं ि,ै बहल्क इसे उन्िोंन ेभहिपरक रूप में प्रस्िुि हकया ि।ै िलुसीदास 

जी की भहि यिााँ पणूप समपपण, मांगलकामना और लोककल्याण के रूप में प्रकट िोिी ि।ै उनके हलए राम-सीिा का हििाि 

केिल हमहिला और अयोध्या का निीं, बहल्क सम्पणूप हिश्व का मांगल ि।ै 

  ‘जानकीमांगल’ में िलुसीदास जी न ेहििाि प्रसांग को अत्यांि मांगलमय पदों में बााँधा ि।ै ‘मांगल भिन अमांगल िारी’ 

के अहिररि इसके कुछ और पद यिााँ प्रस्ििु िैं- 

हसय िर राम रमाहन सखुारी। भिन समेि भए सखु भारी ॥ 

बाहज मदृांग अनिद धहुन बाजे। गािि नाचि सब नर-नारर साजे ॥ 

सकल मांगल भिन िें बाढ।े जनक परु सब दखु हबसराढ े॥ 

जब सीिा का हििाि राम के साि िुआ िो सांपणूप भिन में असीम सखु छा गया। हििाि अिसर पर मदृांग और बाजों 

की अनिद ध्िहन गूाँज उठी, सब नर-नारी सजकर नाचने-गाने लगे। हििाि से सारे मांगल बढ़ गए और जनकपरु के सब दःुख दरू 

िो गए। इन पदों से स्पष्ट ि ैहक िलुसीदास जी न े‘जानकीमांगल’ में केिल सीिा-राम हििाि की किा निीं किी, बहल्क उसे 

भहि, आनांद और लोकमांगल का पिप बना हदया ि।ै 

 बरवै रामायण में तलुसीिास की भदि भावना : 

गोस्िामी िुलसीदास के हिहिध काव्य-ग्रांिों में ‘बरिै रामायण’ हजसे किीं-किीं इसे बरैागी रामायण भी किा गया ि ै

अपेिाकृि कम चहचपि ि।ै हकां ि ुइसमें िुलसीदास जी की रामभहि भािना उसी प्रकार प्रकट िोिी ि ैजैसे उनकी अन्य प्रहसद्ध 

कृहियों में। ‘बरिै रामायण’ में िलुसीदास जी न ेराम के स्िरूप, रामनाम और रामभहि की महिमा का गान हकया िै। इसमें 

िुलसीदास जी की भहि की मखु्य हिशेषिा समपपण और शरणागहि ि।ै िे बार-बार कििे िैं हक मनुष्य को इस सांसार-सागर से 

पार करान ेिाला एकमात्र साधन राम का नाम और राम की कृपा ि।ै िुलसीदास जी यिााँ भहि को ज्ञान, योग और िैराग्य से 

श्रेष्ठ मानिे िैं। कहि ने हलखा ि ैहक यहद मनुष्य हृदय से हनष्कपट िोकर केिल रामनाम का स्मरण करे िो उसके सारे दःुख हमट 

जािे िैं। िे मानि ेिैं हक भहि का मलू आधार ि-ैराम के चरणों में पे्रमपिूपक समपपण। 
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िुलसीदास जी की भहि व्यहिगि मोि िक सीहमि निीं ि।ै ‘बरिै रामायण’ में भी िे रामकिा को लोकमांगल का 

साधन मानि ेिैं। राम की किा सनुने और गान ेसे समाज में धमप, मयापदा और सदाचार का प्रचार िोिा ि।ै िलुसीदास जी स्ियां 

को दीन, िीन और अज्ञान मानिे िुए ईश्वर की कृपा की याचना करिे िैं। उनकी यि हिनम्रिा िी उनकी भहि को अहधक 

माहमपक और सिज बनािी ि।ै ‘बरिै रामायण’ में िुलसीदास जी कििे िैं: 

रामहि केिल प्रेम हपआरा। जाहन लिेु जो जाननिारा ॥ ” 

राम को केिल प्रेम िी प्यारा ि,ै जो जानने िाला ि,ै िि इस सत्य को भली-भााँहि जान ले। यि पद स्पष्ट करिा ि ैहक 

िुलसीदास जी की भहि का सार पे्रममय भहि ि।ै ‘बरि ैरामायण’ में िलुसीदास जी की भहि भािना उसी शदु्धिा, सिजिा 

और प्रेममयी शैली में प्रकट िोिी ि,ै जैसी उनके अन्य काव्य-ग्रांिों में। यिााँ भी उनकी दृहष्ट में भहि िी जीिन का परम साधन ि ै

और रामनाम िी जीिन का आधार।7 

 

दनष्ट्कषण : 

हनष्कषप रूप से किा जा सकिा ि ैहक िलुसी का भहि भाि में हिनय, पे्रम, आसहि की प्रबलिा िोकर भी दनै्य की 

अहधकिा ि।ै ईश्वर की कृपा को िलुसी ने सिोपरर माना ि।ै िलुसी की भहि साहत्िक भहि ि।ै िलुसी की इस भहि में यश, 

ख्याहि, ऐश्वयप प्राहप्त की आकाांिा निीं ि।ै सांिेप में किा जा सकिा ि ैहक िलुसी भहिकाल की राम भहि शाखा के सिोच्च 

कहि िैं। उनकी भहि केिल व्यहिगि साधना िक सीहमि निीं िै, बहल्क समाज, सांस्कृहि और धमप का जीिन्ि मागपदशपन भी 

ि।ै राम को ईश्वर और आदशप मानकर उन्िोंने भहि को साकार रूप हदया। आत्मसमपपण और दीनिा के माध्यम से उन्िोंने यि 

हसखाया हक मनुष्य का अिांकार प्रभ ुकी प्राहप्त में सबसे बड़ी बाधा ि ैऔर भहि को जीिन और महुि का साधन मानकर 

उन्िोंन ेजन-जन को एक सिज और सगुम मागप प्रदान हकया।  

िुलसीदास की भहि भािना केिल हकसी एक काल या समदुाय िक सीहमि निीं रिी। आज भी उनके पद और दोि े

जनमानस को उिनी िी श्रद्धा और भहि से भर दिे ेिैं, हजिनी उनके जीिनकाल में। यिी कारण ि ैहक िलुसीदास को हिन्दी 

साहित्य का सयूप और रामभहि का अमर गायक किा जािा ि।ै उनकी भहि भािना आज भी मानििा को यि सन्दशे दिेी ि ै

हक ईश्वर केिल श्रद्धा, प्रमे और आत्मसमपपण से िी प्राप्त िोिे िैं। भहि आांदोलन ने हिन्दी साहित्य को अहद्विीय धारा प्रदान 

की। इसने न केिल साहित्य को जन-भाषाओ ां में प्रहिहष्ठि हकया, बहल्क साांस्कृहिक चिेना को भी नई हदशा दी। भहिकालीन 

कहियों की िाणी आज भी समाज को नहैिकिा, समानिा और प्रेम की हशिा दिेी िै। 
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साराांश  

 विश्व में बेजोड़ भारतीय संस्कृवत जो अपन ेआप में गौरिाववित ह।ै भारतीय संस्कृवत से जडु़ी हुई हर बात, परंपरा, घटना 

बेममसाल ह।ै लेमिन बदलत ेसमय एिं भारत न ेजेल ेहुए कई विदशेी आक्रमणों के बाद भारतीय संस्िृवत पर अंधकार छा गया 

हो ऐसा लगता ह।ै और इस अंधकार को दरू करन ेके वलए सावहत्य से उमदा और कुछ भी नहीं ह।ै सावहत्य िही ह ैजो दशे, 

िाल, वातािरण के साथ व्यमि के मानस पटिो हमारे सामन ेरखता ह।ै तत्कालीन समाज की सही तस्वीर सावहत्य ही प्रस्ततु 

िर सिता ह।ै सावहत्य में सामावजक पररिततन और समाज में हएु पररवततन सामहत्य में बशेि मदखाई दते ेहैं । आज आधमुनि 

महदंी सामहत्य में सत््री स्िर उभर िर आ रहा ह।ै नारी की वेदना, बेबसी, महत्वािाकं्षाएँ, दवकयानूसी ख्यालों से बाहर आन ेकी 

छटपटाहट आधमुनि महदंी सामहत्य में मदख ेमबना नहीं रहती ह।ै 

 प्रस्तुत शोध में गीतांजमल श्री के िथा सामहत्य में उभरे हुए स्त्री स्िर एिं संस्कृवत विमशत का विशे्लषण वकया गया ह।ै 

गीतांजवल श्री के ‘माई’, ‘ हमारा शहर उस बरस’, ‘वतरोवहत’, ‘ खाली जगह’,’ रेत समावध’ और िहानी संग्रह में मिवित स्त्री 

के स्िर को भारतीय संस्िृवत के पररप्रेक्ष्य में मवशे्लवषत मिया गया ह।ै आधवुनक वहदंी सावहत्य में स्त्री लेमखिाओ ंमें मदृलुा गगत, 

अनुराधा िौहान, िृष्णा सोबती, मैत्री पषु्पा जैसी मदग्गज ममहला लमेखिाए ंहैं वहीं पर गीतांजवल श्री न ेअपन े‘रेत समावध’ 

उपवयास के माध्यम से बुिर प्राइज प्राप्त िरके स्त्री के स्वर िो परेू मवश्व के धरातल पर प्रस्ततु मिया गया ह।ै गीतांजवल श्री के 

कथा सावहत्य में स्त्री मवमशत बखबूी दशातया गया ह।ै साथ ही भारतीय संस्कृवत को भी नजर-अंदाज नहीं वकया गया ह।ै हा ं

लेमिन हमारी संस्िृवत में जो बदलाव की अपके्षा ह ैउसे जरूर दशातया गया ह।ै  

प्रस्तुत शोध में गीतांजमल श्री के िथा सामहत्य में उभरे हुए स्त्री स्वर के साथ संस्िृवत मवमशत िा भी मवशे्लषण मिया 

गया ह।ै आधमुनि यगु में हमारी संस्िृवत के साथ जडेु रहते हुए भी स्त्री अपनी स्वतंत्रता, इच्छाए,ं खलुी उड़ान िो प्राप्त िरना 

िाहती ह ैऔर इसी के िारण आज जरूरी हो चकुा ह ैवक, संस्िृवत के ऊपरी वदखािे के आधार पर मस्त्रयों िो भावनात्मि रूप 

से बंदी बनान े की जगह संस्िृवत के मलू की ओर दखेा जाएं और मस्त्रयों के मलए हमारी संस्िृवत में जो संवेदना ह,ै जो 

गौरवशील मविारधारा ह ैउसिो अपनािर नव मविार के धरातल पर मस्त्रयों िो नया सम्मान मदया जाए और यह िायत सामहत्य 

के अलावा और िौन िर सिता ह?ै 
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प्रस्तावना 

 लिांदी स लित्य भ रतीय सम ज के चेतन  क  दर्पण ि।ै बदित ेसमय और स म लजक र्ररलथिलतयों ने स लित्य को नए विमर्श 

लदए, जीन में स्त्री स्िर और संस्कृलत विमर्श विर्ेष मित्त्व रखते िैं। स्त्री थवर न ेनारी की आत्मालभव्यवि, उनके संघषश और 

थवतांत्र अलथतत्व को स लित्य में थि न लदय , िहीं संस्कृलत विमर्श न ेभारतीय संस्कृलत, परंपरा और आधलुनकत  के अांतर सांबांधों 

को नए दृविकोण से प्रस्तुत वकया। 

‘न री थवर एवां सांथकृलत’ से त त्र्यप ि ैभ रतीय सांथकृलत में मलिि ओां की आव ज और स ांथकृलतक भलूमक  से ि ै

लजसमें उन्िें शलि, प्ररेणा और समाज का आधार माना गया था। इलतहास में नाररयों को मा ंदगुाश के समान र्वि स्िरूर्  के रूर् 

में ज न  जाता ि । उन्हें ‘िसधैुि कुटंुबकम’ के वसद्ातं का र् लन करत ेहएु समाज की प्रगलत में योगदान दनेे की प्रेरणा दी गई 

ह।ै िेलकन र्ररवलतपत समय के स ि लोगों एिं समाज की सोच में भी काफी बदलाि आ चकुा था। लेवकन यह बदलाि बहुत 

ही आधम था। कई क रणवश वस्त्रयों को और उसके अवस्तत्ि को कुचि लदय  गय । स्त्रीओ ां की इच्छ , भ वन एँ, उनके 

अलधक र, अवस्तत्ि वमटन ेपर था। इन ि ि तों में कई वस्त्रयों न ेआिाज उठाई। र्रुू-र्रुू में उसे कुचिी गई लेवकन धीरे-धीरे 

यह आिाज हर घर, हर गांि, हर र्हर, हर एक कान में ग ंज उठी। लस्त्रयों न ेअर्ने लिए अर्नी आव ज उठ ई। और उनकी मदद 

में सावहत्य बहुत ही अलिम रहा। यि ां र्र िम भारतीय संस्कृलत में स्त्री का स्थान, गीत ांजलि श्री के कि  स लित्य में स्त्री थवर एवां 

स्त्री और सांथकृलत के ब रे में चच प करेंगे। 

सांस्कृदत दवमशश :  

‘सांथकृलत लवमशप’ क  आशय ि,ै सांथकृलत, सभ्यत , परंपरा और आधलुनकत  से जडेु प्रश्नों की पड़ताि। लिांदी स लित्य 

में यह विमर्श भारतीय जीिन म ल्य, लोक संस्कृलत, कला और सामावजक पररितशनों की अवभव्यवि ह।ै कबीर, तिुसी और सरू 

न ेभलि स लित्य में स ांथकृलतक ध र  को जीवांत बन य । 

भारतीय सांस्कृदत में नारी का स्थान : 

भ रतीय सांथकृलत में न री को सवोच्च थि न लदय  गय  ि।ै संस्कृलत की प्र चीन धरोिर की ओर दखे े तो स्त्री को 

सिधमश चाररणी, सहधलमपणी,सिोग लमनी के रूर् में प्रलतलित लकय  गय  ि।ै जहां स्त्री गहृस्थी भी संभालती ह ैऔर िेद एिं 

र्ास्त्रों में तंदरुुस्त चचाश भी करती ह।ै जि ां अर्न ेबच्चों क  र् िन र्ोषण भी करती िैं और जरूरत र्डन ेर्र अपन ेपलत की रक्षा 

के वलए रण मदैान में भी उतरती ह।ै  

शदि का प्रतीकः 

भ रतीय सांथकृलत में न री को शलि क  रूर् माना जाता ह ैऔर उसे नारायणी के नाम से भी जाना जाता ह।ै जो मा ं

दगुाश की तरह अिभजुा स्िरूप होती ह।ै घर, र्ररव र और समग्र जगत को संचाररत एिं संकवलत करन ेका गौरियिु कायशभार 

संभालती ह।ै 

घर और समाज का आधारः  

स्त्री समाज का म ल आधार ह ैऔर ईश्वर द्वारा वदया गया एक ख बस रत उपहार ह।ै िह पररिार में मा,ं पत्नी, बहन और 

बेटी जैसे विवभन्न ररश्तो को वनभाती हैं। वि कभी भी अर्नी लजम्मेद ररयों को बोझ निीं समझती ि ै। िेलकन उन ल़िम्मेद ररयों 

को अर्न  गिन  समझ कर उसे बख बी सांव रती रहती ह,ै संभालती रहती ह ैऔर पोषण दतेी ह।ै िेलकन आज कई िोग लस्त्रयों 

की इस उमद  भ वन  को ना समझते हुए स्त्री के गल ेमें वजम्मेदाररयों का कवठन फंदा डाल दतेे हैं। 

पे्ररणा का स्रोत :  

अन लद क ि से िी मलिि एां म नवत  की प्रेरण  क  स्रोत रिी ि।ै लकतनी भी कलठन र्ररलथिलतय ां िो िेलकन उन सभी 

से बाहर वनकालन ेकी प्ररेणा स्त्री ही दतेी ह।ै 

धादमशक मित्त्व :  

मनुथमलृत के अनुस र जि ां न ररयों की र्जू  िोती ि ैविी दिेता प्रसन्न होते हैं। और क्यों न  िो न री ह ैतो घर ह।ै नारी 

के वबना घर श्मर्ान भ वम जैसा ह।ै स्त्री अपन ेपररिार के वलए अर्न  समि अलथतत्व लनचोड दतेी ि ैउसके इस त्याग के कारण 

ही ईश्वर उन पर कृर् ल ुि ैऔर दय  बरस त ेिैं इसीवलए ही कहा गया ह ैकी, "यत्र नायशस्त ुप ज्यन्त ेतत्र रमतंे दिेत " । 
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नारी का योगिान एवां सांघषश :  

स म लजक र्ररवतपन में दखे  ज ए तो ऐलतहावसक, सावहवत्यक, सामावजक, आवथशक और राजनीलतक क्षेत्र में 

मवहलाओ ंन ेअपेवक्षत पररितशन के वलए लगातार कायश वकया ह।ै सम ज के िर क्षेत्र में न री क  सांर्णूप योगद न रि  ि।ै लिर वि 

घर र्ररव र िो, सामावजक क्षेत्र हो, राजनीलतक क्षेत्र िो, उद्योग - िाहन व्यिहार आज कोई भी ऐसा क्षेत्र नहीं वजसमें नारी का 

योगदान ना हो। िर एक क्षेत्र में न री सवोच्च थि न र्र ि ैिेलकन, हमारे परुुष प्रधान समाज में एक स्त्री कैसे आगे बढ़ सकती 

ि!ै? उसे घर पररिार और व्यिसाय की व़िम्मदेाररयों के साथ-साथ कई संघषों को झिेन  पड़ता ह।ै उसे कई तरि के शोषण क  

भोग बनाया जाता ह ैआज भी नारी को र्ोषण और उपेक्षा की वस्थलत का सामना करना पड़ता ह।ै  

 स्त्री स्वर :  

  अनके य तन ए ँसहन ेके बाद स्त्री न ेअर्नी आव ज उठ ई। कई सांगठन आग ेआए। स्त्री खदु अर्न ेअवधकार एिं 

खरु्ी के वलए परुानी बेवड़य  ँ तोड़कर स्ितंत्रता की राह पर वनकल पड़ी। और इस र ि में सावहत्य मददगार सावबत हुआ। 

र्रुुआती दौर में कई लेखकों न ेन री की िेदना को अपन ेसावहत्य में स्थान वदया । स ि िी एक ऐस  दौर शरुू िुआ जि ां 

मवहला िेलखक ए ँभी आग ेआई और अपन ेसावहत्य को वस्त्रयों के वलए समवपशत वकया। मनु्न ूभांड री, कृष्णा सोबती, रामेश्वरी 

नीलकंठ, नावसरा र्माश, अचशना िमाश, अनावमका और इन सब में भी सबसे अग्रणीय कोई हो तो िह महादिेी िमाश। आधलुनक 

समय में तो मवहला लेवखकाओ ंन ेअपनी कलम का उद्देश्य ही नारी संिेदना बना वलया हो ऐसा लगता ह।ै आधलुनक समय की 

मवहला लवेखकाओ ंमें आज सबसे अवधक वकसी पर हम गिश कर सकते हैं तो िह ह ैगीतांजवल श्री। वजन्िोंने ‘रेत सम लध’ 

उर्न्य स के वलए बुकर प्राइज प्राप्त वकया और प रे विश्व के धरातल पर स्त्री थवर को प्रस्तुत वकया। गीत ांजलि श्री के कि  

स लित्य में नारी के मनोभाि, व्यथा, इच्छाए,ं महत्िाकांक्षाओ ंको बख बी प्रकट लकय  ह।ै उनके उपन्यास हो या कहानी दोनों में 

वचलत्रत स्त्री थवर को िम मिससू लकए लबन  निीं रि सकते। यहा ंपर हम गीतांजवल श्री के कथा सावहत्य में िवणशत स्त्री स्िर के 

बारे में चचाश करेंगे। 

गीताांजदि श्री के कथा सादित्य में स्त्री स्वर :  

  गीत ांजलि श्री के कि  स लित्य में अनके पररवस्थलतयों मैं जजुलत हुई स्त्री को दर्ाशया गया ह।ै कोई एक लथिलत य  क्षते्र 

िो तो समझ सकते िैं िेलकन कई स री ऐसी र्ररलथिलतय ँ और क्षेत्र ि ैजि ां र्र नारी को पल-पल अपमावनत होना पड़ता ह,ै 

सहनर्ीलता की म वतश बनकर खड़ा रहना पड़ता ह ैऔर संस्कृलत की बवेड़य ँ पहनकर जीिन व्यतीत करना पड़ता ह।ै 

 स्त्री का दांपत्य जीिन :  

िम रे प्र चीन िांिों में और भारतीय समाज में एक वििावहत स्त्री के वलए कई वनयम बंधन और अवधकारों की चचाश 

दखेन ेको वमलती ह ैलेवकन उनकी असि यत , मजब री अथिा आर्ा आकांक्षाओ ंका स्िप्नभगं, उनकी भीतरी छटपटाहट का 

विस्ततृ िणशन कहीं भी नहीं वमलता ह।ै लेवकन सावहत्य में नारी की िास्तविक पररवस्थलतयों का उल्लेख वकया गया ह।ै 

गीत ांजलि श्री क  कि  स लित्य स्त्री कें वित ह।ै वजसमें ‘म ई’, ‘लतरोवहत’ विर्ेष रूप से उल्लेखनीय ह।ै म ई के रूर् में भ रतीय 

सांथक रों में र्ोलषत स्त्री क  यि िप अांकन गीत ांजलि श्री ने प्रथततु उर्न्य स में लकय  ि,ै तो ‘लतरोवहत’ उपन्यास की प्रमखु र् त्र 

चच्चों को यथाथश सामावजक संदभश में डालकर सामन ेि य  गय  ह।ै जो ‘स्ि’ का न रहकर सामावजक विि पता को उजागर 

करता ह।ै गीतांजवल श्री नारी की वस्थलत, उसकी बदली हुई सोच तथा अपन ेऊपर के अन्य य के अस्िीकार की भािना को 

सर्िता के साथ उजागर वकया ह।ै 

नारी की पाररवाररक दस्थदत:  

गीत ांजलि श्री के उर्न्य सों में नारी के र् ररिाररक वस्थलत के भी विविध संदभश प्राप्त होते हैं। जहा ंलवेखका न री व्यि  

के साथ-साथ नारी की इनमें से बाहर वनकालन ेकी लतलवमलाहट को भी स्थान दतेी ह।ै नारी जीिन की र् ररिाररक वस्थलत को 

भारतीय पररिेर् में गीतांजवल श्री न ेअपन ेउपन्यासों में स्पि रूप से उल्लेवखत वकया ह।ै ‘म ई’ उर्न्य स में सनुैन  म ई की 

वस्थलत के बारे में सोचती ह ैवक, "म ई कब उठती थी, क्या खाती थी, कैसे रहती थी, र्रुू में तो हमन ेसोचा ही नहीं और बाद 

में जब सोचन ेलगे तो हम उसको चाहते हैं और उस पर दया करते हैं।" म ई लदन र त र्ररव र के ब रे में िी सोचती और उनकी 
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इच्छ  र्लूतप में िी िगी रिती ि।ै ना तो िह उनका विरोध करती ह ैऔर ना ही उनके वकसी बात की अिहलेना करती ह।ै 

गीत ांजलि श्री न े केवि न री की इस द रूण र् ररव ररक लथिलत क  लचत्रण िी निीं लकय  िेलकन सनुैन  के म ध्यम से बाहर 

वनकलन ेकी छटपटाहट को भी व्यि वकया ह।ै 

िार िीवार में बांिी नारी:  

‘लतरोलित’ की चच्चों घर की च र दीव र से राहत र् ने के वलए छत का सहारा लेती ह।ै िह कुछ पल अकेले में 

व्यतीत करना चाहती ह।ै लेवकन पलत का आतंक उनकी बंदी से उसे खलु ेआसमान का अनुभि भी करने नहीं दते । तो द सरी 

ओर म ई सास-ससरु और पररिार की इच्छा प वतशयों में लगी रहती ह ैऔर घर की चार दीिार में ही अपन ेजीिन का स र मान 

लेती ह।ै  

रुद़िग्रस्त सोि में फां सी नारी:  

जन्म के र्वूप से िी भेदभाि को सहती हुई न री को पतु्र की माता होना उसके वलए सम्मानजनक समझा जाता ह,ै 

इससे बड़ी संकुवचत सोच क्या हो सकती ह ै! ‘म ई’ उर्न्य स में द दी के म ध्यम से तत्कालीन समय में लड़का और लड़की के 

भेद को बडे़ ही िास्तविक रूप से दर्ाशया गया ह।ै ‘हमारा र्हर उसे बरस’ भी नारी के प्रलत रूढ़ीग्रस्तता को उजागर करता ह ै

बचपन से ही लड़वकयों पर र् बंवदयां लगती जाती ह।ै लड़कों समान उन्हें मिुत  नहीं दी जाती। उनके बोलन,े हसंन ेतक पर 

वनयंत्रण रखा जाता ह।ै गीतांजवल श्री नारी के प्रलत समाज की रूव़ििादीता को नकारती ह ैऔर अपने र् त्रों द्वारा मिुत  का 

संकेत दतेी ह।ै 

िेि की दसकुड़न में नारी :  

गीत ांजलि श्री के कथा सावहत्य में नारी की दवैहकता से जडेु़ विवभन्न संदभश आए हैं। वजसमें परुुष की दृवि से न री 

केिल दहे में ही वसमटी हुई वदखाई दतेी ह।ै वकसी भी सम ज में ऐसी दृवि को स्िीकारा नहीं जा सकता। लवेखका न ेअपन े

सावहत्य द्वारा स्त्री विमर्श से जडेु़ इस पहल  को विस्तार से िवणशत वकया ह।ै वफर िह ‘लतरोवहत’ हो, ‘माई’ हो या ‘हमारा र्हर 

उसे बरस हो’। गीत ांजलि श्री के सावहत्य में नारी की इस दवुिधा को दर्ाशया गया ह।ै आज न री शरीर को घरूती आांखें प्र य हर 

ओर वदखाई दतेी ह,ै लेवकन न री इस वघनौनी नजरों को अपन ेर्रीर पर चभुता हुआ अनभुि कर रही ह।ै उसके वलए यह चभुन 

उसके प रे नारीत्ि और सम च ेअवस्तत्ि को झकझोरती ह।ै नारी की इस विडंबना, पीड़ा को लेवखका न ेबहुत ही तीखे र्ब्दों में 

गंभीरता से िवणशत वकया ह।ै 

 आदथशक रूप से पराधीन नारी:  

आलिपक र्र धीनत  ही व्यवि सांघषश का म ल कारण बनती ह।ै लवेखका न ेआवथशक पराधीनता उसके व्यवित्ि के 

विकास को न केिल अिरुद् माना ह ैबवल्क िह हर स्ियं नारी के वलए असरुक्षा की भािना के रूर् में दर्ाशया ह।ै गीतांजवल 

श्री न े केिल आवथशक पराधीनता को झिेती नारी का वचत्रण नहीं वकया ह ै अवपत ु उनके द्वारा वचवत्रत न री आवथशक 

आत्मवनभशरता के वलए घर में ही व्यिसाय की तलार् करती हैं। आज की आलिपक र्र धीन पररवस्थलतयों में छटपटाती नारी की 

िास्तविकता को उजागर करती ह।ै स्त्री अपनी गरीबी को द र करन ेके वलए आवथशक रूप से आत्मवनभशरता प्राप्त कर रही ह।ै  

गीत ांजलि श्री के कि  स लित्य में स्त्री जगत के उन र्ििओु ां र्र गौर लकय  गय  ि,ै जो ऊर्र से तो बडे स म न्य 

लदख ई दते ेिैं र्र व थतव में विी छोटे-छोटे र्ि और घटन एां न री जीवन को द:ुखद और र्ीड  के सांस र में धकेलन ेके वलए 

उतन ेही कारगर वसद् होत ेहैं वजतन ेउस पर वकए जान ेिाल ेदवैहक अत्याचार। नारी जीिन की इस लनररिता के विवभन्न संदभों 

का लेवखका न ेयथावस्थलत िास्तविक वचत्रण वकया ह।ै िास्तविक वस्थलत में भी लेवखका न ेहमारी संस्कृलत को छोड ा़ नहीं ह ै

लेवकन हमें िम री सांथकृलत के मिू को नए तरीके से सोचनें की जरूरत को दश पय  ह।ै 

िमारी सांस्कृदत, स्त्री स्िर एिं एक नई सोि :  

भ रतीय सांथकृलत म लत: बहतु ही प्राचीन संस्कृलत ह।ै स ि िी व थतलवक यगु में भी िह इतनी ही नई ह ैवजतनी िह 

परुानी ह।ै बस जरूरत ि ैउसके व थतलवक रूर् को समझ  ज ए, सोच  ज ए। िम भ रतीय सांथकृलत की आड में िम रे लवकृत एवां 
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सांकुलचत लवच रों को िोर्ते िैं िेलकन िम री सांथकृलत का दृविकोण बहुत ही विर्ाल ह।ै िमें भ रतीय सांथकृलत के उस लवश ि 

दृलिकोण के आध र र्र वस्त्रयों को जीन े के वलए प्रेररत करना चावहए। सांध्य , मैत्री, आर्ि , सत्यभ म , ग गी, अनस या, 

तारामती जैसी अनके लवदषुी सन्न ररय  ँभ रतीय धर ति र्र जन्म ल ेचकुी ह ैऔर हमें प्रेररत करती रिी ह।ै िहां हम कैसे कि 

सकते हैं वक, हमारी संस्कृलत में वस्त्रयों का कोई स्थान नहीं ह!ै!? लस्त्रयों क  थि न तो हमरे्ा सिोच्च ही रहा ह,ै लेवकन हम उसे 

अनदखेा कर रह ेहैं। इसके कई विपरीत पररणाम हमें भगुत न ेपड रह ेहैं। आज कई वस्त्रयां बेबसी, ि च री, दिु सोच की अंधेरी 

खाई में ड बती जा रही ह।ै तो इससे लवर्रीत आज थवतांत्रत  के न म र्र कई लस्त्रय  ँउन्नलत की जगि अवनलत की गिरी ख ई में 

उतरती जा रही ह।ै िमें स लित्य के म ध्यम से सभी वस्त्रयों को भारतीय संस्कृलत के अनुसार स्त्री की गररमा, स्त्री के महत्त्ि, स्त्री 

की सही पहचान तक पहुचंाना जरूरी ह।ै साथ ही गांि, समाज, र्हर, दरे् और प रे विश्व को बत न  ि ैलक संस्कृती में स्त्री का 

कैसा महत्िप णश स्थान ह।ै स्त्री क  िर एक रूप प जनीय एिं िंदनीय ि।ै स्त्री को न  ही वकसी को हटाकर अपना अवधकार 

चावहए, ना ही उसका यह हठ ग्रह ह।ै लेवकन जरूरत ह ैस्त्री के बारे में संप णश रूप से गौरिप णश सोचन ेकी, उसकी इच्छाओां को, 

आकांक्षाओ ंको, महत्िाकाकं्षाओ ंको, भािनाओ ंको समझन ेकी।  

स्त्री की भी एक अिग र्िच न िै, उसक  अर्न  अलथतत्व और व्यलित्व िै। स्त्री वपता, पलत, बटेे के साथ ही रहना 

चाहती ह ैलेवकन इसके साथ अपनी अलग पहचान भी बन न  चाहती ह।ै िमें निीं भिून  च लिए लक, उसक  भी अर्न  एक 

वजदू ि।ै र्ररव र, सम ज, शिर, दशे के लिए क म करती िर एक स्त्री जगदांब  थवरूर् ि।ै यही स्त्री अगर अपनी मयाशदा को 

ि ांधेगी तो विनार् वनवित ह।ै यलद स्त्री के त्य ग, संिेदन ओ ां, भ वन ओ ां को सम्मान प िशक दखे  जाए तो धरती पर स्िगश ही 

स्िगश ह।ै 

इस प्रक र दखे  ज ए तो गीतांजवल श्री के सावहत्य में भारतीय संस्कृलत के साथ स्त्री स्िर को उठाया गया ह।ै आश  ि ै

लक, हम भी संस्कृलत और स्त्री थवर को समझें, उनके समचू ेव्यलित्व को सम्मान दकेर आदर्श के धरातल पर प्रथि लर्त करें 

तभी सही मायन ेमें न री नारायणी बनगेी। 
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साराांश 

नई शिक्षा नीशि 2020 (NEP) ने शहिंदी भाषा को शिक्षा की प्रणाली में एक महत्वपणूण स्थान शदया ह।ै यह नीशि मािभृाषा और 

स्थानीय भाषा में अध्ययन को प्राथशमकिा दिेी है, शिससे बच्चों की सीखने की प्रशिया सरल और प्रभावी होिी ह।ै NEP में 

शहिंदी भाषा को न केवल प्राथशमक शिक्षा के शलए, बशकक उच्च शिक्षा, िकनीकी और प्रिासशनक क्षेत्रों में भी व्यापक रूप से 

अपनान ेकी शदिा में प्रावधान शकए गए हैं। नीशि के िहि शत्रभाषा सतू्र लाग ूशकया गया ह,ै शिसमें शहिंदी, अिंगे्रिी और एक अन्य 

भारिीय भाषा को शिक्षा प्रणाली में िाशमल शकया गया ह।ै इसके साथ ही, शहिंदी की सािंस्कृशिक, सामाशिक और राष्ट्रीय 

पहचान के सिशिकरण के शलए िागरूकिा और प्रशिक्षण कायणिम आयोशिि शकए िाएिंगे। शहिंदी भाषा के इस सिंवधणन से 

भारि की भाषाई शवशवधिा समदृ्ध होगी और शिक्षा प्रणाली अशधक समावेिी बनगेी। नई शिक्षा नीशि 2020 के द्वारा शहिंदी 

भाषा के प्रशि सम्मान और उसके शवकास को सशुनशिि शकया गया ह,ै िो दिे के शवकास और सामाशिक एकिा के शलए 

अत्यिंि आवश्यक ह।ै 

पररचय 

नई शिक्षा नीशि 2020 (NEP) में शहिंदी भाषा का शििेष महत्ि ह ैक्योंशक यह भारि की सबसे अशिक बोली जाने िाली भाषा 

होन े के साथ-साथ राष्ट्रीय एकिा और सािंस्कृशिक पहचान का भी केन्द्र ह।ै नीशि मािभृाषा या स्थानीय भाषा में शिक्षा को 

प्राथशमकिा दिेी ह,ै शजससे छात्रों की समझ बेहिर होिी ह ैऔर िकै्षशिक पररिाम सदुृढ़ होि ेहैं। NEP में शत्रभाषा सतू्र को 

अपनाया गया ह,ै शजसमें शहिंदी, अिंगे्रजी और एक अन्द्य भारिीय भाषा की शिक्षा पर बल शदया गया ह,ै शजससे बहुभाशषकिा को 

बढ़ािा शमलिा ह।ै नीशि के अिंिगगि शहिंदी को न केिल प्राथशमक शिक्षा की भाषा माना गया ह,ै बशकक उच्च शिक्षा, िकनीकी 

और प्रिासशनक क्षेत्र में भी इसका शिस्िार करन ेकी योजना ह।ै इसके साथ ही शहिंदी भाषा को शिशजटल सिंसािन, िकनीकी 

साशहत्य और िैज्ञाशनक सामग्री में िाशमल करन ेकी शसफाररि की गई ह।ै शहिंदी भाषा के इस व्यापक सिंििगन से न केिल भारि 

की सािंस्कृशिक िरोहर मजबूि होगी, बशकक यह समािेिी और सिक्त शिक्षा प्रिाली के शनमागि में भी सहायक शसद्ध होगी। 

NEP 2020 में शहिंदी के इस महत्ि को राष्ट्रीय शिक्षा के शिकास और सामाशजक सामिंजस्य के शलए आिार माना गया ह।ै 

सादित्य समीक्षा  

1. पिूग में अिंगे्रजी माध्यम और क्षते्रीय भाषाओ िं के बीच अिंिर, शहिंदी शिक्षा की चनुौशियााँ और समािान। 

2. मािभृाषा में शिक्षा के लाभ, िैज्ञाशनक ररसचग, और सामाशजक समािेशििा को लेकर पिूग साशहशत्यक शनष्ट्कषग। 

शोध उदे्दश्य  

1. शहिंदी के िशैक्षक, सामाशजक और राष्ट्रीय योगदान का अध्ययन करना। 

2. बहुभाशषकिा और मािभृाषा के माध्यम से शिक्षा के फायदों की पड़िाल करना। 

3. शहिंदी भाषी क्षेत्रों में नीशि के प्रभाि और चनुौशियों को उजागर करना। 

दवदध  

1. शिषय-िस्िु शिशे्लषि, नीशि दस्िािेजों एििं िकै्षशिक िोि का मकूयािंकन। 

2. साशहशत्यक समीक्षा के साथ-साथ ररपोटग, दस्िािेज और ऑनलाइन स्रोिों का सिंकलन। 

 
* सिायक प्राध्यापक, दशक्षा दवभाग, जे.ई.एस. कॉलेज, फरििा, दिलासपुर, (छत्तीसगढ़), भारत। 
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दवशे्लषण  

1. प्राथशमक शिक्षा हिे ुमािभृाषा (शहिंदी) का प्रोन्द्नयन। 

2. शत्रभाषा सतू्र लाग ू— शहिंदी, अिंगे्रजी, अन्द्य भारिीय भाषाv 

3. उच्च शिक्षा में शहिंदी सामग्री की उपलब्ििा और आिश्यकिा। 

4. प्रिासन, िकनीकी, और िैज्ञाशनक क्षेत्रों में शहिंदी के उपयोग का प्रोत्साहन। 

5. सामाशजक समािेशििा, सािंस्कृशिक पहचान और राष्ट्रीय एकिा में शहिंदी की भशूमका। 

6. गैर-शहिंदी भाषी क्षेत्रों में शहिंदी के प्रशि सकारात्मक दृशिकोि और जागरूकिा। 

दनष्कषष  

नई शिक्षा नीशि 2020 (NEP) न े शहिंदी भाषा को शिक्षा की प्रिाली में एक महत्िपिूग स्थान शदया ह।ै यह नीशि 

मािभृाषा और स्थानीय भाषा में अध्ययन को प्राथशमकिा दिेी ह,ै शजससे बच्चों की सीखने की प्रशिया सरल और प्रभािी 

होिी ह।ै NEP में शहिंदी भाषा को न केिल प्राथशमक शिक्षा के शलए, बशकक उच्च शिक्षा, िकनीकी और प्रिासशनक क्षेत्रों में भी 

व्यापक रूप से अपनाने की शदिा में प्राििान शकए गए हैं। नीशि के िहि शत्रभाषा सतू्र लाग ूशकया गया ह,ै शजसमें शहिंदी, अिंगे्रजी 

और एक अन्द्य भारिीय भाषा को शिक्षा प्रिाली में िाशमल शकया गया ह।ै इसके साथ ही, शहिंदी की सािंस्कृशिक, सामाशजक 

और राष्ट्रीय पहचान के सिशक्तकरि के शलए जागरूकिा और प्रशिक्षि कायगिम आयोशजि शकए जाएिंगे। शहिंदी भाषा के इस 

सिंििगन से भारि की भाषाई शिशिििा समदृ्ध होगी और शिक्षा प्रिाली अशिक समािेिी बनगेी। नई शिक्षा नीशि 2020 के द्वारा 

शहिंदी भाषा के प्रशि सम्मान और उसके शिकास को सशुनशिि शकया गया ह,ै जो दिे के शिकास और सामाशजक एकिा के शलए 

अत्यिंि आिश्यक ह।ै 

अनुशंसा  

1. शहिंदी शिक्षकों का प्रशिक्षि सिक्त शकया जाए। 

2. िकनीकी ि शिशजटल शिक्षि सामग्री शहिंदी में शिकशसि हो। 

3. प्रिासन और समीक्षात्मक सिंिाद में शहिंदी को प्राथशमकिा दी जाए। 

4. छात्रों में मािभृाषा के प्रशि गिग एििं स्िाशभमान के भाि का शिकास शकया जाए। 
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प्रस्तावना: 

 दलित सालित्य भारतीय लििंदी सालित्य की एक मित्वपरू्ण धारा ि,ै जो समाज के दलित वर्गों के जीवन अनुभवों, 

सिंघर्षों और उनकी सामालजक चेतना को अलभव्यक्त करता ि ै। दलित सालित्य भारतीय समाज में व्याप्त जालत के भेदभाव के 

लििाफ एक सशक्त आवाज के रूप में उभरा ि।ै इस सालित्य में पारिंपररक सालिलत्यक मलू्यों के लवपरीत जीवन के कटु यथाथण, 

शोर्षर्, अन्याय और असमानता के लवरुद्ध आवाज उठाई र्गई िै। दलित सालित्य लसफण  एक सालिलत्यक आिंदोिन निीं,बलल्क 

सामालजक बदिाव की प्रलिया का लिस्सा िै। दलित सालित्य दलित समाज की व्यथा कथा या लफर दलित सजणक के बदिाव 

के ख्यािातों का लनष्कर्षण ि।ै कई सािों से जन समदुाय के द्वारा लपछडी िुई जालतयों की अवििेना िोती रिी ि।ै दलित सालित्य 

मखु्य रूप से दलितों के सामालजक शोर्षर्, जालतवाद, सािंस्कृलतक वचणस्व और सिंघर्षण को कें द्र में रिकर लवकलसत िुआ ि।ै यि 

लवमशण ब्रािमर्वादी सिंरचना की आिोचना करता ि ैऔर दलित पिचान को मजबूत करने का माध्यम बनाता ि।ै 

 लिन्दी दलित सालित्य का लवकास मखु्यतः 20वीं सदी के उत्तराधण में िुआ। दलित सालित्य सामालजक और सिंस्कृत 

लवमशण को प्रकट करने के लिए एक सशक्त माध्यम िै। आज लििंदी का दलित सालित्य लवलभन्न स्वरूपों में िमारे सामने ि ै– 

आत्मकथा, उपन्यास, कलवता, सिंस्मरर्, नाटक, किानी आलद प्रमिु सालिलत्यक लवधाओ िं में दलित सालित्य प्रस्ततु लकया जा 

रिा ि।ै  

मुख्य शब्ि :  

दलित सालित्य, समाज, सिंस्कृती, लवमशण, 

िदित सादित्य में सामादजक दवमशश: 

दलित सालित्य सामालजक लवमशण का सशक्त माध्यम िै। दलित सालित्य ने उच्च- नीच की व्यवस्था, अस्पशृ्यता और 

सामालजक भेदभाव को उजार्गर लकया। यि सालित्य भारतीय समाज में र्गिराई से जड जमाये जालतवाद की आिोचना करता ि ै

और उसके लवरुद्ध आवाज उठाता िै। यि सालित्य लसफण  वर्ण व्यवस्था की लनिंदा निीं करता,बलल्क इसमें िर व्यलक्त को समान 

अलधकार और अवसर लमिने की मााँर्ग की जाती ि।ै 

 दलित सालित्य सामालजक समानता, न्याय और मानवीय र्गररमा की सतत िोज करता रिता ि।ै इसमें केवि 

अलधकारों की मााँर्ग निीं ि,ै बलल्क सम्मान परू्ण जीवन की आकािंक्षा ि।ै दलित सालित्य समाज के अन्याय परू्ण ढािंचों को चनुौती 

दतेा ि ै और दमन के लवरुद्ध सामलूिक प्रलतरोध का सिंदशे दतेा ि।ै यि सालित्य सवर्ण समाज द्वारा दलितों पर लकए र्गए 

अत्याचारों, अपमान और शोर्षर् को लबना लकसी लदिावे के सीधे िी प्रस्ततु करता ि।ै कैसे दलितों को सावणजलनक कुओ िं, 

मिंलदरों और पाठशािाओिं से दरू रिा जाता था। ‘जठून’ आत्मकथा में ओम प्रकाश वाल्मीलक न ेइस सामालजक भेदभाव की 

कठोर सच्चाई को दशाणया ि।ै यि सालित्य अस्पशृ्यता को लसफण  एक सामालजक प्रथा के रूप में निीं, बलल्क मानवता लवरोधी 

अपराध के रूप में लचलित करता िै।  

दलित सालित्य लशक्षा,धमण और सत्ता जैसे सिंस्थानों पर भी आिोचनात्मक दृलि डािता ि।ै लशक्षा को जिााँ 

सामालजक लवकास का साधन माना र्गया िै,विााँ पर यि भी बताया र्गया ि ै लक लकस प्रकार दलित जालत अक्सर जातीय 

 
* दिन्िी दवभाग, बी. आर. एस. कॉिेज, डुदमयाणी 



A Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal.      ISSN: 2231-1351 

पिदिन्ि   अक्टूबर 2025     वर्श : 14     अांक : 10           143           बिुदवर्यक पीअर ररव्यूड एांड रेफेरीड जनशि 

पवूाणग्रिों से ग्रस्त रिी ि।ै धमण का उपयोर्ग लवशेर्ष कर ब्राह्मर्ों ने दलितों को शोलर्षत बनाए रिने के लिए लकया। इसी तरि 

राजनीलतक सत्ता िो या सामालजक - िमेशा दलित समदुाय को िालशए पर धकेिने में सलिय रिी। 

यि सालित्य दलित के भीतर जर्गी आत्म - सम्मान की भावना एविं अपनी पिचान स्थालपत करन ेके लिए सिंघर्षण को 

भी लदिाता ि।ै यि सालित्य समाज द्वारा थोपी र्गई लनम्न जालत की पिचान को अस्वीकार करता ि,ैसाथ िी इिंसान के रूप में 

सम्मान की मािंर्ग करता ि।ै इस सालित्य के पाि अपने अलस्तत्व के लिए िडत ेिैं और समाज की परुानी सोच को चनुौती दतेे िैं। 

दलित भी समाज का एक अलभन्न अिंर्ग ि ैऔर उनकी भी अपनी एक अनूठी सिंस्कृलत और सिंवेदनशीिता ि।ै दलित सालित्य 

लसफण  दिु का वर्णन निीं करता बलल्क समाज में बदिाव िाने के लिए एक लवद्रोि भी ि।ै 

दलित सालित्य में लियों की लस्थलत यि एक मित्वपरू्ण पिि ूि।ै दलित मलििाओिं को दोिरे शोर्षर् का सामना करना 

पडता ि ै– जातीय और िैंलर्गक ये दोनों स्तर पर शोर्षर् का सामना करना पडता िै। दलित मलििाएाँ जालत व्यवस्था के सबसे 

लनचिे पायदान पर िडी िै। वे सवर्ण समाज द्वारा लकए र्गए जालतर्गत अत्याचारों और भेदभाव का लशकार िोती िै, एविं परुुर्ष 

प्रधान समाज में एक िी िोने के नात ेउन्िें घर और समाज दोनों में िैंलर्गक भेदभाव और शोर्षर् का सामना करना पडता िै। 

बाबुराव बार्गिु, ओमप्रकाश वाल्मीलक, कौशि पिंवार जैसे िेिकों और सजुाता जैसी िेलिकाओिं ने इन अनभुवों को अत्यिंत 

सिंवेदनशीिता से प्रस्तुत लकया ि ै। दलित िी का अनुभव दलित समाज की लस्थलत को अलधक स्पि करता ि।ै 

इस प्रकार दलित सालित्य में सामालजक लवमशण केवि लवरोध का स्वर निीं िै, बलल्क यि पनुः लनमाणर् का प्रयत्न भी 

ि।ै एक ऐसे समाज की कल्पना और मााँर्ग जिााँ मनुष्य को उसकी जालत, धमण, लििंर्ग या वर्गण से निीं बलल्क उसकी मानवता से 

पिचाना जाए।  

िदित सादित्य में साांस्कृदतक दवमशश : 

दलित सालित्य सािंस्कृलतक स्तर पर भी र्गिरा लवमशण प्रस्तुत करता ि।ै दलित सालित्य न केवि सामालजक 

असमानताओ िं का िी लवरोध करता ि,ैबलल्क भारतीय सिंस्कृलत के उन पििओु िं पर भी सवाि उठाता ि,ैजो जालतवाद को 

बढावा दतेा ि।ै दलित सालित्य लसफण  सामालजक सिंरचनाओ िं का प्रलतवाद भर निीं ि,ै बलल्क वि उन सािंस्कृलतक मलू्यों, प्रतीकों 

और जीवन दृलियों की भी पनुरणचना भी ि,ै जो सलदयों से दलित समदुाय को नकारते रि ेिैं। यि सालित्य दलित जीवन की 

सािंस्कृलतक अलभव्यलक्त को स्वर दतेा ि ै- एक ऐसी अलभव्यलक्त जो मखु्य धारा की सिंस्कृलत में ििंबे समय तक अनदिेी और 

उपेलक्षत रिी। दलित रचनाकार अपनी रचनाओ िं में अपने समाज की िोक परिंपराओ िं, जीवन शिैी,र्गीत, उत्सव, श्रम और सिंघर्षण 

को कें द्र में रिते िैं, लजससे एक अिर्ग सािंस्कृलतक चतेना का लनमाणर् िोता ि।ै  

यि सालित्य उन परिंपराओ िं और मान्यताओ िं को चनुौती दतेा ि,ैलजनके माध्यम से सलदयों से दलितों को िीन और 

शोलर्षत बनाए रिा र्गया ि।ै ब्राह्मर्वादी सािंस्कृलतक परिंपरा का लवरोध करता ि ैएविं जालतवाद एविं अिंधलवश्वास और उच्च - 

नीच की सािंस्कृलतक सिंरचनाओ िं पर सवाि उठाता ि।ै  

दलित सालित्य एक ऐसी सिंस्कृलत की कल्पना करता ि,ै जो समानता, न्याय और मानवता पर आधाररत िो। दलित 

सालित्य में परिंपरा और पररवतणन के बीच एक लनरिंतर द्वन्द्व लदिाई दतेा िै। एक परिंपरा वि ि,ै जो शोर्षर्, जातीय श्रेष्ठता और 

सामालजक असमानता को धालमणक और सािंस्कृलतक आधारों पर स्थालयत्व प्रदान करती िैं,तो दसूरी परिंपरा वि ि,ै जो पररवतणन 

की आकािंक्षा ि,ै जो समानता, स्वतिंिता और सम्मान की लदशा में आर्गे बढना चािती िैं। दलित ििेक उन परिंपराओ िं को 

अस्वीकार करते िैं,जो उन्िें िीन मानती ि ैएविं ऐसी नई परिंपराओ िं की िोज करते िैं, जो मानवीय र्गररमा और न्याय को स्थालपत 

करें। यि सालित्य परिंपरा के लवरुद्ध लवद्रोि का निीं,बलल्क उसके आिोचनात्मक परीक्षर् का कायण करता िै। डॉ. भीमराव 

आिंबेडकर की लशक्षाओिं से प्रभालवत दलित सालित्य बौद्ध धमण के करुर्ा, मिैी और समानता जैसे मलू्यों को सािंस्कृलतक 

लवकल्प के रूप में प्रस्तुत करता ि।ै यि सिंस्कृलत को मलुक्त और आत्मसम्मान से जोडता ि।ै  

दलित सालित्य की एक उल्िेिनीय लवशेर्षता यि ि ैलक उसमें िोक सिंस्कृलत,प्रतीकों और लमथकों की पनुःव्याख्या 

की र्गई ि।ै लजस सािंस्कृलतक ढािंच ेने राम,कृष्र्, अजुणन और ब्राह्मर्वादी मलू्यों को नायकत्व प्रदान लकया, दलित सालित्य न े

उसी ढािंचे में बिुजन चररिों- एकिव्य, शिंबूक, रावर्, नार्ग भील्ि, मातिंर्ग आलद को सम्मान और नायकत्व प्रदान लकया ि।ै यि 
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पनु:व्याख्या केवि प्रतीकों की अदिा-बदिी निीं ि,ै बलल्क सािंस्कृलतक लवमशण में लिस्सेदारी का दावा भी ि,ैलजसमें बलिष्कृत 

कथाएाँ कें द्र में आती ि।ै िोकर्गीत, किावतें और िोक कथाएाँ भी दलित दृलिकोर् से पनुः प्रस्ततु की जाती ि,ैलजससे 

सािंस्कृलतक चेतना लनिर उठती ि।ै 

दलित सालित्य भार्षा और अलभव्यलक्त का नया सौंदयण शाि िै। भार्षा और शिैी के स्तर पर दलित सालित्य मखु्य 

धारा से लभन्न मार्गण अपनाता िैं। दलित सालित्य पारिंपररक सालिलत्यक सौंदयण शाि को चनुौती दकेर सीधे आिोश परू्ण और 

सच्चाई परू्ण भार्षा का इस्तेमाि करता ि।ै इसकी भार्षा सिंलक्षप्त, स्पि और प्रभावशािी िोती िै। यि भार्षा अििंकरर् और 

सौंदयण शाि से अलधक यथाथण और अनभुव की र्गिराई पर लटकी िोती ि।ै शिैी में आत्मकथात्मकता, सिंस्मरर्, प्रत्यक्ष कथन 

और सिंवाद की अलधकता लमिती ि।ै यि शैिी दलित जीवन की सीधी सच्चाई को लबना लकसी सजावट के सामने रिती िै।  

दलित सालित्य में सािंस्कृलतक लवमशण केवि दमनकारी परिंपराओ िं का ििंडन निीं ि,ै बलल्क नई मानवीय और 

न्यायपरू्ण सिंस्कृलत की रचना ि।ै यि सिंस्कृलत सबके लिए ि,ै लजसमें जालत, वर्गण और लििंर्ग आधाररत भेदभाव के लिए कोई स्थान 

निीं ि।ै 

 

दनष्कर्श : 

सिंक्षेप में, दलित सालित्य का सामालजक और सािंस्कृलतक लवमशण का लनष्कर्षण यि ि ैलक यि केवि एक सालिलत्यक 

आिंदोिन निीं ि,ै बलल्क सामालजक न्याय और समानता के लिए एक शलक्तशािी राजनीलतक और सािंस्कृलतक आिंदोिन भी ि।ै 

यि सालित्य जालत-व्यवस्था के दमनकारी चररि को उजार्गर करता ि ैऔर एक ऐसे समाज की कल्पना करता ि,ै जिााँ सभी को 

समान अलधकार और सम्मान लमि।े यि भारतीय समाज और सिंस्कृलत की पनुव्याणख्या करता ि,ै लजसमें िालशए पर रिने वाि े

िोर्गों के अनुभवों को कें द्र में रिा र्गया ि।ै 
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भदि आंिोलन और सांस्कृदतक चेतना 

डॉ. सतीश ित्तात्रय पाटील*  

padmajsp319@gmail.com 

         

प्रस्तावना 

भारतीय संस्कृतत की आधारभतूि अध्यात्ि, िानवता और सहअतस्तत्व रही ह।ै िध्यकालीन भारतीय सिाज िें जब साितंी 

तवघटन, तवदशेी आक्रिण, धातििक कट्टरता और सािातजक तवषिता चरि पर थी, तब भति आंदोलन न े एक नवीन 

सांस्कृततक चतेना का संचार तकया। यह आंदोलन केवल धातििक आंदोलन नहीं था, बतकक सािातजक सधुार और सांस्कृततक 

पनुजािगरण का भी िाध्यि बना। 

भति आंदोलन ने जातत-पााँतत, ऊाँ च-नीच, पाखंड और रूत़िवातदता का तवरोध कर िानवतावादी दृतिकोण प्रस्तुत 

तकया। इसके कतवयों और संतों ने भति को सािातजक न्याय, सिानता और पे्रि का आधार बनाया। इस प्रकार यह आंदोलन 

भारतीय संस्कृतत िें लोकतांतिक और लोकिंगलकारी चतेना का प्रतीक बना। 

ऐदतहादसक पृष्ठभूदि 

भति आंदोलन का उदय लगभग 7वीं–8वीं शताब्दी िें दतिण भारत के आलवार और नयनार संतों से िाना जाता 

ह।ै उत्तर भारत िें इसका प्रसार 13वीं शताब्दी से हुआ और 17वीं शताब्दी तक यह चरिोत्कषि पर पहुाँच गया। 

इस काल की पररदस्िदतयााँ – 

1. राजनीततक अतस्थरता: तुकि , अफगान और िगु़ल आक्रिणों से सिाज िें असरुिा फैली। 

2. सािातजक तवषिता: जातत-प्रथा कठोर हो चकुी थी; अस्पशृ्यता और ऊाँ च-नीच व्याप्त था। 

3. धातििक पाखंड: यज्ञ, अनषु्ठान और बाह्याचार पर अत्यतधक बल तदया जाता था। 

4. सांस्कृततक टकराव: इस्लािी और तहदं ूपरंपराओ ंके तिलन से नई चतेना जन्ि ल ेरही थी। 

इन पररतस्थततयों ने एक ऐसे आंदोलन की आवश्यकता उत्पन्न की जो सरल भाषा िें जनता को आध्यातत्िक और सािातजक 

ितुि का िागि तदखा सके। 

भदि आंिोलन की िुख्य धाराएाँ 

भति आंदोलन की दो प्रिखु धाराएाँ िानी जाती हैं – 

1. दनर्ुुण भदि धारा 

इस धारा के कतवयों न ेईश्वर को तनराकार, अजन्िा और असीि िाना। जातत-भेद, ितूति-पजूा और धातििक अनुष्ठानों 

का तवरोध तकया। प्रतततनतध संत: कबीर, दाद,ू रैदास, गरुुनानक थे।  

2. सर्ुण भदि धारा 

इस धारा न ेईश्वर को साकार रूप िें पजूा। राि और कृष्ण भति इसकी िखु्य शाखाएाँ रहीं। प्रतततनतध संत: रािानंद, 

सरूदास, तलुसीदास, िीरा, नाभादास थे। 

संत कदवयों का योर्िान 

 
* सहयोर्ी प्राध्यापक, दहंिी दवभार्, धनाजी नाना िहादवद्यालय, फैजपुर 
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1. कबीर :- कबीर ने तनगुिण भति धारा को लोकचतेना से जोडा। उनकी वाणी ने जाततगत भेदभाव, पाखंड और ितूतिपजूा का 

तवरोध तकया। संदशे: “जातत न पछूो साध ुकी, पछू लीतजए ज्ञान।” 

उन्होंन ेतहदं-ूिसुलिान दोनों के अंधतवश्वासों पर प्रहार तकया और िानवीय एकता का संदशे तदया। 

2. रैिास :- चििकार सिदुाय से आने वाले संत रैदास ने सािातजक सिता और पे्रि का संदशे तदया। उन्होंन ेएक ऐसे सिाज 

की ककपना की जहााँ सभी सिान हों – "बेगिपरुा"। 

उनकी भति िें करुणा और सािातजक न्याय का स्वर ह।ै 

3. तुलसीिास :- सगणु भति धारा के िहाकतव तलुसीदास न े रािचररतिानस के िाध्यि से रािकथा को लोकजीवन से 

जोडा। उनकी रचनाएाँ न केवल धातििक आस्था, बतकक सांस्कृततक एकता का आधार बनीं। उन्होंने राि को ियािदा परुुषोत्ति के 

रूप िें प्रस्ततु कर आदशि जीवन का िागि तदखाया। 

4. सूरिास :- सरूदास न ेकृष्ण की बाललीलाओ ंऔर भि-गोतपयों के पे्रि का अनुपि तचिण तकया। उनकी भति भावकुता, 

कोिलता और सौंदयि-बोध से पररपणूि ह।ै लोकसातहत्य और संगीत िें उनका योगदान अतुलनीय ह।ै 

5. िीरा :- िीरा न ेकृष्ण-भति को पे्रि और सिपिण की पराकाष्ठा तक पहुाँचाया। उन्होंन ेतपतसृत्तात्िक सिाज की परंपरागत 

बेतडयों को तोडकर अपनी भति व्यि की। उनकी पदावतलयााँ आज भी लोकगीतों के रूप िें गाई जाती हैं। 

6. र्ुरु नानक :- तसख धिि के संस्थापक गरुु नानक ने सिानता, भाईचारे और सत्य की तशिा दी। उनकी वाणी गरुु गं्रथ 

सातहब िें संकतलत ह।ै उन्होंने किि, सेवा और नाि-स्िरण को जीवन का आदशि िाना। भति आंदोलन और सािातजक चतेना। 

भति आंदोलन ने सािातजक स्तर पर गहरा प्रभाव डाला – 

1. जातत-पााँतत का तवरोध: कबीर, रैदास, दाद ूजैसे संतों न ेसािातजक सिता का उद्घोष तकया। 

2. स्त्री चतेना: िीरा और अन्य ितहला संत कतवयों न ेतपतसृत्ता को चनुौती दी। 

3. लोकभाषा का प्रसार: संस्कृत की जगह तहदंी, अवधी, ब्रज, पंजाबी आतद बोतलयों िें रचनाएाँ हुई,ं तजससे जनता सीधा 

जडु सकी। 

4. सािातजक सिरसता: तहदं-ूितुस्लि सांझी परंपरा (गगंा-जिनुी तहजीब) को बल तिला। 

5. सिानातधकार की भावना: तनम्नवगीय सिाज को सांस्कृततक पहचान और सम्िान प्राप्त हुआ। 

भदि आंिोलन और सांस्कृदतक चेतना 

भति आंदोलन केवल धातििक भावनाओ ंतक सीतित नहीं रहा; इसन ेव्यापक सांस्कृततक चतेना को जन्ि तदया। 

1. भाषा और सादहत्य: तहदंी सातहत्य का स्वणियगु भति काल को िाना जाता ह।ै लोकभाषाओ ंिें कतवता, पद, भजन और 

दोहों की सिदृ्ध परंपरा तवकतसत हुई। 

2. संर्ीत और कला: भति आंदोलन से लोकसंगीत, भजन, कीतिन और कव्वाली का तवकास हआु। सरू और िीरा की 

पदावतलयााँ आज भी शास्त्रीय संगीत का अंग हैं। 

3. धादिुक सदहष्णुता: संतों ने िजहबी दीवारों को तोडा। गगंा-जिनुी संस्कृतत का तवकास हुआ। 

4. िानववाि और लोकतांदत्रक चेतना: सिाज िें सिानता, भाईचारे और पे्रि की भावना प्रबल हुई। शोतषत वगों को 

आत्िसम्िान और अतधकार की अनुभतूत हुई। 

आधुदनक संिभु िें प्रासंदर्कता 

आज के सिय िें जब सिाज जाततवाद, सांप्रदातयकता, तहसंा और असतहष्णतुा जैसी सिस्याओ ंसे जझू रहा ह,ै 

भति आंदोलन की तशिाएाँ और भी प्रासंतगक हो जाती हैं। यह हिें सिता, प्रेि और भाईचारे का िागि तदखाता ह।ै भति 
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कतवयों की वाणी हिें स्िरण कराती ह ै तक संस्कृतत का आधार िानवता ह,ै न तक संकीणिता। उनकी लोकभाषा और 

लोकसंगीत आज भी सिाज को जोडने वाली कडी हैं। 

दनष्कषु 

भति आंदोलन भारतीय संस्कृतत िें िानवीय और लोकतांतिक चतेना का जनक ह।ै इसन ेन केवल धातििक िागि 

प्रदान तकया, बतकक सिाज को नई तदशा दी। संत कतवयों न ेभति के िाध्यि से पे्रि, सिता, करुणा और िानवता का संदशे 

तदया। उन्होंने सािातजक तवभाजन को तिटाकर लोकककयाणकारी संस्कृतत का तनिािण तकया। 

आज जब दतुनया वैश्वीकरण, उपभोिावाद और असतहष्णतुा की ओर ब़ि रही ह,ै तब भति आंदोलन की तशिाएाँ 

हिें संतुलन, सह-अतस्तत्व और सासं्कृततक पनुजािगरण का िागि तदखाती हैं। 
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पूववभूदमका  

 आज विश्व वजन नय ेविद्धांतों और विचधरो को लेकर आग ेबढ़ रहध ह,ै विश्व वजि गवत िे नये-नय ेआयधम िर कर 

रहध ह ैउिे दखेते हुए यह कह िकते हैं वक िधवहत्य भी उििे अछूतध नहीं रहध। िधवहत्य में भी नये विद्धांत और नये विचधरों की 

वदशध खलु गई ह।ै यवद िधवहत्य की बधत करें तो उिमें बधल िधवहत्य भी कैिे अछूतध रह िकतध ह।ै बधल िधवहत्य अर्धात 

वजिमें बच्चध कें द्रवबांद ुह ैऔर ये बच्चे ही दशे कध और विश्व कध भविष्य वनर्धाररत करत ेहैं। ऐिे में यह आिश्यक ह ैवक आज 

कध बच्चध क्यध िोचतध ह,ै उिके विचधर कैिे है, उिकी िैचधररक पषृ्ठभवूम वकि आर्धर पर विकी हुई ह,ै उिकी िधांस्कृवतक 

पषृ्ठभवूम कैिी ह।ै यवद िमधज, पररिधर और रधष्र के िन्दभा में बच्चों की िधांस्कृवतक पषृ्ठभवूम जधननी ह ैतो िधवहत्य हमधरी मदद 

कर िकतध ह।ै िधवहत्य िमधज कध दपाण होन ेिे बच्चों की यह दृवि हम बधल कहधवनयों, बधल उपन्यधिों, बधल नधिकों, बधल 

कवितधओ ां आवद िे जधन िकते हैं। 

 बधल कहधनी के इवतहधि पर दृवि की जधये तो यह पतध चलतध ह ैवक यह इवतहधि तकरीबन िौ ििध िौ िधल परुधनध 

ही ह।ै पर िमय के इि अन्तरधल में बधलकहधवनयों में अनेक उतधर-चढधि आये, अनेक चनुौवतयों कध बधल िधवहत्य ने िधमनध 

वकयध। बधल कर्धए ँपांचतांत्र, वहतोपदशे, कर्धिररत्िधगर िे होती हुई अकबर-बीरबल के चिुकुल,े तनेधलीरधमन की कर्धएँ, 

अवलफ लैलध, हधवतमतधई के वकस्िे, परीकर्धएँ िे होती हुई लोककर्धओां के नय-ेनये रूपरांग के िधर् बच्चों और बड़ों कध 

मनोरांजन करती आई ह।ै आज यह कहधवनयध ँ विज्ञधन, पयधािरण, अांतररक्ष, िमांदर की िैर, अिकधशी िफर आवद विषयों को 

लेकर चल रही ह।ै आर्वुनक िमय तक आते-आते बधल कहधवनयों में अनेक िैचधररक, िधमधवजक, िैज्ञधवनक, िधहविक 

विषयों न ेस्र्धन बनधयध। बच्चों की मधनविकतध को िमझत ेयह आिश्यक बन गयध ह ैवक आज की बधलकहधवनयों के विषय 

उिी के अनुरूप हो। इि िन्दभा में डॉ. हररकृष्ण दिेिरे वलखते हैं, “बाल सादित्य की रचना के मूलाधार वे िी तथ्य 

मनोवैज्ञादनक दनयम िै, जो बच्चों को स्वस्थ मानदसक दवचारधारा वाला व्यदक्त बनाने के दलए आवश्यक िै।”1 

बधल िधवहत्य में िांस्कृवत के मलू्य को िमझन े के वलए पहले जरूरी ह ै वक उिकी कुछ पररभधषध को िमझध जधये जो कुछ 

विद्वधनों न ेकुछ इि प्रकधर दी ह।ै इन पररभधषध के मधध्यम िे विद्वधनों न ेप्रधयः यह िमझधन ेकध प्रयधि वकयध ह ैवक बधल िधवहत्य 

में मखु्य कें द्र वबन्द ुबच्चध होतध ह,ै उिकी कधल्पवनक दवुनयध में कुछ भी िांभि हो िकतध ह।ै मकू प्रधणी बोल िकत ेहैं, अांतररक्ष 

में जीिन और अन्य जीि भी रहत ेहो िकत ेहैं। बच्चों की दवुनयध एक जधद ूकी दवुनयध होती ह।ै 

सांस्कृदत की पररभाषा  

अांगे्रजी भधषध के शब्द ‘कल्चर’ कध अर्ा िांस्कृवत िे मधनध जधतध ह।ै िांस्कृवत और िांस्कृत कध उद्भि िांस्कधर शब्द िे 

हुआ ह।ै िांस्कधर यधवन जहधँ िमग्र मधनि जीिन पनपतध और आकधर लेतध ह।ै िही िे उिके जीिन की शरुुआत होती ह।ै इि 

रूप में यह भी कह िकत ेहैं वक िांस्कृवत अर्धात ्जो िमग्र जीिन की िचूक हो, वजिमें मधनि जीिन विवभन्न िांस्कधर प्रधप्त कर 

ििुांस्कृत बनतध ह।ै िांस्कृवत की अनेक विद्वधनों ने पररभधषधएँ दी ह।ै जैिे की बधबू गलुधबरधय न ेवलखध ह,ै “सांस्कृदत शब्ि का 

सांबांध सांस्कार से िै, दजसका अथव िै – सांशोधन करना, उत्तम बनाना, पररष्कार करना। सांस्कृत का भी यिी अथव िै।2 

 
* शोधाथी, मिाराजा कृष्णकुमारदसांिजी भावनगर युदनवदसवटी, भावनगर  
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जबवक डॉ. बलदिे प्रिधद वमश्र कुछ इि प्रकधर िांस्कृवत की पररभधषध दतेे हैं – “सांस्कृदत िै – मानव जीवन के दवचार, 

आचार का शुदिकरण अथवा पररमाजवन।”3 जबवक डॉ. ििापल्ली रधर्धकृष्ण न ेिांस्कृवत को कुछ इन शब्दों में िमझधयध ह ै

– “सांस्कृदत मनुष्य जीवन में दवप्लव ला िेती िै। उसकी मनोवृदत िी बिल िेती िै। यि सांपणूव मन तथा शरीर में 

दवचार व्यक्त िो जाने का नाम िै।”4   

िांस्कृवत को पधश्चधत्य िधवहत्य में भी व्यधख्यधवयत वकयध गयध ह।ै िहध ँभी यह मधनध गयध ह ैवक प्रत्येक दशे की अपनी 

िांस्कृवत होती ह,ै अपनी पहचधन होती ह।ै यह पहचधन ही हर दशे को दिूरे दशे िे अलग करती ह।ै यधवन वक िांस्कृवत जधवत 

िचूक होती ह।ै िांस्कृवत आचधर, विचधर, भधिों एिां वियधओ ां को मनषु्य में आरोवपत कर उिे मनुष्य जीिन जीने योग्य बनधती 

ह।ै अब बधत आती ह ैवक िधवहत्य में जब िधांस्कृवतक पषृ्ठभवूम को व्यक्त वकयध जधतध ह ैतब िह िधवहत्य मनुष्य कध पर्प्रदशाक 

बनतध ह।ै परांत ुजब बधल िधवहत्य में िधांस्कृवतक पषृ्ठभवूम व्यक्त हो तब िह बच्चों में िांस्कधर विांचन कध कधम करती ह।ै 

 

21 सिी के बाल सादित्य में साांस्कृदतक पषृ्ठभूदम  

21 िदी के बधल िधवहत्य की ओर दृवि करें तो अब बधल िधवहत्य मनोरांजन और ज्ञधनिर्ान के िधर् उिमें 

िधांस्कृवतक चतेनध, मलू्य, परांपरध तर्ध आर्वुनकतध में िांतुलन बनध रह ेयह आिश्यक ह।ै बधल िधवहत्य में िधांस्कृवतक पषृ्ठभवूम 

को व्यक्त करने िे बच्चों के व्यवक्तत्ि वनमधाण के िधर् ही भधरतीय िांस्कृवत िे उन्हें जोड़न ेतर्ध पररवचत करधन ेमें मदद वमलती 

ह।ै बधल िधवहत्य की अनेक विर्धएँ जैिे वक बधल कहधनी, बधल उपन्यधि, बधल नधिक, बधल कवितध, बधल आलोचनध, बधल 

वनबांर् में अक्िर िांस्कृवत की झलक दखेने वमल ही जधती ह।ै बधल िधवहत्य में व्यक्त िधांस्कृवतक मलू्य यध जीिन दृवि को र्ोड़े 

पहलओु ां िे जधनन ेकध प्रयधि करत ेहैं।  

21 िदी के कुछ बधल िधवहत्यकधरों ने उन विषयों को िधवहत्य में स्र्धन वदयध ह।ै वजनके प्रभधि तले हर बच्चध 

आर्वुनकतध, िेक्नोलॉजी िे जड़ु रहध ह।ै िमय के इि पररितान के िधर् िमधज बदलध और िमधज बदलध इिवलए उिकध 

प्रभधि िधवहत्य पर पड़ध। जबवक बच्चध भी उिी िमधज कध वहस्िध ह,ै इिवलए स्िधभधविक ह ैवक बधल िधवहत्य के विषय भी 

बदलेंग।े प्रधयः इन बधल िधवहत्यकधरों के विषय विज्ञधन, तकनीक, पयधािरण, िधमधवजक िरोकधर, िधहि, वजज्ञधिध जैिे विषयों 

में बधल िधवहत्य रचध जधने लगध। कुछ प्रमखु बधल िधवहत्यकधरों में डॉ. हररकृष्ण दिेिरे, डॉ. मर्रेुश गपु्त, डॉ. वशिकुमधर वमश्र, 

डॉ. वमवर्लेश वमश्र, डॉ, मधवणक िमधा, डॉ. उवमालध वशरीष, डॉ. िरु्ध ओम ढींगरध डॉ. िरेुश चन्द्र शमधा, डॉ. रधजेन्द्र िमधा, डॉ. 

कैलधश चौर्री आवद ने बधल िधवहत्य में नये विषय के िधर् प्रिेश वकयध। इन िधवहत्यकधरों की रचनधए ँिमशः खले-खले में, 

उड़तध घर, कां प्यिूर की बधतें, पररयों की िपने, हिँते-खेलते गीत, पेड़-पौर्ों की बधतें, िपनों कध गधँि, कछुआ और खरगोश की 

नई कहधनी, बड़ो िे छोिे िीख,े नन्ह ेहीरो की कहधवनयध ँआवद न ेबधल िधवहत्य को िमदृ् वकयध ह।ै  

 

साांस्कृदतक दवदभन्नता का पररचय  

 यवद बधल िधवहत्य में िांस्कृवत को व्यक्त वकयध जधतध ह ैतो विवभन्न प्रदशेों के आचधर, विचधर, िांस्कधर, दृवि िे बच्च े

पररवचत होत ेहैं। इन बधल कहधवनयों में अक्िर लोककर्धएँ, लोक परांपरध, लोगो के रीवत-ररिधज आवद वकिी न वकिी रूप में 

छलकते हैं। वजििे बच्चे अपने बड़ों िे उनकध ज्ञधन प्रधप्त करते हैं। जिेै वक यवद बधल कहधनी में कोई महुधिरे कध प्रयोग वकयध 

गयध ह,ै ‘दजसकी लाठी उसकी भैंस’ इि िन्दभा में कोई कहधनी वलखी जधती ह ैतब बच्चे आिधनी िे अपनी िांस्कृवत, 

अनुभि और परांपरध िे पररवचत हो जधते हैं। इिी प्रकधर हर िांस्कृवत में अनुभिों कध खजधनध वछपध हआु ह।ै अब तो यह खजधनध 

आज के वडवजिल यगु में दशे-विदशे में फ़ैल रहध है। आज भी पांचतांत्र और जधतक कर्धओां कध आर्वुनकीकरण करके बच्चों 

को पढ़धयध जध रहध ह,ै वजििे भधरतीय बधल िधवहत्य में िधांस्कृवतक मलू्य अपनी प्रवतभध बनधये हुए ह।ै  
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नैदतकता और साांस्कृदतक मूल्य की झलक  

बच्चों को नीवत, रीवत और र्मा की वशक्षध दनेध पहल ेभी जरूरी र्ध और आज भी उतनध ही जरूरी ह।ै पर आिश्यक 

यह ह ैवक यह बधतें उपदशे प्रर्धन न होकर उिे रोचकतध, िरलतध और मनोरांजन के िधर् व्यक्त वकयध जधये। वहन्दी में यवद बधत 

करें तो अनेक बड़े िधवहत्यकधरों न ेबधल मनोविज्ञधन के अनुरूप कहधवनयधँ दी ह।ै वजिमें उनकी भधिनधओ ां, विचधरो और भधिों 

को स्र्धन वमलध ह।ै पे्रमचांद अपनी कहधवनयों में जैिे वक ‘ईिगाि’, ‘बड़े भाईसािब’ जैिी कहधवनयधँ बधल िहज भधिों को 

वनमाम भधि िे व्यक्त करते हैं। आज िीिी, मोबधइल में भी रामायण, मिाभारत, वीर िनुमान आवद के चररत्र को लेकर कधिूान 

वदखधए जध रह ेहैं। उिमें प्रमखु उद्देश्य यही रहध ह ैवक आज के बच्च ेअपनी िांस्कृवत और नैवतकतध को भलू न जधये। कॉवमक्ि 

की दवुनयध में भी लोक जीिन और िधमधन्य जन की भधषध, रहन-िहन दखेन ेवमलतध ह ैिधर् ही हधस्य के िधर् उपदशे भी वमल 

जधतध ह।ै 

 

आधुदनकता और परांपरा का समावेश  

 आज कध बच्चध एक ऐिे यगु में जी रहध ह ै जहधँ आर्वुनकतध और परांपरध कध िधर् चलनध बहुत आिश्यक ह।ै 

क्योंवक परांपरध कध मलू्य बच्चों को िमझधनध जरूरी ह ैिधर् ही आर्वुनकतध िे जड़ेु रहनध भी जरूरी ह।ै बधल कहधनी में इन दोनों 

कध िमन्िय बच्चे कध िधांस्कृवतक र्रधतल पर विकधि करन े में िहधयक ह।ै आज जहधँ आर्वुनक िमय में विज्ञधन परक 

कहधवनयधँ बच्चों को शोर् के क्षेत्र में आगे बढ़ध रही ह ैिही उिमें िांस्कृवत की हलकी िी झलक उन्हें अपने मलू अवस्तत्ि िे 

भी जोड़े रखती ह।ै जैिे वक िॉ. िररकृष्ण िेवसरेजी ने ‘शदनलोक की सैर’ कहधनी में शवनलोक में विद्यमधन एक िांस्कृवत 

की कल्पनध कर बच्चों की िजै्ञधवनक दृवि को विकवित कर यह िोचने पर मजबूर करते हैं वक पथृ्िी के बहधर भी एक दवुनयध हो 

िकती ह।ै इिके अलधिध आज छोिे बच्चों के िधहि की कर्धएँ, बहधदरुी की कर्धएँ, जधििूी की कर्धएँ भी आर्वुनकतध और 

परांपरध को बच्चों के िधमने रखती ह।ै आर्वुनक दृविवबांद ुऔर परांपरध बच्चों के जीिन के ऐिे आर्धर ह ैजो उनमें िांस्कधर 

विांचन कध कधम करते हैं। भधरतीय परांपरध को जीवित बनधये रखने के वलए बधल कहधवनयधँ अवर्क प्रभधिशील िधवबत होती ह।ै  

 

जनजीवन की प्रस्तुदत  

 िधमधन्य जन की वदनचयधा, उनके आचधर, विचधर, भधिनधएँ आवद कध वचत्रण बच्चों को अपनध िध लगतध है। वजििे 

वक मधनो ऐिध लगतध ह ैवक बच्चे की िांिेदनध और पे्रमभधिनध िहज ही उभरकर िधमने आ जधती ह।ै रिीन्द्रनधर् िैगोर ने अपनी 

रचनधओ ां में जैिे वक ‘बालक’ और ‘िाकघर’ में वजि िांिेदनध और करुणध को प्रस्तुत करन ेकध प्रयधि वकयध ह ैिह अदु्भत 

कही जध िकती ह।ै िह िहज और िधस्तविक लगतध है। बधल कहधनी में आते गधँि के दृश्य, शहर के दृश्य, िहधँ कध जनजीिन, 

मशु्केवलयध,ँ उलझन ेआवद कध वचत्रण बच्चों को जनजीिन िे पररवचत करधतध है। िही अन्य लखेकों में दिेेन्द्र ित्यधर्ी और 

हररशांकर परिधई न ेभी मधनिीय मलू्यों और जनजीिन को लेकर कहधवनयधँ वलखी ह।ै  

 

वैदिक सांस्कृदत की भावना  

 वजि िमग्र विश्व की कल्पनध करनध भी पहल ेअिांभि र्ध, िही आज के िमय में एक िांस्कृवत कध दिूरे दशे-प्रदशे में 

जधनध िरल हो गयध ह।ै क्योंवक अब एक प्रदशे की िांस्कृवत दिूरे प्रदशे तक जधने की िफर ही लोगों को एक दिूरे को जधनन े

पहचधनने की भधिनध ने विश्व को नजदीक लध वदयध है। आज विदशे कध बधल िधवहत्य और िहधँ की लोककर्धएँ भी दिूरे दशेों 

तक पहुचँ रही ह।ै जैिे वक सुपरमेन की कल्पना, िैरी पॉटर की कथा, आयवनमेन की बातें, एदलयन की कल्पना आवद 

वकिी एक दशे तक िीवमत न होकर िमग्र विश्व में उनकी कर्ध और चचधा हो रही है।  
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दिदजटल यगु और बाल किादनयााँ  

 आजकल इांिरनेि, िोवशयल मीवडयध, ई-बुक्ि और ऑवडयो-िीवडयो के मधध्यम िे प्रस्ततु होने िधली कहधवनयध ँ

बच्चों को एक नय ेही लोक में प्रिशे करध दतेी है। इन िवुिर्धओ ां के कधरण आज बधल िधवहत्य अवर्क रूप-रांग के द्वधरध प्रस्तुत 

हो रहध ह।ै एिां इन िभी कध मधध्यम आर्वुनक होने िे बच्च ेतरुांत उन कर्धओां, घिनधओ ां और पधत्रों को यधद रख लतेे हैं। इन 

मधध्यमों न ेप्रस्तुत होने िधली कहधवनयों को दखेन ेिे मधनो ऐिध लगतध ह ैवक कोई पौरधवणक घिनध, इवतहधि की कोई घिनध, 

कोई महधन व्यवक्त कध चररत्र जीिांत हो जधतध ह।ै वहन्दी बधल कहधवनयों में अनेक पौरधवणक, ऐवतहधविक और िधस्तविक घिनधए ँ

बच्चों में िहज ही िीरतध, आचधर, विचधर, नैवतकतध, र्मापरधयणतध जैिे गणुों कध विकधि करते हैं। वडवजिल यगु में प्रस्ततु होन े

िधली कहधवनयधँ िधांस्कृवतक बदलधि को भी अिर कधरक रूप िे व्यक्त करती है। आजकल ऑनलधइन पत्र पवत्रकधओां में भी 

अनेक रांगवबरांगी वचत्रों िे भरी कहधवनयध ँप्रकधवशत हो रही ह ैजो बच्चों को िरलतध िे अपनी ओर आकवषात कर लतेी ह।ै 

श्रीकृष्ण की बाल लीलाएाँ, वीर िनुमान के पराक्रम की किानी, छोटे भीम की वीरता, चाणक्य की नीदत की 

किादनयााँ, तेनालीरामा की िास्यसभर बातें, अकबर-बीरबल के चुटकुले आवद में मनोरांजन के िधर् हलकी-िी िीख 

भी वमल जधती है। वजििे बच्चे कहधवनयों कध आनांद भी बड़े मजे िे ले िकते हैं। यहधँ एक बधत स्पि ह ैवक बच्चे िे पसु्तकें  ही 

पढ़न ेको आतरु होत ेहैं वजििे उन्हें िहज भधि िे िखु-दःुख, न्यधय-अन्यधय में भेद करन ेकध ज्ञधन दतेी हो। इि िन्दभा में डॉ. 

हररकृष्ण दिेिरेजी कुछ इि प्रकधर वलखते हैं – “ऐसी पुस्तकें  बच्चों की दजज्ञासा शाांत करने के साथ उनकी 

कल्पनाशदक्त को उववरा बनाकर नई दजज्ञासा को जन्म िेंगी और इस तरि बच्चे अन्य पसु्तकें  पढ़ने की ओर पे्रररत 

िोंगे।”5 पसु्तकें  बच्चों को ज्ञधन के उि महधिधगर में ले जधती ह ैजहध ँिे डुबवकयध ँलगधने कध आनांद अविरत रूप िे ल ेिकत े

हैं।  

 

उपसांिार  

 िमग्र रूप िे दखे ेतो आज 21 िदी कध बधल िधवहत्य अपन ेमें भधरतीय िधांस्कृवतक मलू्य, लोककर्धओां, लोक 

परांपरधओ ां, विश्वधिों को िमेिे हएु िैवश्वक र्रधतल पर छधयध हुआ ह।ै वजिमें पांचतांत्र िे लेकर मध्य-यगु की कर्धएँ, स्ितांत्रतध की 

कर्धएँ, िीरों की गधर्धएँ, मांवदरों की कहधवनयध,ँ ऐवतहधविक घिनधए,ँ महधन व्यवक्तयों के चररत्रों कर्धएँ और आज के आर्वुनक 

विषय में विज्ञधन कर्धए,ँ िधहि कर्धएँ, अांतररक्ष कर्धए,ँ िमदु्र की कर्धए,ँ पयधािरणीय कर्धए,ँ िेक्नोलॉजी की कहधवनयध,ँ 

विवभन्न शोर्ो की दधस्तधन आवद िे बच्च ेपररवचत हो रह ेहैं। वजििे िैवश्वक िांस्कृवत एक स्र्धन िे दिूरे स्र्धन तक पहुचँती ह।ै 

अतः आज की वहन्दी बधल कहधनी िधांस्कृवतक दृवि िमदृ् ह ैएिां बहु आयधमी बनकर नये-नये वशखर िर कर रही ह।ै 
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સાહિત્ય અને સસં્કૃતિ વચ્ચેનો સબંધં 
          

  ડૉ.પ્રા. ઊતમિલા એન.પટેલ* 
urmila.patel40@gmail.com 

 

પ્રસ્િાવના :  

સાહિત્ય અને સસં્કૃતિ એ એકબીજા સાથે ગાઢ રીિે જોડાયેલા છે. િેઓ એકબીજાના અરીસા સમાન છે. સાહિત્ય એ 
સસં્કૃતિને પ્રતિબબિંબબિ કરે છે. અને સસં્કૃતિને આકાર આપવામા ંપણ મદદ કરે છે. સાહિત્ય એ માનવીય અનભુવો, તવચારો, 
ભાવનાઓ અને કલ્પનાની અબભવ્યક્તિ છે. સસં્કૃતિ એ વ્યક્તિગિ અને સામહૂિક જીવનશૈલી છે. જેમા ં માનવ સમદુાય 
પોિાનુ ંજીવન જીવે છે. િેમા ંભાષા, રીિ-હરવાજો, માન્યિાઓ, પવો અને કલાઓનો સમાવેશ થાય છે.  
 

સસં્કૃતિ સમાજ સાપેક્ષ છે.  

‘સસં્કૃતિ’ નો સમાજ વ્યાપી અથથ ઘટાવિા ંસાહિત્ય સસં્કૃતિનો ભાગ બની રિી છે. કોઈપણ સમાજની પ્રવતૃિઓ, 
તવચારવાની તવતવધિાઓ, વ્યાવિાહરક અબભગમો, સાધનો, સબધંો અને પરંપરાઓનો સરવાળો એટલે સસં્કૃતિ. સસં્કૃતિ 
સમાજ સાપેક્ષ છે. વ્યક્તિગિ સસં્કૃતિ જેવો શબ્દપ્રયોગ કરી િો શકાય પણ ત્યા ંસસં્કૃતિનો સસં્કાર એવો મયાથહદિ અથથ 
સ્વીકારાયેલો િોય છે. અિીં સસં્કૃતિનો સમાજ સાપેક્ષ વ્યાપક અથથ જ ઉદ્દષ્ટટ છે. પ્રતસધ્ધ નવૃશંશાસ્ત્રી મેબલનો-વસ્કીના મિ 
પ્રમાણે સસં્કૃતિએ સાધનો અને તવચારો ની ટકરામણની પહરબણિ છે. સાધન તવચાર પે્રરે છે, અને તવચાર સાધનને તવકસાવે 
છે, જે ફરી પાછ ંતવચાર કરવા પે્રરે છે. આમ, જીવનની િરેક પ્રવતૃિમા ંબનતુ ંરિ ેછે. આ ચક્ર ચાલતુ ંરિ ેછે. એટલે સસં્કૃતિ 
જે પ્રવતૃિઓ, સાધનો અને મલૂ્યોનો સરવાળો છે િે પણ તવકસિી રિ ેછે. સસં્કૃતિના તવતવધ સ્િરે સમાજ વ્યવિાર િો િોય 
છે.  
 

સાહિત્ય એ ભાષાની કલા છે : 

સમાજ સાથે પ્રસગં પાડિા-ંપાડિા,ં સાધનો પ્રયોજિા,ં તવચારો, બિલેાવિા ંભાષા નામનુ ં સાધન મળ્યા પછી 
માણસે પોિાની દરેક પ્રવતૃિ સાથે ભાષાને સાકંળી લીધી છે. પોિાની લાગણીઓ અને તવચારોને મિૂથ કરવાને માટે પણ 
એણે ભાષાનો ઉપયોગ કયો છે. એણે ભાષાને એટલે કે અથથ સચૂવિા અવાજને તવતવધ રીિે ઉપયોગમા ંલીધો છે. એટલે 
ભાષા નામનુ ંસાધન તવતવધ પ્રકારે તવકસ્્ુ ંછે. ભાષા ન િોિી ત્યારે પણ સસં્કૃતિની કોઈને કોઈ અવસ્થા િો મોજૂદ િિી. 
મનટુયનો મનટુય સાથેનો સબંધં સમાજની રચના કરે છે. અને સમાજની જે-િે સમયની સસં્કૃતિ છે. ભાષા નામનુ ંસાધન 
પ્રાપ્િ થયા પછી પોિાની લાગણીઓ, તવચારો અને અનભુવોને સઘંરવાનુ ંઅનપુમ સાધન મનટુયને પ્રાપ્િ થ્ુ.ં જેણે 
િેનામા ંઅતધક સભાનિા અવિારી મનટુયની તવચાર શક્તિને પણ તવકસાવી અવાજ અને િેમા ંઅનસુ્્િૂ અથથ મનટુયે 
તવકસાવી. એને કાળે કરીને નામ અપા્ુ ંકાવ્ય અથવા સાહિત્ય. સાહિત્ય એ ભાષાની કલા છે. અથથપણૂથ અવાજની કલા છે. 
કલા તનરપેક્ષ ભાષા વ્યવિાર જીવનમા ંચાલિો િોય છે. સાહિત્યનુ ંઅવિરણ આખા ભાષા સમાજને અનલુકે્ષ છે. અને 
ભાષાસમાજના પ્રતિભાવો સાહિત્યને પણ તવકસાવે છે. આ પ્રહક્રયા સાહિત્ય અને સસં્કૃતિના સબંધંને તનરમે છે. સસં્કૃતિ 
સમાજગિ સમગ્રિા છે. અને ભાષા સમાજવ્યાપી સાધન છે. એ સાધનનુ ંઆનદંલક્ષી પ્રવિથન પણ સસં્કૃતિનો ભાગ બની 
રિ ેછે.  

 
* શ્રી.એચ.એન.દોશી આર્ટ્સ,  એન્ડ કોમસ્ કોલેજ, વાકંાનેર. િા. વાકંાનેર, જજ.મોરબી. 
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સાહિત્યનો આલેખ્ય તવષય માનવજીવન : 

સાહિત્યનો આલેખ્ય તવષય માનવજીવન છે. માનવ સસં્કૃતિની તવકાસયાત્રાનુ ં સવોિમ તશખર છે. ત્યારે 
સ્વાભાતવક જ સસં્કૃતિ સાહિત્યનો આલેખ્ય તવષય પણ બને છે. માનવીના સસં્કાર વારસાની કથા સસં્કૃતિ દ્વારા જીવિી પડી 

છે. િો સાહિત્ય એ સસં્કારવારસાની કથા છે. શરીર પરની ચામડીને પણ ઉિરડી નાખંિા જે બચે િે સસં્કૃતિ છે. सम+्कृ – 
સારી રીિે કરવુ ં – તવકાસ સાધના િે સસં્કૃતિ છે. પ્રકૃતિસદિ માનવ લાગણીઓથી સસં્કૃતિ કંઈક તવતશટટ છે. તશલ્પ-
સ્થાપત્યના પથ્થરોમા ંકોિરાયેલા ંકાવ્યો, એટલી મયાથહદિ જ સસં્કૃતિની વાિ રિલેી નથી. માનવીના ઉિમ સસં્કારો એ 
પણ સસં્કૃતિ છે. સાહિત્ય આ માનવીય સસં્કારોને આલેખે છે. ત્યારે એ માનવીય સસં્કૃતિની જ પ્રતિટઠા કરે છે.  
 

સાહિત્યએ સસં્કૃતિન  ંપ્રતિબબિંબ છે.  

સાહિત્ય સમાજની માન્યિાઓ, મલૂ્યો, પરંપરાઓ અને જીવનશૈલીને દશાથવે છે. િે સમાજના રીિ-હરવાજો, 
િિવેારો, સામાજજક સબંધંો અને ઐતિિાતસક ઘટનાઓનુ ંવણથન કરે છે. ઉદા. િરીકે જો આપણે ગજુરાિી સાહિત્યની વાિ 
કરીએ િો ઝવેરચદં મેઘાણીની રચનાઓમા ંસૌરાટરની લોકસસં્કૃતિ, વીરિા અને જીવનની ઝલક જોવા મળે છે. િેવીજ રીિે 
નમથદ અને ગોવધથનરામ તત્રપાઠીના સાહિત્યમા ંિે સમયના ંસમાજ સધુારા અને આધતુનક તવચારોનુ ંપ્રતિબબિંબ પડેલુ ંજોવા 
મળે છે. 
 

સસં્કૃતિ સાહિત્યને આકાર આપે છે. 

સસં્કૃતિ લેખકોને પે્રરણા આપે છે. લેખકો િેમની આસપાસના વાિાથવરણ, લોકો અને ઘટનાઓથી પ્રભાતવિ થઈને 
સાહિત્યનુ ંસર્જન કરે છે. ભાષા, લોકકથા, પૌરાબણક કથાઓ અને ધાતમિકગ્રથંો એ સસં્કૃતિનો અબભન્ન ભાગ છે. જે સાહિત્યને 
સમધૃ્ધ બનાવે છે. રામાયણ અને મિાભારિ જેવા મિાકાવ્યો ભારિીય સસં્કૃતિના જ્ઞાનકોશ છે. જેમાથંી અનેક સાહિજત્યક 
કૃતિઓનુ ંસર્જન થ્ુ ંછે.  

મિાભારિના ભીટમનો મનોસઘંષથ, ્તુધષ્ટઠરની વેદના, ધમથનો જય, અધમથનો પરાજય, રામની સસં્કાહરિા, 
ગીિાના કૃટણનુ ંધમથ્ધુ્ધ, પ્લેટો-એહરસ્ટોટલની તવભાવનામા ંકાવ્યદશથનની વાિ, ગાધંી્ગુના સાહિત્યમા ંમાનવીય ફરજો, 
આદશો અને સ્વાિતં્ર્યો ઉત્થાન માટે મથિી પ્રજાના આલેખનો, ગોવધથનરામનો સસં્કૃતિ આલેખ, આ બધાનેં િપાસિા ંએ 
વાિ સિજ રીિે સ્પટટ થઈ જશે કે સાહિત્યકાર માનવ સસં્કૃતિની તવકાસયાત્રાને આગળ ધપાવવામા ંઅસરકારક યોગદાન 
કરિો રહ્યો છે.  
 

સાહિત્ય અને સસં્કૃતિન  ંપરસ્પર જોડાણ : 

સાહિત્ય ઈતિિાસને જીવિં રાખે છે, જૂના કાવ્યો, વાિાથઓ અને લોકગીિો દ્વારા આપણે ભિૂકાળની સસં્કૃતિ અને 
જીવનશૈલીને સમજી શકીએ છીએ. સાહિત્ય એક પેઢીમાથંી બીજી પેઢીમા ંસાસં્કૃતિક મલૂ્યો અને નૈતિકિાનુ ંસકં્રમણ કરે છે. િે 
સાચા-ખોટાનો ભેદ સમજાવે છે. અને સમાજને એક હદશા આપે છે. મનુશી પે્રમચદંની વાિાથઓ સમાજની વાસ્િતવકિા 
દશાથવીને સામાજજક સધુારણા માટે પે્રરણાપરૂી પાડે છે.  
 

સાહિત્ય સસં્કૃતિને કેવી રીિે પ્રતિબબિંબબિ કરે છે : 

સાહિત્યની કૃતિઓ જેવી કે, નવલકથાઓ, વાિાથઓ, કતવિાઓ અને નાટકો સમાજની જીવનશૈલી, િેમના 
પિરેવેશ, ખાન-પાન, ઉત્સવો અને રીિ-હરવાજોનુ ંવણથન કરે છે. ઉદા. કોઈ લોકગીિમા ંલગ્ન તવતધ કે િિવેારનુ ં સુદંર 
બચત્રણ જોવા મળે છે. િેમજ સાહિત્ય સમાજના ંનૈતિક મલૂ્યો, ધાતમિક માન્યિાઓ અને સામાજજક ધોરણોને ઉજાગર કરે છે. 
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રામાયણ અને મિાભારિ જેવા મિાકાવ્યો, ધમથ, નીતિ અને કિથવ્ય જેવા મલૂ્યો પર ભાર મકેૂ છે. સાહિત્ય કૃતિઓ ઘણીવાર 
ઐતિિાતસક ઘટનાઓ અને િે સમયના સમાજની પહરક્સ્થતિનુ ંવણથન કરે છે. સસં્કૃતિ સાહિત્યકારો માટે પે્રરણાનો સ્ત્રોિ બની 
રિ ેછે.  
 

સર્જક સસં્કૃતિનો સાચો ઉપાસક છે : 

ન્િાનાલાલે ‘શિદલ પદ્મમા ંપોઢેલો પહરમલ’ એમ કહ્ુ ં છે ત્યા ંપણ િેમણે માનવપટુપની સસં્કૃતિ પાખંડીઓનો 
અણસારો આપ્યો છે. સસં્કૃતિની વાડના આધારે સાહિત્યના વેલાને પાગંરવા આધાર મળે છે. સાહિત્યકારો સસં્કાર સ્વામીઓ 
કિવેાયા છે િે આ સદંભથમા ંસાચુ ં છે. પ્રજાજીવનની લાગણીઓ, ભાવનાઓ, મલૂ્યો, આદશો, મથામણો અને તસધ્ધ્ધઓ એ 
બધાનંુ ંપ્રત્યક્ષ કે પ્રરોક્ષ રીિે આલેખન કરિો સર્જક સસં્કૃતિનો ઉપાસક રહ્યો છે. ભાષાના માધ્યમ દ્વારા માનવીએ પોિાની 
વાિ એકબીજાને પિોંચાડી, એ જ ભાષાના માધ્યમ દ્વારા સર્જકે સસં્કૃતિની ગાથા માનવસમાજ ને કિી. ભાષા એ રીિે 
સસં્કૃતિના વિન માટેનુ ંમોટંુ બળ બની રિી.  
 

ઉપસિંાર : 

આમ, સાહિત્ય અને સસં્કૃતિ એકબીજા સાથે જોડાયેલા છે. સાહિત્ય એ સસં્કૃતિનુ ંજીવિં સ્વરૂપ છે, જે િેને સાચવે 
છે, તવકસાવે છે. અને ભાતવ પેઢીઓ સધુી પિોંચાડે છે. સસં્કૃતિ એ પ્રજાના મિાન પરુૂષોમાથંી પ્રગટેલુ ંઆગવુ ંપોિ છે. એ 
સાહિત્યકારના િાથે તનમાથણ પામે છે. ત્યારે મિાપરુૂષાથોનુ ંએ આલેખન મિાન પ્રજાની તવકાસગાથા બની જાય છે. સાહિત્ય 
અને સસં્કૃતિ બનેં મળીને સમાજના ઐતિિાતસક અને સાસં્કૃતિક વારસાને આગળ વધારવાનુ ંકામ કરે છે. 
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द िंिी उपन्यास और सामादजक-सािंस्कृदतक यथाथथ 

दशयाल जयिीपकुमार धीरुभाई*  

jdshiyal817@gmail.com  

 

प्रस्तावना:  

 हििंदी साहित्य के हिकास में उपन्यास हिधा का स्थान अत्यिंत मित्िपरू्ण ि,ै हिसने भारतीय समाि के सामाहिक-

सािंस्कृहतक यथाथण को गिराई और व्यापकता के साथ हिहित हकया ि।ै यथाथणिाद, िैसा हक साहित्य में पररभाहित हकया गया 

ि,ै भौहतकिादी और िैज्ञाहनक हििंतन के आधार पर सामाहिक िीिन के िास्तहिक स्िरूप का सच्िा और हनष्पक्ष हििर् ि।ै 

यि प्रिहृि हििंदी उपन्यास साहित्य पर यरूोपीय साहित्य के सीधे प्रभाि के पररर्ामस्िरूप हिकहसत िुई, हिसका आरिंभ सबसे 

पिले बािंग्ला भािा में िुआ था।  

 पे्रमििंद के आगमन से पिूण, हििंदी किानी और उपन्यास का क्षेि कल्पना और आदर्णिाद से भरा था। इस काल की 

रिनाओ िं में समाि से अहधक उच्ि नैहतक आदर्ों की स्थापना पर िोर हदया िाता था, हिससे साहित्य मानि िीिन के 

हनकट निीं आ पाता था। पे्रमििंद ने इस पररपाटी को बदला और हििंदी साहित्य को पिली बार मानि िीिन के हनकट लाकर 

उसे यथाथण की भहूम पर स्थाहपत हकया। उन्िोंन ेसाहित्य को समाि के साथ िोड़ने का कायण हकया, िो उनके लखेन की एक 

मौहलक हिर्ेिता ि।ै  

 पे्रमििंद न ेयथाथणिाद को एक अनठूी र्ैली दी, हिसे 'आदर्ोन्मखु यथाथणिाद' किा िाता ि।ै इस र्लैी की सबसे 

बड़ी हिर्ेिता यि थी हक पे्रमििंद अपने पािों का यथाथणिादी हििर् करन ेके बाििदू उन्िें आदर्ण के मागण पर अग्रसर करत ेथे। 

यि केिल एक साहिहत्यक प्रिहृि निीं थी, बहल्क तत्कालीन भारतीय समाि की एक गिरी सामाहिक और ऐहतिाहसक 

आिश्यकता का पररर्ाम था। उस समय का समाि, िो अपनी परिंपराओ िं, नहैतक मलू्यों और धाहमणक आस्थाओिं से गिराई से 

िडु़ा था, कठोर और हनरार्ािादी यथाथणिाद को स्िीकार करने के हलए परूी तरि से तैयार निीं था। पे्रमििंद न ेयथाथण की कटु 

सच्िाइयों—िैसे गरीबी, र्ोिर्, और िाहतिाद—को हबना हकसी लाग-लपटे के प्रस्ततु हकया, लहेकन साथ िी एक 

आदर्णिादी अिंत या समाधान प्रस्तुत करके पाठकों को हनरार्ा के भिंिर में डूबन े से बिाया। उनका यि दृहिकोर् पिूणिती 

कल्पना-प्रधान साहित्य और बाद के र्दु्ध आलोिनात्मक यथाथणिाद के बीि एक मित्िपरू्ण कड़ी का काम करता ि,ै हिसन े

साहित्य को समाि सधुार का एक प्रभािी माध्यम बना हदया।  

 इसके अहतररक्त, हििंदी उपन्यास में यथाथणिाद का हिकास केिल साहिहत्यक िेतना का पररर्ाम निीं था, बहल्क यि 

निहिकहसत पूूँिीिादी व्यिस्था के उदय से भी गिरा सिंबिंध रखता ि।ै उपन्यास हिधा का उदय िी मिाकाव्यों की सामदुाहयक 

िेतना के हिपरीत, व्यहक्त और समाि के बीि के सिंघिण को हिहित करन े के हलए िुआ था। पूूँिीिाद न ेपारिंपररक सामिंती 

व्यिस्था को िनुौती दी, हिससे सामाहिक सिंबिंधों में िहटलताएूँ आई िं और व्यहक्तिादी िेतना मखुर िुई। पे्रमििंद के उपन्यासों में 

भी इस सिंक्रमर् के सिंकेत हमलते िैं, ििाूँ िे िमींदारी प्रथा की आलोिना के साथ-साथ पूूँिीिाद के दोिों को भी उिागर करत े

िैं। इस प्रकार, हििंदी उपन्यास में यथाथणिाद का हिकास एक व्यापक सामाहिक-आहथणक सिंक्रमर् का प्रहतहबिंब ि।ै  

 
* शोधाथी,  म ाराजा कृष्णकुमारदसिं जी भावनगर दवश्वदवद्यालय, भावनगर  
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पे्रमचिंि: सामादजक यथाथथ के अग्रणी दचत्रकार 

 मुिंर्ी पे्रमििंद को हििंदी साहित्य में यथाथणिाद का िनक माना िाता ि।ै उनके उपन्यासों न ेभारतीय िीिन के हिहभन्न 

पिलओु िं को हिस गिराई से छुआ ि,ै िि अभतूपिूण ि।ै 

 

कृषक जीवन का म ाकाव्य: 'गोिान' 

 पे्रमििंद का 'गोदान' भारतीय कृिक िीिन का एक मिाकाव्यात्मक और माहमणक हििर् प्रस्तुत करता ि।ै इस 

उपन्यास का नायक िोरी केिल एक व्यहक्त निीं ि,ै बहल्क िि परेू भारतीय हकसान िगण का एक सामहूिक प्रहतहनहध बन िाता 

ि।ै उपन्यास में हकसानों की दयनीय दर्ा, िमींदारों और सािकूारों द्वारा उनका र्ोिर्, ऋर् की अिंतिीन समस्या और गरीबी 

का सिीि हििर् हकया गया िै। पे्रमििंद ने इसमें िमींदारी प्रथा, छुआछूत, सामाहिक असमानता, और दििे प्रथा िैसी 

समस्याओ िं को भी प्रमखुता से उिागर हकया ि।ै  

 'गोदान' में सािंस्कृहतक िीिन का हििर् एक आलोिनात्मक पररपे्रक्ष्य से भी हकया गया ि।ै एक ओर, यि उपन्यास 

भारतीय हकसान िीिन के समस्त सिंस्कारों और मलू्यों को दर्ाणता ि ै, लेहकन एक हिशे्लिर् यि भी प्रस्ततु करता ि ैहक पे्रमििंद 

ने इसमें सािंस्कृहतक हिर्ेिताओ िं को उतना मित्ि निीं हदया, हितनी एक श्रेष्ठ उपन्यासकार से अपेक्षा की िा सकती थी। यि 

हिरोधाभास इस तथ्य को उिागर करता ि ैहक पे्रमििंद ने सिंस्कृहत को केिल उत्सि के हलए निीं, बहल्क सामाहिक-आहथणक 

हिशे्लिर् के एक उपकरर् के रूप में प्रयोग हकया। उदािरर् के हलए, िोली िैसे त्योिार का हििर् भी िगण-सिंबिंधों और 

सामाहिक असमानता को उिागर करने के हलए हकया गया िै, ििाूँ धनी हकसानों के यिाूँ िी उत्सि का बड़ा आयोिन िोता 

था। यि दृहिकोर् दर्ाणता ि ैहक पे्रमििंद का यथाथणिाद सतिी हििरर् से परे एक गिन सामाहिक-आहथणक ितेना का पररर्ाम 

था।  

 

श री मध्यवगथ और सामादजक कुरीदतयााँ: 'गबन' और 'दनमथला' 

 पे्रमििंद ने अपने लेखन को केिल ग्रामीर् यथाथण तक सीहमत निीं रखा। उनके उपन्यास 'गबन' में र्िरी मध्यिगण की 

मानहसकता का अत्यिंत सकू्ष्म और यथाथणिादी हििर् हमलता ि।ै इस उपन्यास में हदखािा, प्रदर्णनहप्रयता, किण की प्रिहृि और 

पहुलस की दमनकारी नीहत िैसी समस्याओ िं को कें द्र में रखा गया ि।ै इसी तरि, 'हनमणला' उपन्यास िदृ्ध हििाि और दििे प्रथा 

िैसी सामाहिक कुरीहतयों पर एक कटु प्रिार ि,ै हिसमें इन समस्याओ िं से उत्पन्न मानिीय िासदी को गिराई से दर्ाणया गया ि।ै  

 

गािंधीवाि, औद्योगीकरण और जन-सिंघषथ: 'रिंगभूदम' 

 'रिंगभहूम' पे्रमििंद का एक और मित्िपरू्ण उपन्यास ि,ै िो पूिंिीिादी व्यिस्था के दोिों को उिागर करता ि,ै हिसे ि े

िमींदारी प्रथा से भी अहधक खतरनाक मानते थे। इस उपन्यास में एक हसगरेट कारखाना लगाने के हिरोध में एक अिंधे हभखारी 

सरूदास का सिंघिण हदखाया गया ि।ै सरूदास का िररि गािंधीिादी मलू्यों और िन-सिंघिण का प्रतीक बन िाता ि।ै पे्रमििंद न ेइस 

उपन्यास के माध्यम से यि सिंकेत द ेहदया था हक भहिष्य उद्योगों का ि ैऔर औद्योहगक सभ्यता गाूँिों के सरल और नैहतक 

िीिन को नि कर दगेी। इस प्रकार, पे्रमििंद का साहित्य एक तरफ ग्रामीर् भारत की आत्मा को प्रस्तुत करता ि,ै ििीं दसूरी 

तरफ र्िरी िीिन की िहटलताओ िं और पूिंिीिाद के बढ़ते प्रभाि को भी दर्ाणता ि।ै उनके उपन्यास भारत के एक कृहि-प्रधान 

समाि से एक औद्योहगक-र्िरी समाि में बदलते िुए सिंक्रमर् का एक मित्िपरू्ण ऐहतिाहसक दस्तािेि िैं।  
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पे्रमचिंि के प्रमुख उपन्यास: सामादजक-सािंस्कृदतक यथाथथ के आयाम 

उपन्यास 

का नाम 

लेखक कालखिंड यथाथथ का प्रकार प्रमुख दचदत्रत यथाथथ 

गोदान मुिंर्ी पे्रमििंद पिूण-

स्ितिंिता 

आदर्ोन्मखु 

यथाथणिाद 

कृिक र्ोिर्, िमींदारी प्रथा, गरीबी, ग्रामीर् 

िीिन की दयनीयता 

गबन मुिंर्ी पे्रमििंद पिूण-

स्ितिंिता 

आदर्ोन्मखु 

यथाथणिाद 

मध्यिगीय हदखािा, किण की प्रिहृि, 

प्रदर्णनहप्रयता 

हनमणला मुिंर्ी पे्रमििंद पिूण-

स्ितिंिता 

आदर्ोन्मखु 

यथाथणिाद 

दििे प्रथा, िदृ्ध हििाि, सामाहिक कुरीहतयों की 

आलोिना 

रिंगभहूम मुिंर्ी पे्रमििंद पिूण-

स्ितिंिता 

आदर्ोन्मखु 

यथाथणिाद 

पूिंिीिाद का हिरोध, औद्योगीकरर्, िन-सिंघिण, 

गािंधीिादी हििार 

 

भारतीय ग्रामीण पररवेश का म ाकाव्य: आिंचदलक यथाथथवाि 

 पे्रमििंद के बाद, हििंदी उपन्यास ने यथाथणिाद के एक नए आयाम—'आिंिहलकता'—को हिकहसत हकया। आिंिहलक 

उपन्यास हकसी हिर्ेि क्षेि (अिंिल) के िीिन, रिन-सिन, भािा, िेर्भिूा, खान-पान और परिंपराओ िं का सच्िा और हिस्ततृ 

हििर् प्रस्तुत करत ेिैं। ये रिनाएूँ प्रकृहतिादी िीिनदर्णन पर आधाररत िोती िैं और एक परेू अिंिल को िी नायक के रूप में 

प्रस्तुत करती िैं।  

 फर्ीश्वरनाथ 'रेर्'ु का 'मलैा आूँिल' आिंिहलकता का एक उत्कृि उदािरर् ि,ै हिसे हििंदी साहित्य में 'गोदान' के 

बाद दसूरा मिाकाव्यात्मक उपन्यास माना िाता ि।ै यि मरेीगिंि िैसे हपछडे़ ग्रामीर् क्षिे की एक बिआुयामी तस्िीर प्रस्ततु 

करता ि।ै उपन्यास में गरीबी, रोग, भखुमरी, अज्ञानता और िमींदारों द्वारा हकए गए र्ोिर् का माहमणक हििर् िै। रेर् ुन ेस्पि 

हकया हक उनके उपन्यास में "फूल भी ि,ै र्लू भी ि,ै धलू भी ि,ै गलुाब भी ि ैऔर कीिड़ भी ि"ै। यि कथन इस बात को पिु 

करता ि ै हक आिंिहलक यथाथणिाद केिल लोक-सिंस्कृहत का एक रोमािंहटक उत्सि निीं ि,ै बहल्क उसकी िड़ों में व्याप्त 

समस्याओ िं और हिसिंगहतयों का एक आलोिनात्मक हििर् भी ि।ै 'मैला आूँिल' में िाहतगत सिंघिण (कायस्थ, रािपतू, यादि) 

और सािंप्रदाहयक तनाि को दर्ाणया गया ि।ै इसके अहतररक्त, यि ग्रामीर् िीिन में व्याप्त अनैहतकता, अिंधहिश्वास और मठों 

तथा धाहमणक स्थलों के पाखिंड को भी उिागर करता ि।ै इस प्रकार, आिंिहलक उपन्यास ग्रामीर् समाि की 'बीमार सामाहिक 

हस्थहत' का एक नैदाहनक दस्तािेज़ बन िाते िैं।  

 

जादतगत असमानता और िदलत जीवन का यथाथथ 

 हििंदी उपन्यासों में सामाहिक यथाथण के हििर् की यािा में िाहतगत असमानता एक कें द्रीय हििय रिा ि।ै पे्रमििंद न े

अपने साहित्य में ग्रामीर् समाि में व्याप्त िाहत व्यिस्था, छुआछूत और र्ोिर् को बड़ी बारीकी से दर्ाणया ि।ै उनकी 

किाहनयों िैसे 'कफ़न' और 'ठाकुर का कुआूँ' में दहलत पािों की पीड़ा और सिंघिण का माहमणक हििर् हमलता ि।ै उनके लखेन 
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में पिंहडत द्वारा दखुी को अपमाहनत करना और उसकी मतृ्य ु के बाद उसके र्ि को रस्सी से खींिकर फें कना, िर्णिाद की 

पराकाष्ठा को दर्ाणने िाल ेउदािरर् िैं।  

 िालािंहक पे्रमििंद ने दहलतों की ददुणर्ा का हििर् सिानुभहूतपिूणक हकया, स्िाधीनता के बाद दहलत साहित्य एक 

स्ितिंि आिंदोलन के रूप में उभरा। यि साहित्य सहदयों की सामाहिक असमानता, आहथणक र्ोिर्, उत्पीड़न और सिंिास से 

महुक्त की पकुार ि।ै इस साहित्य का िैिाररक आधार डॉ. बाबासािबे अिंबेडकर का दर्णन ि,ै िो समता, स्ितिंिता और भ्राततृ्ि 

के हसद्धािंतों पर आधाररत ि।ै  

 समकालीन दहलत उपन्यासों में दहलत लेखकों न ेअपन ेअनुभिों को हिद्रोि और आक्रोर् के साथ व्यक्त करन ेके 

हलए उपन्यास हिधा का उपयोग हकया िै। यि हििर् सिानुभहूत से अहस्मता की ओर एक मित्िपरू्ण बदलाि को दर्ाणता ि।ै 

ििाूँ पे्रमििंद का दृहिकोर् बािरी था, िो पाठक में करुर्ा उत्पन्न करता था, ििीं समकालीन दहलत साहित्य एक भीतरी 

दृहिकोर् से स्ियिं अपने ददण और सिंघिण को मखुर करता ि।ै आि के साहित्य में दहलतों द्वारा हर्क्षा, सिंगठन और सिंघिण के 

माध्यम से आत्म-सम्मान और अहधकारों के हलए की िा रिी लड़ाई को दर्ाणया गया िै। यि बदलाि इस बात का प्रमार् ि ै

हक दहलत यथाथण का हििर् केिल एक साहिहत्यक हििय निीं रिा, बहल्क एक सर्क्त िैिाररक आिंदोलन बन गया ि।ै हदल्ली 

िैसे बडे़ र्िरों में भी िाहतगत भदेभाि और हकराए पर घर न हमलने िैसी समस्याओ िं का हििर् इस बात की पहुि करता ि ैहक 

िाहतगत असमानता का मदु्दा आि भी समाि में िीििंत ि।ै  

स्त्री-दवमशथ और नारी-जीवन का यथाथथ 

 हििंदी उपन्यासों न ेनारी िीिन के यथाथण को भी हिहभन्न िरर्ों में हिहित हकया ि।ै पे्रमििंद के समय में, नारी का 

हििर् मखु्य रूप से एक पीहड़त और र्ोहित पाि के रूप में हकया गया, िो दििे, अनमले हििाि, हिधिापन और िेश्यािहृि 

िैसी सामाहिक कुरीहतयों का हर्कार िोती थी। पररिार के भीतर, नारी की हस्थहत को एिंगेल्स के हसद्धािंत के अनुसार मिदरू 

की तरि माना गया, ििाूँ परुुि 'बुिुणआ' (पूिंिीपहत) और पत्नी 'सिणिारा' (मिदरू) िोती ि।ै परुुि-प्रधान समाि ने उसे मान-

मयाणदा या दिेी किकर िारदीिारी में कैद रखा।  

 स्िातिंत्र्योिर काल में, 'स्त्री-हिमर्ण' एक नई सिंकल्पना के रूप में उभरा, िो स्त्री को अपनी हस्थहत के बारे में सोिन े

और र्ोिर् के हखलाफ हनर्णय लनेे का अहधकार दतेा िै। साठ के दर्क के बाद के उपन्यासों में, नारी अब हसफण  र्ोिर् की 

हर्कार निीं रिी, बहल्क व्यिस्था का बहिष्कार करके 'स्िच्छिंदात्मक िीिन' िीन ेकी आतरु हदखाई पड़ती ि।ै भीष्म सािनी के 

उपन्यासों में स्त्री-पाि सािंप्रदाहयकता और हपतसृिा दोनों के हखलाफ सिंघिण करती िैं। समकालीन साहित्य में यि हदखाया गया 

ि ै हक आि की नारी आहथणक रूप से स्िािलिंबी बन रिी ि,ै लेहकन इसके बाििदू िि लैंहगक र्ोिर् और अत्यािार का 

हर्कार िो रिी ि।ै इस प्रकार, हििंदी उपन्यास में नारी यथाथण का हििर् 'पीहड़त' से 'हिद्रोिी' तक की एक लिंबी और साथणक 

यािा को दर्ाणता ि,ै िो भारतीय समाि में महिलाओिं की बढ़ती आहथणक और सामाहिक िेतना का प्रत्यक्ष पररर्ाम ि।ै  

राजनीदतक, आदथथक और सािंप्रिादयक यथाथथ का दचत्रण 

 हििंदी उपन्यासों ने समय के साथ बदलत ेिएु रािनीहतक, आहथणक और सािंप्रदाहयक यथाथण को भी अपना हििय 

बनाया ि।ै भारत के हिभािन की िासदी और उसके पररर्ामों का हििर् भीष्म सािनी के 'तमस' और रािी मासमू रज़ा के 

'आधा गाूँि' िैसे उपन्यासों में प्रमखुता से हमलता ि।ै 'तमस' हिभािन की भयाििता और हििंद-ूमहुस्लम मानहसकता में गिरे 

बैठे अहिश्वास को दर्ाणता िै, ििाूँ धमण, रािनीहत और हपतसृिा का बबणर रूप सामने आता ि।ै इन उपन्यासों ने यि भी हदखाया 
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ि ैहक कैसे हनहित स्िाथण (रािनीहतक दल) सािंप्रदाहयकता को बढ़ािा दतेे िैं और हफर र्ािंहत अहभयानों में र्ाहमल िोत ेिैं। य े

उपन्यास केिल ऐहतिाहसक घटनाओ िं का हििर् निीं करते, बहल्क अतीत की िासदी के माध्यम से ितणमान की रािनीहतक 

हिसिंगहतयों और समाि को हिभाहित करने िाली प्रिहृियों की आलोिना भी करते िैं।  

 स्िातिंत्र्योिर काल में भारतीय रािनीहत का िररि भी उपन्यासों का मित्िपरू्ण हििय बना। इस दौर में रािनीहत दरे् 

सेिा का साधन न रिकर 'व्यिसाय' बन गई, ििाूँ रािनतेा भ्रिािार, सिा-लोलपुता और स्िाथण हसहद्ध में हलप्त िो गए। आहथणक 

और तकनीकी प्रसार के कारर् र्िरी िीिन अहधक िहटल िो गया िै, हिससे पाररिाररक सिंबिंधों में ढीलापन और हिश्वास का 

स्थान अहिश्वास ने ले हलया िै। समकालीन साहित्य में उपभोक्तािाद, पलायन, और बढ़ती औद्योहगक व्यिस्था िैसी समस्याएिं 

भी कें द्र में िैं, ििाूँ सरकार की प्राथहमकता गाूँिों से र्िरों की ओर और कृहि से उद्योगों की ओर स्थानािंतररत िो गई ि।ै  

 

दनष्कषथ:  

 हििंदी उपन्यास का हिकास कल्पना और आदर्णिाद से र्रुू िोकर पे्रमििंद के 'आदर्ोन्मखु यथाथणिाद' तक, और 

हफर 'आिंिहलकता', 'दहलत हिमर्ण' तथा 'स्त्री हिमर्ण' के माध्यम से हिहर्ि पििानो के सिंघिों को िार्ी दनेे तक की एक लिंबी 

यािा ि।ै यि केिल एक साहिहत्यक हिधा निीं रिी, बहल्क भारतीय समाि के सामाहिक-सािंस्कृहतक बदलािों का सबसे 

हिश्वसनीय और सिंिेदनर्ील दपणर् बन गई ि।ै 

 आि का यथाथण हििर् भौहतक और सामाहिक िोने के साथ-साथ अहधक मनोिजै्ञाहनक भी िो गया ि।ै हनमणल िमाण 

िैसे उपन्यासकारों न ेअकेलापन, सिंबिंधों की अथणिीनता और आधहुनक अहस्तत्ििादी मदु्दों को कें द्र में रखा ि।ै हििंदी उपन्यास 

ने यि साहबत कर हदया ि ैहक िि केिल एक कथात्मक ग्रिंथ निीं ि,ै बहल्क िि मानि िीिन का गद्य िै, हिसमें गपु्त िीिन को 

प्रत्यक्ष करने की र्हक्त ि।ै  

 ितणमान में, ििाूँ सामाहिक हिखिंडन बढ़ रिा ि,ै उपन्यास के समक्ष यि िनुौती ि ै हक िि व्यहक्त और समाि के 

बीि के नए सिंतलुन को कैसे खोिे। िालािंहक, हििंदी उपन्यास ने िर यगु में अपने यथाथण के हििर् की पररभािा को 

पनुपणररभाहित हकया ि,ै हिससे यि उम्मीद की िा सकती ि ैहक िि भहिष्य में भी भारतीय समाि की िहटलताओ िं को प्रभािी 

ढिंग से प्रहतहबिंहबत करता रिगेा। यि ररपोटण यि प्रमाहर्त करती ि ैहक हििंदी उपन्यास भारतीय समाि के क्रहमक हिकास और 

उसकी आिंतररक सच्िाइयों का एक व्यापक और गिन हिशे्लिर् प्रस्तुत करता ि।ै 
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लोक सादित्य में संस्कृदत और परंपराए ँ: केरल के संिर्भ में 

डॉ. कला ए* 

kala.athmanandan@gmail.com 

 

आमुख 

लोक का तात्पर्य वह साधारण जनता ह ैजो गााँवों से लेकर नगरों तक ननवास करती है। लोक सानहत्र् को लेकर आशर् संबंधी 

भ्रम नवद्वानों में रह ेहैं। लोक संस्कृनत शब्द के नलए अंगे्रजी में फोकलोर कहते हैं और लोक सानहत्र् के नलए फोक नलटेरेचर भी। 

लोक सानहत्र् लोक संस्कृनत के अंतगयत आता ह।ै लोक संस्कृनत की व्र्ानि लोक सानहत्र् से अनधक और बहुरूपी ह।ै लोक 

सानहत्र् लोक संस्कृनत का महत्वपणूय अंग ह ै जो मौनिक परंपराएाँ, लोकगीत, लोक कथाएं, स्थानीर् जनश्रनुतर्ााँ, नमथकों, 

कहावतें, महुावरों आनद का पररचर् दतेा ह।ै लोक सानहत्र् में नकसी भी दशे की सभ्र्ता एवं संस्कृनत, रूऩिर्ााँ एवं परंपराए,ं 

रीनत- ररवाज, धमय, लोकजीवन, प्रथाओ,ं लोकनवश्वास, व्रत व त्र्ोहारों, पवें और उत्सवों का सकू्ष्म अवलोकन होता ह।ै लोक 

सानहत्र् लोक संस्कृनत को बनाए रिन ेऔर प्रसाररत करन ेमें एक महत्वपणूय भनूमका ननभाती ह।ै लोक सानहत्र् का अध्र्र्न 

लोक संस्कृनत को समझन ेमें मदद करता ह।ै लोक सानहत्र् में जनमानस की सीधी और सरल अनभव्र्नि होती ह ैजो परंपराओ ं

को संरनित करने का काम करता ह।ै लोक सानहत्र् के द्वारा सामानजक और सास्कृनतक चतेना का जागरण होता ह।ै र्ह केवल 

मौनिक परंपरा का रूप नहीं बनकक संस्कृनत और परंपरा का धरोहर ह।ै वतयमान समर् में इसके अध्र्र्न और संरिण का महत्व 

ब़ि जाता ह।ै र्ह मानव जीवन की सहज अनभव्र्नि ह ैऔ हमें अपन ेजडों से जोडे जात ेहैं। 

बीज शब्ि – संस्कृनत, परंपरा, पाटु्ट (गीत), लोक कला, नवरासत 

 

लोक संस्कृनत नकसी समदुार् की जीवन शैली का प्रनतनननधत्व करती ह।ै इसमें व्र्निगत पहचान नहीं सामनूहक 

पहचान होती ह।ै लोक संस्कृनत समाज के मकूर्ों, नवश्वासों और व्र्वहारों को ननधायररत करत ेहैं। लोक संस्कृनत की सबसे बडी 

नवशेषता र्ह ह ैनक र्ह पी़िी दर पी़िी हस्तातंररत होती ह ैऔर एक समदुार् की पहचान का महत्वपणूय नहस्सा ह।ै लेिक काका 

काललेकर न ेलोक सानहत्र् के सास्कृनत पि को इन शब्दों में व्र्ि नकर्ा ह ैनक लोक सानहत्र् के अध्र्र्न से उसके उद्धार से 

हम कृनिमता का कवच तोड सकें गे और स्वाभानवकता की शदु्ध हवा में नफरन े -डोलन ेकी शनि प्राि कर सकें गे। र्ह कह 

सकते हैं नक लोक सानहत्र् जन संस्कृनत का दपयण ह।ै 

 केरल के लोक सानहत्र् का इनतहास प्राचीन तनमलकम र्ानन तनमलनाडु से जडुा हुआ ह।ै केरल के पहल े चरे 

साम्राज्र् का नववरण संगम सानहत्र् में ह।ै केरल के लोक सानहत्र् की नवनभन्न धाराए ं होती हैं। ‘पाचा मलर्ालम’ धारा में 

स्वदशेी लोक गीत के साथ प्राचीन लोकगीत भी शानमल हैं। र्हााँ ‘पाचा’ शब्द का अथय शदु्ध र्ा स्वाभानवक रूप होता ह।ै 

‘तेर्टुपाटु्ट’. ‘भद्रकालीपत्त’ु, ‘सपयमपाटु्ट’ जैसे धानमयक गीत इस धारा के अंतगयत नवकनसत हुआ ह।ै‘ओणप्पाटु्ट’, ‘कृनषप्पाटु’, 

‘नतरुवानतरप्पाटु्ट’ जैसे गीत सामानजक और सांस्कृनतक निर्ाकलापों से संबंनधत हैं। 

केरल का लोकसानहत्र् अपन े स्वरूप एवं अनभव्र्नि में अत्रं्त व्र्ापक एवं बहुआर्ामी ह।ैनजसमें ‘कथकली’,’ 

मोनहननर्ाट्टम’, जैसे नतृ्र्रूप, ‘मनुडरे्ट्ट’ जैसे अनुष्ठान प्रधान नाट्र् प्रकार, ”सपयकाव” की नागपजूा परंपरा, तथा ‘कनकलरं्काटु 

नीनल’ जैसी र्नि कथाएाँ प्रमिु हैं। र्ह लोक सानहत्र् केवल कलात्मक अनभव्र्नि तक सीनमत नहीं ह ैबनकक मानव व्र्वहार, 

सामानजक मकूर्ों तथा सामदुानर्क नवश्वासों और स्थानीर् परंपराओ ं का भी नचिण होते हैं। लोकसानहत्र् द्वारा केरल की 

संस्कृनत और नवरासत को समझ सकते हैं। 

 
* सिायक प्राध्यापक, र्ारतमाता कॉलेज (स्वायत्त), दिक्काकरा, एरणाकुलम. 
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 केरल कई तरह की कहाननर्ों से भरपरू एक मनोहर भनूम ह।ै र्े कहाननर्ााँ पीऩिर्ों से चली आ रही हैं। केरल दसूरे 

राज्र्ो और दशेों में ईश्वर का अपन ेदशे के रूप में जाना जाता है। र्हााँ कुछ कहाननर्ााँ और नकंवदनंतर्ााँ हैं जो कई पीऩिर्ों से 

चली आ रही हैं। 

पहली केरल की उत्पनत्त की कहानी है। र्ह कहा जाता ह ैनक नवष्ण ुअवतार परशरुाम अपना फरसा कन्र्ाकुमारी में 

जाकर उत्तर नदशा में भेंका, नजस भनूम पर वह नगरा, वह समदु्र से ऊपर उठी और केरल बन गई। इस के कारण दशे भऱ में केरल 

को परशरुाम की भनूम के रूप में जाना जाता ह।ै 

लोक कथाए ँ

केरल की लोक कथाओ ंमें सबसे प्रमिु कहाननर्ााँ परशरुाम की कहानी और राजा महाबली की कहानी ह।ैओणम 

केरल का एक प्रनसद्ध त्र्ोहार है। नकसी समर् महाकबली नामक एक असरु राजा केरल का शासन करत ेथे। वे धमय, परोपकार 

और भलाई के नलए जान ेजात ेथे। उसकी स्मनृत के नलए फसल उत्सव ओणम मनार्ा जाता ह।ै र्ह धमय का भी नवजर् था। 

वामन मनूतय, भगवान नवष्ण ुके अवतारों में एक ह।ै र्ह कहानी दशायता है नक ईश्वर के आगे मनुष्र् अपना सबकुछ समपयण करता 

ह।ै आाँगन के सामन ेअत्त पकू्कलम डालना, पाररवाररक समागम, स्वानदष्ठ पारंपररक भोज, भलूों की सजावट, नवशेष ओणम 

िेल और प्रदशयन जैसे पनुलकली (बाघ नतृ्र्), कैकोरट्टकली, उररर्डी (मटका फोडने का िले) आनद ओणम के दौरान होत ेहैं। 

ओणम केरल का एक सबसे बडा सांस्कृनतक त्र्ोहार ह।ै इस नमथक से संबंनधत कई मतभेदों के बावजदू सभी महाबली के 

आगमन का जश्न मनात ेहैं।  

परयीपेटा पंदतरुकुलम कथा (अछूत मदिला द्वारा पैिा दकए गए बारि बच्िे) 

र्ह कहानी केरल की एक लोककथा ह ैजो समाज में जानतवाद और छुआछूत को दशायती ह.ै। वररुनच नामक एक 

ब्राह्मण जो नविमानदत्र् के सदस्र् के पनडडत थे।उनको परर्ी समदुार् के पचंमी नामक एक अछूत मनहला से उत्पन्न 12 

संतानों को परर्ी पटे पंनदरुकुलम नाम से जानी जाती ह।ै नवनभन्न जानत के लोग इन बच्चों को पाल- पोसकर बडे नकर्े। र्ह 

कहानी केरल की संस्कृनत और परंपराओ ंका एक महत्वपणूय नहस्सा ह।ै 

र्ोजन 

केरल का पारंपररक व्रं्जन सद्या ह।ै र्ह केलों के पत्तों पर परोसे जाते हैं। र्ह पारंपररक व्रं्जन भी केरल की 

लोकसंस्कृनत में शानमल हैं जैसे पटुु्ट कडलकरी (काले चने के साथ कुटा हुआ चावल से बनता ह ैजो भाप में नाररर्ल के साथ 

पकार्ा जाता ह)ै। इनडर्प्पम, कककप्पम आनद। इनडर्प्पम चावल के आटे से बनता है। इसे नूडलस के आकार में तैर्ार करता 

ह।ै कलत्तप्पम केरल का एक पारंपररक व्रं्जन ह ैजो चावल, नाररर्ल और गडु से बनता ह ैऔर इसे भाप में पकाकर तैर्ार 

करत ेहैं। कोलकली, नतरुवानतरक्कली, गोलीकली, दफुमटुु्ट, ओप्पना, वकलम कली आनद केरल के लोक िेल है। 

लोककला 

केरल की लोककलाओाँ में ‘’कथकनल’ (नतृ्र् नानटका), ‘मोनहनीर्ाट्टम’ (एक शास्त्रीर् नतृ्र्), ‘थेय्र्म’ (एक मिुौटा 

नतृ्र्),’मनुडरे्ट्ट’, ‘पनुलकली’ (एक बाघ नतृ्र्), ‘नतरुवानतरक्कली’ (एक पारंपररक मनहला नतृ्र्), ‘कोलकली’, 

‘दफमटु्ट’,’ओप्पना’ (मनुस्लम समदुार् का सामनूहक नतृ्र्),ओटनतकुलल, वकलमकली आनद आत े हैं। इन कलारूपों में 

पौरानणक कथाओ,ं धानमयक अनषु्ठानों, सामदुानर्क परंपराओ ं को दशायर्ा जाता ह।ै अन्र् पारंपररक कलारूप रे् हैं नक 

‘कलरीप्पर्टु,’ ‘चनवटु्टनाटकम’, ‘चाक्र्ारकूत’। कलरीप्पर्टु केरल की एक प्राचीन माशयल आटय ह।ै चाक्र्ारकूत एक एकल 

नतृ्र् शैली ह,ै र्ह केरल के प्राचीन नाट्र्कलाओ ंमें एक ह ैजो मंनदरों में प्रस्ततु की जाती ह।ै ‘चनवटु्टनाटक’ केरल के एक 

नतृ्र्- नानटका ह ैजो ईसाई शास्त्रीर् कला रूप है। थेय्र्म एक प्रनसद्ध लोक नतृ्र् ह।ै थेय्र्म कलाकार को ईश्वर का अवतार माना 

जाता ह।ै पनुलकली एक अनूठी लोककला ह ैनजसमें कलाकार अपने शरीर में बाघों की तरह रेंगते हैं और पारंपररक वाद्यरं्िों 

की धनु पर नतृ्र् करते हैं। र्ह साधारतर् ओणम के दौरान दिेा जा सकता है। ‘कोलकली’ केरल के उत्तरी मलबार की एक 

लर्पणूय पारंपररक लोकनतृ्र् ह।ै ‘दफुमटुु्ट’ भी उत्तरी मलबार की पारंपररक लोकनतृ्र् ह।ै वकलमकली केरल की एक पारंपररक 

नाव दौड ह ैनजसे स्नेक बोट रेस के रूप में जाना जाता है। केरल के प्रमिु त्र्ोहार ओणम के दौरान र्ह आर्ोनजत की जाती ह।ै 
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‘मनुडरे्ट्ट’ केरल का एक पारंपररक अनुष्ठाननक नतृ्र्-नाटक ह ै जो दवेी काली और रािस दाररक की पौरानणक कथा पर 

आधाररत ह।ै 

लोकगीत 

केरल का कोई एक लोकगीत नहीं होता है। कई तरह के लोकगीत ओर संगीत शनैलर्ााँ हैं। नजसमें मानप्पला पाटु व 

ओप्पना पाटु्ट (मसुनकम समदुार् का गीत) वंजीपाटु (नाव चलानेवालों का गीत), नतरुवानतरकली (मनहलाओ ंका पारंपररक गीत 

और नतृ्र्), मागयम कली (ईसाइर्ों द्वारा नकर्ा जानावाला एक पारंपररक नतृ्र्) रूप ह।ै कृनष से जडेु लोकगीत, कुम्मानटकली 

(उत्तरी केरल का मिुौटा नतृ्र्) आनद शानमल हैं। 

केरल के लोकगीतों में मानप्पलपाटु्ट, नाटनपाटु्ट, वंजीप्पाटु. ओप्पन पाटटु. नतरुवानथर पाटु्ट आनद शानमल हैं। 

मानप्पलपाटु्ट केरल के मनुस्लम समदुार् का लोकगीत हैं नजसमें स्थानीर् धनुों और अरबी प्रभाव का नमश्रण होता ह।ै ओप्पना 

पाटु्ट नववाह के अवसर पर गार्ा जानेवाली गीत ह।ै वंचीपाटु्ट र्ा नाव गीत नौकार्न के दौरान गार्ा जाता ह।ै नाटन पाटु्ट केरल 

का पारंपररक लोकगीत ह ैजो केरल ग्रामीण ििे की लोककथाओ ंऔर जीवन शैली को दशायता ह।ै र्ह गीत िते में पौधे रोपन े

के समर् गार् ेजात ेहैं। कुम्माटी कली (उत्तरी केरल का मिुौटा नतृ्र्) पकुलवुन पाटु्ट केरल की प्रनसद्ध लोक कला ह ैजो नाग 

दवेताओ ंको समनपयत स्थानीर् लोक गीत ह।ै केरल के पकुलवु समदुार् ने इस कला के संरिण में महत्वपणूय भनूमका ननभाई ह।ै  

 

दनष्कर्भ 

केरल का लोक सानहत्र् भारतीर् लोकसंस्कृनत की समदृ्ध परंपरा का एक जीवंत उदाहरण ह,ै नजसमें लोकजीवन की आत्मा, 

जनमानस की भावनाएाँ और सामानजक आस्थाएाँ पररलनित होती हैं। लोक सानहत्र् केवल मनोरंजन का साधन नहीं, बनकक 

जीवन मकूर्ों, आचार-नवचार, रीनत-ररवाजों, लोकनवश्वासों और सामदुानर्क एकता का प्रतीक ह।ै र्ह समाज की सामनूहक 

चेतना, जीवन दृनि और सांस्कृनतक नवरासत का संवाहक ह।ै 

केरल के लोक सानहत्र् में धानमयक, सामानजक और सांस्कृनतक जीवन का गहरा संगम नदिाई दतेा ह।ै र्हााँ के 

लोकगीत, लोकनतृ्र्, लोककथाएाँ, पवय-त्र्ोहार, भोजन परंपराएाँ और लोककलाएाँ केरल की जीवंत संस्कृनत को ननरंतर संजोए 

हुए हैं। कथकली, मोनहनीर्ाट्टम, थेय्र्म, ओप्पना, वकलमकली जैसे कलारूप केवल कलात्मक अनभव्र्नि नहीं, बनकक 

लोकजीवन की सामानजक, धानमयक और भावनात्मक गहराइर्ों का प्रनतनननधत्व करते हैं। केरल की लोककथाएाँ—जैसे 

परशरुाम कथा, महाबली की कथा, परर्ीपेटा पंनतरुकुलम—सामानजक समानता, जानत-नवरोध और मानवीर् करुणा के संदशे 

दतेी हैं। वहीं लोकगीतों में प्रकृनत, पे्रम, श्रम और आस्था का सुंदर समन्वर् नदिाई दतेा ह।ै इस प्रकार केरल का लोक सानहत्र् 

जनजीवन से गहराई से जडुा हुआ ह ैऔर र्ह अपनी मौनलकता, जीवंतता और नवनवधता के कारण भारतीर् संस्कृनत की 

धरोहर के रूप में प्रनतनष्ठत ह।ै 

अतः कहा जा सकता ह ैनक केरल का लोक सानहत्र् न केवल िेिीर् पहचान का प्रतीक है, बनकक भारतीर् लोक 

परंपराओ ंकी सावयभौनमक मानवीर् भावना को भी अनभव्र्ि करता ह।ै र्ह संस्कृनत और परंपरा के संरिण का माध्र्म बनकर 

आज भी हमें अपनी जडों से जोडता ह ैऔर “वसधैुव कुटुम्बकम”् की भावना को साकार करता ह।ै 
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लोक ससं्कृति एव ंसातित्य 
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 भारत एक बहुजातीय, बहभुाषी, बहुधर्मी और बहरंुगी संस्कृतत वाला दशे ह।ै यहााँ की सांस्कृततक धारा प्राचीन काल से ही 

तवतवध परंपराओ,ं र्मान्यताओ,ं रीतत-ररवाजों, गीतों, कथाओ ंऔर कलाओ ंसे सर्मदृ्ध रही ह।ै इस सांस्कृततक वैभव का सबसे 

जीवंत और सशक्त रूप लोक संस्कृतत ह।ै लोक संस्कृतत वह चेतना ह ैजो पीढ़ी-दर-पीढ़ी लोक जीवन र्में रची-बसी रहती ह ै

और सर्माज को उसकी जड़ों से जोड़ती ह।ै इसी लोक संस्कृतत की अतभव्यतक्त सातहत्य र्में भी हुई ह,ै तजसे हर्म लोक सातहत्य 

कहते हैं। 

लोक संस्कृतत और सातहत्य दोनों ही सर्माज की आत्र्मा हैं। संस्कृतत जीवन पद्धतत को तदशा दतेी ह ैतो सातहत्य उसे 

शब्द, भाव और कलात्र्मक रूप प्रदान करता ह।ै इसीतलए लोक संस्कृतत एवं सातहत्य का परस्पर संबंध गहरा और अतवभाज्य 

ह।ै भारत की सांस्कृततक धरोहर तवश्व र्में अतितीय र्मानी जाती ह।ै इसकी सबसे बड़ी तवशेषता इसकी तवतवधता ह।ै यहााँ प्रत्येक 

प्रांत, प्रत्येक क्षते्र और प्रत्येक जनसर्महू की अपनी-अपनी परंपराएाँ, र्मान्यताएाँ, कला, सातहत्य और रीतत-ररवाज हैं। यही 

तवतवधता तर्मलकर भारतीय संस्कृतत को सर्मदृ्ध और जीवंत बनाती ह।ै संस्कृतत का एक र्महत्वपरू्ण आयार्म ह ैलोक संस्कृतत, जो 

जनर्मानस के जीवन, अनुभव और भावनाओ ंका प्रतततबंब ह।ै 

लोक संस्कृतत न केवल तकसी सर्माज की आत्र्मा होती ह,ै बतकक वह उस सर्माज की जीवनशलैी, तवश्वास, र्मकूय 

और परंपराओ ंकी अर्मकूय तनतध भी होती ह।ै आधतुनकता और वैश्वीकरर् के यगु र्में जब सभ्यताएाँ एकरूपता की ओर बढ़ रही 

हैं, तब लोक संस्कृतत का र्महत्व और भी बढ़ जाता ह।ै 

लोक संस्कृति की पररभाषा- 

लोक संस्कृतत का अथण ह ैदृश्यलोक अथाणत जनसर्मदुाय और संस्कृतत अथाणत जीवन जीन ेकी शलैी का संगर्म। यह 

तकसी सर्माज की उस सांस्कृततक अतभव्यतक्त को कहा जाता ह,ै जो पीढ़ी-दर-पीढ़ी र्मौतिक परंपरा और व्यवहार के र्माध्यर्म से 

चलती ह।ै  लोक संस्कृतत र्में लोकगीत, लोकनतृ्य, लोककथाएाँ, कहावतें, लोक नाट्य, र्मलेे-त्योहार, पररधान, भोजन-पान, 

हस्तकला, तचत्रकला, लोकतवश्वास, लोकदवेता और ग्रार्मीर् जीवन की रीतत-नीतत सब सतमर्मतलत हैं। 

प्रतसद्ध सर्माजशास्त्री डॉ. रार्मनारायर् तर्मश्र के अनुसार -  लोक संस्कृतत वह संस्कृतत ह,ै तजसे साधारर् जनता अपने जीवन के 

अनुभवों से रचती ह ैऔर उसे लोक र्में पीढ़ी-दर-पीढ़ी संचाररत करती ह।ै 

तविानों न ेइसे तवतभन्न रूपों र्में पररभातषत तकया ह ै– 

रार्मचंद्र शकु्ल के अनुसार “लोक संस्कृतत वह ह ैजो जनता के बीच स्वाभातवक रूप से उत्पन्न होती ह ैऔर जनर्मानस की 

जीवनचयाण का र्मागणदशणन करती ह।ै” 

 डॉ. हजारीप्रसाद तिवेदी र्मानत ेहैं “लोक संस्कृतत ही वह आधार ह ैतजस पर भारतीय संस्कृतत की तवशाल इर्मारत िड़ी ह।ै” 

लोक संस्कृतत के स्वरूप को यतद दिेा जाए तो इसर्में लोकगीत, लोककथाएाँ, लोकनतृ्य, लोकभजन, र्मलेे-त्यौहार, लोक-

 
* अतसस्टेंट प्रोफेसर, तिक्षा संकाय, संि िुलसीदास पी.जी.कालेज कादीपुर सुल्िानपुर 
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नाट्य (नौटंकी, स्वांग, जत्रा, तर्माशा), ग्रार्मीर् तचत्रकला (र्मधबुनी, वारली, फड़, पट्टतचत्र), वेशभषूा, भोजन-पद्धतत आतद सभी 

शातर्मल होते हैं। 

लोक संस्कृदत की दवशेषताए ँ

लोक संस्कृति समाज की आत्मा होिी ह,ै जो जनजीवन की संवेदनाओ,ं परंपराओ ंऔर मलू्यों को अतिव्यक्त करिी ह।ै इसकी 

सबसे बडी तवशेषिा इसकी मौदिक परंपरा ह ै— यह पसु्िकों में कम, परंि ुजनमानस की वाणी में अतिक जीतवि रहिी ह।ै 

लोक संस्कृति की अतिव्यतक्त गीिों, कथाओ,ं कहाविों और लोककथाओ ंके माध्यम से पीढी-दर-पीढी हस्िांिररि होिी रही 

ह।ै इसमें तकसी एक रचनाकार का नाम नहीं होिा, क्योंतक यह सामूदिक रचना होिी ह;ै यह समाज की सामतूहक चिेना और 

अनुिव का पररणाम ह।ै लोक सातहत्य की िाषा में सरलता और सिजता होिी ह ै— यह बोलचाल की, जनजीवन से जडुी 

और आम जनिा द्वारा आसानी से समझी जाने वाली होिी ह।ै इसमें स्थानीयता और साववभौदमकता का अदु्भि संगम 

तदखाई दिेा ह;ै जहााँ एक ओर स्थानीय रंग-ढगं, रीति-ररवाज और बोली की झलक तमलिी है, वहीं दसूरी ओर इसके िाव 

और तवचार सावविौतमक मानव अनुिवों को स्पशव करिे हैं। अंििः, लोक संस्कृति की सबसे प्रमखु तवशेषिा इसकी 

सामादजक उपयोदिता ह ै — यह समाज को तशतिि करिी है, मनोरंजन का सािन बनिी ह ै और साथ ही नैतिक एवं 

सांस्कृतिक मागवदशवन प्रदान करिी ह।ै इस प्रकार लोक संस्कृति समाज की चेिना का जीवंि दस्िावेज़ ह।ै 

लोक संस्कृदत और सादित्य का परस्पर संबंध 

लोक संस्कृति और लोक सातहत्य एक-दसूरे के परूक हैं। संस्कृति जीवन की िारा ह,ै जबतक सातहत्य उसका दपवण कहा जा 

सकिा ह।ै समाज के त्यौहार, रीति-ररवाज, संस्कार और परंपराएाँ जब गीिों, कहातनयों या कथाओ ंके रूप में अतिव्यक्त होिी 

हैं, िो व ेलोक सातहत्य का रूप ले लिेी हैं। उदाहरण के तलए, तववाह संस्कार के अवसर पर गाए जाने वाल ेसोिर, बधाई 

िीत, िादलयाँ आतद लोक संस्कृति की ही सातहतत्यक अतिव्यतक्तयााँ हैं। इसी प्रकार कृदष कायों, ऋतओु ंके पररवतवन और 

जीवन के अन्य प्रसंिों से जडेु लोकगीि िी लोक संस्कृति और लोक सातहत्य के गहरे संबंि को दशाविे हैं। 

लोक सातहत्य का लोक संस्कृति से यह संबंि इसतलए िी महत्वपणूव ह ैक्योंतक यह सीिे जनजीवन से जुडा हुआ 

ह ै— इसमें आम जनिा के अनुिव, िावनाएाँ और जीवन की सादगी झलकिी ह।ै इसकी मौदिक परंपरा पीढी-दर-पीढी 

समाज के िीिर प्रवातहि होिी रही है, तजससे यह एक जीवंि सांस्कृतिक िरोहर बनी हुई ह।ै लोक संस्कृति में सामूदिकता 

और सिभादिता का िाव प्रबल होिा ह;ै यह तकसी एक व्यतक्त की नहीं बतल्क परेू समदुाय की रचना होिी ह।ै इसकी साििी 

और स्वाभादवकता इसे कृतिमिा से मकु्त बनािी ह,ै तजससे यह आम जन के जीवन का सच्चा प्रतितनतित्व करिी ह।ै 

िारि जैसे तवतवििापणूव दशे में लोक संस्कृति की के्षत्रीय दवदवधता िी दखेने को तमलिी है, जो प्रत्येक िेि की 

िाषा, जीवनशलैी और परंपराओ ं के अनुसार तिन्न रूप में प्रकट होिी ह।ै इसके अतिररक्त, लोक संस्कृति का धमव और 

अध्यात्म से गहरा संबंि होिा ह ै — लोकदवेिाओ ं की पजूा, लोकमान्यिाएाँ और िातमवक आस्थाएाँ इसमें प्रमखु ितूमका 

तनिािी हैं। अंििः, लोक संस्कृति की सबसे बडी तवशेषिा उसकी जीवनोपयोदिता ह ै— यह जन्म, तववाह, उत्सव, खेिी 

और त्योहार जैसे जीवन के प्रत्येक अवसर से जडुी रहिी ह।ै इस प्रकार, लोक संस्कृति और लोक सातहत्य न केवल एक-दसूरे 

के प्रतितबंब हैं, बतल्क समाज की आत्मा के िी जीवंि अतिव्यतक्त हैं। 

लोक संस्कृति के प्रमुख अंग 

िारिीय लोक संस्कृति दशे की समदृ्ध सांस्कृतिक तवरासि का आिार ह,ै जो तवतिन्न ििेों, परंपराओ ं और समदुायों की 

तवतवििा को दशाविी ह।ै यह ग्रामीण और सामातजक जीवन की आत्मा है, जो पीढी-दर-पीढी मौतखक रूप से संचररि होिी 

रही ह।ै लोक संस्कृति के प्रमखु अंग तनम्नतलतखि हैं: 
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लोकिीत: लोकगीि ग्रामीण समाज की आत्मा हैं, जो जीवन के हर अवसर को जीवंि बनािे हैं। ये गीि तबना तकसी तलतखि 

रूप के जनिा की जबुान से पीतढयों िक पहुाँचि ेहैं। तववाह के अवसर पर बन्ना-बन्नी, सोहर, सैरा जसेै गीि, जन्मोत्सव पर 

सोहर, खिेी-बाडी के दौरान रोपाई, बुवाई और कटाई के गीि, िथा ितक्त िाव से िजन, कीिवन और आल्हा जैसे गीि गाए 

जािे हैं। इनकी सबसे बडी तवशेषिा इनका सहज और मौतखक स्वरूप ह।ै 

लोकनृत्य: लोकनतृ्य समाज की सामतूहक िावनाओ ंऔर उत्साह का प्रिीक हैं। ये न केवल मनोरंजन का सािन हैं, बतल्क 

सांस्कृतिक संवाहक िी हैं। पंजाब का िांगडा और तगद्धा, गजुराि का गरबा और डांतडया, राजस्थान का घमूर, उत्तर प्रदशे का 

रासलीला और नौटंकी, तबहार का झमूर और सोहराई, मध्य प्रदशे का कमाव और िगोररया, िथा असम का तबहू नतृ्य इसके 

प्रमखु उदाहरण हैं। ये नतृ्य ििेीय संस्कृति को जीतवि रखि ेहैं। 

लोककथाए:ँ लोककथाएाँ जनमानस की कल्पना और अनुिव का सुंदर तमश्रण हैं। पचंििं, कथासररत्सागर और जािक 

कथाएाँ प्राचीन लोककथाओ ंके उदाहरण हैं, जो नैतिकिा और जीवन मलू्यों को तसखािी हैं। ये मौतखक परंपरा के माध्यम से 

पीतढयों िक पहुाँचिी हैं। 

लोककला और दशल्प: लोककला िारिीय संस्कृति की कलात्मक अतिव्यतक्त ह।ै तबहार की मिबुनी पेंतटंग, मध्य प्रदशे की 

तपथौरा तचिकला, महाराष्ट्र की वारली कला, ओतडशा का पटतचि, और राजस्थान की फड तचिकला इसके प्रमखु उदाहरण 

हैं। ये कलाएाँ ििेीय सौंदयव और परंपराओ ंको दशाविी हैं। 

मेले और त्योिार: िारि के गााँवों और कस्बों में लगने वाले मेले और त्योहार लोक संस्कृति की जीवंि परंपराएाँ हैं। कंुि 

मेला, छठ पवव, नवराति, बैसाखी, होली और तदवाली जैसे उत्सव सामतूहकिा, आस्था और सांस्कृतिक एकिा का संदशे दिे े

हैं। ये अवसर लोगों को जोडिे हैं और सामातजक बंिन को मजबूि करि ेहैं। 

लोकदवश्वास और लोकिेवता: लोक संस्कृति में ग्रामदवेिा, कुलदवेिा और लोकदवेिाओ ंकी पजूा का तवशेष स्थान ह।ै 

गााँवों में आज िी ये परंपराएाँ प्रचतलि हैं और सामदुातयक आस्था का प्रिीक हैं। 

के्षत्रीय दवदवधता: िारिीय लोक संस्कृति की सबसे बडी तवशेषिा इसकी िेिीय तवतवििा ह।ै उत्तर िारि में काव्यात्मक 

आल्हा, रासलीला और नौटंकी, दतिण िारि में यिगान, कथकली और कुतचपडुी, पवूोत्तर िारि में तबहू, झमू नतृ्य और 

आतदवासी लोककथाएाँ, िथा पतिम िारि में गरबा, घमूर और कालबेतलया जैसे नतृ्य इस तवतवििा को समदृ्ध करि ेहैं। 

 

तनष्कषष- 

 लोक संस्कृतत तकसी भी सर्माज की आत्र्मा होती ह।ै यह हर्मारे जीवन के हर पहल ू- जन्र्म से र्मतृ्य ुतक - र्में र्मौजदू रहती ह।ै 

लोकगीत, लोकनतृ्य, लोककथाएाँ, त्योहार और लोककला न केवल र्मनोरंजन और आस्था के साधन हैं, बतकक वे सर्माज की 

सार्मतूहक स्र्मतृत और पहचान को भी सरुतक्षत रित ेहैं। 

 आधतुनकता और वैश्वीकरर् के दबाव र्में लोक संस्कृतत कहीं-कहीं संकटग्रस्त होती तदिाई द ेरही ह,ै लतेकन यतद हर्म इसे 

अपनी अतस्र्मता का आधार र्मानकर संजोएाँ, तो यह आने वाली पीतढ़यों के तलए भी प्ररेर्ा और गौरव का स्रोत बनी रहगेी। 
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ह िंदी साह त्य में स्त्री स्वर और सािंस्कृहिक हवमर्श: मैते्रयी पुष्पा के साह त्य के सिंदर्श में 
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साराांश: 

ह िंदी साह त्य के इहि ास में स्त्री-लेखन एक म त्वपरू्ण धारा के रूप में उभरा  ,ै हिसन ेपारिंपररक, हपिसृत्तात्मक साह हत्यक 

हवमर्ण को चनुौिी दकेर एक नई वचैाररक भहूम िैयार की  ।ै इसी धारा की एक प्रमखु और िझुारू  स्िाक्षर  ैं मतै्रेयी पषु्पा। 

उनका साह त्य स्त्री-अनुभवों के उस सघन यथाथण का दस्िावेि  ,ै िो ग्रामीर्-अधणर् री पषृ्ठभहूम में हपिसृत्ता, िाहि, वर्ण और 

लैंहर्क असमानिा की िहिल बुनावि में उलझा  ुआ  ।ै य  र्ोध लखे मतै्रेयी पषु्पा के साह त्य के माध्यम से ह िंदी साह त्य में 

स्त्री स्वर के हवकास और सािंस्कृहिक हवमर्ण में उसके योर्दान का हवशे्लषर्ात्मक अध्ययन प्रस्ििु करिा  ।ै 

बीज-शब्द:  मतै्रेयी पषु्पा, स्त्री हवमर्ण, सािंस्कृहिक हवमर्ण, ह िंदी साह त्य, हपिसृत्ता, द े की रािनीहि, ग्रामीर् स्त्री, प्रहिरोध। 

प्रस्िावना 

 ह िंदी साह त्य में स्त्री-लेखन की परिंपरा को एक सामाहिक-सािंस्कृहिक आिंदोलन के रूप में दखेा िा सकिा  ,ै हिसन े

साह त्य को केवल मनोरिंिन का माध्यम न मानकर सामाहिक पररवितन का  हियार बनाया। आधहुनक काल से लेकर 

समकालीन दौर िक, स्त्री रचनाकारों न ेअपन ेअनभुवों, सिंवेदनाओ िं और आकािंक्षाओ िं को अहभव्यक्त हकया  ,ै िो परुुष-कें हिि 

साह हत्यक दहुनया में लिंबे समय िक उपेहक्षि र ।े इसी परिंपरा में मैत्रयेी पषु्पा का नाम एक ऐसे साह त्यकार के रूप में उभरिा 

 ,ै हिन् ोंन ेग्रामीण भारि की स्त्री की आवाज़ को बुलिंद हकया और उसके िीवन के यिाित को साह त्य की मखु्यधारा में 

स्िाहपि हकया। 

उनका साह त्य स्त्री-हवमर्त और सािंस्कृहिक हवमर्त के अिंिसंबिंधों को समझने की एक म त्वपणूत कुिं िी  ।ै सािंस्कृहिक 

हवमर्त, िो हक हकसी समाि की रीहि-ररवाज़, परिंपराएँ, मान्यिाए ँऔर सामाहिक सिंरचनाओ िं की आलोचनात्मक समीक्षा 

करिा  ,ै मैत्रेयी पषु्पा की रचनाओ िं में स्त्री-िीवन के प्रहि ग री सिंवेदनर्ीलिा के साि उपहस्िि  ।ै उन् ोंने हदखाया हक स्त्री का 

र्ोषण और उस पर अत्याचार कोई पिृक घटना न ीं, बहकक सािंस्कृहिक और सामाहिक सिंरचनाओ िं की  ी दने  ।ै इसहलए, 

उनके साह त्य का अध्ययन केवल साह हत्यक मकूयािंकन न ीं, बहकक एक सामाहिक-सािंस्कृहिक अनुसिंधान भी  ।ै 

साह हत्यक पररपे्रक्ष्य: ह िंदी साह त्य में स्त्री स्वर का उदय 

 ह िंदी साह त्य में स्त्री-हवमर्त की नींव छायावादी यगु की कवहयहत्रयों (म ादवेी वमात आहद) से पडी, हिन् ोंने नारी के 

दखु और वेदना को अहभव्यहक्त दी। परन्ि ुय  अहभव्यहक्त एक प्रकार की र स्यवाहदिा और वैयहक्तक पीडा िक सीहमि िी। 

आधहुनक यगु में पे्रमचिंद िैसे रचनाकारों न ेस्त्री-समस्याओ िं को उठाया, हकिं ि ुव  भी एक परुुष दृहिकोण से। स्वििंत्रिा के बाद 

के दौर में, हवर्ेषकर 1960-70 के दर्क में, नई क ानी आिंदोलन ने नारी को psychological depth के साि हचहत्रि हकया, 

हिर भी व  अक्सर र् री, मध्यवगीय स्त्री िक  ी कें हिि र ा। इस पषृ्ठभहूम में 1980-90 का दर्क एक हनणातयक मोड लेकर 

आया, िब स्त्री-हवमर्त न ेएक ससु्पि हवचारधारात्मक रूप हलया। कृष्णा सोबिी, मदृलुा गगत, उषा हप्रयिंवदा और मैत्रेयी पषु्पा 

िैसी लेहखकाओिं न ेस्त्री की sexuality, द े, desire और पाररवाररक-सामाहिक सिंरचनाओ िं के प्रहि उसके प्रहिरोध को सीध े

और बेबाक िरीके से उठाया। इन् ोंने स्त्री को ‘हवषय’ (object) के स्िान पर ‘किात’ (subject) के रूप में स्िाहपि हकया। 

मैते्रयी पुष्पा: एक सामाहिक-सािंस्कृहिक पुरोह ि 

 मैत्रेयी पषु्पा का िन्म उत्तर प्रदरे् के एक गाँव में  ुआ और उनकी हर्क्षा-दीक्षा भी ग्रामीण पररवेर् में  ी  ुई। इस 

अनुभव न ेउन् ें भारिीय ग्राम्य-िीवन की िडों िक प ुचँ प्रदान की। उनकी रचनाओ िं में गाँव का हचत्रण रूमाहनयि से भरा न ीं 

 
* शोध छात्रा, सौराष्ट्र दवश्वदवद्यालय, राजकोट 
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 ,ै बहकक व ा ँ की कठोर सामाहिक वास्िहवकिाओिं—िाहिगि भेदभाव, स्त्री-दमन, गरीबी और सामिंिर्ा ी—का 

यिाितवादी हववरण  ।ै उन् ोंने अपने लेखन के माध्यम से उस ‘अन्य’ (subaltern) स्त्री की आवाज़ बनने का काम हकया, 

हिसे इहि ास और साह त्य दोनों में  ी उपेहक्षि हकया गया िा। 

स्त्री दे  की रािनीहि और सािंस्कृहिक हनयिंत्रण 

 मैत्रेयी पषु्पा के साह त्य का एक कें िीय हवषय स्त्री-र्रीर पर हपिसृत्तात्मक हनयिंत्रण और उसके हवरुद्ध स्त्री का सिंघषत 

 ।ै उनकी रचनाएँ दर्ातिी  ैं हक स्त्री की द े केवल एक भौहिक अहस्ित्व न ीं, बहकक सािंस्कृहिक हनयिंत्रण, उत्पीडन और 

प्रहिरोध का एक क्षते्र (site)  ।ै 

 उपन्यास ‘चाक’: य  उपन्यास इसका प्रमखु उदा रण  ।ै नाहयका आकमा का चररत्र एक ऐसी स्त्री का   ैिो परुुष-

प्रधान समाि द्वारा िोप ेगए नैहिकिा के बिंधनों को िोडिी  ।ै उसकी कामनाए ँऔर यौहनकिा उसकी हनिी प चान का ह स्सा 

 ैं, हिस पर व  स्वयिं का अहधकार ििािी  ।ै समाि उसे ‘कुलटा’ और ‘चररत्र ीन’ का िमगा दिेा  ,ै लेहकन आकमा उन 

सभी लेबलों को ठुकराकर अपने िीवन का हनयिंत्रण स्वयिं सिंभालन ेका प्रयास करिी  ।ै य  द े पर अहधकार का सीधा 

रािनीहिक Statement  ।ै 

‘कस्िूरी कुिं डल बसै’: इस उपन्यास में नाहयका कस्िरूी के माध्यम से लेहखका न ेस्त्री-र्रीर के र्ोषण के economic प ल ू

को उिागर हकया  ।ै कस्िरूी का र्रीर परुुषों की वासना का हर्कार िो  ोिा  ी  ,ै साि  ी व  पाररवाररक आिीहवका का 

साधन भी बन िािा  ।ै य  दो रा र्ोषण स्त्री-द े की सािंस्कृहिक-आहितक वस्िुकरण (commodification) को दर्ातिा  ।ै 

 मैत्रेयी पषु्पा हदखािी  ैं हक स्त्री की द े पर समाि, पररवार और धमत का हनयिंत्रण उसे एक ‘वस्िु’ में बदल दिेा  ,ै 

हिसका उपयोग और  स्िािंिरण हकया िा सकिा  ।ै उनकी नाहयकाएँ इसी वस्िुकरण का हवरोध करिी  ैं और अपने र्रीर 

और आत्मा पर स्वयिं का अहधकार स्िाहपि करने का सिंघषत करिी  ैं। 

पारिंपररक सािंस्कृहिक प्रिीकों का पुनपाशठ 

 मैत्रेयी पषु्पा न ेस्त्री-हवमर्त को केवल Victimhood िक सीहमि न ीं रखा। उन् ोंन ेसािंस्कृहिक प्रिीकों और हमिकों 

का पनुपातठ (re-reading) करके एक नई स्त्री-चेिना का हनमातण हकया। 

‘इदन्नमम’: य  उपन्यास म ाभारि की चहचति पात्र हवदरु की पत्नी ‘सरु्ीलिा’ (हिसे पतु्री के रूप में भी िाना िािा  )ै की 

क ानी  ।ै मैत्रेयी न ेइस उपेहक्षि पात्र को कें ि में रखकर म ाभारि िैसे म ाकाव्य का एक स्त्री-कें हिि पाठ प्रस्िुि हकया  ।ै व  

सरु्ीलिा के मनोभावों, उसकी पीडा, उसके अहस्ित्व के सिंकट और उसकी इच्छाओिं को उिागर करिी  ैं। इस िर , व  

पौराहणक किाओिं के परुुष-कें हिि Narrative को चनुौिी दिेी  ैं और दर्ातिी  ैं हक इहि ास और हमिकों में स्त्री का 

Perspective हकिना उपेहक्षि र ा  ।ै 

ग्रामीण लोकगीि और बोहलयााँ: उनकी रचनाओ िं में ग्रामीण उत्तर भारि की बोहलयाँ, लोकगीि और म ुावरे सिीविा से 

आए  ैं। ये सािंस्कृहिक ित्व केवल स्िानीय रिंग भरने के हलए न ीं  ैं, बहकक स्त्री-िीवन के द्विंद्व को व्यक्त करने के माध्यम  ैं। 

लोकगीिों में अक्सर स्त्री की वेदना, हवर  और प्रहिरोध के स्वर हमलिे  ैं, हिन् ें मैत्रेयी पषु्पा न ेअपने साह त्य में स्िान हदया 

 ।ै 

िाहि, वगश और हलिंग का अिंिहवशर्ािन 

 मैत्रेयी पषु्पा के साह त्य की एक बडी िाकि य    ै हक व  स्त्री-उत्पीडन को केवल हलिंग आधाररि न ीं मानिीं। 

उनका हवशे्लषण अिंिहवतभािीय (intersectional)  ।ै व  दर्ातिी  ैं हक एक दहलि या गरीब स्त्री का र्ोषण न केवल परुुषों 

द्वारा, बहकक उच्च िाहि की हस्त्रयों और सामाहिक-आहितक ढाचँे द्वारा भी  ोिा  ।ै उनकी क ाहनयों में गाँव की ऊँच-नीच, 

िाहिगि सिंघषत और सामिंिी मानहसकिा साफ़ झलकिी  ।ै एक स्त्री  ोन ेके साि-साि व  हकस िाहि और वगत से आिी  ,ै 

य  उसके अनुभवों को ग राई से प्रभाहवि करिा  ।ै य  दृहिकोण स्त्री-हवमर्त को और अहधक समावेर्ी और यिाितवादी 

बनािा  ।ै 
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र्ाषा और रै्ली: एक हवद्रो ी अहर्व्यहि 

मैत्रेयी पषु्पा की भाषा में  ी उनका हविो  छुपा  ।ै उन् ोंने खडी बोली ह िंदी के र्दु्धिावादी रूप को िोडा   ैऔर उसमें 

बुिंदलेखिंडी अिंचल की बोली, म ुावरों और ग्राम्य र्ब्दों का स ि समन्वय हकया  ।ै य  भाषा उनके पात्रों की Authenticity 

को बनाए रखिी   ैऔर पाठक को सीधे उस सामाहिक यिाित से िोडिी  ।ै उनकी र्लैी अक्सर आत्मकिात्मक और डायरी 

र्ैली िैसी  ,ै िो स्त्री के हनिी अनुभवों को सावतिहनक हवमर्त में लान ेका एक प्रभावी िरीका  ।ै य  र्ैली पाठक को 

नाहयका की आिंिररक दहुनया से सीध ेिोडिी   ैऔर उसके सिंघषों के प्रहि स ानभुहूि पदैा करिी  ।ै 

 मैत्रेयी पषु्पा का रचनात्मक योगदान ह िंदी साह त्य में अहमट  ।ै उन् ोंने साह त्य को स्त्री-दृहि से समदृ्ध हकया   ैऔर 

ग्रामीण भारि की स्त्री के िीवन के िहटल यिाित को उसकी सिंपणूतिा में प्रस्ििु हकया  ।ै उनकी रचनाए ँकेवल क ाहनया ँन ीं 

 ैं, बहकक सािंस्कृहिक और सामाहिक मान्यिाओ िं की आलोचना ििा स्त्री-अहधकारों के पक्ष में हदए गए ठोस बयान  ैं। 

 उन् ोंन ेस्त्री की द े, उसकी इच्छा और उसके श्रम को साह त्य का वधै हवषय बनाया और पाठकों को य  सोचन ेपर 

मिबूर हकया हक स्त्री-िीवन में आने वाली समस्याए ँ व्यहक्तगि न ीं, बहकक सामाहिक-सािंस्कृहिक सिंरचनाओ िं की दने  ैं। 

मैत्रेयी पषु्पा के साह त्य न ेन केवल ह िंदी साह त्य को नई हदर्ा दी, बहकक एक ऐसी सािंस्कृहिक चेिना का हवकास हकया िो 

हनरिंिर प्रश्न करिी   ैऔर पररवितन की माँग करिी  ।ै वे ह िंदी साह त्य में स्त्री स्वर की एक सर्क्त और अत्यिंि म त्वपणूत 

आवाज़ बनकर उभरी  ैं।  

दनष्ट्कषष :  

य  र्ोध इस बाि की पहुि करिा   ै हक मतै्रेयी पषु्पा का साह त्य ह िंदी में स्त्री-हवमर्त की धारा को सर्क्त बनाने वाला एक 

स्िम्भ  ।ै उन् ोंने न केवल स्त्री के हनिी और सावतिहनक सिंघषों को अहभव्यहक्त दी, बहकक एक ऐसी सािंस्कृहिक चिेना का 

हनमातण हकया िो हपिसृत्तात्मक मानदिंडों को लगािार प्रश्नािंहकि करिी   ैऔर एक समिामलूक समाि के हनमातण की हदर्ा में 

सैद्धािंहिक आधार प्रदान करिी  ।ै 
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प्रस्तावना  

आधनुिक नििंदी सानित्य पर िवजागरण का प्रभाव इस सिंदभभ में प्रस्तुत ि।ै इस िवजागरण की िींव डालि ेवाली 

सामानजक सिंस्थाए,ँ अिंगे्रजों द्वारा रेल, डाक, अिंगे्रजी निक्षा, पे्रस आनद की भी मित्वपणूभ भनूमका रिी ि।ै नििंदी िवजागरण की 

िरुुआत भारतेंद ुयगु से िोती ि ैऔर उसका प्रभाव प्रयोगवाद और प्रगनतवादी सानित्य पर भी स्पष्ट नदखाई दतेा ि।ै भारतीय 

इनतिास का आधनुिक काल 19 वीं िताब्दी से प्रारिंभ िोता ि।ै नजस प्रकार भनि आिंदोलि सारे दिे में एक साथ ििीं फैला, 

उसी प्रकार िवजागरण भी दिे के नकसी अिंचल में पिले आया और किीं बाद में। ऐसीसी सरकार के अिुसार सि 1957 में 

बिंगाल में आधनुिक काल का उदय और मध्यकाल का अिंत िोता ि।ै इसी वर्भ प्लासी के यदु्ध में अिंगे्रजों की नवजय और बिंगाल 

के िवाब की पराजय िोती ि।ै यद्यनप बिंगाल को अिंगे्रजी राज्य में नमलाया ििीं गया था, नकिं तु उस पर अिंगे्रजों का प्रभतु्व 

स्थानपत िो गया था। सि 1818 में मिाराष्ट्र अिंगे्रजों के आधीि िो गया था। विाँ भी आधनुिक काल का प्रारिंभ मािा जाता ि।ै 

सि 1856 में अवध भी अिंगे्रजी राज्य का अिंग बि गया। सि 1857 में प्रथम स्वतिंत्रता सिंग्राम का नबगलु बजा। नििंदी भार्ा-

भार्ी क्षेत्र नविेर्त: उत्तर प्रदिे में इसी वर्भ से आधनुिक काल का प्रारिंभ मािा जाता ि।ै यािी बिंगाल के आधनुिक काल के सौ 

साल बाद। उससे ध्वनित िोता ि ैनक आधनुिक काल को ले आिे का श्रेय अिंगे्रजी ‘उपनिवेिवाद’ को ि।ै नजस तरि भनि 

आिंदोलि के बारे में प्रश्न उठाया जाता ि ैनक यनद मसुलमाि ि आए िोते तो भनि आिंदोलि की लिर ि उठती, उसी प्रकार 

किा जाता ि ैनक यनद अिंगे्रज ि आए िोते तो आधनुिक काल ि आता।  

िवजागरण कोई नसद्धािंत या नवचारधारा ििीं ि ैऔर ि िी इसका कोई बिा-बिाया स्वरूप ि,ै नजसे लकेर निनित 

तौर पर किा जा सके नक भारत का िवजागरण िै। यि मध्ययगुीि सीमाओ िं का अनतक्रमण करिेवाली सािंस्कृनतक प्रनक्रया ि,ै 

जो पररवेि के तात्कानलक दबावों से ओपनिवेनिक आधनुिकताओिं की वािक बिी, नजसि े राष्ट्रवाद के नलए भी एक 

वैचाररक पषृ्ठभनूम तैयार की। इससे दिे में आनथभक, सामानजक, राजिीनतक और धानमभक क्षते्र में एक िवीि नचिंति का प्रादभुाभव 

िुआ। यि पनिम की दिे ि िोकर अपिी िी पररनस्थनतयों के भीतर से फूटा। दिेिे पारिंपररक रूनिवाद को त्यागकर आधनुिक 

नवचारधारा को ग्रिण नकया। इसका प्रारिंभ 19 वीं सदी के पवूाभधभ में िआु। इस यगु में गद्य का प्रारिंभ पत्र-पनत्रकाओिं का चलि 

तथा दसूरी भार्ाओ िं से उपयोगी सामग्री का अिुवाद, पाठ्य-पसु्तक लेखि आनद सिंपणूभ दिे में कम या अनधक मात्रा में िोि े

लगा, नजसिे िवजागरण को एक िई नदिा दी। इसके कें द्र में 1857 की क्रािंनत का नविेर् मित्व रिा ि।ै नजि प्रदिेों में इस 

क्रािंनत का प्रत्यक्ष असर ि था, विाँ क्षेत्रीय स्तर पर अिेक नवद्रोि िुए। इसी समय एनिया के सभी दिेों में िवजागरण की 

भाविा नदखाई दतेी ि।ै भारत में िवजागरणकताभओ िं द्वारा सामानजक क्षते्र में सती प्रथा, पदाभ प्रथा, अस्पशृ्यता जैसी कुरीनतयों का 

नवरोध िुआ। आनथभक और राजिीनतक क्षते्र में स्वदिेीयता व राष्ट्रीयता की लिर उठी। 

 

नवजागरण का अर्थ : 

जागरण का अथभ ि ैजागतृ िोिा, िींद से जागिा, सरु्पु्त जिमािस में िवचेतिा, स्वतिंत्र नचिंति, ऐसी चतेिा जो पिल े

कभी ि आई िो। यिाँ जागरण का अथभ िींद से िारीररक रूप से जागिा ििीं, अनपत ुमािनसक रूप से जागिा ि।ै “पाररभानर्क 

रूप से जागरण िब्द सिंस्कृत भार्ा के िव उपसगभ ‘जाग’ृ धातु में ल्यटु प्रत्यय के योग से व्यतु्पन्ि ि।ै”1 इसका अनभप्राय ि ै
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जागतृ अवस्था या जागते रिि ेकी चतेिा। “लाक्षनणक अथभ में ‘जागरण’ वि अवस्था ि ै नजसमें नकसी जानत, दिे, समाज 

आनद को अपिी वास्तनवक पररनस्थनतयों और उिके कारणों का ज्ञाि िो जाता ि ैऔर वि उन्िनत और रक्षा के नलए सचेष्ट िो 

जाता ि।ै”2  

जागरण की कोई समय सीमा या कालखिंड निधाभररत ििीं की जा सकती। जागरण नकसी भी समय, नकसी भी 

पररनस्थनतयों में िो सकता िै। जब मिुष्ट्य तत्कालीि समाज, यगु और पररनस्थनतयों में जकडी िुई रूनियों से स्वतिंत्र िोकर 

आत्मनववेक से निणभय लेता ि,ै तो उस अवस्था को जागरण किा जाता िै।  

 

नवजागरण : पररभार्ा और स्वरूप  

पररभार्ा : 

िवजागरण के नलए प्राय: कई पयाभयवाची िब्दों का प्रयोग नकया जाता िै, जैसे – पिुजाभगरण, पिुरुत्थाि, िवजीवि, 

िवजागनृत, िवोत्थाि आनद। परिंत ुयनद आधनुिक सिंदभभ में दखे ेतो अिंगे्रजी िब्द ररिेसा ँका पयाभयवाची िी िवजागरण को मािा 

जाता ि।ै नभन्ि-नभन्ि दिेों में िवजागरण की अवधारणा का नवकास नवनभन्ि ऐनतिानसक पररनस्थनतयों, कालों और नवनभन्ि 

रूपों में िुआ ि।ै िवजागरण एक अवधारणा िै। िवजागरण की कल्पिा के प्रचार का श्रेय नस्वस नवचारक बकभ िाटभ को ि।ै 

“जैकब बकभ िाटभ की कृनत ‘नसनवनलजेिि ऑफ नद ररिेसाँ इि इटली’ (इटली की पिुजाभगरण कालीि सभ्यता) के प्रकािि 

1860 के साथ यि मान्यता अपि ेचरम निखर पर पिुिंच गई।”3  

यद्यनप ऐसा मािा जाता ि ैनक ररिसेाँ िब्द का प्रयोग सवभप्रथम फ्ािंनससी इनतिासकार ‘नमिेसेट’ ि े19 वीं सदी के 

पवूाभधभ में नकया। लनेकि डॉ. मीिा रािी बल के िब्दािुसार “आधनुिक सिंदभभ और अथभ में ‘रेिसाँ’ िब्द का प्रयोग सिंभवत: 

पिली बार बाल्जाक ि े1829 ई. में अपिी िाट्यकृनत “Blade Seeaux” में नकया था।”4  

 

नवजागरण का स्वरूप : 

ररिेसा ँप्राय: पनिमी यरूोप नजसमें इटली, फ्ािंस, निटेि, स्पेि, जमभिी जैसे दिे आत ेिैं। इिकी सािंस्कृनतक, आनथभक 

और राजिीनतक प्रगनत का काल मािा जाता िै। इस काल में कला सिंगीत, सानित्य और नवज्ञाि के क्षेत्र में पररवतभि िुआ। 

सवभप्रथम पिुजाभगरण का आरिंभ इटली से मािा जाता ि।ै इसी सिंदभभ डॉ. रामनवलास िमाभ के मतािुसार – “सोलिवीं सदी में 

इटली के लोगों ि ेिए यगु को ला ररिानस्वता (पिुजभन्म) कििा िरुू नकया। अठारिवीं सदी में फ्ािंस के नवद्वािों ि ेउसे रेिैसान्स 

किा। विा ँसे यि िब्द अिंगे्रजी में आया। इटली के लोगों ि ेसिंस्कृनत के पिुजभन्म की बात इसनलए सोची थी नक तीसरी, चौथी, 

पाचँवीं सनदयों में जमभि िमलावरों िे उिकी प्राचीि रोमि सभ्यता का िाि कर नदया था। अब वि सभ्यता मािो िए नसरे से 

जन्म ले रिी थी। इसीनलए पिुजभन्म की बात उिके मि में आई।”5 और इटली की भानँत अन्य दिेों ि ेभी िई सभ्यता के यगु को 

पिुजभन्म किा। 

यरूोपीय सिंदभभ में यनद दखेा जाए तो यरूोप में िवजागरण की जगि पिुजाभगरण अनधक तकभ सिंगत मालमू पडता ि।ै 

यरूोप के ररिेसा ँ को पिुजाभगरण अथवा पिुजभन्म कििे का मखु्य कारण यि ि ै नक यरूोप ि ेलिंबे अिंधकार यगु और सामिंती 

मध्यकाल से छुटकारा पाया था। पिुजाभगरण की पररभार्ा यरूोपीय सिंदभभ में नििंदी नवश्वकोि (िागरी प्रचाररणी सभा, वाराणसी) 

िे दी ि ै– “पिुजाभगरण का अथभ पिुजभन्म िोता ि।ै मखु्यतः यि यिूाि और रोम के प्राचीि िास्त्रीय ज्ञाि की पिुः प्रनतष्ठा का भाव 

प्रकट करता ि।ै यरूोप में मध्य यगु की समानप्त और आधनुिक यगु का प्रारिंभ इसी समय से मािा जाता ि।ै”6 यरूोपीय सिंस्कृनत में 

िई सामानजक, राजिीनतक और सािंस्कृनतक चतेिा का सिंचार िोि ेलगा था। नजसमें प्रथम उन्मेर् इटली में नदखाई पडता ि।ै 

“इस प्रकार यरूोप का एक प्रकार से िया जन्म िुआ और इसी कारण उस यगु को िवजन्म या पिुजभन्म के पयाभयभतू िवजागरण 

या पिुजाभगरण का अनभधाि प्रदाि नकया गया ि।ै”7 

14 वीं सदी के अिंनतम दिक से िी ग्रीक सानित्य लोकनप्रय िोिे लगा। दिेी भार्ाओ िं में ग्रिंथों का सिंग्रि िोिे लगा। 

मिुष्ट्य में ईश्वर के स्थाि पर व्यनि को समझिे की नजज्ञासा पैदा िुई। धमभ की अपके्षा में नवज्ञाि का मित्व बढा। भाविा का 
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स्थाि तकभ  िे नलया। सिंक्षेप में किा जाए तो “सामिंतवाद और धानमभक सत्ता के कठोर नियिंत्रण से मनुि, व्यनिवाद, भौनतकवाद, 

वैज्ञानिकता, नजज्ञासा, सचते रूप से समाज सधुार के प्रयास, बुनद्धवाद, प्रिासनिक, न्यानयक सधुार, िवीि जीवि िलैी, ियी 

सिंस्कृनत और ियी दनुिया की ओर प्रयास आनद िवजागरण की सामान्य नविेर्ताएँ िैं।”8 

िवजागरण काल में सानित्य के क्षते्र में भी पररवतभि आए। धानमभक लखेि के अनतररि गैरधानमभक लेखि आरिंभ िो 

चकुा था। मनूतभकला, नचत्रकला चचभ की दीवारों से बािर निकलकर स्वच्छिंद वातावरण में उडाि भरि ेलगी थी। कलाकार मात्र 

ईश्वर के आदिे की पनूतभ करि ेवाला ि,ै इस धारणा का अिंत िुआ। दिेी भार्ाओ िं में उन्िनत आरिंभ िुई। 

 

भारतीय नवजागरण : 

प्रत्येक राष्ट्र की पररनस्थनतयों में उतार-चिाव आत ेरिते िैं। 19 वीं सदी के जागरण काल में भी पराधीि भारतीय 

समाज में एक िवीि चतेिा आई। यि चतेिा िवीि ििीं थी बनल्क पररष्ट्कृत रूप था उस चेतिा का जो पिले से चली आ रिी 

थी। परिंत ु भारतीय िवजागरण को लेकर अलग-अलग नवद्वािों िे अलग-अलग राय दी थी। 19 वीं सदी के िवजागरण में 

भारतीय जीवि दिभि निवनृत्तवाद दृनष्ट से प्रवनृत्तवाद दृनष्ट में पररवनतभत िोिे लगा था। प्राचीि धमभ, ज्ञाि, नवज्ञाि, सामानजक 

रीनत-ररवाजों पर आँख मुँद कर भरोसा करि ेकी बजाय तकभ  के निष्ट्कर्भ पर कसकर उसका सकू्ष्म वैज्ञानिक आिंकलि नकया जाि े

लगा। इसी पररनस्थनत में उस िवीि नवचारधारा का जन्म िुआ नजसे ‘राष्ट्रीयता’ का िाम नदया गया। आचायभ िजारी प्रसाद 

नद्ववेदी के िब्दािुसार – “यरूोप में जन्मी िुई नवचारधारा ि ेधीरे-धीरे भारत के नवचारिील लोगों को भी प्रभानवत करिा िरुू 

नकया। राष्ट्रीयता भारतवर्भ के नलए िवीि नवश्वास थी। इसके पिले इस दिे में यि बात अपररनचत थी। राष्ट्रीयता का अथभ यि 

ि ैनक प्रत्येक व्यनि राष्ट्र का अिंि ि ैऔर इस राष्ट्र की सेवा के नलए, इसको धि-धान्य से समदृ्ध बिाि ेके नलए, इसके प्रत्येक 

िागररक को सखुी और सिंपन्ि बिािे के नलए प्रत्येक व्यनि को सब प्रकार से त्याग और कष्ट स्वीकार करिे चानिए।”9 

िवजागरण पवूभ जागरण था। जीवि के सभी क्षते्रों में पररवतभि की ललक नदखाई दिेे लगी थी। परुािी बनेडयों से मनुि 

की छटपटाि, ियी चेतिा का स्पिंदि, िया जोि और ियी उमिंग नदखाई पडती ि।ै एक ओर ऊँच-िीच, िाह्मण-अिाह्मण और 

छुआछूत जैसी व्यवस्था को बदलिे का सािस नदखाई पडता ि,ै तो दसूरी तरफ सामिंत नवरोधी और साम्राज्यवाद नवरोधी 

नवचारधारा का उद्भव िोता िै। सामानजक कुरीनतयों तथा प्रथाओ िं के नखलाफ िवजागरण का नबगलु बजाया जाता ि।ै 

सामानजक और सानिनत्यक दोिों स्तर पर पररवतभि नदखाई दतेा िै। 

भारतीय िवजागरण और यरूोपीय पिुजाभगरण में अिंतर यि ि ै नक जिाँ यरूोप में एक सभ्यता का पिुजभन्म था, विीं 

भारत में पिुजभन्म ि िोकर जागरण की ियी चतेिा थी। भारतीय िवजागरण की अवधारणा यरूोप से इस बात में भी नभन्ि थी 

नक यरूोप के दिे नकसी नवदिेी सत्ता के अधीि ििीं थे, जबनक भारत अिंगे्रजों के अधीि था। यिाँ के िवजागरण में स्वदिेी 

राज्य, एक दिेीय सिंस्कृनत और एक जातीयता का भाव नमलता ि।ै ििंभिूाथ के मतािुसार – “भारतीय िवजागरण के अिेक 

दभुाभग्यों में से एक यि भी ि ैनक इसे सौ वर्भ से ज्यादा ि नमल सके, जबनक पनिमी दिेों को तीि-तीि, चार-चार सौ वर्भ नमल।े 

विाँ नवज्ञाि, प्रौद्योनगकी, सधुारवाद, अिुभववाद, आदिभवाद, अिंतराभष्ट्रीयतावाद आनद को पिपि े का परूा अवसर नमला। 

िवजागरण विा ँनवकनसत राष्ट्रीयता पूिंजीपनत वगभ के ितेतृ्व में आया तथा स्वतिंत्र राजिीनतक वातावरण में आया।”10 

डॉ. रामनवलास िमाभ नजि तकों के आधार पर भारत में िवजागरण को स्वीकार करते िैं अथवा िवजागरण की 

पररभार्ा दतेे िैं, वे नबलकुल तकभ सिंगत ि।ै क्योंनक भारत में यरूोपीय मध्यकाल जैसी नस्थनतयाँ कभी ििीं  

रिीं। यरूोपीय इनतिास दृनष्ट से दखेि ेपर निनित समय सीमा को माि लिेे भर से कोई कालखिंड मध्यकाल ििीं िो जाता ि।ै क्या 

भारतीय मध्यकाल की प्रवनृत्तया ँयरूोपीय प्रवनृत्तयों से मले खाती ि?ै नवशे्लर्णों से पता चलता ि ैनक भारत में ज्ञाि की सतत 

प्रनक्रया चलती रिी ि।ै 

यिी वि दौर था जब इस्लाम और भारतीय सिंस्कृनत का मले िोता ि।ै भार्ाओ िं में प्रयोग को लेकर रचिाकार सजग 

िोते िैं। अमीर खसुरो एक बितु बडे उदािरण के रूप में मौजदू ि।ै इसी काल में उदूभ िामक भार्ा का नवकास िोता ि।ै इसनलए 
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भारतीय िवजागरण एक ियी स्फूनतभ थी, ि नक सोई िुई जिता का जागतृ िोिा। इसी सिंदभभ डॉ. िामवर नसिंि के िब्दािुसार – 

“यरूोप के पास नसफभ  ररिेसािंस ि,ै तो भारत में िवजागरण की एक लिंबी श्रृिंखला ि।ै”11 

 

दनष्कर्थ: 

भारत के नवनभन्ि प्रािंतों में िवजागरण को अपिे-अपि ेउद्देश्य थे, परिंत ुयि उद्देश्य िी एक बडे सामानजक, राजिीनतक 

पररवतभि की ओर सिंकेत कर रि े थे। भारतीय िवजागरण के मलूभतू तत्वों को जिसाधारण तक सिंपे्रनर्त करत ेिैं। भारतीय 

िवजागरण अपिे स्वरूप में ऐनतिानसक मित्त्व को समेटे आधनुिकता की ओर अग्रसर िोिे की वि प्रनक्रया ि,ै जो अपिे तमाम 

अिंतनवभरोध के बावजदू नवकास की ओर उन्मखु ि।ै 
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भारत रत्न अटल दिहारी वाजपेयीजी के काव्य में साांस्कृदतक चेतना 

 

िापोिरा दवशाल रदसकभाई* 

vrbsurmilap007@rocketmail.com 

सार संके्षप : 

भारतीय संस्कृतत का स्वरूप तवश्व में अतितीय माना गया ह।ै यहााँ धमम, अध्यात्म, कला, दर्मन, मानवीय मलू्य और 

राष्ट्रभति का संगम दखेन ेको तमलता ह।ै कतव एवं राजनेता अटल तिहारी वाजपेयी न ेअपन ेकाव्य में इस सांस्कृततक चतेना 

को गहराई से स्वर तदया ह।ै उनकी कतवताएाँ केवल भावातभव्यति नहीं ितल्क भारतीय अतस्मता का उद्घोष हैं। व ेएक ओर जहााँ 

भारत के गौरवपरू्म इततहास और परंपरा की स्मतृत कराते हैं, वहीं दसूरी ओर आधतुनक चनुौततयों का सामना करन ेके तलए 

सांस्कृततक र्ति जगान ेका आह्वान भी करते हैं। 

अटल तिहारी वाजपेयी भारतीय राजनीतत के एक अतितीय व्यतित्व थे, तजनकी सातहतत्यक अतभरुतच ने उन्हें एक 

संवेदनर्ील और प्रभावर्ाली कतव िना तदया था। वे तहन्दी के एक संवेदनर्ील और जागरूक कतव थे। उनके काव्य में 

भारतीय संस्कृतत, लोकजीवन, परंपराएाँ, धातममक चतेना, सामातजक मलू्यों और राष्ट्रभति के गहरे भाव प्रकट होते हैं। यह र्ोध 

पत्र उनके काव्य-संसार में उपतस्थत सांस्कृततक िोध की तवतवध परतों को उद्घातटत करते हुए उनकी कतवताओ ं में तनतहत 

सांस्कृततक चतेना की व्याख्या करता ह,ै तजससे उनकी कतवताओ ंके माध्यम से भारतीय समाज, परंपरा और सांस्कृततक 

अतस्मता की गहन समझ तवकतसत होती ह।ै 

मुख्य ब ंदु :  

अटल तिहारी वाजपेयी, सांस्कृततक चतेना, संस्कृतत, भारतीयता, सासं्कृततकता, कतवता, परंपरा, राष्ट्रवाद । 

 

भूदमका : 

 भारतीय साहित्य का इहतिास यि प्रमाहित करता ि ैहक भारतीय काव्य मात्र मनोरंजन का साधन न िोकर समाज, 

राष्ट्र और संस्कृहत का दर्पि रिा ि।ै भारतीय काव्यधारा में कहियों न ेसमय-समय र्र राष्ट्रीय चतेना, मानिीय संिेदनाओ ंऔर 

सांस्कृहतक मलू्यों का उद्घोष हकया ि।ै इसी र्रंर्रा में अटल हििारी िाजर्ेयीजी एक हिहिष्ट कहि के रूर् में िमारे सामने उभरे 

ि।ै 

अटल हििारी िाजर्ेयी जी का साहिहत्यक व्यहित्ि उनके राजनीहतक जीिन हजतना िी प्रभाििाली रिा ि।ै उनके 

व्यहित्ि का सिसे अंतरंग र्क्ष उनकी काव्य-संिेदना ि,ै जो भारतीय संस्कृहत और र्रंर्रा से गिराई से जड़ुी िुई ि।ै उनके 

काव्य में भारतीय संस्कृहत के सभी प्रमखु आयाम जैसे हक आध्याहत्मकता, नैहतकता, राष्ट्रभहि, लोकजीिन, र्रंर्रा, और 

आधहुनकता आहद दृहष्टगोचर िोत े िैं। उन्िोंन े अर्न े काव्य के माध्यम से न केिल आत्माहभव्यहि की, िहल्क राष्ट्र की 

सांस्कृहतक हिरासत को भी स्िर हदया। उनके काव्य में लोकमानस, भारतीय सभ्यता, जीिनमलू्य और समय की चनुौती के 

िीच संतलुन दखेने को हमलता ि।ै िे मानत ेथे हक िदलत ेयगु में भी िमारी सांस्कृहतक चेतना िी िमें जीहित रखती ि ैऔर 

िमारी राष्ट्रीय र्िचान को अक्षणु्ि िनाए रखती ि।ै 

 
* शोध छात्र, दहन्िी दवभाग, श्री पारेख सायन्स, आटट्स एण्ड कॉमस् कॉलेज, महुवा 

 (महाराजा कृष्णकुमारदसांहजी भावनगर दवश्वदवद्यालय) 
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अटल हििारी िाजर्ेयी का साहिहत्यक अिदान केिल एक राजनेता के रूर् में निीं, िहल्क एक गम्भीर हचन्तक और 

भािनािील कहि के रूर् में भी अत्यंत मित्त्िर्िूप ि।ै हिन्दी साहित्य में उनका स्थान हिहिष्ट ि।ै उन्िोंने जीिन के हिहिध 

र्िलओु ंको अर्नी कहिताओ ंमें प्रस्तुत हकया, हजनमें भारतीय संस्कृहत की जड़ें गिराई से जड़ुी िुई ि।ै उनकी रचनाओ ंमें िेद, 

उर्हनषद, गीता, रामायि जैसे सांस्कृहतक गं्रथों का प्रभाि स्र्ष्ट रूर् से दखेन ेको हमलता ि।ै 

 

साांस्कृदतक चेतना की अवधारणा: 

सांस्कृहतक चेतना का तात्र्यप उस िौहिक, भािनात्मक और आहत्मक दृहष्टकोि से ि,ै हजससे व्यहि या समाज 

अर्नी संस्कृहत के प्रहत जागरूक िोता ि।ै इसमें र्रंर्रा, मलू्य, कला, भाषा, धमप, और राष्ट्रीय र्िचान सहम्महलत िोत ेिैं। 

सांस्कृहतक चेतना एक ऐसा भाि ि ैजो व्यहि या समाज को अर्नी सांस्कृहतक हिरासत, मलू्य प्रिाली, भाषा, धमप, कला और 

र्रंर्राओ ंके प्रहत जागरूक िनाता ि।ै यि चतेना इहतिास और ितपमान के िीच एक सेतु का कायप करती ि,ै हजसमें व्यहि 

अर्नी सांस्कृहतक जड़ों से जड़ुा रिता ि।ै िाजर्ेयी जी की कहिताए ँइस सांस्कृहतक चेतना का प्रहतहनहधत्ि करती िैं। 

वाजपेयी जी काव्य में साांस्कृदतक चेतना : 

१. भारतीयता का िोध : 

िाजर्ेयी जी की कहिताओ ंमें भारतीयता की भािना अत्यंत प्रिल ि।ै िे भारत को केिल एक भगूोहलक इकाई निीं 

मानते, िहल्क एक जीिंत सांस्कृहतक सत्ता के रूर् में दखेते िैं। उनकी कहिताएँ भारतीयता से ओतप्रोत िैं। "भारत जमीन का 

टुकड़ा निीं" जैसी कहिताए ँभारत को मात्र एक भखूंड निीं, िहल्क एक जीिंत सांस्कृहतक सत्ता के रूर् में प्रस्ततु करती िैं। 

“भारत मात्र जमीन का एक टुकड़ा निीं ि,ै िि एक जीता -जागता राष्ट्रर्रुुष ि।ै  

हिमालय इसका मस्तक ि,ै गौरी िकंर हिखा ि।ै 

कश्मीर हकरीट ि ैतो र्ंजाि और िंगाल इसके दो हििाल कंधे ि।ै 

हिंध्याचल इसका मध्यांग ि ैतो नमपदा इसकी करघनी ि।ै 

र्िूी और र्हिमी घाट इसकी दो हििाल जंघाएँ ि।ै 

कन्याकुमारी इसके चरि ि ैऔर सागर इसके र्ग र्खारता ि।ै 

र्ािस के काले -काले मेघ इसके कंुतल केि ि।ै  

चाँद और सरूज इसकी आरती उतारते िैं। 

यि चदंन की भहूम ि,ै अहभनंदन की भहूम ि।ै 

यि तर्पि की भहूम ि,ै यि अर्पि की भहूम ि।ै 

इसका कंकर -कंकर िंकर िै , इसका हिन्दु -हिन्द ुगगंाजल ि।ै  

िम हजएंग ेतो इसके हलए और मरेंग ेतो इसके हलए।” 

इस र्ंहि में भारत की भौगोहलक सीमा से ऊर्र उठकर उसे एक सजीि और सांस्कृहतक इकाई के रूर् में प्रस्ततु 

हकया गया ि।ै 

 उनकी कहिताओ ंमें िेद, उर्हनषद, गीता, रामायि और मिाभारत की र्रंर्रा का भी प्रभाि दखेने को हमलता ि।ै ि े

भारतीय संस्कृहत को अनश्वर मानत ेथे – 

“िमन ेतोड़ दीं िैं जंजीरें, िम िर िंधन को तोड़ेंगे। 

भारत की धरती र्र जन्म हलया, इस हमट्टी को िम न छोड़ेंगे।।” 

 इस उिरि में सांस्कृहतक गौरि और राष्ट्रपे्रम का गिरा संगम हदखाई दतेा ि।ै 
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२. धम् और अध्यात्म : 

भारतीय संस्कृहत की आत्मा आध्यात्म ि।ै िाजर्ेयी जी की कहिताओ ंमें भहि, आत्म अन्िेषि और जीिन-मलू्यों 

का हििेष मित्त्ि ि।ै िे धमप को आडंिर निीं, िहल्क सत्य और करुिा रूर्ी जीिन का सार मानते िैं। िे राम, कृष्ट्ि, हिि और 

गीता जैसे प्रतीकों के माध्यम से सासं्कृहतक चतेना को उजागर करत ेिैं। अटल जी की कहिताओ ंमें धमप का स्िरूर् रूह़ििादी 

निीं, िहल्क जीिनदृहष्ट और आचरि के स्तर र्र हदखाई दतेा ि।ै ि ेगीता के कमपयोग की भािना से प्रेररत िैं। िे हलखते िैं – 

“कममठ िनो, तनभमय िनो, जीतो न हारो धमम के तलए...” 

यि र्हंि धमप को कमप और कतपव्य से जोड़ती ि ै– यि भारतीय अध्यात्म का मलू ि।ै 

िाजर्ेयीजी ‘पररचय’ नामक कहिता में र्ौराहिक-धाहमपक प्रतीकों और उर्मानों के अनेक उदािरि दखेने को 

हमलते िैं, जैसे -  

“मैं िंकर का िि क्रोधानल कर सकता जगती क्षार-क्षार । 

डमरू की िि प्रलय-ध्िहन ि  ँहजसमें नचता भीषि संिार । 

रिचंडी की अतपृ्त प्यास,मैं दगुाप का उन्मत्त िास । 

मैं यम की प्रलयकर र्कुार, जलते मरघट का धआँुधार । 

भय से व्याकुल हिर दहुनया ने प्रारम्भ हकया मेरा र्जून । 

मैं नर, नारायि, नीलकंठ िन गया न इस में कुछसंिय ।” 

३. परांपराओां और साांस्कृदतक मूल्यों की झलक : 

िाजर्ेयी जी की कहिता में र्रंर्राएँ केिल अतीत की स्महृत निीं, ितपमान की प्ररेिा िैं। िे राम, कृष्ट्ि, हिि जैसे 

सांस्कृहतक प्रतीकों का प्रयोग करके भारतीय मानस से जड़ुते िैं। ि ेहलखत ेिैं – 

“राम तुम्हारा चररत स्वयं ही कतवता ह.ै..” 

यिाँ र्र राम को एक काव्यात्मक आदिप के रूर् में प्रस्तुत करना भारतीय सांस्कृहतक चेतना का प्रहतहिंि ि।ै 

िाजर्ेयीजी ने अर्नी कहिता ‘आज हसन्ध ुमें ज्िार उठा ि’ै में हसन्ध ुसभ्यता और हसन्ध ुनदी के गिुगान करत ेिुए 

िमें प्राचीन हसन्ध ुसभ्यता और हसन्ध ुसंस्कृहत की र्िचान कराई ि।ै कहि िाजर्ेयीजी हसन्ध ुपे्रम और हसन्ध ुज्िार को कभी 

भलुा निीं र्ाए। हजस तरि हसन्ध ुमें ज्िार उठता था उसी तरि कहि के राष्ट्रभहि में भी ज्िार उठता था। िे हलखत ेिैं – 

“आज हसन्ध ुमें ज्िार उठा ि,ै नगर्हत हिर ललकार उठा िै, 

कुरुक्षेत्र के कि-कि से हिर, र्ाञ्चजन्य ि कँार उठा ि ै। 

हिश्व-गगन र्र अगहित गौरि के, दीर्क अि भी जलते िैं 

कोहट-कोहट नयनों में स्िहिपम, यगु के ित सर्न ेर्लत ेिैं ।” 

४. लोक-सांस्कृदत और परम्पराए ँ: 

 भारतीय संस्कृहत केिल िास्त्रों और गं्रथों तक सीहमत निीं, िहल्क यि लोकजीिन की धडकनों में भी हिद्यमान ि।ै 

िाजर्ेयी जी की कहिताओ ंमें गाँि की संस्कृहत, हकसानों का संघषप, मेले-त्यौिार और लोक की सिज आस्थाएँ झलकती ि।ै 

िे मानत ेथे हक संस्कृहत का आधार जनजीिन ि ैऔर लोक र्रंर्रा िी भारतीय संस्कृहत को जीिंत िनाती ि।ै  

 “िल चलाता हकसान, र्सीने से सींचता धरती को, 

यिी ि ैभारत की सच्ची तस्िीर, यिी ि ैिमारी संस्कृहत की र्िचान।” 
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िाजर्ेयी जी की कहिताओ ंमें गाँि और लोकसंस्कृहत का केिल ििपन मात्र निीं ि,ै िहल्क भारतीय जीिनदिपन का 

आधार ि।ै िे हकसान को केिल अन्नदाता निीं, िहल्क भारत की संस्कृहत और आत्मा का संरक्षक मानते िैं। 

५. सामादजक और मानवीय मूल्य : 

 भारतीय संस्कृहत का मलू आधार ‘िसधैुि कुटुम्िकं’ ि।ै िाजर्ेयी जी हक कहिताए ँसामाहजक न्याय, समरसता और 

मानिीय करुिा का संदिे दतेी ि।ै िे मानि मात्र की गररमा में हिश्वास रखते थे और मानते थे हक संस्कृहत तभी जीहित रिती 

जि उसमें सभी के हलए सम्मान और समानता िो। 

“िम न कभी टूटेंग,े न झकुें ग,े न िँटेंगे। 

िम सि एक िैं, यिी िमारी संस्कृहत ि।ै” 

६. आधुदनक सन्िभ् और साांस्कृदतक चेतना : 

 िाजर्ेयी जी मानत ेथे हक भारतीय संस्कृहत केिल अतीत हक धरोिर निीं ि,ै िहल्क िि ितपमान और भहिष्ट्य की 

पे्ररिा भी ि।ै उनकी कहिताएँ इस िात को स्र्ष्ट करती ि ैहक संस्कृहत यहद समयानुकूल र्ररितपन स्िीकार न करे तो िि जीहित 

निीं रि सकती। अतः िाजर्ेयी जी की कहिताओ ंमें र्रंर्रा और आधहुनकता का संतलुन दखेने को हमलता ि।ै िे िेद, 

उर्हनषद और गीता के आदिों का स्मरि करत ेिुए भी हिज्ञान, पै्रद्योहगकी और प्रगहतिील सोच की आिश्यकता को स्िीकार 

करत ेिैं – 

“नए दीर् जलाएँग ेिम, र्र र्रंर्रा की ज्योहत से जोड़कर। 

नए गीत गाएँग ेिम, र्र जड़ों से ताक़त लेकर।।” 

७. वैदश्वक दृदि और भारतीय सांस्कृदत : 

 िाजर्ेयी जी ने अर्ने काव्यों में केिल भारत तक िी निीं, िहल्क समस्त मानिता तक सांस्कृहतक चेतना का 

हिस्तार हकया ि।ै िे ‘िसधैुि कुटुम्िकं’ की भािना को आधहुनक िैहश्वक सन्दभप में प्रस्तुत करते िुए किते िैं –  

“धरती केिल िमारे हलए निीं, यि समस्त मानिता की धरोिर ि।ै 

िम सि एक र्ररिार के अंग िैं, यिी ि ैभारत की संस्कृहत।।” 

 िाजर्ेयी जी हक यि दृहष्ट िताती ि ैहक भारतीय संस्कृहत आज भी हिश्व िांहत और मानि एकता के हलए मागपदिपक 

िो सकती ि।ै 

८. आधुदनक चुनौदतयाँ और साांस्कृदतक समाधान : 

 आधहुनक यगु की सिसे िड़ी समस्या भौहतकिाद और मलू्यिीनता ि।ै िाजर्ेयी जी की कहिताएँ इस संकट का 

समाधान भारतीय सांस्कृहतक मलू्यों में खोजती िैं। सत्य, करुिा, एकता और आत्मिल जैसे तत्ि उनकी कहिता में आधहुनक 

समाज के हलए मागपदिपन िनकर आते िैं। 

“टूट सकती ि ैतलिार, र्र सत्य की िहि कभी निीं। 

डगमगा सकता ि ैताज, र्र संस्कृहत की नींि कभी निीं।।” 

९. भार्ा और शैली में सांस्कृदत : 

िाजर्ेयी की भाषा सरल, प्रिािर्िूप और संस्कृतहनष्ठ हिन्दी ि।ै उनकी कहिताओ ंमें छंद और रस का संतुलन ि,ै जो 

उन्िें भारतीय काव्य र्रंर्रा से जोड़ता ि।ै उनकी भाषा हललष्ट निीं, िहल्क सिज, भािर्िूप और संस्कृतहनष्ठ हिन्दी ि।ै उनका 

हिल्र् र्ारंर्ररक हिन्दी काव्यिास्त्र से जड़ुा ि।ै उनके छंदों में ओज, िीर रस और करुिा का समािेि िोता ि।ै 
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 िाजर्ेयी जी न ेअर्नी कहिताओ ंमें सांस्कृहतक चेतना और राष्ट्रभहि जगाने के हलए ओजस्िी िलैी का प्रयोग 

कुछ इस प्रकार से हकया ि ै– 

“िम लड़ेंग,े िम ि़िेंग,े िम कभी निीं झकुें गे। 

संस्कृहत का दीर् जलाकर, िम अंधकार िरेंगे।।” 

 यि िैली र्ाठकों के भीतर जोि और उजाप का संचार करती ि।ै 

 

हनष्ट्कषप: 

अटल हििारी िाजर्ेयी की कहिताए ँकेिल साहिहत्यक रचनाए ँनिीं, िहल्क भारतीय संस्कृहत की ग़ूि व्याख्या िैं। 

यि केिल भािनाओ ंकी अहभव्यहि निीं ि,ै िहल्क यि भारतीय सासं्कृहतक चतेना का सिि दस्तािेज़ ि।ै उनमें न केिल 

अतीत की सांस्कृहतक स्महृत ि,ै िहल्क ितपमान की व्याख्या और भहिष्ट्य की हदिा भी ि।ै िे अर्नी कहिताओ ंके माध्यम से 

भारतीयता, धमप, र्रंर्रा, नैहतकता और संघषपिीलता जैसे सांस्कृहतक मलू्यों का संपे्रषि करत ेिैं। उनकी कहिताए ँसांस्कृहतक 

चेतना की अमलू्य धरोिर िैं, जो भारतीय समाज के हलए मागपदिपक का कायप करती िैं। साथ िी राष्ट्र और संस्कृहत के प्रहत 

गिन आस्था जगाती िुई आन ेिाली र्ीह़ियों के हलए पे्ररिास्त्रोत भी ि।ै 
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प्रस्तावना 

आधनुिक निन्दी सानित्य में ितूि निचारधाराओ ंके साथ-साथ अिेकािेक सानिनत्यक निधाओ ंमें लखेि कायय शरुू िुआ। दशे 

की सामानिक, सांस्कृनतक, धानमयक, रािकीय एिं आनथयक नस्थनत का यथाथय नचत्र प्रस्तुत करिे में गद्य निधाओ ंका मित्िपरू्य 

योगदाि रिा िैं। इि गद्य निधाओ ंमें किािी, निबंध, िाटक एिं उपन्यास अग्रसर सानिनत्यक निधाएँ रिी िैं। भारतीय समाि में 

िब िीिि मलू्यों में पररितयि िोिे लगा तब सामानिक एिं सांस्कृनतक मलू्यों के यथाथय स्िरूप को स्पष्ट करि े के नलए 

उपन्यास निधा ि ेप्ररेर्ात्मक कायय नकया। निन्दी सानित्य में मुंशी पे्रमचंद के उपन्यासों के साथ समाि की िास्तनिक्ताओ ंएिं 

सांस्कृनतक नस्थनत को यथाथय रूप से प्रस्तुत नकया गया ि।ै प्रगनतशील लखेक संघ के प्रथम अनधिेशि सि 1936 के 

अध्यक्षीय भाषर् में पे्रमचंद िी िे सानित्य को िीिि की िास्तनिक अिुभनूतयों के साथ िोड़ि े की बात किीं िैं। इसी 

अध्यक्षीय भाषर् से प्रेरर्ा लेकर प्रगनतिादी रचिाकारों िे सानित्य के माध्यम से िास्तनिक िीिि को लक्ष्य निषय बिाकर 

सानिनत्यक कृनतयों का निमायर् शरुू नकया। यिा ँिम ऐसे िी एक प्रगनतिादी रचिाकार िागािुयि के उपन्यासों में सामानिक – 

सांस्कृनतक यथाथय को दखेि ेका प्रयास करेंगे। 

िागािुयि का सानित्य लोक िीिि की िास्तनिक पररनस्थनत का यथाथय स्िरूप प्रस्तुत करता ि।ै उिके ‘रनतिाथ की 

चाची’, ‘बलचिमा’, ‘बाबा बटेसिाथ’, ‘िरुर् के बेटे’, ‘िई पौध’, ‘द:ुखमोचि’, ‘कंुभीपाक’, ‘िीरक ियंनत’, ‘उग्रतारा’, 

‘िमनिया का बाबा’, आनद उपन्यासों में सामानिक – सांस्कृनतक िीिि की िास्तनिक नस्थनत का नचत्रर् िुआ िैं। 

नागाजुुन के उपन्यासों में सामादजक यथाथु 

िागािुयि का िीिि यगुीि सामानिक पररनस्थयों के बीच से गिुरा ि।ै स्ियं के िीिि का भोगा िुआ यथाथय अपिी 

रचिाओ ंमें रनतिाथ तो किीं - किीं बलचिमा के रूप में प्रस्ततु िआु ि।ै कबीर की तरि आंखीि की दखेी उिकी रचिाओ ंका 

मलुाधार िैं। बाबा िागािुयि स्ियं घमु्मकड स्िभाि के थे अत: अपिे रचिाकाल में परेू भारत में घमूे तथा दशे की सामानिक 

नस्थनत को दखेा और निर उिका यथाथय सामानिक स्िरूप प्रस्ततु नकया। 

िागािुयि िे प्रथम उपन्यास ‘रनतिाथ की चाची’ में निधिा िारी की करुर् कथा का यथाथय रूप समाि के सामिे रखा 

ि।ै निधिा गौरी िब अपि ेनिधरु दिेर ियिाथ की िासिा का नशकार िोती ि ैतब उसे गभय रि िाता ि।ै यिा ँसे निधिा िारी 

की करुर् कथा शरुू िोती ि।ै उसका सामानिक बनिष्कार िोता ि,ै तरि-तरि के अपमाि ििक शब्द सिुिे पड़त ेिैं तब गौरी 

अकारर् आयी इस आपनत से छुट्कारा पाि ेके नलए अपि ेमायके चली िाती ि।ै मायके में अपिी माँ की मदद से एक चमार 

िानत की औरत से गभय नगराया िाता िै। तब िि चमारि उच्च िानत के बाह्ांडबर, रूनििानदता, अमािुषी व्यििार का 

पदायिाश करते िुए किती ि ैनक – “बड़ी िात िालों की तुम्िारी यि नबरादरी बड़ी मनलच्छ, बड़ी निठुर िोती ि ैमनलकाइि। 

िमारी भी बिु – बेनटयाँ रांड िो िाती ि ैपर िमारी नबरादरी में नकसी के पेट से आठ – आठ, िौ – िौ मिीिे का बच्चा 

निकालकर िंगल में िें क आिे का ररिाि ििीं ि।ै आि कैसा कलेिा िोता ि ैतुम लोगों का ! मइया री मइया !”
(1) यि कथि 

ितयमाि समाि की भी िास्तनिकता का नचत्र प्रस्तुत करता ि।ै 

 
* पीएच. डी. शोधाथी, सौराष्ट्र दवश्वदवद्यालय-राजकोट 
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िारी िीिि की दास्ताि प्रस्ततु करिे िाले िागािुयि अनशक्षा के कारर् परुुष प्रधाि समाि में िारी िब निधिा, 

असिाय या त्यक्ता िोती ि ैतब आनथयक उपाियि के नलए िब िि छोटा – बड़ा काम ढुिि ेिाती ि ैतो उसे िीि दृनष्ट से दखेा 

िाता ि।ै कभी-कभी एसी िाररयों के प्रनत सिािुभनूत दशायिे िाले लोग उसे आश्रमों में छोड़ आते िैं तब िागािुयि ‘कंुभीपाक’ 

उपन्यास में ‘संिीििी आश्रम’ का निक्र करते िएु राय सािब की उपनस्थनत में चंपा से किलिाते िैं नक – “इस आश्रम शब्द 

से मैं बिुत घबराती ि ।ँ रिी िोगी इिके पीछे कोई अच्छी भाििा, अब तो िे आश्रम अिैनतकता के अड़े ि ै ”(2) इस प्रकार बड़े-

बड़े आश्रमों के भीतर िो रि ेकाले कामों का िागािुयि ि ेयथाथय रूप प्रस्तुत नकया ि।ै 

समाि में िानतिाद को िोट बैंक मािकर चलिेिाले राििेताओ ं की स्िाथयिनृत का ‘अनभिदंि’ उपन्यास में 

िागािुयि ि ेबुझाििराम के िीिि की िास्तनिक कथा से साक्षात्कार कराया ि।ै बुझाििराम निम्ि िानत से निधायक थे निर 

भी िि िानतिादी व्यिस्था का सामान्य लोगों पर क्या प्रभाि पड़ता ि ैउसका निक्र करते िुए अपि े निधायकी िीिि की 

आपबीती सिुात ेिैं - “ऊँची िात की िाँ में िाँ नमलािा िी मरेा खास काम रिा िै। दल-निशेष िे मझेु खरीद नलया ि,ै शोषक 

िगों की िी-ििरूी और उिका िी नित साधि मरेे इस िीिि का परम उद्देश्य ि।ै”(3) इस तरि साम, दाम, दडं की िीनत से आम 

ििता का शोषर् करत ेिुए राििेताओ ंके िीिि गनतनिनध का यथाथय नचत्रर् प्रस्तुत नकया ि।ै 

भारत में िमींदारी एिं मिाििी सभ्यता के कारर् सामान्य लोग तथा कृषकों के िीिि के शोषर् की किािी 

‘बलचिमा’ उपन्यास में िैं। इस उपन्यास में कृषकों की निधयिता, बेकारी शोषर् और अत्याचार के कई िास्तनिक नचत्र दखेि े

को नमलते िैं। उपन्यास का िायक बलचिमा किते िैं – “िमारे पास कुल सात कट्टा िमीि थी। मझले मानलक सौ कसाई के 

एक कसाई थे। बाप ूके मरि ेपर अंगठेू का निशाि ले नलया था। सदू दतेे-दते ेिम थक गये। मलू ज्यों का त्यों खड़ा था।”(4) इस 

प्रकार सदूखोरों की िास्तनिकता का पदायिाश िागािुयि ि ेअपि ेउपन्यासों में नकया िैं। 

िागािुयि ि े ‘िईपौध’ उपन्यास में िगय भेद एिं छुआछूत को प्रस्ततु कर के तत्कालीि सामानिक निषमताओ ंको 

पाठकों के सम्मखु रखा िैं। प्राचीि काल से िी निन्द ूसमाि में िगय व्यिस्था एक आधारनशला रिी िै, नकन्तु समाि की सब से 

ज्यादा सेिा करिे िाला िगय िब अछूत समझा िािे लगा तब सामानिक िैमिस्य खड़ा िोि ेलगा। कालान्तर में निम्ि काम 

करि ेिाल ेिगय को सामानिक,आनथयक, धानमयक एिं सांस्कृनतक अनधकारों से िंनचत कर नदया गया। “िईपौध उपन्यास में 

खोखा पंनडत उच्च िगय का प्रनतनिनधत्ि करते िुए भोले-भाल ेलोगों को धमय के िाम पर ठगते िैं और लकनड़यों को बचेिा िैसे 

िघन्य अपराध करते िैं।” (5) इस प्रकार िगय भेद एिं छुआछूत का िास्तनिक िर्यि िागािुयि ि ेअपि ेउपन्यासों में नकया िैं। 

कुल नमलाकर िागािुयि ि ेअपि ेउपन्यासों में सामानिक यथाथय का यथा – योग्य समकालीि पररनस्थनत के आधार 

पर नचत्रर् नकया ि ैिो समाि को िास्तनिकता की ओर ले िाता ि।ै यिी िास्तनिकता सामानिक समस्याओ ंको सलुझािे में 

सिायक नसद्ध िोती िैं। 

नागाजुुन के उपन्यासों में साांस्कृदतक यथाथु 

ग्रामीर् संस्कृनत के नसतारे िागािुयि ि ेअपि ेउपन्यासों में रीनत-ररिाि, रूनि गत परंपरा, मान्यताओ,ं अंधनिश्वासों 

आनद का यथाथय नचत्रर् नकया िैं। प्राचीि भारतीय संस्कृनत का लेखा-िोखा उसके उपन्यासों में दखेि ेको नमलता िैं। ‘रनतिाथ 

की चाची’ उपन्यास में एक स्थाि पर िि नलखते िैं नक - “बैल ठिरे नशििी के िािि। इिके चारों पैर धमय के िी चार लक्षर् 

िैं। इसनलए ब्राह्मर् ि िल िोतत ेिैं, ि गाड़ी चलात ेिैं, चििा भी मिा ि।ै ” (6) यिा ँनिन्द ूधमय के दिेानधदिे मिादिे की मनिमा 

का िर्यि नमलता ि।ै 

लोक रीनतयाँ और प्रथाएँ लोक संस्कृनत के उतिे िी मित्िपरू्य अंग िैं नितिे लोक-मािि के अंध - निश्वास। मणु्डि, 

छेदि, सनु्ित, श्राद्ध तथा चालीसा आनद लोकाचार, लोक – मािि में प्रचनलत िैं। ‘बलचिमा’ उपन्यास में छोटी मनलकाइि 

के बेटे के ििऊे संस्कार में “ सोलि तो छागर (बकरों) की बनल चिी थी,चार खस्सी पीटे गये थे। नतरिनतया बरािमि औकात 

रिी तो लड़के का ििेऊ बड़ी धमू-धाम से करत ेिैं।” (7) इस प्रकार रीनत ररिाि के िाम पर मकू पशओु ंकी बनल दिेा नकतिा 

उपयकु्त ि ै? 
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‘िरुर् के बेटे’ उपन्यास में मछुओ ंकी लोक प्रथाओ ंका अंकि नकया गया िैं। मिुआ िानत कमला मैया की निशषे 

पिूा अचयिा करते िैं। मंगल की पत्िी को लड़का िोिे पर छठी के नदि भोि-भात, िाच-गािा और िसंी-खशुी का मंगल 

आयोिि नकया िाता िैं। रंगारंग और मिोरंिि के नलए बस्ती के यिुकों की बिरंग मंडली भी आती िैं। िस्तुतः लोग अपिी 

सखु सनुिधा के अिुसार शभु मिु तय निकलिाकर परंपरागत प्रसंगों का आिंद भी मिात ेिैं। 

िागािुयि के ‘कुम्भीपाक’ उपन्यास में लोक संस्कृनत में लोकोपचार को निशेष मित्ि नदया िाता िै। उसके नलए 

भगिाि िी सबसे बड़ा सिारा ि ैतभी तो निमयला बच्चे ि िोिे पर सोचती िै -“ भगिाि की लीला अदु्भत ि।ै किी ढरे का ढरे 

किीं अंधेर।”(8) तो दसूरी ओर कई नियाँ ततं्र – मतं्र और भभतू चाटकर बच्च ेपैदा करिे में निश्वास करती िैं। िस्ततुः अंध- 

निश्वास के चलत ेइस उपन्यास में नियाँ तंत्र – मंत्र में निश्वास रखती िैं। 

इस प्रकार िागािुयि के उपन्यासों में नमनथला के लोकमािि के लोक निश्वास, रीनत-ररिाि, रूनिया ँआनद का िर्यि 

नमलता िैं। िो िास्तनिक रूप से तत्कालीि सांस्कृनतक नस्थनत का प्रनतनबम्ब प्रस्ततु करता ि।ै 

दनष्ट्कषु 

िागािुयि के उपन्यासों में सामानिक और सांस्कृनतक यथाथय का िो व्यापक और गिि नचत्र उभरकर आता ि,ै िि उिके 

िीििािभुि, लोकसंिेदिा और यगुबोध का सिीि दस्तािेज़ ि।ै उन्िोंिे समाि की िनटल समस्याओ—ंिैसे िानतिाद, 

िगयभेद, िी-िंचिा, शोषर्, गरीबी, और धानमयक अंधनिश्वास—को केिल निषय के रूप में ििीं, बनल्क माििीय दृनष्ट से दखेा 

और प्रस्ततु नकया। उिके उपन्यासों का प्रत्येक पात्र समाि की नकसी ि नकसी सच्चाई का प्रतीक बि िाता ि।ै 

िागािुयि की रचिाए ँलोक िीिि की नमट्टी से िड़ुी िुई िैं। उन्िोंि ेग्रामीर् संस्कृनत, लोकरीनतयों, लोकनिश्वासों और 

सामानिक निषमताओ ंको निस सििता से प्रस्तुत नकया ि,ै िि उन्िें यथाथयिादी परंपरा का सशक्त प्रनतनिनध बिाती ि।ै उिके 

यिाँ समाि के निम्ि िगों की पीड़ा, नकसािों की नििशता, नियों का संघषय, तथा धानमयक-आडंबरों की पोल खोलिे िाली 

निभीक दृनष्ट नदखाई दतेी ि।ै सांस्कृनतक स्तर पर िागािुयि भारतीय लोकसंस्कृनत के िीिंत पिलओु ंको भी उिागर करत ेिैं—

ििाँ परंपरा और आस्था दोिों िैं, नकंतु उिके भीतर व्याप्त अंधनिश्वास और रूनििाद को भी उन्िोंिे चिुौती दी ि।ै इस प्रकार 

िागािुयि का उपन्यास संसार समाि और संस्कृनत की यथाथयिादी व्याख्या करता ि ैतथा पररितयि की चेतिा िगािे का कायय 

करता ि।ै 

अतः किा िा सकता ि ैनक िागािुयि के उपन्यास केिल सानिनत्यक कृनतया ँििीं, बनल्क समाि का दपयर् िैं—िो 

अपिी सादगी, सत्यता और माििीय दृनष्ट के कारर् निन्दी उपन्यास सानित्य में अनमट छाप छोड़त ेिैं। 
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संस्कृति मानवशास्त्र की एक अत्यंि महत्त्वपरू्ण अवधारर्ा ह ैतिसका प्रयोग तिन्न-तिन्न कालों एवं संद  िों में तिन्न-तिन्न अर्थों 

में हुआ ह।ै इस अवधारर्ा को अनेक द्रतिकोर्ों से पररिातिि तकया गया ह।ै यर्था- एैतिहातसक, दाशणतनक, सातहतत्यक, 

मनोवजै्ञातनक, समािशास्रीय और मानवशास्रीय द्रतिकोर् आतद से साधारर् अर्थों में ‘संस्कृति’ शब्द का प्रयोग ‘ससंुस्कृि’ 

अर्थवा ‘संस्कार’ के अर्थण में तकया िािा ह।ै सातहतत्यक नीतिशास्र, दाशणतनक एवं एतिहातसक अर्थों में ‘संस्कृति’ शब्द का 

प्रयोग सौंदयण चिेना, बौतिक उत्किण, नैतिकिा, मधरुिा, तशक्षर्, प्रतशक्षर् से प्राप्त सामातिक तशििा िया कुछ अन्य तवतशि 

लक्षर्ों को इतंगि करन ेके तलए तकया गया ह।ै 

िारिीय वाङ  मय में ‘संस्कृति’ का प्राचीन काल से ही महत्त्व तमलिा ह ैयद्यतप वेदों में ‘संस्कृति’ का कोई स्पि 

स्वरूप व्यंतिि नहीं हआु ह।ै ‘संस्कृति’ का उल्लेख तमलिा ह।ै िैसे की ‘ऐिरेय ब्राह्मर्’ में ‘संस्कृति’ को स्वरूतपि करने का 

प्रयास लतक्षि होिा ह।ै वहााँ ‘संस्कृति’ मानव के वैयतिक और समतिगि उत्किण की प्रतिति करािी ह।ै 

 िारि की संस्कृति का मलू मंत्र ह-ै ‘आत्मान ंतविानीतह’ (अपने आपको िानो) हमारे िारिविण की संस्कृति मखु्य 

रूप से आध्यातत्मक संस्कृति ह।ै डॉ. रामेश्वर लाल खंडेलवाल के अनुसार- “िारिीय संस्कृति, िारिीय िलवाय ु में एक 

तवशेिप्रकार की िीवनद्रति, िीवन-मलू्यों के प्रति आस्र्था िर्था एक आदशण तवशेि की प्रातप्त के तलए सिि अभ्यास का प्रिीक 

ह-ै हमने िारिीय िीवन के कतिपय मलूििू गरु्ों, तवशेििाओ ंया मलू्यों को तसि तववादािीि रूप में स्वीकार कर रखा ह।ै वे 

ही एक शब्द में हमारी संस्कृति ह।ै िारिीय संस्कृति तवश्व-संस्कृति का एक अंश या अंग ह।ै”  

 द्वाररका प्रसाद के अनुसार - “साधारर्िया िारि से संबंध रखन ेवाली संस्कृति को ‘िारिीय संस्कृति’ कहा िा 

सकिा ह।ै िारिीय संस्कृति की इस पनुीि गगंा में नदी– नालों का तमश्रर् अवश्य हुआ ह ैतिर िी उसकी पावनी शति इिनी 

प्रबल ह ैतक सबको गांगेय रूप तमल गया ह ैऔर अपनी इसी तवशेििा के कारर् उसका अतनश्वर रूप यहााँ की कला-कृतियों, 

आचार-तवचारों आतद में सरुतक्षि ह।ै” ‘अशोक मानक तवशाल शब्दकोश में संस्कृति के अर्थण शतुि, सिाई संस्कार, सधुार 

तकसी व्यति, िाति, राष्ट्र आतद की वे सब बािें िो उसके मन, रुतच, आचार-तवचार, कला-कौशल और सभ्यिा के क्षेत्र में 

बौतधक तवकास की सचूक होिी हैं। 

 िारिीय संस्कृति की पररिािा र्थोड़े शब्दों में दनेा कतिन ह,ै क्योंतक िारि का एक लम्बा इतिहास ह ै तिस पर 

अनेक िातियों िर्था धमों का प्रिाव पड़िा रहा ह।ै यहा ंकी शासन व्यवस्र्था, सामातिक संगिन, दशणन, सातहत्य, कला आतद 

समयानुसार तवतिन्न प्रकार से प्रिातवि होि े हैं तिर िी िारिविण की संस्कृति अपना एक चरम आदशण रखिी ह ै िो 

आध्यातत्मकिा की और उत्प्रेररि करिी ह।ै ‘संस्कृति’ का रूप राष्ट्रीयिा िी होिा ह ै| 

 ‘धरोहर’ तहन्दी शब्द ह ैतिसका शातब्दक अर्थण ‘तवरासि’ ह।ै यह एक सांस्कृतिक या पारंपररक प्रर्थाओ ंऔर ज्ञान 

को संदतिणि करने के तलए उपयोग तकया िािा ह ैिो पीतियों से चला आ रहा हैं। ‘रामचररिमानस’ िलुसीदासिी द्वारा अवधी 

िािा में रतचि एक काव्यात्मक गं्रर्थ ह,ै िो िारिीय संस्कृति की एक महत्त्वपरू्ण ‘धरोहर’ ह।ै 

 िलुसीदासिी ने तिस यगु में िन्म धारर् तकया, वह अनेक तवशखंलिाओ ंका यगु र्था। रािनीतिक दृति से तवदशेी 

िाति ने िारिीय िनिा को परू्णिः अपने शासन के पंिे में िकड़ तलया र्था; धमण की दृति से परंपरागि तहन्द ूधमण इस्लाम के झंडे 

के आगे निमस्िक सा हो रहा र्था, समाि के आदशण मलु्ला-मौलतवयों एवं पतडडिों की परस्पर तवरोधी उतियों के कारर् लपु्त 
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प्राय होिे िा रह ेरे्थ, पाररवाररक संबंध एवं दांपत्य िीवन की मधरुिा िी नैतिकिा के अिाव में तदन-प्रतितदन क्षीर् होिी िा 

रही र्थी। सातहत्य के क्षते्र में कबीर िैसा प्रतििाशाली िो किी-किी ही अविररि होिा र्था। नई संस्कृति के वैिव ने हमारे 

प्राचीन सांस्कृतिक आदशों को तनस्िेि िो कर तदया, तकंि ुवह हमारे हृदय की गहराई में प्रतवि नहीं हो सकी क्योंतक सोलहवी-

सत्रहवीं शिाब्दी में तहन्द ूिाति को एक ऐसे लोकनायक, लोकनिेा प्राप्त हुए, तिन्होंने यह कायण एसी लाघविा से तकया तक 

स्वदशेी एवं तवदशेी शतियों को विों बाद पिा चला तक कहीं कुछ हो गया ह।ै इन लोकनायक महापरुुिों और महात्माओ ंमें 

िुलसीदास िी एक रे्थ। 

 िलुसीदासिी ने एक ओर प्राचीनिा को अपनाया दसूरी ओर उन्हें उसका संस्कार नये ढंग से करना पड़ा। 

‘रामचररिमानस’ के ‘राम’ का आदशण प्राचीनिा का प्रिीक ह ैिो उसे तिस दवेत्व से अतिितूिि तकया गया, वह नवीनिा की 

दने ह।ै िारिीय संस्कृति के समस्ि इतिहास में परुुिोत्तम राम का चररि ही ऐसा ह,ै तिसे इस दशे के सिी प्रमखु धमों एवं 

आचायों ने महत्त्व प्रदान तकया ह।ै उसके प्रति प्राचीन तहन्द ूधमण की आस्र्था िो तचरकाल से ही रही हैं, बौिों, िैतनयों, योतगयों, 

वैष्ट्र्वों और संिों को िी श्रिा रही ह।ै 

 इस समन्वयवाद का श्रेय ‘रामचररि’ को ह ैिो िलुसीदासिी की क्या तवशेििा हो सकिी ह।ै तकंि ुऐसी बाि नहीं 

ह।ै वन में शिातधक िड़ी-बूतियों के तवद्यमान रहि ेहुए िी हम उनका उपयोग नहीं कर सकिे, तकंि ुएक वैद्य उनके रहस्य को 

िानकर उन्हीं िड़ी-बूतियों से सहस्त्र रोतगयों का उपचार करिा ह ैक्या उस तचतकत्सक का महत्त्व इसतलए गौर् हो िायगेा तक 

उसने अपनी शति के बल पर नहीं, तसिण  औितधयों के बल पर उपचार तकया। तचतकत्सक की सिलिा इसी में ह ैतक उसन े

सही वि पर, रोगी को सही औितध दी। िलुसीदासिी न ेिी ‘रामचररि’ के पौध ेको ज्यों का त्यों उपयोग में नहीं तलया, उसे 

अनेक द्रव्यों से समतन्वि करके एक एसा रसायर् िैयार तकया, िो सिी प्रकार की आतध-व्यातधयों के तलए ‘रामबार्’ बन 

गया।  

 संस्कृति तकसी दशे या िाति तवशेि की मौतलक दने नहीं हुआ करिी, तकंि ुवह सारे संसार के मनुष्ट्यों की एक 

सामान्य मानव-संस्कृति का प्रतिरूप होिी ह।ै िारिीय संस्कृति िारिीय िनिा की तवतवध साधनाओ ंकी पररर्ति ही ह ैिो परूी 

िरह से अतवरोधी धमण से िड़ुी हुई ह।ै ‘महािारि’ में िी कहा गया ह ैतक िो धमण दसूरे धमण को बातधि करिा ह,ै वह धमण नहीं 

ह,ै कुधमण ह।ै सच्चा धमण अतवरोधी होिा ह।ै िलुसीदास का धमण िी अतवरोधी ह ैयह धमण मानव की िय यात्रा में सहायक होिा 

ह।ै ऐसा धमण ही िुलसीदास िी की दृति में िारिीय संस्कृति की रीि ह।ै तवश्व की संपरू्ण प्रगति-तवकास इसी संस्कृति पर तनिणर 

ह।ै इसका तनमाणर् बुति, अनिुव, परंपरा, संस्कार और कमों से होिा ह।ै िलुसीदासिी ने ‘रामचररिमानस’ में ित्कातलन 

संस्कृति को परूी िरह से आत्मसाि  करके सत्य की प्रतिष्ठा पर बल दकेर पररष्ट्कृि बौतिक चेिना का पररचय धमण, दशणन, 

िति, नीति आतद उदात्त मलू्यों के माध्यम से प्रस्िुि करने का’ प्रयास तकया ह।ै 

 श्रेष्ठ सातहत्यकार अपने यगु की समस्याओ ंसे मुहं मोड़कर सातहत्य-साधना नहीं करिा ह,ै वह यगुबोध से िड़ुकर 

यगु को संदशे िी दिेा ह।ै ‘रामचररिमानस’ में अध्यात्म एवं दशणन का रूप तवद्यमान ह।ै सतृि के किाण ‘ब्रह्म’ के स्वरूप पर 

प्रकाश डालिे हएु िुलसीदासिी ने तलखा ह-ै 

“दबनु पग चलई, सुनह दबनु काना। 

कर दबनु करम, करइ दबदध नाना ॥” 

उन्होंन े‘िीव’ के तविय में िी कहा है- 

“ईश्वर अंस जीव अदवनासी। 

चेतन अमल सहज सुखरासी ॥” 

 िलुसीदासिी की िति को ‘नवधािति’ माना गया ह।ै तिसमें सत्संग, प्रिपेु्रम, गरुुपदसेवा, हररतकिणन, तवश्वास, तवरति, 

लोकसेवा, संिोि और तनश्छलिा। मानव शरीर िति के साधनों के तलए आधार ििू ह।ै नाना परुार्ों, तनगमों-आगमों का सार 

‘रामचररिमानस’ िति से प्रारंि होिा ह।ै श्रिा-तवश्वास की प्रातप्त के तलए उन्होंन ेतशव-पावणिी की स्िुति की ह-ै  
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"भवानी शंकरो वंिे श्रद्धा दवश्वास रुदपणौ। 

यांम्यो दबना न पश्यंदत दसद्धााः स्वांताः स्वथमीश्वरम ्|” 

 िलुसीदास िी मानव मात्र के प्रति अिूि श्रिा व्यि करिे हैं. वे अद्वैिवादी मलू्यों की प्रतिष्ठा करि ेहुए कहिे हैं.  

“सीया राम मय सब मान न मोहा। 

लोभ न छोभ न राग न द्रोहा ॥ 

दजनके कपट िम्भ नहीं माया। 

दतनके हृिय बसहु ंरघुराया ॥” 

 ‘रामचररिमानस’ में सत्य, अतहसंा, परोपकार, तवश्वबंधतु्व िैसे मानवीय संबंधों का िी स्पि वर्णन तमलिा ह।ै सत्य को सबसे 

बड़ा धमण माना ह-ै  

“धमष न िूसर सत्य समाना।  

आगम दनगम पुरान बखाना ॥" 

 िलुसीदास िी न े ‘रामराज्य’ का आदशण सारे शासकों के सामन ेरखा है। तिसे महात्मा गांधी न ेअपन ेिीवन का 

आदशण और तसिािं घोतिि तकया ‘रामराज्य’ के रूप में तिस आदशण समाि की कल्पना की ह,ै उसमें स्विंत्रिा, न्याय, त्याग, 

प्रेम, मैत्री आतद का िाव सतम्मतलि ह।ै ‘रामराज्य’ में प्रत्येक िन को उत्पादन-प्रर्ातलयों के साधनों के उपयोग की परूी 

स्विंत्रिा ह।ै पररर्ाम यह हुआ तक संपदा की कमी नहीं हुई और लोग सखुी रह।े 

 ‘रामराज्य’ में िनसामान्य िक के तलए तनःशलु्क तशक्षा दी िािी र्थी। कला और तशल्प, सातहत्य और संगीि का 

तवकास िी हुआ। व्यवतस्र्थि िीवन प्रर्ाली, शिु आहार–तवहार और संयि िीवन होने के कारर् दःुखों का नामोतनशान नहीं 

र्था। सब मनुष्ट्य परस्पर पे्रम करि ेहैं और वेदों में बिाई हुई नीति में ित्पर रहकर अपने-अपन ेधमण का पालन करिे हैं। 

 ‘रामचररिमानस’ में त्याग का वर्णन बड़े ही तवस्िार से तमलिा ह।ै राम, लक्ष्मर्, िरि, सीिा आतद पात्र त्याग की 

मतूिण ह।ै राम, लक्ष्मर् एवं िरि की त्याग शीलिा का तचत्रर् करिे हएु समाि के सामने त्याग का उत्तम आदशण स्र्थातपि तकया 

ह।ै सच्च ेतमत्र से स्वस्र्थ समाि का तनमाणर् होिा ह।ै उन्होंने ऐसे तमत्र की कल्पना की ह,ै िो अपन े तमत्र को पाप से हिाकर 

समुागण की ओर प्रवतृ्त करें। 

 िलुसीदासिी ने राम पररवार के रूप में एक आदशण पररवार की झााँकी प्रस्िुि कर उसे आचरर् में लाने का संकेि 

तकया ह।ै पाररवाररक िीवन की सिलिा के तलए पति-पत्नी में पारस्पररक श्रिा, तवश्वास एवं पे्रम िाव अतनवायण ह।ै दापंत्य प्रेम 

का बड़ा ही मयाणतदि एवं सुंदर तचत्रर् तकया ह।ै दांपत्य मििेद के ियंकर दषु्ट्पररर्ामों को तचतत्रि तकया ह।ै महाराि दशरर्थ के 

तनर्णय के तवरुि कैकेयी के द्वारा हि करने पर श्री रामचंद्र, लक्ष्मर् और सीिािी को वनवास के कि उिाने पड़े और रािा 

दशरर्थ की मतृ्य ुसे कैकेयी को िीवन िर के तलए कलंक ही तमलिा ह।ै दापंत्य की सिलिा के तलए िहााँ पत्नी का पतिव्रिा 

होना आवश्यक ह,ै वहााँ पति का िी एक नारी व्रिी होना आवश्यक ह,ै श्रीराम िो एक नारी व्रिी रे्थ ही, उनके राज्य के नागररक 

र्थी एक नारी व्रिी रे्थ। 

 पाररवाररक शांति में िाि ृव्यवहार का अत्यंि महत्त्वपरू्ण स्र्थान ह।ै अपने िाइयों के प्रति दवु्यणवहार के कारर् बतल 

िर्था रावर् का तवनाश हुआ और अपने िाई लक्ष्मर् और िरि के सार्थ सदव्यहार एवं पे्रम के कारर् राम को तविय तमली। 

 नारी हमारी सांस्कृतिक चिेना का एक तवतशि अंग रहा ह।ै िलुसीदासिी ने नारी के प्रति संवेदनशील एवं नीतिपरू्ण 

अतिव्यति ‘रामचररिमानस’ में मािा मैना के कर्थन के माध्यम से अपनी पतु्री पावणिी के तवदा करिे समय करवाई ह-ै  

“कत दवदध सृदज नारर जगह माही,’  

पराधीन सपने हु सुख नाही ॥” 
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 उन्होंने किी नारी की तनंदा नहीं की ह ै‘रामचररिमानस’ में एक स्र्थल पर बिाया ह-ै  

"ढोल ग वंार शुद्र पशु नारी,  

सकल ताड ना के अदधकारर।।" 

 इसे दखेकर कुछ आलोचक िुलसीदासिी को नारी तवरोधी मानि ेहैं, पर यहााँ ‘नारी’ तवलासी, कातमनी का रूप 

धारर् करिी ह ैवह उनकी दृति में ही नहीं, सिी श्रेष्ठ लोगों की दृति में िी तनदंनीय ह।ै पतिव्रिा नाररयों की मतहमा का गौरव 

गान िी तकया ह-ै कौशल्या, सतुमत्रा, मनैा, सनुयना, सिी पावणिी, सीिा, अनसयूा, शबरी, िारा, मंदोदरी, सलुोचना, तत्रििा 

और ग्राम वधएु ंआतद नाररयों का तचत्रर् उदाि गरु्ों से यिु ह।ै ‘शबरी’ अतशतक्षि वनवासी नारी ह।ै उन्होंन ेउसे एक िि नारी 

का गौरव और महत्व प्रदान तकया ह।ै 

 

दनष्कर्ष  

 आि की आधतुनक एवं िोगवादी संस्कृति के दौर में अवसरवातदिा, िष्ट्राचार, अनाचार, शोिर्, अपराधी िगि का बििा 

हुआ वचणस्व आतद प्रवतृियों का प्रसार िारिीय समाि में िीव्र गति से बििा ही िा रहा ह े तिससे समाि में प्रेम, आपसी 

तवश्वास, सत्य, शील, तववेक, त्याग आतद मलू्यों का पिन हो रहा ह ैऐसी पररतस्र्थति में ‘रामचररिमानस’ में िलुसीदासिी न े

तिन उदात्त एवं आदशण मलू्यों का तचत्रर् तकया ह ैअगर िारिीय समाि इन मलू्यों का आचरर् करें िो हमारे समाि और राष्ट्र 

का अवश्य कल्यार् होगा। 
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आजािी का प्रदतबंदित िस्तावेज : ‘राजस्थान की पकुार’  

रामप्यारी*  
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शोध सार   

भारत का स्वाधीनता संग्राम केवल एक राजनीततक तवद्रोह नहीं था, बतकक यह सांस्कृततक, सामातजक एवं वैचाररक धरातल 

पर भी एक व्यापक आंदोलन था। राजस्थान में इसका स्वरूप थोड़ा तभन्न रहा। तितिशों के साथ हुई सहायक संतधयों न ेइस 

प्रदशे के राजाओ ंको आंतररक रूप से कमजोर बना तदया था, तजसके पररणामस्वरूप प्रजा को शासन के दोहरे रूप से पीतड़त 

होना पड़ा। इसी दोहरे शासन के तवरुद्ध राजस्थान में अनेक आंदोलन हुए, तजनमें तकसान, आतदवासी और प्रजामंडल 

आन्दोलनों की तवशेष भतूमका रही। इन आन्दोलनों के दौरान क्ांततकारी सातहत्य की रचना हुई, तजन्हें ‘राजद्रोह’ के आरोप में 

जब्त कर तलया। तितिश और दशेी ररयासतों के तवरुद्ध होने वाले संघषों में ये प्रततबंतधत दस्तावेज क्ांततकाररयों और 

सामातजक काययकतायओ ंके बीच सेतु का कायय करते थे। बाबा नतृसंहदास द्वारा तलतित पसु्तक ‘राजस्थान की पकुार’ ऐसे ही 

दस्तावेजों में से एक ह।ै राजस्थान के स्वाधीनता आंदोलन में बाबा नतृसंहदास की महत्वपणूय भतूमका रही। गांधीजी के आहान 

पर उन्होंन ेअपनी संपणूय संपति राष्ट्र को समतपयत कर दी थी, जो उनके भीतर राष्ट्र के प्रतत समपयण को दशायता है। व्यापारी 

पररवार से संबंध रिन ेवाले बाबा नतृसंहदास ने जीवन भर िादी धारण की और सांसाररकता से दरू रह।े ‘राजस्थान की पकुार’ 

पसु्तक में लेिक ने अपने आंतररक जीवन की पीड़ा व्यक्त करने के साथ-साथ जनता की आवाज और सपनों को स्वर तदया ह।ै 

इस पसु्तक में दशेी ररयासतों के कठोर शासन और तितिश सिा की शोषणकारी नीततयों की तीिी आलोचना की गयी है। 

साथ ही, इसमें लेिक का कांगे्रस से मोह भगं और संगठनों के आंतररक यथाथय को भी उजागर तकया गया ह।ै प्रस्तुत शोध पत्र 

में राजस्थान के स्वततं्रता आंदोलन, उसमें बाबा नतृसंहदास की भतूमका तथा उनकी कृतत ‘राजस्थान की पकुार’ को आजादी 

के एक महत्वपणूय दस्तावेज के रूप में प्रस्ततु करने का प्रयास तकया गया ह।ै   
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शोषण, अतभव्यतक्त, मंडल, क्ातंतकारी, संघषय, तवचारधारा।  

 

मूल आलेख  

“दलूा न दणेी आपणी, हालरियाां हलुिाय। 

पतू सिखावे पालणै, मिण बड़ाई माय।”1 

िाजस्थान का इसतहाि वीिता औि बसलदान की कहासनयों िे मसहमा मांसित ह।ै यहााँ की धिती पि महािाणा प्रताप 

जैिे वीि क्षसिय औि कसविाजा ियूयमल्ल समश्रण औि बााँकीदाि आसिया जैिे कसव हएु, सजन्होंन े इि वीि भसूम की िौयय 

गाथाओ ां को अपनी लखेनी के माध्यम िे जन-जन तक पहुाँचाया। ियूयमल्ल समश्रण द्वािा सलसखत उपयययक्त पांसक्त में एक मााँ अपन े

पयि को पालने में झयलात ेहुए धिती की िक्षा के सलए अपन ेप्राणों के बसलदान की सिक्षा दतेी ह।ै भाितीय िाष्ट्रीय जागिण के 

िन्दभय में गोपीनाथ िमाय सलखते हैं- “भाितीय िाष्ट्रीय जाग्रसत एक आकसस्मक घटना नहीं थी, विन् वह उि आसथयक िोषण 

औि िाजनीसतक अिांतोष का परिणाम था जो सिसटि िािन की प्रसतसियावादी नीसत के कािण सवकसित हुआ था। भाग्यवि 

सवदिेी िांपकय  औि सिक्षा िे यहााँ एक ऐिा वगय बन गया था जो िमाज में ियधाि एवां भाितीय िािन व्यवस्था में हिे फेि चाहता 

 
* शोिाथी – (द ंिी दवभाग),  ैिराबाि केन्द्रीय दवश्वदवद्यालय 
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था।”2 भाित की आजादी की रुपिेखा एक सदन में तैयाि नहीं हुई थी, बसल्क िन् 1857 िे आिांभ हुआ यह िांघषय 1947 ई. तक 

चला। इन वषों में दिे में अनेक आांदोलन हुए। इन आांदोलनों के दौिान सलखा गया िाांसतकािी िासहत्य ित्ता की दृसि िे बच 

नहीं पाया औि उि पि पाबांदी लगा दी गई। इतनी पाबांसदयों के बावजदू यह िासहत्य जन-जन की आवाज़ बना औि 

िासहत्यकाि दमनकािी नीसतयों का िामना कि दिे की आजादी के वाहक बने। असभव्यसक्त की स्वतांिता पि लगने वाल े

प्रसतबांधों पि सवचाि किते हुए िाघवेन्र िाघव सलखते हैं- “असभव्यसक्त पि प्रसतबांध िे असभव्यसक्त औि तीव्र हो जाती ह।ै जब-

जब असभव्यसक्त पि प्रसतबांध लगा ह,ै सवचािों की तीक्ष्णता िे आांदोलन का प्रादयभायव हुआ ह।ै असभव्यसक्त की स्वतांिता पि 

लगन ेवाले पहिे के आलोक में नयी सवचािधािाओ ां का जन्म हुआ ह।ै असभव्यसक्त की स्वतांिता का अथय ह ैमनयष्ट्य का मनयष्ट्य 

होना। असभव्यसक्त पि प्रसतबांध का अथय ह ैमानव को दािता की बेसड़यों िे जकड़कि उिे जानविों ििीखा जीवन जीने के सलए 

सववि किना।”3 इि प्रकाि स्वतांि भाित का इसतहाि अनेक बसलदानों औि िांघषों की कहासनयााँ कहता ह।ै 

आजादी के दस्तावेजों में बाबा नसृिांहदाि का योगदान प्रमयख हैं। इनका जन्म 31 जयलाई, 1890 ई. में नागौि में हुआ। 

बचपन में ही इनकी मााँ का दहेाांत हो गया था, इिसलए पालन-पोषण सपता न ेही सकया। इनकी सिक्षा-दीक्षा नागौि, बीकानेि 

औि हदैिाबाद िे हुई। सपता के व्यविाय को आग ेबढ़ाने के सलए मराि चले गए, पिन्तय उिमें मन न लगन ेपि कहीं औि 

नौकिी की औि बाद में गयजिाती व्यापािी मांगलदाि के िाथ समलकि कपड़े की दयकान खोली। इनका सववाह िाांसतदवेी िे 

हुआ। सववाहोपिाांत पयन: मराि चले गये औि वहााँ व्यविाय ियरू सकया। इिके िाथ ही आजादी के आन्दोलनों में भाग लेन े

लग,े सजनका प्रभाव इनके सनजी जीवन पि भी पड़ा। ‘िादा जीवन औि उच्च सवचाि’ वाली कहावत मानो इनके जीवन पि 

सलखी गई हो। ित्यदवे सवद्यालांकाि सलखत ेहैं- “मयझे वह सदन याद ह ैजब वह अपनी पत्नी के िाथ आिांबििसहत खादी के 

िीधे-िाद ेवेि में वधाय में पहली बाि आए थे। बाबाजी का परिचय यह कहकि सदया जाता था सक वह मराि के अपन ेबड़े 

कािोबाि औि स्टोि को िमेटकि गाांधीजी के अिहयोग आांदोलन में िसममसलत हुए हैं। मािवाड़ी तथा अग्रवाल िमाज में उन 

सदनों सकिी मसहला का खादी पहनना बहुत बड़ी बात िमझी जाती थी औि िोना-चाांदी का परित्याग किना तो िाांसत का 

िचूक माना जाता था।”4 जीवन के इन्हीं सवचािों ने उन्हें िच्चा िाष्ट्रभक्त बनाया। दिे िेवा हतेय इन्होंने मराि िे श्री क्षेमानांद 

िाहत के िाथ समलकि ‘भाित सतलक’ पि का प्रकािन ियरू सकया, सजि पि प्रसतबांध लगाया गया। इि िन्दभय में उल्लखे 

समलता ह-ै“1932 में बाबाजी सफि जले में धि सदए गये। इि बाि उन्होंन े इि अविि का उपयोग स्वाध्याय में सकया औि 

िैक्षसणक योग्यता इि िीमा तक बढ़ाई सक आग ेचलकि उन्होंन ेबांबई िे ‘वीिभसूम’ औि जयपयि िे ‘प्रभात’ नामक िाप्तासहकों 

का िांपादन स्वयां न े सकया। आपन े ‘िाजस्थान की पयकाि’ नामक एक पयस्तक का लेखन भी सकया जो सिसटि ििकाि द्वािा 

तत्काल जब्त कि ली गई। स्वाधीनता के बाद बाबाजी न े सदल्ली िे ‘नेताजी’ नामक एक अल्पजीवी दसैनक पि का भी 

प्रकािन सकया।”5  

गाांधीजी द्वािा चलाए गए ‘अिहयोग’ आांदोलन में इन्होंन ेबढ़-चढ़कि सहस्िा सलया, सवदिेी वस्त्रों की होली जलाई 

औि खादी पहनन ेलगे। िन ्1921-22 में जब गाांधीजी मराि गये तो बाबा नसृिांहदाि उनिे समले औि दिे िेवा में िहयोग की 

इच्छा व्यक्त की। इि पि गाांधीजी न ेत्याग किन ेको कहा औि उिी िमय बाबा निसिांहदाि ने अपनी दयकान की चासबयााँ उनके 

चिणों में िमसपयत दी औि कहा- “मेिी दयकानों औि गोदामों में िखा माल िाष्ट्र के चिणों में िमसपयत ह।ै आप ये चासबयााँ िांभालें 

औि उिका जैिा चाह ेउपयोग किें।”6 िाष्ट्र के सलए िवयस्व िमपयण की इि भावना को दखेकि गाांधीजी ने उन्हें ‘बाबाजी’ कहा 

औि यह नाम िदा के सलए उनके िाथ जयड़ गया। गाांधीजी के ‘नमक आांदोलन’ के िमय इन्हें अजमेि िे सगिफ्ताि कि सलया 

गया। इन्हें दो वषय की िजा हुई। मसजस्रेट के िामन ेइन्होंन ेकहा- या तो मयझे फाांिी की िजा दो विना बाहि आकि सफि िे यही 

काम करूाँ गा। इतनी सहममत औि सजन्दासदली उनके भीति थी सक जब जेल में उन्हें अांगे्रज असधकािी को िलाम किने के सलए 

कहा गया तो इन्होंन ेकहा “उन्हें चाह ेकय त्तों िे नयचवाद ेलेसकन वे सकिी अांगे्रज असधकािी को हसगयज िलाम नहीं किेंगे।”7 इिके 

कािण जले में उन्हें अनेक यातनाएाँ दी गई, लेसकन इन्होंने सहममत नहीं हािी। उनके इि अदमय िाहि को दखेकि गाांधीजी न े

अपने पि ‘नवजीवन’ में ‘िलाम अथवा बैंत’ नाम िे िांपादकीय सलखा। उन्होंने उसचत मलू्य पि पयस्तकें  उपलब्ध किाने के 

उद्देश्य िे जमनालाल बजाज, धनश्याम सबड़ला औि हरिभाऊ उपाध्याय के िाथ समलकि अजमिे में ‘िस्ता िासहत्य मांिल’ 

की स्थापना की। इि िांस्था िे िाांसतकािी औि िाष्ट्र भसक्त िे ओतप्रोत िासहत्य का प्रकािन हुआ। फलस्वरूप ििकाि न ेइिे 

गैिक़ानूनी घोसषत कि इिकी िामग्री जब्त कि ली औि मांिल को बांद किा सदया। “मांिल को बढ़ोतिी के िाथ ही अांगे्रज 
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ििकाि की नजि भी टेढ़ी हुई। मांिल को ‘बगावत की जगह’ िमझा जाने लग। आसखि में ििकाि न े‘मांिल’ के आठ प्रकािन 

जब्त कि सलए।”8 िाजस्थान के अनेक आांदोलनों में उनकी िसिय भसूमका िही। िीकि के आांदोलन में भाग लने ेके कािण उन्हें 

दो िाल िे असधक जले में िहना पड़ा। स्वतांिता प्रासप्त के दि वषय बाद, िन् 1957 में अजमिे में इनका सनधन हो गया।  

िाजस्थान स्वतांिता िे पवूय ‘िाजपतूाना’ नाम िे जाना जाता था, जहााँ उन्नीि रियाितें थी औि िाजा अांगे्रजी ित्ता के 

अधीन कायय किते थे। ‘िाजस्थान’ नाम का प्रयोग िवयप्रथम कनयल जेमि टॉि ने सकया, जो आजादी के बाद िाजस्थान के 

एकीकिण को दिायता ह।ै सकन्तय बाबा नसृिांहदाि को इि नाम में लोकतांि की छसव सदखाई नहीं दतेी थी, इिसलए वे इिमें 

परिवतयन चाहत ेथे। िीतािाम झालानी सलखते हैं- “बाबाजी को बाईि रियाितों के सवलीनकिण िे बने िाजस्थान के नामकिण 

पि भी घोि आपसत्त थी। उनकी मान्यता थी सक िाजस्थान नाम िे िाजाओ ां के स्थान की ध्वसन प्रकट होती ह ैजो लोकतांि के 

िाथ मले नहीं खाती। उनकी िाय में इि प्रदिे का नाम गणिाज्य होना चासहए। बाबाजी न ेअपनी इिी मान्यता के िमथयन में 

‘गणिाज्य क्यों’ िीषयक िे एक लखे भी सलखा था।”9  

 

एक प्रदतबंदित िस्तावेज़ : ‘राजस्थान की पुकार’ 

इि पयस्तक का प्रकािन िन् 1931-32 में िस्ता िासहत्य मांिल, अजमेि िे हुआ। लेखक ने इिे अजययनलाल िेठी 

को िमसपयत की ह।ै तत्कालीन ििकाि ने इि िचना को जब्त कि सलया। यह पयस्तक हाल ही में नयी सकताब प्रकािन, सदल्ली 

िे पयन: प्रकासित हुई, सजिका श्रये हदैिाबाद केन्रीय सवश्वसवद्यालय के िीसनयि प्रोफेिि गजेन्र कय माि पाठक को जाता हैं। 

उन्होंन े‘उदूय-सहांदी प्रसतबांसधत लखेन’ िोध परियोजना के अांतगयत इि पयस्तक की प्रसत सिसटि लाइििेी, लांदन िे भाित लाकि 

पयन: पाठकों तक पहुाँचाई। इि पयस्तक में एक ओि पश्चाताप की पीड़ा ह,ै तो दिूिी ओि काांगे्रि िे गहन सविसक्त भी झलकती ह।ै  

पयस्तक के िन्दभय में प्रो. गजेन्र कय माि पाठक सलखते हैं- ‘िाजस्थान की पयकाि’ उिी िाल सलखी गई सजि िाल भगत सिांह को 

सनमयम फााँिी दी गई थी। पिेू दिे की ययवा पीढ़ी में काांगे्रि औि गाांधीजी की िाजनीसत के प्रसत जो आिोि की भावना थी उिका 

भी अिि इि सकताब में स्पि रूप िे सदखाई पड़ता है। वैिे, यह सकताब िाजस्थान के लोकसप्रय नेता औि बाबा जी के असभन्न 

समि श्री अजययनलाल िेठी को िमसपयत थी।”10 यह सटप्पणी इि तथ्य को उजागि किती ह ैसक आजादी के िमय िसिय िांगठनों 

िे अनेक िाांसतकािी मोह भांग अनयभव कि िह ेथे। पयस्तक में केवल काांगे्रि की नीसतयों की आलोचना ही नहीं की गई, बसल्क 

िाजस्थान के इसतहाि की उन अनियनी कहासनयों को भी स्थान सदया गया ह,ै सजन्हें अन्य इसतहािकािों ने उपेसक्षत कि सदया। 

पयस्तक की इन सविेषताओ ां पि प्रकाि िालते हुए सवजयसिांह पसथक सलखत ेहैं- “इि छोटी िी पयस्तक को ही पढ़ जाने पि 

पाठक के िामने वतयमान िाजस्थान का सजतना िच औि ििल सचि आवेगा एवां उिे सजतना ज्ञान समलगेा, उतना उिे 50 दिूिी 

पयस्तकें  पढ़ लनेे पि भी कदासचत् ही समल।े दिूिे, इि पयस्तक िे पाठकों को वह समलगेा, जो उनके इि िमय के जीवन िांग्राम के 

सलए जरूिी ह।ै सजिकी आवश्यकता उन्हें पग-पग पि अनयभव होती ह।ै इििे उन्हें मालमू होगा सक उनकी सस्थसत क्या ह?ै 

उनके प्रान्त का क्या रूप है? उनका वास्तसवक रूप क्या होना चासहए? उनके इि िमय अपने उद्धाि के सलए सकये जाने वाल े

प्रयत्नों औि कायय पद्धसतयों में क्या-क्या दोष हैं? वे कैिे दिू हो िकते हैं? आसद, आसद।”11 

 स्वाधीनता आांदोलन के दौिान काांगे्रिी की भसूमका सनणाययक िही, सकन्तय एक िमय ऐिा भी आया जब अनेक 

िाांसतकािी उनकी नीसतयों औि गाांधीवादी सवचािधािा िे सवमयख हो गए। इनमें अजययनलाल िेठी का नाम प्रमयख था। एक िमय 

उन्होंन ेगााँधी टोपी को अपनाया औि सनिांति पहना, पिन्तय बाद में जब वे सविक्त हएु तो िबका त्याग कि सदया। िेठीजी की इि 

बगावत िे कई काांगे्रि नतेाओ ां ने उनके आचिण पि प्रश्न उठाए, सजनमें बाबा निसिांहदाि को बाद में अपनी भलू का आभाि 

हुआ, तो उन्होंने पश्चाताप स्वरूप ‘िाजस्थान की पयकाि’ की िचना की। वे अजययनलाल िेठी को िांबोसधत किते हुए सलखते हैं- 

“सपछली भलूों औि अपिाधों के सलए क्या मैं आपिे क्षमा माांगूाँ? आपिे क्षमा मााँगने िे कही असधक िांतोष, मयझे आपिे 

जीवन िे जो सिक्षा समली ह ैउििे होता है। उन्हीं परिसस्थसतयों न ेमयझे यह पयस्तक सलखन ेको सववि सकया ह।ै आप अपन ेहृदय 

को उदाि कि मेिी यह तयच्छ भेंट स्वीकाि किें औि अपने हृदय के अतस्तल के कपाट मिेे सलए खोल दे, तासक मैं उिमें प्रवेि 

कि िकूाँ ।”12  
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इि कृसत के माध्यम िे लेखक न ेिाजस्थानवासियों की आवाज को ित्ता तक पहुाँचान ेका प्रयाि सकया ह।ै उनकी प्रमयख 

मााँगें थी- 

1. 18 वषय िे ऊपि के स्त्री-पयरुष दोनों को मतासधकाि का असधकाि समले। 

2. अगि िाजा अयोग्य हो तो वांिानयगत पिांपिा िे हटकि योग्य व्यसक्त के हाथ में ित्ता िौंपी जाए। 

3. िाज्य िे विलू ेगए ‘कि’ का प्रयोग जनता के सहत में हो। 

4. िामासजक, िाजनसैतक औि आसथयक िसक्तयों पि जनता का असधकाि हो। 

5. िभी रियाितों िे पथृक सजलों का गठन हो औि उनका िािन योग्य व्यसक्तयों को िौंपा जाए। 

6. सजि प्रकाि सिसटि भाित का कें र ह,ै उिी प्रकाि इि प्रान्त का भी कें र िे िांबांध स्थासपत हो।  

ये माांगें उनके बािह वषों के अनयभव पि आधारित थी। इनके माध्यम िे वे जनता को जाग्रत किना औि िाज्य में उत्तिदायी 

िािन की स्थापना किना चाहते थे। िाजस्थान में प्रजा मांिलों की स्थापना भी इिी उद्देश्य िे हुई, सकन्तय उन्हें गैि क़ानूनी घोसषत 

कि उनके नतेाओ ां को कािावाि में िाल सदया गया। लेखक सलखते हैं– “इन अांगिेजी इलाकों में तो पे्रि औि लखेनी का 

सवकाि इतना व्यापक हो गया ह ैसक इि प्रकाि के दमनकािी ऑसियनेंिों के िहते हुए भी गयप्त रूप में ही िही, आवश्यक िासहत्य 

प्रकासित हो जाता ह।ै पिन्तय इन रियाितों की हालत अजीब ह।ै वहााँ कय छ न कहो, न सलखो। बाहि िे जो चाह ेिो सलख दो, 

छपवा कि बाांट दो, िभाएाँ किके भाषण िमाचाि-पिों द्वािा वहााँ पहुाँचा दो। प्रयत्नकािी लोग आज इि नीसत का अवलांबन कि 

िह ेहैं। सकन्तय इन िबकी पहुाँच िहिों के कय छ सिसक्षत औि िांपन्न लोगों तक ही ह।ै आम जनता तक नहीं है।”13 दिे में जब 

आजादी का आांदोलन चिम पि था, तब अांगे्रजी ित्ता ने अनेक नये सनयम-कानून बनाकि जनता पि थोप।े पि-पसिकाओां, 

पयस्तकों औि भाषणों पि प्रसतबांध लगाया गया। दिेी िाज्यों में भी यही सनयम लाग ूसकए गए औि िाांसतकािी िासहत्य को जब्त 

सकया गया। प्रसतबांसधत िासहत्य की भसूमका पि रुस्तम िाय सलखत ेहैं– “प्रसतबांसधत िासहत्य चाह ेवह सकिी भी भाषा या सवधा 

का िासहत्य क्यों न हो, स्वातांत्र्य-चतेना की कोख िे पदैा होता है। कम ही लोग जानत ेहैं सक आधयसनक भाितीय भाषाओ ां का 

असधकाांि िाांसतकािी लेखन स्वाधीनता आांदोलन के दौिान अांगे्रजी िाज द्वािा जब्त कि सलया गया था।”14 आज यह जब्तियदा 

िासहत्य अनेक असभलेखागािों में िांिसक्षत ह,ै सजि पि िोध कि इिे मयख्यधािा के िासहत्य में िासमल सकया जा िकता ह।ै 

वास्तव में, आजाद भाित का िांघषय इन्हीं प्रसतबांसधत कृसतयों के अध्ययन िे भलीभााँसत िमझा जा िकता है। लेखक स्पि कित े

हैं- “दिेी िाज्यों के भीति कायय किने वालों के िन्मयख इि िमय सन:िांदहे यही ध्येय होना चासहए सक जनता को स्वेच्छाचािी 

िाजा औि िाजतांि की श्रद्धा िे मयक्त किके, पथृक्-पथृक् िािकों िे िासित होन ेकी अपेक्षा सहन्दयस्तान के िसममसलत िािन-

केन्रीय िभा िे िासित होन ेकी ओि प्ररेित कि दें। जनता को दिे के िाथ िहन ेके िाथ िहन ेके लाभ औि पथृक िांकीणय 

िािन िे िांचासलत होन ेकी हासनयों का भली प्रकाि ज्ञान किा सदया जाये।”15 इि प्रकाि ‘िाजस्थान की पयकाि’ में सिसटि ित्ता 

औि िाजतांि दोनों की आलोचना के िाथ-िाथ काांगे्रि की भसूमका पि भी प्रश्न उठाए गए हैं। यह कृसत िाजस्थान ही नहीं, 

बसल्क भाितीय इसतहाि को िमझने के सलए एक महत्वपणूय दस्तावेज़ ह।ै 

 

दनष्कर्ष 

सनष्ट्कषयत: कहा जा िकता ह ै सक भाित की आजादी में िाजस्थान के िाांसतकारियों की भसूमका अत्यांत महत्वपणूय 

िही। सिसटि ित्ता द्वािा लाग ूसकये गए कठोि सनयम-कानूनों औि प्रसतबांधों के बावजदू लेखन कायय जािी िहा। बाबा नसृिांहदाि 

इिका प्रत्यक्ष उदाहिण हैं। उनकी िचना ‘िाजस्थान की पयकाि’ केवल िासहसत्यक कृसत नहीं, बसल्क स्वतांिता आांदोलन का 

एक महत्वपणूय दस्तावेज़ ह।ै यह आम जनता की वह वाणी ह,ै सजिने दो िौ वषों तक िािन किन ेवाली सिसटि ित्ता को 

चयनौती दी। इि पयस्तक के प्रसतबांध ने यह प्रमासणत कि सदया सक कलम औि सवचािों की िसक्त ित्ता औि दमन िे कहीं असधक 

प्रभावी ह।ै जब इिे िोकन ेका प्रयाि सकया गया, तो यह ज्वाला की भााँसत प्रज्वसलत हुई औि उिी असग्न में दमनकािी िसक्तयााँ 

स्वयां भस्म हो गई।  
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दिन्िी भाषा : सादित्य से रोजगार तक 

  रमीला जे. कारीया* 

ramilakariya99@gmail.com 

साराांश :  

संसार की प्रत्येक भाषा की एक सैद्ांतिक व्यवस्था होिी ह।ै तहन्दी एक भारिीय आययभाषा हैं। तहदंी भारि और तवश्व में 

सवायतिक बोली जाने वाली भाषा में से एक है। उसकी जडे प्राचीन भारि की संस्कृि भाषा िक जािी ह।ै परंिु मध्ययगुीन भारि 

के अविी, मागति, अिय मागति, मारवाडी जैसी भाषाओ ंके सातहत्य को तहदंी का आरंतभक सातहत्य माना जािा ह ै। हमारे 

दशे पर में 14 तसिंबर को तहदंी तदवस मनाया जािा ह।ै सन 1949 में इसी तदन तहदंी को भारिीय संतविान में राजभाषा का दजाय 

तमला था। तहदंी तदल की भाषा ह,ै संवेदना की भाषा ह,ै संस्कृति की भाषा ह,ै जीन ेकी और समाज को जोडने की मािभृाषा ह।ै 

इसीतलए तहदंी भाषा के तबना भारि और भारिीयिा अिरूी ह।ै तहदंी भाषा और सातहत्य का अध्ययन तवतभन्न प्रकार के 

रोजगार के द्वार खोलिा ह।ै  

 

प्रस्तावना :  

भाषा केवल संपे्रषण का माध्यम नहीं होती, बल्कक वह समाज, संस्कृल्त और अर्थव्यवस्र्ा की धरुी भी होती ह।ै ल्हदंी भाषा 

ल्वश्व की प्रमखु भाषाओ ंमें से एक ह।ै ल्हदंी साल्हत्य वह साल्हल्त्यक रचनाएं हैं जो ल्हदंी भाषा में ल्लखी गई ह ैऔर ल्जन में 

कला, सौंदयथ, और भावनाओ ंका समावेश होता है। एक भाषा के रूप में ल्हदंी न ल्सर्थ  भारत की पहचान ह ैबल्कक यह हमारे 

जीवन मकूयों, संस्कृल्त एवं संस्कारों की सच्ची, संवाहक, सम्पशेक और पररचायक भी ह।ै पे्रमचंद जी ने कहा ह ैल्क साल्हत्य 

का उद्देश्य “साल्हत्य केवल मन–बहलाव की चीज नहीं ह ैमनोरंजन के ल्सवा उसका और भी उद्देश्य ह।ै अब वह केवल नायक 

नाल्यका के संयोग–ल्वयोग की कहानी नहीं सनुता ; ल्कंतु जीवन की समस्याओ ंपर भी ल्वचार करता ह,ै और उन्हें हल करता 

ह।ै” 

 

 
* Research Scholar, Department of Hindi, KSKV Kutch University Gujarat 
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आज ल्हदंी भाषा के बढ़त ेचलन और वैल्श्वक रूप न े रोजगार की अनेक संभावनाओ ंको उजागर ल्कया ह।ै ल्वल्वध क्षते्रों में 

इसकी स्वीकृल्त बढ़ने से ल्हदंी को नई दृल्ि से दखेा जा रहा ह।ै भाषा केवल संपे्रषण का माध्यम नहीं होती बल्कक वह समाज 

संस्कृल्त और अर्थव्यवस्र्ा की दरूी भी होती ह।ै ल्हदंी भाषा ल्वश्व की प्रमखु भाषाओ ंमें से एक ह।ै इसका साल्हत्य समाज की 

चेतना संघषथ जीवन मकूय और रोजगार तक को प्रभाल्वत करता रहा ह ै ल्हदंी साल्हत्य न ेसमय-समय पर जीवन के ल्वल्वध 

पहलओु ंका ल्चत्रण ल्कया ह ैऔर रोजगार भी उसके कें द्र में रहा ह ैल्वशेष कर समकालीन कल्वयों में, जैसे अरुण कमल न े

ल्हदंी साल्हत्य को श्रल्मक वगथ ल्कसान और बेरोजगार यवुाओ ंके यर्ार्थ से जोडा। ल्हन्दी भाषा साल्हत्य से लेकर रोजगार तक 

पह चं गई ह।ै ल्हदंी भाषा से कई सारे क्षेत्र में रोजगार के अवसर ल्मलते हैं। जो इस लेख में प्रस्तुत ल्कए गए हैं। खास कर 

पत्रकाररता, अनुवाद, कंटेंट राइल्टंग, ल्शक्षण, मील्िया और तकनीकी क्षेत्र में रोजगार के अवसर पदैा ह ए हैं।  

दिन्िी भाषा – रोजगार तक : 

 ल्हन्दी भाषा और साल्हत्य में पढ़ाई करन ेवाले छात्रों के ल्लए ल्शक्षक, पत्रकाररता, अनुवाद, जनसंचार, ल्िल्जटल मील्िया और 

सरकारी नौकररयां जैसे कई सारे रोजगार के 

अवसर हैं। सरकारी ल्वभागों में ल्हदंी अल्नवायथ ह ै

और मनोरंजन के क्षेत्र में टीवी ल्र्कमों और रेल्ियो 

में ल्हदंी की मांग ह।ै हम दखेें तो इसके अलावा 

तकनीकी क्षेत्र में भी ल्हदंी की उपयोल्गता बढ़ रही 

ह।ै आजकल ल्हदंी में अवसरों की भरमार छाई ह ई 

ह।ै अब ल्हदंी केवल राजभाषा तक ही सील्मत नहीं 

रही ह,ै बल्कक यह दलु्नया के बाजारों में भी अपनी 

जगह बना चकुी ह।ै 

‘दिन्िी भाषा एक, कररयर की रािें 

अनेक’……. 

1. अनुवािक : यल्द आप ल्कसी दसूरी भाषा पर भी पकड रखते हैं तो एक अनुवादक बन सकते हैं। कमथचारी चयन आयोग 

हर साल ल्हदंी अनुवाद को की भती करता ह।ै मील्िया के क्षते्र में भी ऐसे लोगों की कार्ी ल्िमांि रहती ह ै ल्जन्हें ल्हदंी 

भाषा का ज्ञान होन ेके सार्-सार् अंगे्रजी पर या ल्कसी अन्य भाषा का ज्ञान हो। टे्रवल एजेंसीयों और सरकारी संस्र्ान ऐसे 

लोगों को मौका दतेे हैं। 

2. मीदिया : ल्हदंी से गे्रजएुट उम्मीदवारों के ल्लए मील्िया के क्षते्र में अवसरों की कोई कमी नहीं है। ल्पं्रट मील्िया 

इलेक्ट्ट्रॉल्नक मील्िया रेल्ियो में रोजगार के अवसर हैं। ल्हदंी भाषा पर पकड रखन ेवाले उम्मीदवारों को पत्रकाररता के क्षते्र 

में कररयर बनाने में आसानी होती ह।ै राज्य सरकारों के और कें द्र के ल्वल्भन्न संस्र्ाओ ंद्वारा प्रकाल्शत ल्हदंी पत्र पल्त्रकाओ ं

में भी ल्हदंी के छात्रों की जरूरत पडती ह।ै अपने ल्वल्वध रूपों में मील्िया ल्हदंी के छात्रों को कई तरह से काम करने का 

अवसर प्रदान करती ह।ै हमारे प्रख्यात कल्व अरुण कमल जी पत्र पल्त्रकाएं प्रकाल्शत करत ेहैं यह एक उदाहरण ह ैल्क कैसे 

हम मील्िया के माध्यम से रोजगार प्राप्त कर सकत ेहैं।  

3. दिन्िी अदिकारी : हम दखे सकते हैं ल्क आजकल सभी बैंक राजभाषा अल्धकारी ल्नयकु्त करत े हैं। ल्हदंी भाषा 

अल्धल्नयम के मतुाल्बक ल्हदंी अल्धकारी की ल्नयलु्क्त अल्नवायथ हो गई ह।ै भारत सरकार के कायाथलय में राजभाषा 

अल्धकारी ल्नयकु्त ल्कए जाते हैं।  

4. दिल्म के के्षत्र में : यल्द आपके शब्दों से खेलने में मजा आता ह ैतो ल्र्कम और टीवी सीररयल में काम ल्मल सकता ह।ै 

आप ल्स्िप्ट राइटर के तौर पर इस र्ीकि में भी अपना कैररयर बना सकते हैं।  

5. अध्यापन के के्षत्र में : अगर आप ल्हदंी ल्वषय से बी ए और बी एि करते हैं तो इसके बाद स्कूलों में ल्हदंी अध्यापक की 

नौकरी ल्मल सकती हैं। कॉलेज में पढ़ाने के ल्लए एम. ए. के एम र्ील और पीएचिी करना आवश्यक होता ह।ै पीएचिी 

के बाद लेक्ट्चरर की नौकरी आपको आसानी से ल्मल सकती ह।ै  
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दिंिी भाषा और सादित्य का संबंि : 

ल्हदंी का ल्वकास लोकभाषा और जनभाषा से ह आ ह।ै साल्हत्यकारों ने इसे जीवन और समाज से जोडकर एक जीवंत 

अल्भव्यल्क्त दी। ल्हदंी साल्हत्य न ेलोकजीवन, संघषथ और रोज़मराथ के श्रम को अपनी कर्ाओ ंऔर कल्वताओ ंमें स्र्ान ल्दया। 

इस प्रकार ल्हदंी भाषा और साल्हत्य ने रोजगार / श्रम की समस्याओ ंपर ल्चतंन को जन्म ल्दया। 

दिंिी सादित्य में रोजगार और श्रम का स्वर : 

भल्क्तकाल में श्रम को भल्क्त और कमथयोग से जोडा गया (कबीर, तुलसी)। 

रील्तकाल में भल ेही श्रम का ल्चत्रण कम ह,ै लेल्कन सामाल्जक संरचना अप्रत्यक्ष रूप से ल्दखाई दतेी ह।ै 

आधलु्नक काल में ल्वशेषकर प्रगल्तवादी और समकालीन कल्वयों न ेरोजगार और श्रम को साल्हत्य का कें द्रीय ल्वषय बनाया। 

पे्रमचदं के उपन्यासों और कहाल्नयों से लेकर नागाजुथन, ल्त्रलोचन, मलु्क्तबोध और ल्र्र अरुण कमल तक यह परंपरा आग े

बढ़ती ह।ै 

सादित्य में रोजगार का दित्रण 

अरुण कमल की कल्वताओ ंमें ररक्ट्शेवाला, मजदरू, ल्कसान, ल्दहाडी मज़दरूी करन ेवाल ेऔर बेरोज़गार यवुक बार-

बार ल्दखाई दतेे हैं। उनकी कल्वताए ँबताती हैं ल्क श्रम केवल रोज़गार नहीं, बल्कक मनुष्य की गररमा और अल्स्तत्व का आधार 

ह।ै कल्व यह भी ल्दखाते हैं ल्क व्यवस्र्ा मजदरू और श्रल्मक वगथ का शोषण करती ह,ै परंतु संघषथ और पररवतथन की संभावना 

इन्हीं वगों से जन्म लतेी ह।ै इसके अलावा आप ल्हदंी लेखक, कॉपी राइटर, जनथल्लज्म में रोजगार के ल्लए कई तरह के क्षेत्र में 

रोजगार के ल्लए अवसर प्राप्त करन ेमें ल्हन्दी भाषा काम में आती ह।ै ल्नजी क्षते्र में भी बैंल्कंग कारोबार बढ़ाने के ल्लए उपनगरों 

व ग्रामीण इलाकों में स्र्ानीय लोगों को भती कर उन्हें स्र्ानीय भाषा में काम करन ेके ल्लए प्राल्भल्क्षत ल्कया जाता ह।ै इसील्लए 

इसमें कोई संशय नहीं की ल्हदंी में ह ैदम और इसे ल्हदंी के दम पर हम दलु्नया में परचम लहरा सकते हैं।  

दनष्कषष :  

ल्नष्कषथ यह हम कह सकत ेहैं की ल्हन्दी भाषा में रोजगार की अपार संभावनाए ंहैं। यह ल्हन्दी भाषा नए अवसर भी 

प्रदान करती ह।ै इसी कारण से आजकल दशे और ल्वदशेों में ल्हदंी भाषा एक्ट्सपटथ की मांग बढ़ रही ह।ै इस प्रकार ल्हदंी भाषा के 

आधार पर रोजगार के अवसर ल्मलत ेरह ेहैं। इस प्रकार ल्हन्दी भाषा साल्हत्य न केवल सांस्कृल्तक धरोहर हैं, बल्कक सामाल्जक 

पररवतथन और रोजगार संबंधी यर्ार्थ को भी अल्भव्यक्त करन ेका सशक्त माध्यम ह ैऔर ल्हन्दी भाषा से बह त सारे रोजगार के 

अवसर प्राप्त होत ेहैं।  
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ગ ાંધીજીની ગજુર તી સ હિત્ય પર અસર : ‘ચ  ાંટેલી વ ત ા’ સાંદરે્ભ 

ડૉ. િરેન્દ્રકુમ ર વી.ચૌધરી* 
chaudhariharendrakumar@gmail.com 

 

દક્ષિણ આફ્રિકામાાં સત્યાગ્રહ વિજય મેળિીને ઈ.સ.૧૯૧૫માાં સત્યિીર ગાાંધીજી ફ્રહન્દુસ્તાનમાાં આવ્યા. અહીં 
આિીને તેમણ ેઅમદાિાદમાાં સાબરમતી તીરે સત્યાગ્રહ આશ્રમ સ્થાપ્યો અને પાછળથી ગજુરાત વિદ્યાપીઠ શરૂ કરી. 
અને ફ્રહન્દ-સ્િરાજ્ય માટે ફ્રહિંસક લડતો આરાંભી. આમ આશ્રમો, વશિણની પ્રવવૃિઓ, પસુ્તકો-છાપો, સ્િરાજ્યની લડતો 
અને રચનાત્મક કાયયકમો ધ્િારા તેમણ ેપ્રજા -વશિણ અને પ્રજાઘડતરની વિવિધ પ્રવવૃિઓ આરાંભી, જેનાથી પ્રજામાાં 
નિો પ્રાણ ફાંકાયો, આ રીતે ગજુરાતમાાં સત્ય-અફ્રહિંસા મલૂક નિા યગુનાાં ગાાંધીયગુનાાં માંડાણ થયાાં. ઈ.સ. ૧૯૨૦ થી 
૧૯૭૦ સધુીમાાં ક્રમશ: ગાાંધીજીનાાં જીિન-કાયય, વિચારો અને પ્રવવૃિઓ, તેમના લખાણો, તેમની ભાષાશૈલી િગેરેની 
ગજુરાતી સાફ્રહત્યનાાં વિવિધ સ્િરૂપોની જેમ િાતાયઓમાાં દેશભકત, સ્િાતાંત્ર્ય-લડત અને સત્યાગ્રહની અસર પડેલી 
અનભુિી શકાય છે. 

ગાાંધીજીનુાં દેશમાાં આગમન થયુાં ત્યારે રાષ્ટ્રભફ્રકતની ભાિના પ્રજામાાં પ્રસરેલી હતી. પરાંત ુસ્િરાજ્યની વિવિધ 
લડતો દ્વારા આ રાષ્ટ્રીયતાની ભાિનાને ઓર બહલેાિી. એટલુાં જ નફ્રહ પણ એ દેશભફ્રકતને સત્યાગ્રહો અને રચનાત્મક 
કાયયક્રમો ધ્િારા સર્જનાત્મક-રચનાત્મક માગ ેિાળી લીધી. આ ભાિનાની અસરો પણ િાતાય-સાફ્રહત્યમાાં જોિા મળે છે. 
‘કુસમુના કુમારભાિ’ િાતાયમાાં કુસમેુ આ રાષ્ટ્રપ્રેમ અને રાષ્ટ્રસેિાની ભાિના આમ વ્યકત કરી છે : ‘‘અને િળી આપણા 
ખખડી ગયેલા દેશની સેિા અમારે કરિાની, ગલુામીનાાં બાંધનો તોડી સ્િાતાંત્ર્ય ની ફ્રદવ્ય જ્યોત અમારે ઝબકાિિાની, 
લાખો, કરોડો માણસોને એક િખત પણ ખાિાનુાં પરુૂાં નથી મળતુાં અને અંગ ઢાાંકિાને પરૂા કપડાાં નથી મળતાાં તેના 
ઉપાય અમારે કરિાના...’’૧  

  ‘માંફ્રદરનુાં રિણ’ િાતાયમાાં ‘‘ભારત માતાના માંફ્રદરને બચાિિા સહુએ પ્રત્યેક વ્યફ્રકતએ-નાયક બની 
િીરત્િપ્રિેશ કરિાની િણ આિી ચકૂી છે.’’૨ તે પથે લોકોને સતેજ કરિામાાં આવ્યા છે. ‘નરહફ્રર અને ચાંફ્રિકા’ િાતાયમાાં 
લગ્ન અને દેશસેિા િચ્ચ ેવિરોધ ન હોઇ શકે માટે બને્ન દાંપતીએ પ્રવતજ્ઞા લીધી : ‘‘અમે બાંને અમારી માતભૃવૂમની સેિા 
કરશુાં.’’૩ અને બાંને ગામડામાાં દેશસેિાની ભાિનાથી ગરીબ અને દુ:ખી લોકોની સેિાનુાં કાયય સ્િીકારી લે છે. 
‘વિલોપન’માાં િાસદેુિે મોટાભાઈને વનષ્ટ્કામભાિે દેશસેિા કરિા માટે વનદેશ કયો છે.’’’૪ ‘પરુુષોિમદાસનો પતુ્ર’ એ 
િાતાયમાાં ‘દેશસેિા કરિી એ તો ઉિમ છે.’૫ એમ કહી ને વપતાએ પતુ્રને દેશસેિા માટે ઉિેજન આપ્યુાં છે.  

દોઢસો િષયની ગલુામીમાાં સબડતા દેશની રાષ્ટ્રીય ભાિના જગાિીને સ્િરાજ્ય પ્રાપ્ત કરિા માટે ગાાંધીજીએ 
કમર કસી હતી. એ સ્િરાજ્ય ભાિનાની અસરો પણ થયા વિના રહી શકે નફ્રહ. ‘દપયણના ટુકડા’માાં ચકલીનાાં બચ્ચાાંને 
વપિંજરામાાં પરૂતી શાાંવતને િાસદેુિે સ્િતાંત્રતાનુાં મહત્ત્િ દશાયવ્યુાં છે : ‘‘પણ પાિાપીિા અને રહિેા કરતાાં પણ એક મોટી 
િસ્ત ુ છે, તે તુાં જાણ ે છે? ગમે તેટલી સગિડિાળી લાગતી પણ પાાંજરાની જજિંદગી તે પાાંજરાની ! બેન ! સૌને 
સ્િતાંત્રતા િહાલી હોય... અને સ્િતાંત્રતામાાં ભય હોય, મશુ્કેલી હોય, જીિનનુાં જોખમ હોય- તો પણ... પશઓુ, માણસો 
અને મોટી મોટી પ્રજાઓ પાાંજરાના બાંધનમાાં પડી રહિેા કરતાાં જીિને જોખમે પણ સ્િતાંત્ર થવુાં બહતેર ગણે છે.’’૬ 

‘‘નાસ્સ્તકતા’ િાતાયમાાં સાંન્યાસી આનન્દે રાજકીય સ્િરાજ યની સાથે આવથિક-સાાંસ્ુવતક િેતે્ર સ્િરાજ્યની ફ્રહમાયત કરી 
છે.’’૭ ‘પરુુષોિમદાસનો પતુ્ર’૮ પણૂય સ્િરાજ્યની ઝાંખના કરેછે. ‘પરબીફ્રડયાાં’,૯ િાતાયમાાં લેખકે જગદીશની સ્િાતાંત્ર્યધનૂનુાં 

 
* ગજુર તી વવર્ભ ગ, શ્રીમતી બી.વી.ધ ણક આર્ટાસ, કોમસા,સ યન્દ્સ એન્દ્ડ મેનેજમેન્દ્ટ કૉલેજ,બગસર .  
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દશયન કરાવ્યુાં છે. ‘પાંકજ’ િાતાયમાાં ફ્રહન્દુસ્તાનની આઝાદીથી આગળ િધીને એબીવસવનયાના હબશીઓની મફુ્રકત માટે 
મધકુરે પોતાની વપ્રય પત્નીનીની સ્રવુિમાાં સાંકલ્પ જાહરે કયો છે.૧૦  

ગાાંધીજીની રામરાજ્યની ભાિના ‘તણખા માંડળ’-માાં સકેુશી ને મળેુ પ્રગટ થઈ છે,   આરણ્યક અને સકેુશી એ 
ભાિનાનાાં પ્રતીકો જેિાાં છે. ‘‘ત્યાાં... રાજ ન હત ુાં, રાજા ન હતો કાયદો ન હતો.... હતો માત્ર (પારસ્પફ્રરક પે્રમ) પે્રમથી 
િસ્ત ુમળતી અને ચપાતી, ધમય ખલુ્લા મેદાનમાાં ઈશ્વરની પજૂા કરતો. સૌ પોતે પોતાના રાજા હતા. નીવત એ કાયદો 
હતો. સત્ય એ મયાયદા હતી. સદગણુને સૌ ધમય માનતા, શૌયયને માંત્ર સમજતા...’’૧૧ રાજાશાહીને બદલ ેલોકશાહી અને 
ગામેગામ લોકોનુાં રાજ્ય ગ્રામ સ્િરાજ્ય થાય એમ ગાાંધીજી ઈચ્છતા હતા. એ ગ્રામ સ્િરાજ્ય ચા લોકરાજ્યની ભાિનાનુાં 
દશયન ‘બારભાયાનો કારભાર’, િાતાયમાાં કાશીગર ગોસાઈની લોકો સાથેની ચચાયમાાંથી પ્રગટ થાય છે: ‘‘આપણો િહીિટ 
િળી બીજા શુાં કામ કરે? આપણ ેલોકો શુાં કામ ન કરીએ? માપણ ે િેપાર કરી શકીએ, નાતનો િહીિટ કરી શકીએ, 
ધાંધો કરી શકીએ. તો પછી રાજ કેમ ન ચલાિી શકીએ?’’ ૧૨  

 ‘સાાંભળે છે જ કોણ?’ િાતાયમાાં કનૈયાલાલનુાં લોકસ્િરાજ્ય માટેનુાં મનોમાંથન પણ જોિા જેવુાં છે. ‘‘બધી 
િસ્તીનો વિચાર સરકાર જ કરે અને બધુાં સારુાં કામ કરિાની લોકોને ફરજ પાડયા કરે તો પ્રજાશફ્રકત કેમ કરીને 
ખીલ?ે... નહી, નફ્રહ... પ્રજાના માણસોએ જાગતૃ રહવેુાં જ જોઈએ. એવુાં નહી કરી શકે તો આધવુનક સરકારો માનિીને 
યાંત્ર જ બનાિી દેશે !’’૧૩  

ગાાંધીજીએ સ્િરાજ હાાંસલ કરિા માટે અફ્રહિંસાના પાયા પર વિવિધ લડતો ચલાિી હતી. અસહકાર, 
સવિનયકાનનૂભાંગ, સત્યાગ્રહ, િગેરે ધ્િારા તેમણ ેપ્રજામાાં જાગવૃત આણી હતી. તેની અસરો િાતાયસાફ્રહત્ય પર પર 
અચકૂ પડી છે. ‘નરહફ્રર અને ચન્દ્ન્િકા’િાતાયમાાં બને્નય પવત-૫ત્નીએ બારડોલીની ના કરની અફ્રહિંસક લડતમાાં સફ્રક્રય ફ્રહસ્સો 
નોંધાવ્યો છે.’’૧૪ ‘પહલે ુઈનામ’ િાતાયમાાં શ્રી રા.વિ.પાઠકે હાઈસ્કૂલનુાં ભણતર છોડીને માઝાદી માટે કૂદી પડેલા પોતાના 
વમત્ર હરજીિનનુાં ઈ. સ. ૧૯૨૦- ૨૨ ની ચસહકારની લડતમાાં પ્રદાન દશાયવ્યુાં છે.’૧૫ ‘ઈન્દુ’ િાતાયમાાં શ્રી રા.વિ. પાઠકે 
૧૯૩૦-૩૨ની સવિનય ભાંગની લડતમાાં ભાગ લેતા િીરેન્િ નરેન્િનુાં સરસ િણયન કયુું છે. સવિનયભાંગની લડતમાાં નેતા 
તરીકે િીરેન્િ ધ્િજિાંદન, સભાઓ, લાઠીમાર, ધરપકડ અને કોટયની કાયયિાહી તથા િીરેન્િને થતી સાડાત્રણ િષયની 
સજા-આ બધુાં વમતાિરી ભાષામાાં છતાાં સરસ રીતે શ્રી રા.વિ.પાઠકે દશાયવ્યુાં છે. જેલમાાં જતા િીરેન્િને તેની િી૨પત્ની 
જમના ભાિભરી વિદાચ આપે છે : તમે તમારે જાઓને જેલમાાં લહરે કરજો... કશી ક્ષચન્તા કરશો નહીં... ત્રણ િરસ તો 
ઘડીમાાં નીકળી જશે!’’૧૬ પત્નીના આ શબ્દો કેટલા પે્રરણાદાયી બન્યા હશે!  

 ‘બે મલુાકાતો િાતાયમાાં શ્રીરા.વિ.પાઠકે વિનએુ મીઠાના સત્યાગ્રહોમાાં લીધેલા ભાગ અંગે બયાન કયુું છે. ‘‘વિન ુ
બીએ. પાસ થયો. નોકરી માટે તે કાંઈક વિચાર કરે એટલામાાં ગાાંધીજીએ મીઠાના સત્યાગ્રહ માટે દાાંડીકૂચ કરી અને 
આખો દેશ ખળભળી ઊઠયો. વિનએુ પણ આ જ ાંગમાાં તરત ઝુકાવ્યુાં.’’૧૭ ‘રમા અને જયાંત’ િાતાયમાાં શ્રી બ્રોકરે જયાંતની 
૧૯૩૦ની લડતમા બજાિેલી દેશસેિાનુાં બયાન કયુું છે. જયાંત જૂનો સત્યાગ્રહી સૈવનક હોિાથી ૧૮૩૦માાં સ્િરાજ્યની 
લડત માટે સવિનય ભાંગનુાં રણવશિંગ ુફાંકાતાાં ભણતરને લાત મારીને તે સત્યાગ્રહ મોરચે પહોંચી ગયો હતો. ત્રણ િષયમાાં 
તે ત્રણિાર જેલ જઈ આવ્યો હતો. જેલમાાંથી છૂટયા પછી દેશજેિાની તેની તમન્ના ઓછી થઈ ન હતી.’’૧૮ 'અક્ષભમાની' 
િાતાયમાાં િાસદેુિ ૧૯૩૦-૩૨ અને ૧૯૪૦-૪૨ની લડતોમાાં લીધેલા ભાગનુાં લેખકે અસરકારક રીતે િણયન કયુું છે.૧૯  

રાજકીય લડતો ઉપરાાંત અસત્ય, ચન્યાય મને અવનષ્ટ્ટનો અફ્રહિંસક રીતે પ્રવતકાર કરિાની સત્યાગ્રહ ભાિના 
પ્રજાના સામાજજક-ધાવમિક જીિનમાાં કેટલી બધી વ્યાપક બની ગઈ હતી એનુાં દશયન િાતાયસાફ્રહત્યમાાં થાય છે. ‘કીવતિ કેરાાં 
કોટડાાં’ િાતાયમાાં જયાંતકુમારે મહાિીરને જણાવ્યુાં છે કે પોતે અસહકારી હોિાથી સરકારને કોઈપણ પ્રકારના સહયોગમાાં 
સામેલ થશે નફ્રહ.૨૦ ‘સબધો પાડોશી' િાતાયમાાં મોટાભાઈ પોતે અસહકારની ચળિળમાાં ભાગ લેિા કૉલેજ છોડી હતી 
તેમ જ જેલમાાં ગયા હતા. પ્રસ્તતુ િાતાયમાાં ભાડુઆત તરીકે રહતેી એકલિાયી અમીના અને તેનાાં બાળ બચ્ચાાંને ઘર 
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ખાલી કરતા સત્યાગ્રહી વપતા મોટાભાઈ સામે તેમની જ પતુ્રી સત્યાગ્રહ જાહરે કરે છે. ‘‘અભરામકાકાની જેમ તમે ઘેર 
આિતા ન હો અને બાને કોઈ કહ ેકે તમે ઘર ખાલી કરીને જાિ. તો બા કયાાં જાય... અમીનામાસી ઘર ખાલી કરીને 
એકલા ક્ાાં જાય? બાળકી સધુાના આ માનિતાપણૂય શબ્દો અને સામેના ગાાંધીજીનો ફોટો મોટાભાઈને જાગતૃ કરે છે. 
ત્યારે વપતા ગળગળા બની જાય છે અને અમીનાને ઈચ્છે ત્યાાં સધુી રહિેા માટે અનમુવત આપે છે.’’૨૧  

‘અમલદાર કોણ?’િાતાયમાાં કાજીસાહબે અન્યાયનો અફ્રહિંસક પ્રવતકાર કરતાાં વનરપરાધીઓ માટે જાન કુરબાન 
કરિા માટે તૈયાર થઈ જાય છે. ‘સમાવધ’ િાતાયમાાં વનદોષ મલૂચાંદને જેલમાાં પરૂનાર નિાબસાહબે સામે બાિાજીએ 
સત્યાગ્રહની જાહરેાત કરીને લોકોનો િાજ પ્રસ્તતુ કયો છે.૨૨ ‘મહતેાની સમાધ’ િાતાયમાાં રાજા રાયધણના અન્યાયોનો 
સામનો નિયિુકો અફ્રહિંસક રીતે કરે છે.૨૩  

‘હૃદયપલટો’ િાતાયમાાં શ્રી રા.વિ પાઠકે દેવસુણા તાલકુામાાં અંગે્રજ સરકારના અન્યાય સામે પ્રજાએ ઉપાડેલી 
ના કરની લડત, જપ્તીઓ, દમન, ખાલસા કરેલી જમીન અને માલવમલકતોની હરાજીથી પ્રજા ઓર જુસ્સામાાં ચાિી 
ગઈ. આ સ્સ્થવતમાાં એક્સાઈઝ ખાતાના અમલદાર ફોન્સેકાએ પ્રસ્તતુ જમીન હરાજીમાાં ખરીદી. પરાંત ુલોકોએ તેની 
ખેતીમાાં અસહકાર જાહરે કયો. બીજી બાજુએ તેની પત્ની જેનીની પ્રસવૂત આિી. આ સ્સ્થવતમાાં માનિદયાની ભાિનાથી 
પે્રરાઇને અબ્દુલ ધાાંચી બાઈને સખુરૂપે પ્રસવુત કરાિે છે બાળક અને બાઈને બચાિી લે છે. આ પ્રસાંગથી ફોન્સેકા અને 
જેનીની માનિતા જાગી ઊઠે છે. અને ગામ લોકોને તેમની ખરીદેલી જમીન પનુ: પાછી સોંપી દે છે. ક્ષબ્રફ્રટશ સરકારે 
સમાધાન કરતાાં ગામલોકોની વિનાંતીથી ફોન્સેકા અને જેની લોકસેિા માટે ત્યાાં જ જીિન વિતાિે છે. આમ આ િાતાયમાાં 
સત્યાગ્રહથી થતુાં હૃદયપફ્રરિતયન અને માનિીય ભાિોનુાં બને્ન પિ ેથયેલુાં પ્રાગટય અસરકારક રીતે શ્રીરા.વિ. પાઠકે 
િણયવ્યુાં છે.૨૪ ‘ઊછરતાાં છોરુાં’ િાતાયમાાં િાાંકી ટોપીિાળો લોકસેિક હોટેલ બોયના ગાંદા, ભ્રષ્ટ્ટ અને અસાંસ્કારી જીિન પ્રત્યે 
તથા ઓછા પગાર, ગાંદા કપડાાં, હલકા ખોરાક અને ગાંદા વનિાસ સામે અફ્રહિંસક રીતે વિરોધ પોકારે છે. હૉટેલમાાં નોકરી 
કરતા નિયિુક નારુભા અને તેમની માંડળી હોટેલ માક્ષલકોનો અસહકાર કરે છે. અન્યાય સામે રાજીનામાાં, અસહકાર 
અને સભા-સરઘસોથી છેિટે લોકજાગવૃિ થતાાં સમાધાન થાય છે. અને હૉટેલ બૉયને યોગ્ય પગાર, સારો ખોરાક, સઘુડ 
વનિાસ અને સાંસ્કારી િતયણકૂથી ખાતરી અપાય છે.૨૫  

‘ઘાડ આિે છે’ િાતાયમાાં કન્યા આશ્રમની બહનેોને લઈને ખબર મળતાાંની સાથે ગહૃમાતા માલતીબહને શાંકર 
અને ફુલજી જેિા બહારિફ્રટયાઓની ટોળીનો મફ્રહિંસક રીતે સામનો કરે છે. સ્ત્રીઓની વનભયયતા અને િીરતા જોઈને 
બહારવિટયાઓ લજ્જિત થઈને પાછા. કરે છે. આામ બહનેો ગામને લ ૂાંટફાટમાાંથી અફ્રહિંસક પ્રવતકાર ધ્િારા બચાિે છે.૨૬ 
આમ સામાજજક પ્રશ્નો પરત્ત્િે સત્યાગ્રહી શફ્રકતનો પ્રભાિ પણ િાતાય સાફ્રહત્યમાાં જોિા મળે છે.  

આ સ્િરાજ્ય સાંગ્રામમાાં યિુકો અને યિુતીઓએ સભા, સરઘસ, પ્રભાતફેરી, ભીંતપત્ર-સાંચાલન, પવત્રકા-
પ્રકાશન તથા ઘિાયેલા સત્યાગ્રહીઓની સેિાશશુ્રષૂા જેિી અનેકવિધ પ્રવવૃિઓ કરીને પ્રશસ્ય ભાગ ભજવ્યો હતો. ‘જેલ 
ઓફ્રફસની બારી’માાં સ્ત્રીઓનાાં પરાક્રમો સામે વ્યાંગ કરતાાં ઉપદેવશકા બાઈના ઉદ્દગારો જુઓ : ‘‘પેલાાં સારાાં કુટુાંબોનાાં િહ-ુ
દીકરી....સરકાર સામે ગનુા કરી, ઘણી-છોકરાાંને રઝળિા મેલી, હાથમાાં ઝાંડા-ઝાંડી અને મઠુ્ઠીમાાં મીઠાાં લઈ, દારૂફ્રડયાને, 
છાકટાઓ ને ખભે હાથ મકૂી..ભાઈ, પીઠુાં છોડ ! ભાઈ દારૂ છોડ ! કરતાાં માર ખાતાાં, પીધેલાઓના મખુની ગાળો 
સાાંભળતાાં અહીં આવ્યાાં છે એ...૨૭ ‘રમાને શુાં સઝૂયુાં?’ િાતાયમાાં રમાને દેશસેિાની લગની લાગતાાં રાષ્ટ્ર ધ્િજો િેચિા, 
ખાદીની ફેરી કરિી, દારૂનાાં પીઠાાં પર વપકેફ્રટિંગ કરવુાં એમ એણે કરેલી વિવિધ પ્રવવૃતઓનુાં દશયન લેખકે કરાવ્યુાં છે.૨૮  

આમ, િાતાય સાફ્રહત્યમાાં વિશેષત: જીિનલિી િન્દ્ષ્ટ્ટ, માનિધમય, દેશભસ્ક્ત, સ્િાતાંત્ર્ય લડતો, સત્યાગ્રહો, સત્ય, 
અફ્રહિંસા, વિશ્વ શાાંવત, સ્ત્રી-પરુુષ સમાનતા, કોમી એકતા,ગ્રામોદ્ધાર, ખાદી ગ્રામોદ્યોગ, અસ્પશૃ્યતા વનિારણ િગેરે 
રચાનાત્ત્મક વિચારો અને ભાિનાઓનુાં વનરૂપણ વિપલુ પ્રમાણમાાં થયુાં છે. અિાયચીન ગદ્યના ઘડતરમાાં ગાાંધીજીનો ફાળો 
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જેિો તોિો નથી. ધમૂકેત,ુ રા.વિ.પાઠક, સુાંદરમ અને ઈશ્વર પેટલીકરે ગાાંધીજીના જીિન-કાયય, ભાિનાઓ અને 
પ્રવવૃિઓને િાતાય સાફ્રહત્ય િેતે્ર પ્રગટાવ્યાાં છે.  
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પ્રાચીન સાહિત્યમાાં સાંસ્કૃતિ અને જીવનદૃષ્ટિકોણ 

 િરદીપ બી.વાળા* 
hardipvala777@gmail.com 

સારાાંશ:  

વાલ્મીકિન ું રામાયણ ભારતીય પ્રાચીન સુંસ્કૃતતન ું જીવુંત પ્રતતબબિંબ છે. તેમાું સામાજિિ, ધાતમિિ, રાિિીય અને નૈતતિ 
જીવનના અનેિ પાસાુંઓન ું સ ુંદર તનરૂપણ થયેલ ું છે. અયોધ્યાના ક ટ ુંબપે્રમ, સ્ત્રીના પાતતવ્રત્ય, રામન ું સત્યતનષ્ઠ અને 
િતતવ્યતનષ્ઠ જીવન, હન માનની ભક્તત તથા રામરાજ્યની આદર્ત ર્ાસનવ્યવસ્થા આ તત્વો ભારતીય સુંસ્કૃતતના મળૂ 
આધારસ્તુંભ છે. રામાયણ માત્ર એિ િાવ્ય નથી, પરુંત   આદર્ત માનવી અને આદર્ત સમાિન ું દપતણ છે, જે આિના 
ય ગમાું પણ માનવતાને કદર્ા દર્ાતવે છે. 

પ્રસ્િાવના:  

ભારતીય સુંસ્કૃતતન ું મળૂ પ્રાચીન સાકહત્યમાું છે વેદ ઉપતનષદ, મહાિાવ્ય, પ રાણ, િાવ્ય, નાટ્ય તેમિ જૈન- બૌદ્ધ 
સાકહત્યમાું સમાિજીવન,ધાતમિિ તવચારધારા અને માનવ જીવનના આદર્ોન ું પ્રતતબબિંબ િોવા મળે છે. આ સાકહત્ય માત્ર 
િાવ્ય રચના િે િથા નથી પરુંત   માનવ જાતને આદર્ત જીવન જીવવાનો માગત દર્ાતવત  ું સુંસ્કૃતતન ું જીવુંત દપતણ છે. 
પ્રસ્ત  ત ર્ોધપત્રમાું પ્રાચીન સાકહત્ય સાકહત્યમાું સુંસ્કૃતત અને જીવનદ્રષ્ષ્ટ્િોણ તેમિ રામાયણમાું સુંસ્કૃતત અને 
જીવુંતદ્રષ્ષ્ટ્િોણનો પકરચય આપવાનો ઉપક્રમ સેવ્યો છે. 

પ્રાચીન સાહિત્ય: ભારતીય પ્રાચીન સાકહત્ય તવશ્વન ું સૌથી જૂન ું ગૌરવપણૂત અને વૈતવધ્યસભર સાકહત્ય છે.તેમાું વેદિાલીન 
સાકહત્ય( ઋગ્વેદ,યજ વેદ સામવેદ, અથવતવેદ) મહાિાવ્ય સાકહત્ય (રામાયણ,મહાભારત) પ રાણ સાકહત્ય ર્ાસ્ત્રીય િાવ્ય 
અને નાટ્ય સાકહત્ય તેમિ જૈન અને બૌદ્ધ સાકહત્યનો સમાવેર્ થાય છે. 

 સાંસ્કૃતિ: “સુંસ્કૃતત” ર્બ્દનો અથત માત્ર પરુંપરા િે િલા સ ધી સીતમત નથી, પરુંત   તે માનવજીવનના સવાાંગી તવિાસન ું 
પ્રતતબબિંબ છે. ભારતીય પરુંપરામાું સુંસ્કૃતત માનવમલૂ્યો, આધ્યાજત્મિતા,આચાર-તવચાર અને સામાજિિ વ્યવહારન ું 
સમન્વય દર્ાતવે છે. 

 સુંસ્કૃતતની વ્યાખ્યા: 
 સુંસ્કૃતત અંગે તવબભન્ન તવદ્વાનો જ દી જ દી વ્યાખ્યા આપે છે.  
 “સુંસ્કૃતત એટ્લ ેજીવનના દરેિ ક્ષેત્રમાું માનવ મલૂ્યની અબભવ્યક્તત.” 
 ડૉ. એસ. રાધાકૃષ્ણન indian philosophy 
“સુંસ્કૃતત માણસને માણસ બનાવે છે તે જીવનને સત્ય,અકહિંસા અને પે્રમના માગ ેદોરી જાય છે.” 
. મહાત્મા ગાુંધી ‘કહિંદ સ્વરાિ’ 
“સુંસ્કૃતત એ માનવ જીવનના ભૌતતિ નૈતતિ સામાજિિ અને આધ્યાજત્મિ તવિાસન ું સમન્વય છે.” 

 રઘ વીર ઠાિર ‘ભારતીય સુંસ્કૃતતનો ઇતતહાસ’ 

રામાયણમાું સુંસ્કૃતતન ું તનરૂપણ: 
 વાલ્મીકિન ું રામાયણ માત્ર એિ મહાિાવ્ય નથી, પરુંત   પ્રાચીન ભારતીય સમાિ અને સુંસ્કૃતતન ું જીવુંત દપતણ છે. તેમાું 
રાિિીય, સામાજિિ, ધાતમિિ અને નૈતતિ જીવનના તવતવધ પાસાુંઓન ું પ્રતતબબિંબ િોવા મળે છે. રામાયણની િથા પરા 

 
*શોધછાત્ર, ગજુરાિી તવભાગ, ભક્િ કતવ નરતસિંિ મિિેા, યતુનવતસિિી, જૂનાગઢ.  
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પવૂતથી રમીએ ગણાય છે. (रमय्ा रामायणी कथा) અને આ િથામાું ક લ સાત િાુંડ પાુંચસો સગત અને 24000 શ્લોિ 
આવેલા છે. રામાયણના સાત િાુંડ ના નામ આ પ્રમાણ ે છે બાલિાુંડ,અયોધ્યાિાુંડ,અરણ્યિાુંડ, 
કૃતષિુંધાિાુંડ,સ ુંદરિાુંડ,લુંિાિાુંડ અને ઉત્તરિાુંડ. 

 સામાજિિ સુંસ્કૃતત 

- પકરવાર વ્યવસ્થા : સુંય તત ક ટ ુંબની ભાવના ભારતીય સુંસ્કૃતતની દેન છે ત્યારે રામ, ભરત, લક્ષ્મણ અને ર્ત્ર ઘ્ન 
ભાઈઓ વચ્ચેનો પે્રમ ભારતીય ક ટ ુંબ સુંસ્કૃતતનો આદર્ત છે. ભગવાન રામના 14 વષતના વનવાસ દરતમયાન ભાઈ 
ભરત અયોધ્યાની ગાદી ઉપર રામના ચરણપાદ િા રાખી તેની સેવા િરે છે ત્યારે આપણને ભાઈ- ભાઈ વચ્ચેની 
મૈત્રીના દર્તન થાય છે. 

- સ્ત્રીન ું સ્થાન : 

 સીતા પતતવ્રતાન ું પ્રતતિ છે. િનની અને િન્મભતૂમ સ્વગતથી પણ ચકડયાતી છે ત્યારે િૈિેયી, સ તમત્રા અને િૌર્લ્યા 
માતતૃ્વ ગ ણ આદર્તરૂપ છે.એિ સ્ત્રીમાું િેવા પ્રિારના ગ ણો હોવા િોઈએ આ ઉપરાુંત સ્ત્રીન ું માન સન્માન િળવાય તેન ું 
વણતન પણ રામાયણમાું િરેલ ું છે.જ્યારે રાવણ માતા સીતાને લુંિા લઈ જાય છે ત્યારે માતા સીતા રામને ખબર પડે િે 
સીતા િઈ કદર્ામાું ગયા છે તેથી સીતા પોતાના આભષૂણો નીચ ેફેંિે છે ત્યારે રામ લક્ષ્મણ ને િહ ેછે િે આ આભષૂણ 
સીતાના છે ત્યારે લક્ષ્મણ િવાબ આપે છે હ ું દરરોિ માતા સીતાના ચરણ સ્પર્ત િર ું છું મેં ક્યારેય તેમનો ચહરેો નથી 
િોયો અહીં આપણને એિ સ્ત્રીન ું માન શ ું હોય છે તેનો ખ્યાલ આવે છે. 

- લોિજીવન : 

 અયોધ્યા, તમતથલા, લુંિા જેવા રાજ્યોન ું વણતન તે સમયના સમાિજીવનન ું પ્રતતતનતધત્વ િરે છે. સમાિમાું રહલેા નૈતતિ 
મલૂ્યો આદર્ો વગેરેના દર્તન આપણને રામાયણમાું મળે છે જે ભારતીય સુંસ્કૃતતની મહત્વની બાબત છે. 

 સુંદભત : રામાયણ (અયોધ્યાિાુંડ, સ ુંદરિાુંડ) 

 ધાતમિિ અને નૈતતિ સુંસ્કૃતત 

- સત્ય અને ધમત :  

‘ सत्यमेव जयत ेસતૂ્રને સાથતિ િરતા ભગવાનશ્રી રામને ‘મયાતદા પ ર ષોત્તમ’ િહવેામાું આવ્યા છે િારણ િે તેમણ ે
જીવનભર સત્ય અને ધમતન ું પાલન િય ાં.ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું સત્યને ખાતર પ્રાણ ત્યજી દેવા પણ ક્યારેય અસત્યના 
બોલવ ું ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું સત્ય એ િ પરમેશ્વર તેમ િહવેામાું આવે છે.આજે પણ અદાલતમાું ન્યાય. તોળવામાું આવે 
છે ત્યારે ભગવતગીતા અને રામાયણ જેવા મહાિાવ્યો પર સોગન લેવડાવવામાું આવે છે. 

- અકહિંસા અને િર ણા :  

 અકહિંસા પરમો ધમત સતૂ્રને સાથતિ િરતા પણ ધમતની રક્ષા માટે્ િરવામાું આવતી કહિંસા તે કહિંસા િેહવાતી નથી. 
ભગવાન રામેવાનર, ભીલ, ઋતષ, સવત સમાિપ્રતતનો પે્રમ અને સમાન વ્યવહાર િયો હતો િોઈપણ જાતતના ભેદભાવ 
રાખવા ના િોઈએ તે આપણને પ્રાચીન સાકહત્યમાું િોવા મળે છે. ભારત દેર્ તો અનેિ ધમો ને આશ્રય દેનારો દેર્ 
છે. 

- ભક્તતભાવ :  

હન માનજીની ભક્તત અને રામપ્રતત પે્રમ આપણને ભારતીય સુંસ્કૃતતની ઝાુંખી િરાવે છે.હન માન જ્યારે લુંિામાું જાય છે 
ત્યારે તેને લુંિામાું તવનાર્ િરવાનો તવચાર આવે છે ત્યારે હન માન ભગવાન રામની આજ્ઞા તવર દ્ધ િતા નથી. 
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ભક્તતમાગતમાું ગમે તેટ્લા િષ્ટ્ આવે તો પણ ભક્તત છોડવી ના િોઈએ િારણિે ભગવાન ભતતની પરીક્ષા લેતો હોય છે 
આ પણ ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું િહવેામાું આવ્ય ું છે. 

 સુંદભત : રામાયણ (અરણ્યિાુંડ, ય દ્ધિાુંડ) 

 રાિિીય સુંસ્કૃતત 

- રાિધમત : પ્રજાના સ ખે સ ખી અને પ્રજાના દ ખે દ ુઃખી તે એિ આદર્ત રાજાના ગ ણો હોય છે તે ગ ણોને ઉજાગર િરતા 
દર્રથ અને રામ બુંને આદર્ત રાિધમતન ું પાલન િરે છે. તપતાની આજ્ઞાન ું પાલન િરવા માટે્ રામ જ્યારે અયોધ્યા 
છોડી વનમાું જાય છે ત્યારે ભરત અને તેની સાથે નગરિનો પણ પોતાના રાજા ને અયોધ્યામાું લાવવા માટે્ િ ુંગલમાું 
જાય છે. આ બાબત આપણને ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું રાિધમત િેવો હોવો િોઈએ તેની માકહતી મળે છે. 

- ન્યાય અને િતતવ્ય : રામે પોતાના તપતાન ું વચન રાખવા માટે્ વનવાસ સ્વીિાયો. પ્રાણ જાય પણ વચન ન જાય તે 
ય ક્તતને સાથતિ િરતા ભગવાન શ્રીરામ તપતાના અવસાન પછી પણ વનવાસારી રાખ ે છે અહીં આપણને ભારતીય 
સુંસ્કૃતતમાું રહલેા ન્યાય અને િતતવ્યના દર્તન થાય છે. 

- રામરાજ્ય : પ્રજાસત્તાિ, ન્યાયસુંગત ર્ાસન અને સ ખી-સુંતોષી પ્રજા. હુંમેર્ા પ્રજાલક્ષી િાયો િરવા તેમિ પ્રજાન ે
િોઈપણ પ્રિારની મ શ્િેલી ન પડે તે મ તત મને રહી ર્િે તેમને યોગ્ય ન્યાય મળે આ બાબત ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું રહલેી 
છે. 

 સુંદભત : રામાયણ (અયોધ્યાિાુંડ, ઉત્તરિાુંડ) 

 નૈતતિ મલૂ્યો 

- પતતવ્રત્ય :  સીતા પતતવ્રતાનો આદર્ત. ભારતીય સુંસ્કૃતતમાું પતતને પરમેશ્વર ગણવામાું આવ્યા છે ત્યારે માતા સીતા 
રામની સાથે પોતે પણ ચૌદવષત વનવાસમાું િવા નીિળી પડે છે પતતના સ ખમાું સ ખી અને પતતના દ ુઃખમાું દ ુઃખી આ 
ભારતીય સુંસ્કૃતતની મહત્વની દેન છે  

 ઉપસુંહાર 

રામાયણમાું વણતવાયેલી સુંસ્કૃતત માત્ર ધાતમિિ િે પૌરાબણિ નથી, પરુંત   તે ભારતીય સમાિજીવનની આદર્ત પરુંપરાનો 
આધાર છે. સત્ય, ધમત, પાતતવ્રત, િતતવ્ય, ભક્તત અને આદર્ત રાિર્ાસન જેવા મલૂ્યો આિના સમયમાું પણ જીવનને 
કદર્ા આપે છે. 

સાંદભભ : 

1. વાલ્મીકિ. (ઈ.સ. પવેૂ 500–100). રામાયણ (મળૂ સુંસ્કૃત ગ્રુંથ). 

2. ત લસીદાસ. (1574). શ્રીરામચકરતમાનસ. વારાણસી: ગીતા પે્રસ. 

3. રાધાકૃષ્ણન, એસ. (1923–1927). Indian Philosophy (Vol. 1–2). લુંડન: જ્યોર્જ એલન એન્ડ અનતવન 
બલતમટે્ડ. 

4. બર્મ, એ. એલ. (1954). The Wonder That Was India. લુંડન: તસડ્ગતવિ એન્ડ જેતસન. 

5. ઠાિર, ર. (1956). ભારતીય સુંસ્કૃતતનો ઈતતહાસ. અમદાવાદ: ગ િરાત ય તનવતસિટ્ી પ્રિાર્ન. 

6. ઉપાધ્યાય, બા. (1962). પ્રાચીન ભારતીય સાકહત્યનો અભ્યાસ. અમદાવાદ: સુંસ્િાર પ્રિાર્ન. 
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लोकसादित्य में संस्कृदत और परंपरा 

आयर ज्योदतका मनसुखभाई* 

ahirjyotika@gmail.com 

साराांश  

  लोक साहित्य की परंपरा प्राचीन ि।ै लोक साहित्य में मनुष्य के जीवन में जन्म से लेकर मतृ्य ुतक के संस्कारों एवं 

हवहिन्न हियाकलापों का हचत्रण हमलता िै। अत: लोक साहित्य एक ऐसा साहित्य ि ै हजसमें लोक मानस के िर्ष उल्लास 

सखु-दुुःख एवं राग-हवराग की अहिव्यहि हमलती िै। लोक साहित्य हकसी समदुाय की संस्कृहत और परंपराओ ंको व्यि करन े

वाला साहित्य ि।ै हजसमें जनमानस के मनोिावों को दर्ाषया जाता ि ैइसी वजि से लोगो के हदलों तक आसानी से पि चंाता ि।ै 

और जन मानस के सखु-दुुःख िर्ष-हवर्ाद, मान्यताओ ंऔर जीवन के हवहिन्न पिलओु ंका सिज और स्वािाहवक हचत्रण 

िोता ि,ैजैसा की यि लोक संस्कृहत के दपषण के रूप में कायष करता ि।ै यि,प्राचीन और मौहखक परंपराओ ंसे यिु ि,ैऔर 

हवहिन्न लोकगीतों, लोककथाओ,ं पिहेलयों, किावतों और अनुष्ठानों के माध्यम से प्रसाररत िोता ि।ैिारत जैसे हवहवधता पणूष 

दरे् में, लोक साहित्य सांस्कृहतक एकता को बढ़ावा दनेे और क्षेत्रीय सियोग बढ़ने में मित्वपणूष िहूमका हनिाता ि।ै 

मुख्य शब्द: 

लोक साहित्य, लोक संस्कृहत, लोक परंपरा, मौहखक परंपरा, सामहूिक पिचान, लोकगीत, लोककथा, लोकनतृ्य, 

परंपरा, रीहत-ररवाज, सामदुाहयक चतेना, सांस्कृहतक हवरासत, सामाहजक एकता, जीवनर्लैी, लोक जीवन. 

 

भूदमका  

लोकसाहित्य हकसी समदुाय की संस्कृहि, मान्यिाओ,ं रीहि–ररवाजों और परंपराओ ंका सजीव प्रहिहबंब िोिा ि।ै यि न केवल 

जन–जीवन की अहिव्यहि ि,ै बहकक समाज की िावनात्मक, सांस्कृहिक और ऐहििाहसक धारा को िी जन–जन िक पि ुँचान े

का माध्यम ि।ै िारि जैसे हवहवधिापरू्ण दशे में प्रत्येक प्रदशे का अपना हवहशष्ट लोकसाहित्य, लोकिाषा, पिनावा और 

जीवन–संस्कृहि ि,ै जो उसे अन्य स ेहिन्न बनािी ि,ै परंिु यि हिन्निा िी “अनेकिा में एकिा” के िाव को और अहधक प्रगाढ़ 

करिी ि।ै त्योिार, सामाहजक रीहि–ररवाज, हववाि संस्कार, पजूा–पाठ आहद सिी में क्षेत्रीय हवहवधिा के साथ-साथ एक 

साझा सांस्कृहिक चिेना हवद्यमान रििी ि।ै लोकसाहित्य उन मौहिक परंपराओ ंऔर पारंपररक ज्ञान को संरहक्षि करिा ि,ै जो 

हकसी समदुाय की अहस्मिा, अनुिव और जीवन–दशणन के मलू में हस्थि िोि ेिैं। 

लोक सादित्य की दवशेषताए ं

लोक साहित्य हकसी िी समाज की संस्कृहि, परंपराओ,ं मान्यिाओ ंऔर रीहि-ररवाजों का सजीव दपणर् िोिा िै, जो समाज के 

जीवन-मकूयों को जन-जन िक पि ुँचािा ि।ै यि हकसी समदुाय की सामहूिक चेिना और सांस्कृहिक हवरासि का पररचायक ि।ै 

लोक साहित्य का सबसे बडा आधार इसकी मौहिक परंपरा ि ै— यि पीढ़ी-दर-पीढ़ी मौहिक रूप से प्रचहलि िोिा आया िै, 

िालांहक समय के साथ इसके हलहिि रूप िी उपलब्ध िोन ेलगे िैं। 

 
* शोधार्थी, क्ांदतगुरु श्यामजी कृष्णा वमाा कच्छ दवश्वदवद्यालय भुज-कच्छ 
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यि साहित्य जनिा द्वारा और जनिा के हलए रचा गया ि;ै इसकी उत्पहि और संवधणन दोनों िी लोकमानस की 

सिज, स्वािाहवक अहिव्यहि से जडुी ि ई िैं। इसकी हवषयवस्िु अत्यंि व्यापक िोिी ि,ै हजसमें मानव जीवन के प्रत्येक चरर् 

— जन्म से लेकर मतृ्य ुिक — के संस्कार, व्यविार और सामाहजक गहिहवहधयाुँ सहममहलि रििी िैं। 

लोक साहित्य का स्वरूप अत्यंि हवहवध ि।ै इसमें लोकगीि, लोककथाएुँ, पिहेलयाुँ, हमथक, नाटक, किाविें और 

अनुष्ठान जैसी हवधाएुँ शाहमल िैं, जो लोक जीवन के हवहवध रंगों और िावनाओ ंको प्रकट करिी िैं। इस प्रकार, लोक साहित्य 

समाज के सांस्कृहिक जीवन का प्रहिहबंब िोन ेके साथ-साथ उसके जीवन दशणन का िी पररचायक ि।ै 

लोक सादित्य का मित्त्व:- 

1. सांस्कृदतक एकता को बढ़ावा:-  िारि जैसे हवहवधिा परू्ण दशे में लोक साहित्य हवहिन्न िाषाओ ंपरंपराओ ंऔर 

संस्कृहियों के बीच सेि ुका कायण करिा ि।ै उन्िें जोडन ेका कायण करिा ि।ै 

2. अमृत सांस्कृदतक दवरासत:-  यि मानविा की अमिृ सांस्कृहिक हवरासि का एक मित्वपरू्ण हिस्सा ि।ै 

3. सामूदिक प्रयास:-  साहित्य अकादमी जैसे संगठन लोक साहित्य के संरक्षर् और प्रसार के हलए हवहिन्न प्रयासों में 

लग ेरि ेि,ै जैसे लोक साहित्य के हलए परुस्कार दनेा और सममलेन आयोहजि करना। 

लोक सादित्य में संस्कृदत:- लोक संस्कृहि हकसी समदुाय या समाज की मान्यिाओ,ं रीहि-ररवाजों,त्योिारों,कलाओ ंऔर 

जीवन शलैी का समिू ि,ै जबहक लोकसाहित्य,लोकसंस्कृहि का िी वि हिस्सा ि ै जो मौहिक परंपराओ,ंकिाहनयों 

गीिों,किाविों और मिुावरों के रूप में व्यि िोिा ि।ै दोनों का अटूट संबंध ि,ैजिाुँ लोक साहित्य लोक संस्कृहि को दशाणिा 

और सिजेिा ि।ै 

लोक संस्कृदत(Folk culture):- 

पररभाषा:- यि लोगों के समिू के हवहशष्ट ज्ञान हवश्वास,प्रथाओ ंऔर कलाओ ंका एक संहचि रूप ि।ै 

उििारण:- गीि-संगीि,नतृ्यअनुष्ठान,हचत्रकारी और पारंपररक िवन शैहलयाुँ इसके अंिगणि आिी ि।ै 

मित्व:- यि समाज की पिचान और सामदुाहयक िावना को दशाणिी ि।ै 

लोक संस्कृदत की दवशेषताए ँ

लोक संस्कृहि हकसी समाज या समदुाय की सामहूिक जीवन शलैी, परंपराओ ंऔर मकूयों का जीवंि रूप िोिी ि।ै 

यि सामूदिक पिचान पर आधाररत िोिी ि,ै अथाणि ्यि व्यहि की हनजी पिचान के बजाय परेू समदुाय की साझा पिचान 

को अहिव्यि करिी ि।ै लोक संस्कृहि में व्यहि की िहूमका सामहूिक परंपराओ ंके संरक्षर् और हनरंिरिा को बनाए रिने में 

िोिी ि।ै यि संस्कृहि परू्णिः परंपरागत िोिी ि,ै क्योंहक यि पीढ़ी-दर-पीढ़ी चली आ रिी मान्यिाओ,ं रीहि-ररवाजों और 

प्रथाओ ंपर आधाररि ि।ै इसके माध्यम से समदुाय अपन ेअिीि से जडुा रििा ि ैऔर अपनी सांस्कृहिक जडों को संरहक्षि 

रििा ि।ै लोक संस्कृहि िमेशा स्र्थानीय पररवेश से जुडी िोिी ि ै — यि हकसी हवहशष्ट क्षेत्र, िाषा, जलवाय ुऔर 

िौगोहलक पररहस्थहियों के अनरुूप हवकहसि िोिी ि,ै हजससे उसमें उस क्षेत्र की हवहशष्टिा झलकिी ि।ै 

लोक संस्कृहि के स्वरूप में दनदित दनयमों का अभाव िोिा ि।ै इसे लोग अपन े जीवन के अनुिवों और 

आवश्यकिाओ ंके आधार पर स्वािाहवक रूप से अपनािे िैं; इसहलए इसमें लचीलापन और पररविणनशीलिा बनी रििी ि।ै 

लोक संस्कृहि की व्यापकता िी उकलेिनीय ि।ै इसमें लोगों का रिन-सिन, िान-पान, वेशिषूा, लोकगीि, नतृ्य, कला-

कौशल और िाषा आहद के हवहवध आयाम शाहमल िोि े िैं। उदािरर् के रूप में िारि में क्षेत्रीय हवहवधिा के अनुसार 

लोकगीिों की अनेक शहैलयाुँ दिेने को हमलिी िैं — जैसे पंजाब का िागंडा, मिाराष्ट्र की लावर्ी, बंगाल के बाऊल गीि, 
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असम के हबि गीि, गजुराि का गरबा और राजस्थान का घमूर गीि। इसी प्रकार माघपहूर्णमा के व्रि, मकर संक्ांहि के मले,े 

स्थानीय िस्िहशकप, लोककथाएुँ िथा धाहमणक और सांस्कृहिक अनुष्ठान िी लोक संस्कृहि के अहिन्न अंग िैं। 

इस प्रकार, लोक संस्कृहि हकसी िी समाज की आत्मा ि,ै जो उसकी सामाहजक एकिा, परंपरा और सांस्कृहिक 

हवरासि को सशि रूप में प्रस्ििु करिी ि।ै 

लोक संस्कृदत का मित्व 

लोक संस्कृहि हकसी समाज की आत्मा िोिी ि,ै जो उसकी परंपराओ,ं मकूयों, और जीवनशलैी का सजीव रूप 

प्रस्िुि करिी ि।ै यि हकसी समदुाय की सांस्कृहिक पिचान का हनमाणर् करिी ि ैऔर उस समाज के जीवन मकूयों, आस्थाओ,ं 

िथा परंपराओ ंको पररिाहषि करिी ि।ै लोक संस्कृहि समाज के िीिर सामाहजक सामंजस्य और जडुाव को िी सदुृढ़ करिी ि ै

— यि लोगों को एक साथ लािी िै, उनमें सहिष्ट्र्िुा, सियोग और एकिा की िावना उत्पन्न करिी िै, हजससे समदुाय के 

सदस्यों के बीच सामाहजक बंधन मजबूि िोि ेिैं। 

लोक संस्कृहि के माध्यम से नैहिक मकूयों और पारंपररक ज्ञान का संचार िी िोिा ि।ै लोककथाएुँ, लोकगीि और 

लोक किाहनयाुँ केवल मनोरंजन का साधन निीं िैं, बहकक वे समाज को नैहिकिा, जीवन-दशणन और ऐहििाहसक चिेना से िी 

जोडिी िैं। यि पीढ़ी-दर-पीढ़ी ज्ञान और अनिुव के िस्िािंरर् का माध्यम बनिी ि।ै साथ िी, लोक संस्कृहि स्थानीय िाषा 

और बोहलयों के संरक्षर् में अिम िहूमका हनिािी ि।ै यि िाषा को जीहवि रििी ि ै क्योंहक लोकगीिों, किाविों और 

कथाओ ंके माध्यम से लोक की िाषाई पिचान संरहक्षि रििी ि।ै 

लोक संस्कृहि का एक अन्य मित्वपरू्ण पिल ूइसका प्रकृहि से जडुाव ि।ै लोक परंपराएुँ प्रायः िहूम, जल, वनस्पहि 

और स्थानीय संसाधनों से गिराई से जडुी िोिी िैं, हजससे यि मानव और पयाणवरर् के बीच सामंजस्य का प्रिीक बनिी ि।ै 

इसके अहिररि, लोक संस्कृहि का आहथणक और पयणटन हवकास में िी योगदान ि।ै लोक उत्सव, पारंपररक हशकपकला और 

क्षेत्रीय कलाएुँ पयणटकों को आकहषणि करिी िैं, हजससे स्थानीय अथणव्यवस्था को बल हमलिा ि ैऔर ग्रामीर् क्षते्रों में रोजगार 

के अवसर बढ़िे िैं। 

मनोवैज्ञादनक द्रदिकोण:-  लोक साहित्य लोक मानस की मनोवैज्ञाहनक वहृियों और व्यविारों को समझने में मदद करिा ि,ै 

जो व्यहिगि और सामहूिक परंपराओ से जदुा िोिा ि।ै 

लोक परंपरा :-  हकसी समाज या जािीय समिू की वि साुँझा सांस्कृहिक अहिव्यहि ि ै हजसमें सहदयों परुानी मान्यिाए ं

प्रथाएं रीहि-ररवाज और जीवन शलैी शाहमल िोिी ि।ै यि मौहिक किाहनयों लोकगीिों, नतृ्य, कलाओ ंत्योिारों, िोजन, 

पारंपररक हशकप और अनुष्ठानों के रूप में पीहढ़यों िक िस्िािंररि िोिी ि।ै लोक परंपरा हकसी समदुाय के मकूयों इहििास और 

सामहूिक अनुिवों का एक दपणर् िोिी ि,ै जो उनकी सामहूिक पिचान का अहिन्न अंग ि।ै 

लोक परंपरा की मुख्य दवशेषताए ँ

लोक परंपरा हकसी समाज या समदुाय की सांस्कृहिक हनरंिरिा और सामहूिक जीवन अनुिव का प्रिीक िोिी ि।ै 

यि सामदुाहयक और सांझा स्वरूप की िोिी ि,ै क्योंहक इसे हकसी एक व्यहि द्वारा निीं, बहकक परेू समदुाय या सामाहजक 

समिू द्वारा अपनाया और संरहक्षि हकया जािा ि।ै यि सामहूिकिा समाज के िीिर एकिा और सांस्कृहिक बंधन को मजबूि 

करिी ि।ै लोक परंपरा का स्वरूप मखु्यिः मौहिक और प्रदशणन-आधाररि िोिा ि।ै इसका ज्ञान औपचाररक हशक्षा के माध्यम 

से निीं, बहकक मौहिक हनदशे, अनुिवजन्य ज्ञान और प्रदशणन के द्वारा एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी िक स्थानािंररि िोिा ि।ै 

लोकगायक, कथावाचक, निणक, और हशकपी इस परंपरा के संवािक माने जािे िैं। 
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यि परंपरा अिीि से जडुी िोिी ि,ै क्योंहक इसमें परुिों की प्रथाएुँ, हवश्वास, और परंपरागि ज्ञान हनहिि रििा ि।ै 

साथ िी, यि केवल अिीि िक सीहमि निीं िै; बहकक विणमान में िी प्रासंहगक बनी रििी ि।ै कला, नतृ्य, संगीि, लोककथा, 

और किानी किने जैसी हवधाओ ंके माध्यम से यि आज िी समाज में जीवंि रूप से उपहस्थि ि।ै 

लोक परंपरा का स्वरूप अत्यंि हवहवध ि।ै इसमें लोकगीि, लोककथाएुँ, हमथक, हकवदहंियाुँ, किाविें, लोकनतृ्य, पारंपररक 

व्यंजन, त्योिार, और जीवनशैली के हवहिन्न पिल ूशाहमल िोि े िैं। उदािरर् के रूप में, मौहिक परंपराओ ंमें किाहनयाुँ, 

लोककथाएुँ, हमथक, किाविें और गीि पीढ़ी-दर-पीढ़ी सनुाए जािे िैं। कला और हशकप में पारंपररक िस्िकला, महूिणकला 

और िवन हनमाणर् की लोक शैहलयाुँ आिी िैं। नतृ्य और संगीि में समदुाय हवशेष के लोकनतृ्य और लोकगीि शाहमल िोिे िैं। 

विीं, त्योिार और रीहि-ररवाज जसेै हववाि, जन्म, फसल कटाई और धाहमणक उत्सव समाज की सामहूिक िावनाओ ंऔर 

सांस्कृहिक एकिा को अहिव्यि करि ेिैं। 

 

दनष्कषा 

लोक साहित्य, लोक संस्कृहि और लोक परंपरा – ये िीनों हकसी समाज की सांस्कृहिक चेिना के प्रमिु स्ििं िैं। 

लोक साहित्य समाज के हवचारों, िावनाओ ंऔर जीवनानुिवों को शब्दों के माध्यम से व्यि करिा ि,ै विीं लोक संस्कृहि 

उस समाज की सामहूिक जीवनशलैी, आचार-हवचार, कला, संगीि और सामाहजक व्यविार का दपणर् ि।ै लोक परंपरा इन 

दोनों का जीवंि सेिु ि,ै जो अिीि की स्महृियों, मान्यिाओ ंऔर रीहि-ररवाजों को विणमान में संरहक्षि रिि ेि ए िहवष्ट्य िक 

पि चंािी ि।ै ये िीनों एक-दसूरे से घहनष्ठ रूप से जडेु ि ए िैं और हमलकर हकसी समदुाय की पिचान, इहििास और सामाहजक 

एकिा को सदुृढ़ करि े िैं। आधहुनक यगु में िी लोक साहित्य, लोक संस्कृहि और लोक परंपरा समाज के मकूयों और 

संवेदनाओ ंको जीहवि रिने में मित्वपरू्ण िहूमका हनिा रि ेिैं। 
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साराांश : 

साहित्य समाज और संस्कृहि का दर्पण िोिा ि।ै सांस्कृहिकिा मनुष्य की सभ्यिा और संस्कृहि का वि रूर् ि,ै जो 

उसे अन्य जीवों से हिन्न बनािा ि।ै यि जीवन में सद्गणु, हिष्टाचार, नहैिकिा, कला-रस, मानवीयिा और बौहिकिा का 

समावेि करािा ि।ै  सांस्कृहिकिा का अर्प ि—ैसंस्कृहि का वि आचरणात्मक रूर् जो मानव जीवन को सुंदर, अनुिाहसि, 

नैहिक और मलू्यवान बनािा ि।ै िारिीय संस्कृहि हवहवधिा में एकिा की संस्कृहि रिी ि ैऔर यिी हवहवधिा का प्रहिहबंब िमें 

हिन्दी साहित्य में िी दखेने को हमलािा ि।ै  

भूदिका 

िारि हवश्व की उन प्राचीन सभ्यिाओ ंमें से ि,ै हजसकी संस्कृहि आज िी जीवंि और सिक्त ि।ै िारिीय संस्कृहि 

का मलू आधार सहिष्णिुा, आध्याहत्मकिा, करुणा और हवहवधिा में एकिा ि।ै यिी कारण ि ैहक, िारि को सांस्कृहिक राष्र 

किा गया ि।ै इस संस्कृहि का सबसे प्रामाहणक प्रहिहबम्ब साहित्य ि।ै हिन्दी साहित्य िारिीय संस्कृहि का दर्पण ि।ै साहित्य 

केवल िब्दों का संयोजन निीं ि,ै बहल्क यि जीवन के अनुिवों, संघर्षों और मलू्यों की अहिव्यहक्त ि।ै िारिीय संस्कृहि 

हवहवधिाओ ंसे र्ररर्णूप रिी ि ै– यिााँ अनेक धमप, िार्षाएाँ, र्रंर्राएाँ और सामाहजक व्यवस्र्ाएाँ समानािंर रूर् से चलीं। यिी 

हवहवधिा हिन्दी साहित्य की आत्मा बनकर उिरिी ि।ै 

हिन्दी साहित्य िारिीय संस्कृहि की जीहवि धारा ि,ै हजसमें मानव जीवन के हवहवध रूर्, िावनाएाँ, संघर्षप, आदिप 

और अनुिहूियााँ अहिव्यक्त िुई िैं। हिन्दी साहित्य िारिीय संस्कृहि का जीिा-जागिा इहििास ि।ै इसमें समाज के बदलि े

स्वरूर्, धाहमपक आस्र्ाएाँ, लोकजीवन, कला, संगीि, र्वप-त्योिार, नारी की हस्र्हि, राष्रीय चिेना और आधहुनक समस्याएाँ 

सब कुछ प्रहिहबहम्बि िआु साहित्य को यहद समाज का दर्पण किा जाए िो यि अहिियोहक्त निीं िोगी, क्योंहक यि प्रत्येक 

यगु के सामाहजक, राजनीहिक, धाहमपक और सांस्कृहिक र्ररवेि का सजीव हचत्र प्रस्ििु करिा ि।ै हिन्दी साहित्य हविेर्ष रूर् से 

हवहवधिा का साहित्य ि।ै इसमें आहदकाल से लेकर आधहुनक काल िक की रचनाओ ंमें िहक्त, शगंार, वीररस, लोकगीि, 

सामाहजक चिेना, राष्रीयिा, यर्ार्पवाद, प्रयोगवाद, प्रगहिवाद और नई कहविा िक अनेक स्वर दखेने को हमलि ेिैं। यिी 

हवहवधिा हिन्दी साहित्य को बिआुयामी और संस्कृहि को जीवंि बनािी ि।ै 

सादित्य शब्ि का अर्थ ओर पररभाषा  

‘साहित्य’ िब्द संस्कृि िार्षा का ि ैऔर उसकी व्यतु्र्हि दो िब्दों के मले से िुई ि।ै ‘सम’ का अर्प सार्, र्णूपिा, 

समग्रिा ि ैऔर ‘हिि’ का अर्प कल्याण या िलाई से िै। सम+इहि=साहित्य साहित्य िब्द का िाहब्दक अर्प िुआ जो सबके 

हिि में िो या जनकल्याण करन ेवाला। संस्कृि आचायप न ेइसे ‘काव्य’ िी किा ि।ै हिदंी संस्कृि िार्षा से हनकली िुई एक ऐसी 

िार्षा ि,ै हजसका साहित्य अहधक मात्रा में संस्कृि साहित्य से प्रिाहवि ि।ै  

आचायथ भािि  - “िब्दार्प सहििम काव्यम” अर्ापि हजसमें िब्द और अर्प सार्-सार् िो वि साहित्य।8 

आचायथ दवश्वनार् - “वाक्य रसात्मक काव्यम” अर्ापि साहित्य दर्पण में रस को काव्य की आत्मा मानिे िुए रसयकु्त वाक्य 

को काव्य किा गया। 

ििावीर प्रसाि दिवेिी ने “ज्ञानराहि के संहचि कोि का नाम साहित्य माना ि।ै” 

 
* Adhyapak Sahayak (Hindi) Smt V. P. Kapadia Mahila Arts College, Bhavagar 
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डॉ. गलुाबराय न ेहलखा ि ै “साहित्य संसार के प्रहि िमारी मानहसक प्रहिहिया की िाहब्दक अहिव्यहक्त ि।ै” अर्ापि िम जो 

िी अनिुव करिे िैं, उसे जब िब्दों के माध्यम से व्यक्त करिे िैं िो उसे साहित्य किि ेिैं। 

दसडनी के अनुसार “साहित्य वि अनुकरणात्मक कल ि।ै हजसका लक्ष्य हिक्षा और आनदं प्रदान करना ि।ै”  

िैथ्यू आनाडथ  “L।terature।s cr।t।c।sm of l।fe  अर्ापि साहित्य जीवन की आलोचना ि।ै” 

साांस्कृदतकता का अर्थ और पररभाषा 

‘सांस्कृहिकिा’ िब्द ‘संस्कृहि’ से हनहमपि ि।ै संस्कृहि का अर्प ि—ैमानव जीवन की उन समस्ि उर्लहब्धयों, 

र्रंर्राओ,ं मान्यिाओ,ं हवचारों, मलू्यों, कला, साहित्य, हवज्ञान और आचार-हवचार की वि संर्णूप अहिव्यहक्त जो समाज को 

हवहिष्ट र्िचान प्रदान करिी ि।ै 

इस प्रकार सांस्कृहिकिा का अर्प ि—ैहकसी व्यहक्त, समाज, राष्र या मानविा के जीवन में संस्कृहि का प्रिाव, 

उसकी गिनिा िर्ा उसका व्याविाररक रूर्। सरल िब्दों में सांस्कृहिकिा वि गणु ि,ै हजसके द्वारा मनुष्य के जीवन में 

सभ्यिा, ref।nement, नैहिक मलू्य और सजृनात्मक दृहष्ट हवकहसि िोिी ि।ै 

डॉ. सवथपल्ली राधाकृष्णन के अनुसार— 

“सांस्कृहिकिा जीवन की उस उच्चिर अवस्र्ा का नाम ि,ै हजसमें मनुष्य मात्र िौहिक उर्लहब्धयों िक सीहमि न 

रिकर नहैिक, बौहिक और आध्याहत्मक मलू्यों को िी अर्न ेआचरण में धारण करिा ि।ै” 

ििात्िा गाांधी के ित से — 

“सांस्कृहिकिा का अर्प मनुष्य को उसके वास्िहवक स्वरूर् में ढालना ि,ै हजससे उसकी आत्मा और हृदय का 

हवकास िो िर्ा वि समाज और मानविा के प्रहि उत्तरदायी बने।” 

आचायथ िजारीप्रसाि दिवेिी दलखते िैं— 

“सांस्कृहिकिा का मार्दडं केवल िौहिक प्रगहि निीं ि,ै बहल्क यि इस बाि में हनहिि ि ैहक मनुष्य ने अर्नी 

प्रवहृत्तयों को हकिना संयहमि और सिुोहिि हकया ि।ै” 

सादित्य और सांस्कृदत का परस्पर सांबांध 

साहित्य और संस्कृहि एक-दसूरे के र्रूक िैं। संस्कृहि समाज के जीवन-मलू्यों, आचार-हवचार, र्रंर्राओ,ं जीवन-

िैली और हवश्वासों का समचु्चय ि,ै जबहक साहित्य उन्िीं जीवन मलू्यों और संस्कारों को अहिव्यहक्त दिेा ि।ै िारिीय 

संस्कृहि की जडों में धमप, अध्यात्म, सहिष्णिुा, बिलुिा और लोकजीवन की गिरी छार् ि।ै यिी सब साहित्य की हवहवध 

धाराओ ंमें प्रहिहबंहबि िोिा ि।ै संस्कृि साहित्य से लेकर अर्भ्रंि और हिर हिन्दी साहित्य िक, सासं्कृहिक चेिना की यि 

धारा हनरंिर प्रवाहिि रिी ि।ै साहित्य संस्कृहि को संरहक्षि करिा ि।ै 

दिन्िी सादित्य का साांस्कृदतक वैभव 

हिन्दी साहित्य का हवकास संस्कृि, प्राकृि, अर्भ्रंि और अविट्ट से िुआ। संस्कृि साहित्य में वेद, उर्हनर्षद, 

रामायण, मिािारि और र्रुाणों ने धाहमपक और दािपहनक संस्कृहि को स्र्ाहर्ि हकया। प्राकृि और अर्भ्रंि साहित्य में 

लोकजीवन और सामाहजक संस्कृहि का हचत्रण िुआ। इन्िीं र्रम्र्राओ ंसे हिन्दी का जन्म िआु और इसमें िारिीय संस्कृहि 

का सिज और वास्िहवक स्वरूर् सामन ेआया। इस प्रकार हिन्दी साहित्य की जडें िारिीय संस्कृहि की प्राचीनिम र्रम्र्राओ ं

में हनहिि िैं। साहित्य और संस्कृहि एक-दसूरे के र्रूक िैं। संस्कृहि में मानव जीवन के मलू्य, आचार-हवचार, िार्षा, कला, धमप 

और र्रंर्राएाँ िाहमल िोिी िैं। साहित्य उन्िीं मलू्यों को िब्द और कला का रूर् दिेा ि।ै कबीर ने किा— 

“जाहि न र्छूो साध ुकी, र्छू लीहजए ज्ञान। 

मोल करो िलवार का, र्डा रिन दो म्यान॥” 
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यिााँ कबीर संस्कृहि में व्याप्त जाहिगि संकीणपिा का हवरोध करि ेिुए ज्ञान और आचरण र्र बल दिेे िैं। साहित्य न े

िमेिा संस्कृहि को सधुारने और नये रूर् दने ेका कायप हकया ि।ै 

आदिकाल और साांस्कृदतक वैभव  

हिन्दी साहित्य का प्रारहम्िक काल सन 10वीं से 14वीं ििाब्दी आहदकाल रिा,  जो वीरगार्ा काल के नाम से िी 

जाना जािा ि।ै यि काल वीर रस और यिु प्रधान संस्कृहि का द्योिक ि।ै र्थृ्वीराज रासो और र्रमार रासो (आल्िाखण्ड) 

जैसी रचनाएाँ केवल िौयप और र्रािम का िी निीं बहल्क ित्कालीन राजर्िूी संस्कृहि का िी हचत्रण करिी िैं। इसमें नारी की 

िहूमका, यिु में र्रुुर्षार्प, हनष्ठा, विादारी और सामिंी संस्कृहि स्र्ष्ट झलकिी ि।ै वीरिा और िौयप को सवोच्च मलू्य माना 

गया। क्षहत्रय संस्कृहि, सामन्िी जीवन और नारी-गौरव का हचत्रण। दरबारी संस्कृहि और राजवंिों की प्रहिष्ठा। इस यगु का 

साहित्य िारिीय संस्कृहि के उस र्क्ष को हदखािा ि,ै हजसमें वंि-गौरव और यिु-नीहि को सम्मान प्राप्त र्ा। 

भदि काल और साांस्कृदतक वैभव 

िहक्त काल (14वीं से 17वीं ििाब्दी) हिन्दी साहित्य का सवुणप यगु ि।ै िहक्त आंदोलन न ेसाहित्य और संस्कृहि 

दोनों में व्यार्क र्ररविपन हकया। िलुसीदास, सरूदास, कबीर, मीरा, रसखान जैसे कहवयों ने धाहमपक िहक्त, समन्वयवाद, पे्रम, 

लोकजीवन और सामाहजक सधुार की र्रंर्रा को मजबूि हकया। कबीर ने हनगुपण िहक्त और सामाहजक कुरीहियों के हवरोध के 

माध्यम से सधुारवादी संस्कृहि का हनमापण हकया। सरूदास ने िहक्त और शगंार दोनों को गिरी संवेदना दी। िलुसीदास न े

रामचररिमानस के माध्यम से मयापदा र्रुुर्षोत्तम राम की आदिप संस्कृहि का प्रचार हकया। मीरा ने स्त्री-स्वािंत्र्य और पे्रम को 

सांस्कृहिक चेिना से जोडा। िहक्तकाल ने साहित्य को आध्याहत्मक ऊाँ चाई और संस्कृहि को सहिष्णिुा िर्ा सवपधमप समिाव 

की दृहष्ट दी। िहक्त काल में िारिीय संस्कृहि में सहिष्णिुा, समानिा, पे्रम और लोकमगंल की चिेना को गिराई से स्र्ाहर्ि 

हकया। िुलसीदास ने रामचररिमानस में िी िमारी िारिीय संस्कृहि के उच्च आदिों को प्रस्र्ाहर्ि हकया ि।ै  

“खेिी न हकसान को हिखारी को न िीख 

बहि बहनक को बहनज न चाकर को चाकरी।।” 

इस प्रकार िलुसीदास ने साहित्य के माध्यम से समाज में व्याप्त िी संगहियों का हचत्रण हकया  और लोगों में 

सांस्कृहिक उत्र्ान के बीज बोये। 

रीदतकाल और साांस्कृदतक वैभव 

रीहिकाल समय 17वीं से 19वीं ििाब्दी िक का रिा ि।ै इस काल को शगंाररकिा और दरबारी संस्कृहि का यगु 

किा जािा ि।ै हबिारी, केिवदास, घनानंद जैसे कहवयों ने नारी-सौंदयप, पे्रम, श्ृगंार और नीहि र्र आधाररि काव्य रचा। इसमें 

ित्कालीन दरबारी संस्कृहि, समाज की रूह़ियााँ, र्रुुर्ष-नारी संबंधों की जहिलिा और काव्य हिल्र् की हवहवधिा झलकिी ि।ै 

यद्यहर् इसे कृहत्रम किा गया, र्रन्िु िार्षा और अलंकारों की दृहष्ट से इस काल का योगदान अहद्विीय ि।ै यि काल िल ेिी 

िोगवादी संस्कृहि का प्रिीक रिा िो, लेहकन इसन ेकला और सौन्दयप की दृहष्ट से संस्कृहि को अत्यन्ि समिृ हकया। 

आधुदनक काल और साांस्कृदतक वैभव 

आधहुनक हिन्दी साहित्य का उद्भव उन्नीसवीं सदी में िुआ। आधहुनक काल में साहित्य का स्वरूर् सवपर्ा बदल 

गया। इस काल में सामाहजक सधुार, राष्रीय चिेना और आधहुनकिा प्रमखु रि।े आधहुनक काल को कई यगुों में हविाहजि 

हकया गया जैस िारिेन्द ुयगु, हिवेदीयगु, छायावद, प्रगहिवाद, प्रयोगवाद । िारिेन्द ुयगु में सामाहजक जागरण, नारी हिक्षा, 

राष्रीय चेिना आहद को कें ि में रखा गया। िारिेन्द ु िररश्चन्ि न े ‘िारि ददुपिा’ में राष्रीय जागरण हकया। हद्ववेदी यगु  

आदिपवाद, नीहिर्रकिा और सांस्कृहिक र्नुजापगरण का यगु रिा। मैहर्लीिरण गपु्त, प्रमेचन्द, रामधारी हसंि हदनकर आहद न े

साहित्य के माध्यम से राष्रीयिा और स्विंत्रिा की संस्कृहि को सिक्त हकया। मैहर्लीिरण गपु्त न े ‘िारि-िारिी’ में 

सांस्कृहिक गौरव और राष्रपे्रम को वणपन हकया ि।ै प्रमेचन्द के गोदान और किन में हकसानों की र्ीडा और सामाहजक 

संस्कृहि का यर्ार्प हचत्रण हकया ि।ै इस यगु न ेसाहित्य को केवल िावकुिा से हनकालकर यर्ार्प और राष्रीयिा से जोडा। 
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छायावाद यगु में आत्मानिुहूि, प्रकृहि-प्रेम और सौंदयप बोध की ओर अग्रसर रिा। प्रगहिवाद और प्रयोगवाद: समाजवादी 

दृहष्टकोण, श्हमक-जीवन, अन्याय के हवरुि स्वर, यर्ार्पवादी संस्कृहि का रिा। नई कहविा और समकालीन साहित्य में आज 

का साहित्य राजनीहि, हवज्ञान, िकनीक, ििरीकरण, नारी-हवमिप, दहलि चिेना और वैश्वीकरण जैसी सांस्कृहिक चनुौहियों 

का हचत्रण कर रिा ि।ै मीरा से लकेर मिादवेी वमाप और अमिृा प्रीिम िक हिन्दी साहित्य न ेनारी जीवन, उसकी र्ीडा, संघर्षप 

और स्विंत्रिा की आकांक्षा को अहिव्यक्त हकया। समकालीन साहित्य में नारी हवमिप एक मित्त्वर्णूप सांस्कृहिक र्िल ूबन 

चकुा ि।ै आज के समय में हिन्दी साहित्य वैहश्वक र्ररपे्रक्ष्य से संस्कृहि को दखे रिा ि।ै इसमें ििरी जीवन और अकेलेर्न की 

संस्कृहि, प्रवासी अनिुव और बिुसांस्कृहिकिा, नारी-हवमिप, दहलि हवमिप, र्यापवरण चेिना, हवज्ञान और िकनीक की 

संस्कृहि, इिंरनेि, सोिल मीहडया और हडहजिल साहित्य का प्रिाव हदखाई दिेा ि।ै यि दिापिा ि ै हक साहित्य आज िी 

समाज और संस्कृहि की धडकनों से जडुा िुआ ि।ै 

दनष्कषथ 

हिन्दी साहित्य का सांस्कृहिक वैिव केवल अिीि की धरोिर निीं ि,ै बहल्क विपमान और िहवष्य के हलए िी 

मागपदिपक ि।ै हिन्दी साहित्य का इहििास हवहवधिा और समन्वय का इहििास ि।ै इसमें वीरिा, िहक्त, शगंार, राष्रप्रमे, समाज-

सधुार, नारी अहस्मिा, दहलि चेिना, र्यापवरण, िकनीक और वैश्वीकरण िक सबका समावेि ि।ै हिन्दी साहित्य ने समय-समय 

र्र संस्कृहि को न केवल प्रहिहबंहबि हकया, बहल्क उसका मागपदिपन िी हकया। यिी कारण ि ैहक हिन्दी साहित्य को िारिीय 

संस्कृहि की आत्मा किा जािा ि।ै 
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साराांश: 

प्रस्तुत शोध पत्र “ह िंदी भाषा : साह त्य से रोजगार तक” ह िंदी के हिकास, हिस्तार और व्याि ाररक उपयोहगता का समग्र 

अध्ययन प्रस्ततु करता  ।ै ह िंदी भाषा न केिल भारत की सािंस्कृहतक और साह हत्यक चेतना का प्रतीक  ,ै बहकक आधहुनक 

यगु में य  आहथिक, तकनीकी और व्यािसाहयक प्रगहत का भी प्रभािशाली माध्यम बन चकुी  ।ै आरिंभ में ह िंदी साह त्य न े

समाज को नैहतक, धाहमिक और मानितािादी मकूयों से जोडा — ज ााँ कबीर, तलुसीदास और पे्रमचिंद जैसे रचनाकारों ने इसे 

जनमानस की भाषा बनाया। 21िीं सदी में तकनीकी क्ािंहत न ेह िंदी को िैहिक स्तर पर प चान हदलाई। हप्रिंट मीहिया, दरूदशिन, 

हिकम, सोशल मीहिया और हिहजटल प्लेटफ़ॉमि न ेइसके प्रयोग को जनसामान्य तक प  ाँचाया। आज ह िंदी रोजगार सजृन का 

सशक्त माध्यम बन चकुी   ै— मीहिया, अनुिाद, हशक्षा, क़ॉपोरेट, ग्रा क सेिा, तकनीकी और कृहत्रम बुहिमत्ता जैसे क्षेत्रों में 

इसकी मािंग हनरिंतर बढ़ र ी  ।ै यद्यहप अिंगे्रजी का प्रभतु्ि और तकनीकी दक्षता की कमी जैसी चनुौहतयााँ  ैं, हिर भी ह िंदी का 

भहिष्य उज्जज्जिल  ।ै य  अब केिल साह त्य की भाषा न ीं, बहकक भारत के सामाहजक-आहथिक हिकास की प्रेरक शहक्त बन 

चकुी  ।ै 

मुख्य शब्द: 

ह िंदी भाषा, साह त्य, तकनीकी क्ािंहत, रोजगार, मीहिया, अनुिाद, हशक्षा, कृहत्रम बुहिमत्ता, हिहजटल यगु, आहथिक हिकास 

 

भूदमका  

ह िंदी अनेक भाषाओ ँसे क ीं बढ़कर, भारत की सािंस्कृहतक और ऐहत ाहसक चतेना का प्रतीक  ।ै इसे सहदयों तक 

साह त्य और सिंस्कृहत की वा क के रूप में दखेा गया, ज ाँ इसने साह त्य के माध्यम से कहवता, क ानी और दर्शन के माध्यम 

से भारतीय समाज को आकार हदया।  ालाँहक, 21वीं सदी में वैश्वीकरण और तकनीकी क्ािंहत ने ह िंदी की प चान को एक नया 

आयाम हदया  ।ै आज, य  केवल भावनाओ िं की अहभव्यहि या साह हत्यक हवरासत का भिंडार न ीं, बहकक आहथशक प्रगहत, 

सचूना प्रौद्योहगकी और रोजगार सजृन का एक र्हिर्ाली माध्यम बन गई  ।ै  

भाषा  

‘भाषा’ र्ब्द सिंस्कृत की भाष धातु से बना  ,ै हजसका अथश   ैबोलना या क ना। भाषा व    ैजो – मनुष्य के हवचारों का 

हलहखत मौहखकी अहभव्यहि  ।ै 

भाषा की पररभाषाएिं: 

प्लेटो – “ हवचार आत्मा की मकू या अद्वान्यात्मक बातचीत  ,ै, पर व ी जब ध्वन्यात्मक  ोकर  ोठो पर प्रकट  ोती   ैतो उसे 

भाषा की सिंज्ञा दते े ैं।”
1 

डॉ. भोलानाथ हतवारी; “भाषा उच्चारण अवयवों से उच्चाररत यादृहच्िक ध्वनी-प्रहतकों की व  व्यवस्था  ,ै हजसके द्वारा 

समाज –हवर्ेष के लोग आपस में हवचारो का आदान – प्रदान करते  ैं।”2 

साद त्य: द िंिी की गौरवशाली इदत ास : 

 
* अध्यापक स ायक, श्रीमदत वी.पी.कापदडया, मद ला आर्ट्स कॉलेज,भावनगर गुजरात 
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ह िंदी भाषा की जडें उसके समदृ्ध साह त्य में हनह त  ैं। साह त्य की पररभाषा दखेे तो “हवषय की दृहि से हकसी वगश 

हवर्ेष से सिंबिंहधत न  ोकर मानव-मानस की रुहच से सिंबिंहधत  ो और दसूरा य  हक व  आनिंदप्रद तथा कलात्मक  ो”
3 

आहदकाल और भहिकाल के कहवयों ने, जैसे हक कबीर, सरूदास और तलुसीदास, ने अपनी रचनाओ िं के माध्यम से भाषा को 

जन-जन तक प  चँाया और उसे आध्याहत्मक तथा सामाहजक हवचारों का सर्ि माध्यम बनाया। तलुसीदास की 

'रामचररतमानस' और कबीर के दो  ेआज भी भारतीय समाज की नहैतकता और दर्शन का अहभन्न अिंग  ैं। रीहतकाल में भाषा 

ने कलात्मकता और शिंगार का रूप धारण हकया, व ीं आधहुनक काल में भारतेन्द ु  ररश्चिंद्र, पे्रमचिंद, जयर्िंकर प्रसाद और 

म ादवेी वमाश जैसे साह त्यकारों ने इसे सामाहजक यथाथश, राष्रवाद और मानवतावाद का  हथयार बनाया। पे्रमचिंद की 

क ाहनयों ने ग्रामीण भारत की पीडा और सिंघषश को दर्ाशया, जबहक प्रसाद के नाटकों ने ऐहत ाहसक गौरव का पनुस्मशरण 

कराया। इस साह हत्यक यात्रा ने ह िंदी को एक मजबूत व्याकरहणक और वैचाररक आधार प्रदान हकया, हजसने इसकी 

अहभव्यहि क्षमता को अनिंत बना हदया। य ी साह हत्यक ग राई आधहुनक सिंदभों में इसके व्यावसाहयक उपयोग के हलए एक 

ठोस नींव बनी। 

तकनीकी का उिय  

आधहुनक यगु 20वीं सदी के उत्तराधश में और 21वीं सदी की र्रुुआत में मीहडया और प्रौद्योहगकी न े ह िंदी को 

साह त्य की सीमाओ िं से बा र हनकालकर उसे एक नए यगु में प्रवेर् हकया। सबसे प ल,े हप्रिंट मीहडया ने समाचार पत्रों और 

पहत्रकाओिं के माध्यम से ह िंदी को दरे् के कोने-कोने तक प  चँाया। इसके बाद, रेहडयो और दरूदर्शन ने दृश्य-श्रव्य माध्यम से 

मनोरिंजन और सचूना का सिंचार कर ह िंदी को लोकहप्रय बनाया। ह िंदी हिकमें और टेलीहवजन धारावाह क आज भी भारतीय 

मनोरिंजन उद्योग की रीढ़  ैं और इनका वैहश्वक प्रभाव लगातार बढ़ र ा  ।ै 

सबसे बडा पररवतशन हडहजटल क्ािंहत के साथ आया। यहूनकोड और बे तर फॉन्ट्स के हवकास न ेकिं प्यटूर, स्माटशिोन 

और इिंटरनेट पर ह िंदी का उपयोग आसान बना हदया। सोर्ल मीहडया प्लेटिॉर्मसश, ब्लॉग्स और यट्ूयबू न ेह िंदी में किं टेंट हनमाशण 

को बढ़ावा हदया, हजससे  र कोई अपनी मातभृाषा में हलख और बोल सकता  ।ै 'ह िंहग्लर्' का बढ़ता चलन भी भाषा के इस 

बदलत ेस्वरूप को दर्ाशता  ै, ज ा ँयवुाओ िं न ेअपनी सहुवधा के अनसुार ह िंदी और अिंगे्रजी को हमलाकर एक नई सिंवाद र्लैी 

हवकहसत कर ली  ।ै गगूल, अमजे़ॅन और माइक्ोसॉफ्ट जैसी वैहश्वक किं पहनयों ने ह िंदी को अपन े उत्पादों और सेवाओ िं में 

र्ाहमल हकया, हजससे तकनीकी क्षते्र में भी ह िंदी की आवश्यकता बढ़ी। 

द िंिी भाषा का रोजगार के के्षत्र  

ह िंदी भाषा अब केवल साह हत्यक या सािंस्कृहतक ज्ञान तक सीहमत न ीं  ,ै बहकक य  एक प्रमखु रोजगार-

सजृनकताश के रूप में उभरी  ।ै रोजगार की पररभाषा दखेे तो “ रोजगार का अथश   ैहकसी सिंगठन या हनयोिा द्वारा हकसी व्यहि 

(कमशचारी) को वेतन या मआुवजे के बदल ेहवहर्ि कायश, कतशव्य या सेवाएँ प्रदान करन ेके हलए हनयिु करना. य  हनयोिा 

और कमशचारी के बीच एक औपचाररक या पारस्पररक कायश समझौता  ोता  ै, हजसमें कमशचारी को काम के बदले वतेन 

हमलता   ैऔर हनयोिा को सेवाएँ हमलती  ैं।”4 आज हवहभन्न क्षेत्रों में ह िंदी के ज्ञान और कौर्ल की अत्यहधक मािंग  :ै 

1. मीहडया और सिंचार: य  ह िंदी के हलए सबसे बडा रोजगार क्षते्र  ।ै समाचार चनैलों और अखबारों में पत्रकार, एिंकर, 

ररपोटशर, सिंपादक और उप-सिंपादक के रूप में काम करने के अवसर  ैं। रेहडयो जॉकी, हस्क्प्ट राइटर और किं टेंट 

प्रोड्यसूर जैसे पद भी उपलब्ध  ैं। हडहजटल यगु में, सोर्ल मीहडया मैनेजर, ब्लॉग लखेक और यट्ूयबूर भी अपनी 

ह िंदी कौर्ल से कमाई कर र  े ैं। 

2. अनुवाद और भाषाई सेवाएँ: वैश्वीकरण के इस दौर में सरकारी और हनजी क्षेत्रों में अनुवादकों की भारी मािंग  ।ै भारत 

सरकार के हवहभन्न मिंत्रालयों, ब  राष्रीय किं पहनयों और य ा ँतक हक अिंतरराष्रीय सिंगठनों में भी ह िंदी से अिंगे्रजी 

और अन्य भाषाओ िं में अनुवाद करने वाले पेर्ेवरों की आवश्यकता  ोती  ।ै य  क्षते्र एक आकषशक कररयर हवककप 

बन गया  ।ै “ह न्दी में अनुवाद का अथश   ै – एक भाषा में क ी  वी बात को दसूरी भाषा में क ना। य  र्ब्द 

अिंगे्रजी के रािंसलेर्न के पयाशय के रूप में अपनाया गया  ।ै”
5  
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3. हर्क्षा और अकादहमक क्षेत्र : ह िंदी के पारिंपररक रोजगारों में हर्क्षण सबसे म त्वपणूश  ।ै प्राथहमक हवद्यालयों से 

लेकर हवश्वहवद्यालयों तक, ह िंदी हर्क्षकों और प्रोिेसरों की मािंग बनी   ई  ।ै इसके अलावा, भाषाहवद ् और 

र्ोधकताश भी ह िंदी भाषा के हवकास और उसके अनुप्रयोगों पर काम कर र  े ैं। 

4. कॉपोरेट जगत और ग्रा क सेवा : भारत के बडे ह िंदी भाषी उपभोिा बाजार को दखेत े  ए, कॉपोरेट किं पहनया ँग्रा क 

सेवा, हवपणन (माकेहटिंग) और हबक्ी के हलए ह िंदी बोलन ेवाल ेकमशचाररयों को प्राथहमकता द ेर ी  ैं। य  सेवा क्षते्र 

के लाखों यवुाओ िं के हलए एक म त्वपणूश रोजगार का अवसर बन गया  ।ै 

5. तकनीकी क्षेत्र और कृहत्रम बुहद्धमत्ता (AI) : कृहत्रम बुहद्धमत्ता और मर्ीन लहनिंग के यगु में ह िंदी डेटा साइिंस का एक 

म त्वपणूश ह स्सा बन गई  ।ै गगूल अहसस्टेंट और एलेक्सा जैसे वॉयस अहसस्टेंट को ह िंदी में प्रहर्हक्षत करने के 

हलए, डेटा एनोटेटसश और भाषा हवर्ेषज्ञों की आवश्यकता  ोती  ।ै सॉफ्टवेयर लोकलाइजेर्न (सॉफ्टवेयर को 

स्थानीय भाषा के अनुसार ढालना) भी एक उभरता   आ क्षते्र   ैज ाँ ह िंदी हवर्ेषज्ञों की भारी मािंग  ।ै 

चुनौदतयााँ और भदवष्य की रा  : 

ह न्दी भाषा में तकनीकी क्षते्र के कायश करते समय इसमें कोई सिंद े न ीं हक ह िंदी का भहवष्य उज्जज्जवल  ,ै लेहकन इस 

रा  में कुि चनुौहतयाँ भी  ैं। कॉपोरेट और उच्च हर्क्षा में अिंगे्रजी का प्रभतु्व आज भी एक बडी बाधा  ।ै ह िंदी बोलने वाल े

कई यवुाओ िं में तकनीकी और हडहजटल कौर्ल की कमी भी एक समस्या  ।ै इसके अलावा, ह िंदी की मानकीकरण की 

प्रहक्या अभी भी जारी  ,ै क्योंहक 'ह िंहग्लर्' और क्षेत्रीय बोहलयों के कारण एकरूपता बनाए रखना महुश्कल  ो जाता  ।ै 

इन चनुौहतयों का सामना करन ेके हलए,  में ह िंदी को केवल एक साह हत्यक भाषा के रूप में दखेने की मानहसकता 

बदलनी  ोगी। हर्क्षा प्रणाली में व्यावसाहयक और तकनीकी हवषयों को ह िंदी में पढ़ाया जाना चाह ए। सरकारी नीहतयों को 

ह िंदी के उपयोग को बढ़ावा दनेा चाह ए, हवर्ेषकर ई-र्ासन और हडहजटल सेवाओ िं में। साथ  ी, यवुाओ िं को ह िंदी के साथ-

साथ आधहुनक कौर्ल जैसे कोहडिंग, डेटा हवशे्लषण और हडहजटल माकेहटिंग में भी प्रहर्हक्षत हकया जाना चाह ए। 

 

दनष्कष् : 

  म क  सकत े ैं की ह िंदी का सिर साह त्य की अमर रचनाओ िं से र्रुू  ोकर आधहुनक रोजगार के गहतर्ील 

अवसरों तक प  चँा  ।ै य  अब केवल भावनाओ िं की भाषा न ीं, बहकक बाजार की भाषा बन गई  ।ै ह िंदी न े अपनी 

साह हत्यक हवरासत को बनाए रखते   ए तकनीकी क्ािंहत को अपनाया   ैऔर नए अवसरों को जन्म हदया  ।ै य  साहबत  ो 

चकुा   ैहक ह िंदी हसिश  एक भाषा न ीं, बहकक भारत के आहथशक और तकनीकी हवकास का एक आवश्यक इिंजन  ।ै भहवष्य 

में, ह िंदी का प्रभाव और भी बढ़ने वाला  ,ै हजससे य  लाखों िात्रों और लोगों के हलए रोजगार और समहृद्ध का मागश इिंतजार 

कर र ा  ।ै  
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prefer UK or US spelling.  

5. The abstract  

The abstract should be in the range of 200-300 words. For very short articles, a shorter abstract may suffice. The 

abstract is an important part of the article. It should summarize the actual content of the article, rather than merely 

relate what subject the article deals with. It is more important to state an interesting finding than to detail the kind of 

data used: instead of ‘the hypothesis was tested’, the outcome of the test should be stated. Abstracts should be written 
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in the present tense and in the third person (This article deals with...) or passive (... is discussed and rejected). Please 

consider carefully what terms to include in order increasing the visibility of the abstract in electronic searches.  

 

6. Title and headings  

The main title of the article should appear at the top of pg. 1, followed by the author’s name an institutional 

affiliation. The title should be short, but informative. All sections of the article (including the introduction) should 

have principal subheads. The sections are not numbered. This makes it all the more important to distinguish between 

levels of subheads in the manuscripts – preferably by typographical means.  

7. Notes  

Notes should be used only where substantive information is conveyed to the reader. Mere literature references should 

normally not necessitate separate notes; see the section on references below. Notes are numbered with Arabic 

numerals. Authors should insert notes by using the footnote/endnote function in MS Word.  

 

8. Tables  

Each Table should be self-explanatory as far as possible. The heading should be fairly brief, but additional 

explanatory material may be added in notes which will appear immediately below the Table. Such notes should be 

clearly set off from the rest of the text. The table should be numbered with a Roman numeral, and printed on a 

separate page.  

9. Figures  

The same comments apply, except that Figures are numbered with Arabic numerals. Figure headings are also placed 

below the Figure. Example: Figure 1.  

10. References  

References should be in a separate alphabetical list; they should not be incorporated in the notes. Use the APA form 
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Author’s proofs will be e-mailed directly from the publishers, in pdf format. If the article is co-authored, the proofs 

will normally be sent to the author who submitted the manuscripts. (Corresponding author). If the e-mail address of 

the corresponding author is likely to change within the next 6–9 months, it is in the author’s own interest (as well as 

ours) to inform us: editor’s queries, proofs and pdf reprints will be sent to this e-mail address. All authors 

(corresponding authors and their co-authors) will receive one PDF copy of their article by email.  

 

13. Copyright  

The responsibility for not violating copyright in the quotations of a published article rests with the author(s). It is not 

necessary to obtain permission for a brief quote from an academic article or book. However, with a long quote or a 

Figure or a Table, written permission must be obtained. The author must consult the original source to find out 
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require permission.  
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